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Thac si Khéa Il, Hoc vién PGVN tai Hué
X& hoi ngay cang phat trién, diéu kién vé vat chat va tinh than trong doi song dugc nang cao,
con ngudi cang cé nhiéu co hoi d€ phat trién tri th(rc va nang cao trinh do nhan thic déi véi
moi linh vuc trong cudc song. Tuy nhién, mat trai cla nd la su xudng cap tram trong vé dao
duc gia dinh, dao ddc xa hoi; xu hudng tranh quyén doat lgi, 16i séng hudng thu, chay theo
dong tién khong tu tha doan... gay ra khong it hé luy cho xa hoi duong thoi. Trudc tinh hinh
do, gidi luat Phat gido dac biét la ngl gidi dong vai tro quan trong gdp phan 6n dinh va phat
trién xa hoi.
Gidi (Sila) thuong dugc hiéu la gidi hanh, diéu luat, dao duirc. Gidi cé nghia la phong phi chi ac,
tc la dé phong nhimng diéu sai trai va cham dit céc viéc ac; cling cé nghia la chi ac tac thién,
tc la dung lai cac viéc xau va thuc hanh cac viéc thién. Sila nguyén nghia la su ty nhién, la
thdéi quen. Gidi von la thuc tai v6i nhiing quy luat tu nhién va khong mang mét y nghia dao
dlrc nao cd. Song néu chlng ta vuot ra ngoai gidi han cla cac quy luat tu nhién ay, vuot ra
khdi su van hanh tat yéu cla xa hoi thi ching ta sé gap trd ngai. Nhu ndi vat cla ai thi nguoi
dé gilr, dé la 1€ hién nhién. Néu ta cudp giat cla cai cla nguoi khac thi sé bi phap luat nha
nudc tring tri, tréd ngai cudc séng cla ta, ta khéng nén lam viéc ay. D€ khoi bi tré ngai, nhiing
diéu nén lam va khéng nén lam dugc dat ra va y nghia tu tudng dao dic cla gidi luat bat dau
hinh thanh.

Trong xa hoi, mot bd phan khong nhd nguoi dan la tin do phat td. Va dé trd thanh mot nguoi
phat tlr chan chinh, nguoi ay phai quy y Tam bao va tho tri ngli gigi. Néi dén vai tro cla ngl
gidi d6i véi xa hoi, ching ta hay clung tim hiéu vé nam gidi diéu ma dic Phat da day cho con
nguoi, dac biét la hang phat tl tai gia. D€ roi thong qua do, chidng ta md réng géc nhin vé
nhitng gi ma Phat gido da déng gdép cho xa hoi.
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Gidi thi nhat la khong dugc sat sinh. Ton trong su séng khong chi déi véi con ngudi ma con
d6i vaGi nhiing loai sinh vat la biéu hién cta long tir bi va binh dang trong dao Phat. Ddc Phat
day khong dugc hai nguoi giét vat, khong dugc bdo nguoi lam cling khong dugc thay nguai
khac lam ma khai niém tly hy. Lam cac viéc ay sé tao thanh nghiép sat, gay qua bao khong
ludng. Ching sinh ai cling ham sdng so chét, chinh ban than minh cling khéng mudn bj tén hai
sao co thé gay ton hai cho nguoi khac.

Ton trong sinh mang ngudi khac cling la ton trong chinh minh; déi véi muon loai cling vay, ché
giét, chd danh. Thay vao dé phai biét yéu thuong va bdo vé sy song. Néu moi ngudi déu gilt
gin gidi luat thi thé gidi khong con chién tranh, khong con khdng bd, khdng con nhiing cudc
thdm sat dau thuong... Con nguoi dugc séng trong hoa binh, khdng con nghe tiéng dan bom
day xéo, khong phai ching kié€n cdnh tang thuang do hau qua cua chién tranh dé lai. Nhiing
loai dong vat, dac biét la nhiing loai dong vat quy hiém dugc bado vé, dugc song trong moi
truong tu nhién, hé sinh thai sé ngay cang da dang va phong phu véi nhiéu ching loai.
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Gigi thir hai la khong trom cudp. Vat cla ngudi nao thi nguai ay gilr, dé la Ié thudng tinh. Trong
thoi dai kinh té thi truong, gid thanh leo thang, vat chat la nhu cau thiét yéu cho cudc séng.
Con nguoi vat va ngugc xudi, tai san cé dugc phai danh déi bang mé hoi va nudc mat. Tu minh
bat can lam roi tién con thay thuong ti€c, huéng hoé bi nguoi khac cé tinh trdém mat. Chinh
minh khong muén thi cling ding lam cho nguai khac. Cho nén, dic Phat day khong dugc lay
cla nguoi khac khi khong cé su dong y clia ho, cho du chi la 14 rau, cay kim, cong co. Trom
cudp la mot té nan dang lo ngai trong xa hdi hién nay. Long tham vo day, trom dugc lan th
nhat sé c6 lan th( hai, 18y vat nhd dan dén vat 16n; néu bi cudn vao vong xody ay thi cudc
sOng con ngudi chi toan la lo sg, bat an. Nguai thi lo gilt cla, ké lo sg bi nguoi khac phat hién
hanh vi bat chinh. Nhiéu nguoi nguy bién hoan canh kho khan, khong da dé lo cho con, roi vao
duong cung mai phai trém cap. Nhung thd nghi, néu bi bat, phai rai vao canh tu tdi thi con cai
minh sé song ra sao trudc nhiing di nghi cla thién ha, sé song tot hay trd thanh nhiing ké liéu
long, thang lang dau duong x6 cho, gay roi trat tu xa hoi? Khong ké dén mot sé truong hop
nghiém trong con tudc di mang song cla nhitng ngudi vo tdi. Dao Phat gido duc con nguoi
phai biét thi€u duc tri tlc, biét bang long véi nhitng gi minh dang cd, biét chia sé cho nhimng
ngudi khd khan hon minh. Cudc séng nhu thé sé binh an va hanh phdc hon rat nhiéu.

Gigi th( ba la khong dugc ta dam. Dic Phat day ngudi xuat gia phai hoan toan cham dit dam
duc, nhung doi vdi hang tai gia thi Ngai chi day khong dugc ta hanh. Nén tang dé xay dung
mot gia dinh hanh phuc la su chung thay. Hau hét cadc quoc gia trén thé gigi déu ban hanh
luat vé hon nhan gia dinh, quy dinh ré rang hon nhan hop phap phai dén tu su ty nguyén, mot
vg mot chong. Xa hoi ngay cang phat trién, doi song vat chat ngay mot nang cao, nhiéu nguoi
cé xu hudng hudng thu duc lac, nhat la gidi tré thuong chay theo nhitng tha vui tiéu cuc, yéu
duong mu quang vai 16i song tinh duc btra bai. Dan dén tinh trang mang thai ngoai y mudn,
lam cha me & d6 tudi cap sach dén truong; nghiém trong han la van nan nao pha thai dang 6
muc bao dong vé su tha hda dao dic trong xa hoi.

Thé giGi dang phai déi mat vdi can bénh thé ky HIV/AIDS ma cho dén nay van chua tim ra
thudc diéu tri. Nhiing d(ra tré vo toi vira sinh ra da mang trong minh mam bénh quai ac do cha
me bi nhiém HIV. Ching phai I6n 1én trong su ky thi, xa ldnh cta moi nguoi va trd thanh ganh
nang cla xa hoi. Bén canh dd, su phan boi, ngoai tinh lam cho doi song gia dinh bi xdo tron,
hon nhan tan v, con cai chia lia. Trudc tinh hinh d6 méi thay gidi luat nha Phat thuc sy cd y
nghia va can dugc thuc hanh trong cudc séng. Khong dugc ta dam chinh la gil gin tié€t hanh,
chung thuy, khong quan hé tinh duc bat chinh dé gia dinh dugc hanh phuc, con cai dugc 16n
|én trong tinh yéu thuong cua ca cha va me.

Gidi th( tu la khong duoc ndi sai sy that. Tat ca nhing I6i noéi doi, ndi 16i théu dét, noi ludi hai
chiéu va néi 16i hung 4c déu la pham tru cta ndi sai sy that. Pau moi cta moi mau thuan,
xung dot, tranh cai, nghi ngo... déu do nhiing I6i néi khong chan that gay ra. Nguoi xua cé
cau: “Mot lan bét tin, van lan bat tin”. Chi mot [6i ndi doi cé thé lam danh mat su tin tudng ma
ngudi khac danh cho minh. Long tin mot khi da mat di thi rat kho dé 1ay lai dugc. Con nguoi
song vGi nhau ma khong cd su tin tudng lan nhau thi liéu cudc séng nhu thé cé hanh phc hay
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khong? Cau tra 16i [a khong thé, bdi vi ho phai séng trong su nghi ngd, khdng biét lic nao la
that long, IGc nao la déi gat nén ludn cé su dé phong nhau. Mot t6 chirc ma khong ai tin tudng
ai, khong ai that long véi ai, d6i gat nhau dé tranh gianh quyén lgi thi t6 chirc ay cho du cé
thanh cong di nra s6m mudn gi cling sé lui tan, khong thé phat trién lau dai. Pao dic Phat
gido duc con ngudi khong dugc ndi sai su that, khong néi 1oi gay ly gian, gay dau khé cho
ngudi khac, bai I1é hoa tlr nai miéng ma sinh ra. Tuy nhién, trong mot s trudng hop, néu xuat
phat bai long tu bi vi lgi ich cho moi ngudi, moi loai thi c6 thé ndi doi nhu la mdt cach thirc
thién xdo chr khong phai la muc dich néi déi d€ muu cau tu lgi, IUra dao.

Vi nhu trong cac cudc dam phan ngoai giao gita cac nudc ma budc phai néi déi dé gitr moéi hoa
hdo, tranh chién tranh dé mau cho nhan dan thi khong pham gigi. Ngén ngit la phuong tién
giao tiép dac thu chi cé trong xa hoi loai nguoi. N6i sai su that cé thé gay ra khé dau cho con
nguoi. Nhung I6i ndi chan that gilip con ngudi xich lai gan hon théng qua su sé chia, thau hiéu,
tin tudng 1an nhau. Cho nén, dic Phat day khong dugc ndi sai sy that ma phai ding nhing [0i
noi chan thanh, hoa nha doi dai véi nhau. Mot 161 khuyén chan thanh cd thé thic tinh con
ngudi bd &c lam lanh. M6t 10i an Ui, dong vién tir tan day long c6 thé gilp ngudi khac vuot qua
khé khan trong cudc song.

Gidi th&r nam la khéng dugc uéng rugu va cac chat kich thich lam mé ma tam tri con ngudi. Ty
minh khéng dugc udéng ma ciling khéng dugc khuyén khich, ép nai nguoi khac uéng ruou. Vé
ban chat, rugu khong phai la tdi 16i. Trong mot sé truong hap, rugu con la phuong thudc chita
bénh clu ngudi. Rugu thanh tdi khi con nguoi st dung sai muc dich, lam nhan cho su phat sinh
moi toi 6i trén thé gian nay. Ngudi uéng rugu khéng du tinh tdo lai diéu khién phuong tién khi
tham gia giao théng rat dé xay ra tai nan, gay thuong tich cho minh, cho ngudi, tham chi la
thiét mang. Nguai hay la ca quan xa, rugu che say xin, chén tac chén thu, gay réi trat tu xa
hoi. MOt hién tugng can phai 1én an dé la tinh trang xam hai tinh duc dién ra ngay cang nhiéu.
Phan I6n nguyén nhan la do men rugu chi phoi lam cho duc tinh phat sinh, khéng lam chu
dugc minh ma lam diéu bat chinh. Cho nén, dé€ ngan nglra phat sinh tdi 16i, mot giot rugu cling
khong dugc tham vao moi. Tuy nhién, trong thoi dai kinh té thj trudng nhu hién nay, da so6 cac
hop dong thuang mai khdng phai ky két trong cong ty ma dugc ky trén ban rugu. DE duy tri
cac moi quan hé véi doi tdc lam an, nhitng budi tiéc tung la khong thé tranh khéi. Diéu quan
trong la phai biét tiét ché, biét ding dung lic, ¢ du ly tri lam chd dugc minh dé tranh gay tao
16i lam.

Ngl gidi la nén tdng cla dao duc gia dinh va dao dic xa hoi. Hoa thugng Thich Chon Thién
nhan dinh rang: “Gidi khéng chi danh riéng cho hang xuét gia hay chi danh riéng cho hang
Phét tu tai gia, cling khéng phai chi danh riéng cho ngudi I6n tudi ma chung cho tat cd moi
nguoi trong moi ltra tudi, cho nhitng ai mudén séng dem lai an lac, hanh phtc cho minh va cho
nguoi trong hién tai va ca tuong lai”. Nhitng gi dugc trinh bay trong nam gigi khdng ¢6 gi xa la,
cao siéu ma lai rat gan gdi véi doi séng sinh hoat binh thudng cla moi nguoi.

Thuc hanh ngi gii khong chi dem lai qua bao tot dep cho doi sau ma con dua dén cudc sdng
hoa binh, hanh phlc cho nhan loai ngay trong hién tai nay. Nam giéi khong phai la bai hoc
“Vai trd va déng gép clia ngii Gi6i” trong viéc 6n dinh va phét trién xa hoi
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danh riéng cho hang dé t& cla ddc Thich Ton, ma né con la nhing hi€u biét can ban cho tat ca
moi ngudi khi tham gia vao xa hdi. Bai hoc quy giad ay dugc Thé Ton day tU xa xua, theo thoi
gian an sau vao tam kham maoi nguoi, hinh thanh 16i sdng lanh manh va bao vé nhiing gia tri
dao dirc xa hoi. Mot s6 diéu [é phap luat thé gian lién quan dén nam gidi nhu giét ngudi, cudp
tai sdn, xam hai tinh duc, phi bang danh du va nhan pham ngudi khac, uéng rugu khi tham gia
giao théng... dugc nha nudc ban hanh tly theo mdc d6 ndang nhe dé dua ra hinh phat tuong
ing. Da la mot cong dan, du muén du khdng van phai chdp hanh nhiing diéu luat ay. Vi néu
khong lam theo cling dong nghia véi viéc lam trai véi nhiing gi phap luat quy dinh. Trong qua
trinh dy, vo hinh chung ciing la dang hanh tri ngi gidi vay. Cho nén, du ban la ai trong cudc
doi nay cling nén ap dung nam gidi vao doi séng. Bung nghi rang ngudi theo Phat co tho gidi
thi mai tri gidi; hdy nhin vao nhiing anh hudng tich cuc cta né déi véi xa hoi, doi véi con nguoi
d€ cb cai nhin khach quan nhat. Thay vi thuc hién trong trang thai bat budc, guong ép, hay
lam ching bang tinh than tu nguyén, béi diéu gi xuat phat tir su tu gidc sé khién cho cudc
song nhe nhang va hanh phdc hon nhiéu.

Ngi giGi khong chi la nguyén tac dao ddc thiét thuc cho ngudi Phat t&, ma con la chuan muc
dao dirc cla hét thay moi nguoi trong xa hdi. Moi ca nhan la mot thanh vién cla gia dinh trong
xa hoi. Ca nhan tot sé cong hudng tao ra mot gia dinh hanh phtc va mot xa hdi an hoa. Nha
nudc ban hanh phéap luat dé thiét |ap va 6n dinh trat tu xa hoi. Ddc Phat ché dinh gidi luat
nham xay dung doi séng pham hanh Tang gia ndi riéng va dao ddc cho con nguoi ndi chung.
Phap luat mang tinh cudng ché, gidi luat theo tinh than tu nguyén, hai yéu td nay vo clng
quan trong. Vi nhu hai canh giGp con chim gir thang bang va bay 1én cao; cling vay, phap luat
nha nudc va gidi luat Phat gido khién xa hoi dugc 6n dinh va ngay cang phat trién.

Gidi luat Phat gido quan trong bao nhiéu thi trach nhiém cuta hang tu si Phat gido cang 1én bay
nhiéu. BGi 1€, chinh phap cé thé lan tda bao lau va bao xa la nho céng cla nhitng ngudi thua
hanh Nhu Lai su. Ngoai viéc trau doi ki€n thic Phat hoc lan thé hoc, dé tir Phat phai xay dung
cho minh 16i s6ng tich cuc, lanh manh, khép minh trong khuén khé cta Gigi dé cé dugc Dinh
va Tué, hudng dén doi song pham hanh, ngd hau xing dang véi chi nguyén cla mot bac xuat
tran thugng si. Dlic Thé Ton ting day rang:

“Huong cac loai hoa thom
Khéng nguoc bay chiéu gio,
Nhung huong ngudi dac hanh
Nguoc gié khap tung bay.
Chi c6 bac chan nhéan

Tda khap moi phuong troi.”

( Phép ClG ké 54)

Chinh tac phong va dao hanh cla hang Tang si la tdm guong sang cho moi ngudi noi theo, tao
niém tin virng chac cho nhirng thién nam, tin nir phat t& doi v6i Tang bao, déng thoi khoi goi
niém tin cho nhing ai chua hi€u vé dao Phat phat tam tu tap theo chinh phap.
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