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LE VU LAN LA GI?

Lé Vu lan hay con goi la |1é bdo hiéu, la mot trong cac ngay 1€ 16n cda dao Phat
nham tudng nhé, béo &n, bdo hiéu céng on sinh thanh, duéng duc cda cha me, té
tién.
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Lé Vu lan la gi?

Theo quan niém cla Phat gido Ram thang 7 gan vai I€ Vu lan, xuat phat tir sy tich vé Dai dic
Muc Kién Lién ctru me thoat khéi ki€p nga quy.

Kinh Vu lan chép rang Muc Kién Lién da tu luyén thanh céng nhiéu phép than thong dén mic
cé thé dung mat than nhin khap trdi dat, ngai thdy me minh d& mat dang & c6i dia nguc, bi
doa day va ddéi khat khé sé. Véi long hiéu thdo ctia minh Muc Kién Lién da dem com xudng tan
dia nguc d€ dang me, tuy nhién do déi Idu ngay nén khi an me 6ng da dung mot tay che bat
cam cla minh, khéng cho cac cd hon khac dén tranh cudp, vi vay khi thic an dua Ién miéng
da hda thanh Ira do.

Thay vay Muc Kién Lién lién quay vé tim Phat dé hoi cach cliu me, Phat day rang: DU 6ng than
thong quang dai dén dau cling khong du siric cttu dugec me, chi cd cach nho hop luc cla chu
tang khap muoi phuong mdéi mong giai ctu dugc. Ngay Ram thang 7 la ngay thich hop dé cung
thinh chu tédng, hdy sam stra I cing vao ngay dé. Lam theo 10i Phat, Muc Kién Lién da giai
thoat cho me. Phat cling day la: Ching sinh ai muén béao hi€u cho cha me cling nén lam theo
cach nay. Tlr d6, ngay lé Vu lan ra doi.
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Lé Vu lan hay con goi la & bao hiéu, la mét trong cac ngay 1€ 16n cla dao Phat.

Lé Vu lan tung doc kinh gi?

Chuang ta dang séng trong thang 7 Am lich va budc vao mua Vu lan béo hiéu hang ndm. Trong
dip nay, ngoai ngay 1& Vu lan b&o hiéu dién ra vao ngay Ram thang 7 Am lich thi tir dau thang
7, cac tang, ni, phat t& va nhitng ngudi con trong gia dinh cling thuong tung kinh dé héi hudng
céng dic, mong cau binh an cho cha me. Vay, Lé vu lan bao hiéu tung kinh gi?

Tung kinh dugc biét dén la viéc ghi nhé va doc lai |0i day cla Phat. Viéc tung kinh khong chi
gilp nguoi tung cé duogc khodng thaoi gian gac lai phién ndo ma con gilp ban de xudng nhiing
y niém xau tu doé gilp giam bét toi chudng, nghiép chudng va tang thém cong dirc, phudc 16¢
cho ban than, gia dinh.

Dai véi viéc tung kinh trong dip 1&€ Vu lan, ching ta thuc hanh khéng chi véi muc dich cau an
cho cha me, ma con la dé€ cau siéu, nho stiic chd nguyén thanh tinh, hoan déi tdm niém xau
cUa nguoi da khuat dé gitp ho sém ngay dugc sinh vé thé gidi an lac.

Day cling la cach dé béo hiéu, bdo on d6i véi nhitng bac sinh thanh da khuat, khi ching ta da
khong con c6 thé lam gi nhiéu dé bay té tam long kinh hiéu.

Phat t&r c6 thé thuc hanh tung kinh vao tat cad cac ngay trong thang 1é Vu lan hodc cé thé tranh
th( vao cac khoang thai gian ranh roi trong ngay hodc trong tuan tly theo thai gian cho phép
cla ban than. Phat ta tuy duyén tung doc cac bai kinh sau:

Kinh A Di ba

Trong Phat gido thi Kinh A Di Ba chinh la mot ban kinh rat pho bién dugc truyén tung hang
ngay trong doi séng dao cla cac Phat tir & cdc nudc Chau A, dac biét 1a ¢ Viét Nam.

Kinh A Di Da la kinh khen nggi cong dirc va dugc tat cd chu Phat hé niém. Kinh nay chuyén tai
noi dung rat sau xa do ddc Phat Thich Ca Mau Ni tu gidang néi. Nhan ra y nay nén Hoa Thugng
Thich Tri Quang néi: “Niém Phat khéng phai la kéu Phét. Da sé ngudi Iam tudng kéu tén Phat
la niém Phat. Niém Phat hoan toan khac véi kéu tén Phéat. Suét ngay chung ta doc Nam mé A
Di Da Phét la kéu tén Phat dé vang sinh thi khéng thé€ nao véang sinh duoc.”

Kinh bia Tang

Kinh Dia Tang la mot ban kinh rat phé bién dugc truyén tung hang ngay cla cac phat ti, dac
biét vao dip 1& Vu lan Ram thang Bay Am lich. Pia Tang hay Dia Tang B6 Tat |a mét vi Phat
trong Phat gido. Theo Kinh dién Phat gido luu lai, Dia Tang B Tat la mot Ty kheo da phat 1oi
nguyén ctu db tat ca ching sinh trong luc dao luan hoéi vao thoi gian sau khi dic Phat Thich
Ca Mau Ni nhap Niét ban cho dén khi Bo tat Di Lac ha sinh, va nguyén khong chiing dac Phat
qua néu khong lam cho dia nguc trong khong. Ngai Dia Tang B6 Tat chinh la vi Phat cla tat c3
chiing sinh noi dia nguc hay dugc goi la Gido chd ¢6i U Minh, phd dd chiing sinh 6 c6i U Minh
t6i tam.
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Kinh Vu Lan bao hiéu

Kinh Vu Lan bdo Hiéu la tén goi tat cGa Kinh Vu Lan, day vé dao hiéu thdo cta Phat gido. Tinh
than trong Kinh Vu Lan day chdng ta y thic d6 lugng, bao dung, hudng dén va gilp d& nguoi
khac trong tinh than v6 vi Igi. Phdm Kinh Vu Lan gom ba phan: Phan dan nhap, phan Chénh
kinh va phan héi hudng. Day la nghi thirc thuan Viét cé nhiéu bai sdm nguyén, thudng doc
tung suot mua Vu Lan thang bay nhu la thang bao hi€u cia nguoi con Phat.

Kinh Vu Lan cé thé dugc doc tung hang ngay dé hoi hudng céng dic cho cha me hién tién,
dong thaoi thap sang truyén thong hiéu dao cho con chau. Ngoai ra, nghi thic nay cé thé dugc
st dung trong nhirng dip chlic mung sinh nhat me cha, chdc tho cho 6ng ba va ngay ca cac
khoda 1€ ky siéu cho cha me qué c6 va clu huyén that to. Thuat nglr Vu Lan viét du la Vu Lan
Bon la tir dich &m cla ngudi Trung Quéc vé chit Phan “Ullambana”. Mot dich &m khéc nira 1a O
Lam Ba Na, tuy tuong déi gan am véi ch* Phan hon nhung chi nay lai khong thong dung trong
gidi Phat giao.

Tac gia: Thién Minh

>> Kinh A Di Da cé phai Phat thuyét khong?
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