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KHONG SINH, KHONG DIET CHi CO SU CHUYEN HOA KHONG
NGUNG

Antoine Lavoisier - cha dé cua nganh hdéa hoc hién dai - da tuyén bé rang: Khéng cé
gi sinh ra cling khéng c6 gi mat di, tat ca déu la su chuyén héa ma théi. Trén bé mat
thuc tai thi cé vé nhu cé sinh, cé diét nhung néu nhin thét sau thi ching ta sé thdy
diéu nay khéng ding. Néu ta nghién ciru khoa hoc, nhu sinh hoc hay héa hoc mét
cdch séu sac thi ching ta sé tiép xuc duoc véi ban chat khéng sinh, khéng diét cda
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thuc tai.

Cau hoi: Néu nhu néi khong cé sinh cling khdng c6 diét, vay thi hanh dong giét nguai cé gi la
sai trai?

Thay: Mot cau héi rat hay! Khi ta mudn giét hai mot ai do, ta nghi rang ta c6 thé giét
nguoi dd, diéu nay chiing to ta dang cé nhiing tri gidc sai 1am. Gid st nhu ta mudn giét mot
dam may, dé la vi ta khéng biét rang mot ddm may khong thé nao chét dugc, né chi cé thé
bién thanh mua hoac tuyét ma thoi.

Vi vay y muon giét hai hay tiéu diét mot ai d6 la mot loai nang luong xuat phat tir vé minh, tu
nhiing tri giac sai lam, tlr sy cdm hon va bao dong trong ta. D6 la ly do vi sao hanh dong giét
hai sinh mang la mét hanh dong sai trai. N6 sai bdi vi né khéng cé tri tué. Hanh doéng dé chira
dung nhiéu bao déng va khé dau.

Chi riéng y nghi giét hai moét ai dé thoi chir chua ndi dén hanh dong thi cling da sai roi. Ma
nhitng hanh dong sai trai thuong mang lai rat nhiéu khé dau, khéng chi khé dau cho nguoi
khac ma con cho chinh ban than chidng ta.

Thay Thich Nhat Hanh.
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Nhiing ké sat hai Martin Luther King, Mahatma Gandhi, John F.Kenedy hay Chua Jesus déu la
nhitng ngudi cé nhiéu kho dau. Ho day thu han, so hai va bao dong. SG di nhu vay la vi
trong ho day v6 minh va nhiing tri gidc sai lam. Ho nghi la ho c6 thé giét chét nguoi khac.
Nhung lam sao cé thé giét chét dugc Martin Luther King. Ong thdm chi con trd nén manh hon
trudc khi ho giét 6ng. Martin Luther King gio day da manh hon trudc rat nhiéu.

Giad st nhu ta muén giét chét mot ddm may. Lam sao ta c6 thé giét mdt ddm may dugc? Y
muén giét hai hay hay diét mot ai d6 chi mang lai cho ta khé dau ma thoi. Pé la ly do vi sao ta
can phai tiép xuc véi ban chat khong sinh, khong diét cua thuc tai.

Cling tuong tu nhu vay, mét nguoi tu sat cling gay rat nhiéu khé dau. Anh ta nghi rang anh ta
c6 thé giét chinh minh nhung sy that la anh khong thé nao chét dugc. Hanh déng tu sat cua
anh chi lam cho chinh anh va nhiing nguai xung quanh khé dau thém ma thoi. Anh khdng thé
nao chét va cling khéng thé nao giét chét mot ai d6 dugc. Mahatma Gandhi van dang séng véi
chiing ta va stirc manh clGa Ngai Ién hon bao gio hét. Ngai dang hién hitu trong moi ching ta.
Martin Luther King, Chla Jesus hay But cling vay.

Y mudn giét hai ai dé6 chi mang lai khd dau ma théi, bdi vi né chta ddy vé minh, cdm hon va
bao dong trong d6. Khoa hoc hién dai cling dong y véi But rang anh khéng thé giét hay hay
diét bat cir moét cai gi, anh khéng bao gio c6 thé lam cho mot cai gi mat di. Khong cé gi c6 thé
bi hly diét.

Antoine Lavoisier - cha dé cta nganh hda hoc hién dai - da tuyén bd rang: 'Rien ne se crée;
rien ne se perd, tout se transforme.” (Khéng co6 gi sinh ra cling khdng c6 gi mat di, tat cd déu la
su chuyén héa ma thoi). Trén bé mat thuc tai thi c6 vé nhu cé sinh, cé diét nhung néu nhin
that sau thi ching ta sé thay diéu nay khong ddng. Néu ta nghién ctu khoa hoc, nhu sinh hoc
hay héa hoc mot cach sau sac thi ching ta sé tiép xtc dugc v6i ban chat khéng sinh, khong
diét cua thuc tai.

Trich phap thoai cia Thay Thich Nhat Hanh, phan céu héi tra loi - tuan thi 3, khéa
tu mua he 2013 - Langmai.org
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