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Trong 10 dai dé tu cua dic Phét, déu la nhitng bac xuat tran thuong si, cé day du
dic hanh, tri tué hon nguoi. Trong thuc té, hoan canh xudt thdn cia moéi nguoi la
khéng giéng nhau, cé ngudi thuéc dong déi cao quy, cé ngudi thuéc hang nghéo khé
cung dinh. DU thé nao, thi hoan cdnh xuat thdn cda méi ngudi chang thé quyét dinh
duoc su thanh tuu Phat dao ma quan trong nhét la chi nguyén tu hanh.

Trong cac dai dé tu cda dirc Phéat, cé mét vi xudt than trong dong truong gia, nhimng

da tir b phu quy, vo dep, gilt thdn trong sach xuét gia tu hanh cau dao qua da vién
thanh dao qud, duogc tén danh hiéu ddu da dé nhat dé la Truong ldo Ca Diép.

T khéa: Truong ldo Ca Diép, dirc Phéat, dé tu, cau dao, xuét gia...
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Vao thoi dic Phat Thich Ca
con tai thé, trong gia dinh Ba
la moén tai lang Mahatittha
thudc vuong quéc Magadha
(Ma Kiét ba), ba h6 Kapila va
ba Sumanadevi ha sinh mot
ngudi con trai, do tinh khi
luon tram tinh nén dat tén
Pipphali Kassapa. Ngay tu khi
ra doi, 6ng hdi tu du tudng
tot cha bac vi nhan, vaéi tri
thong minh hon ngudi, 6ng
nhanh chdng tinh thong cac
mon hoc thién van, dia ly,
toan hoc...

Khi dén tudi trudng thanh,
ong vang 10i cha me két hon
vGéi ngudi con gai tén
Bhaddakapilani con gai cua
trudng gid Kosiya & thi tran
Sagala, vung Maddalklj,
nhung ca 2 chi trén danh
nghia vg chong, vi ho déu cé
chung chi huéng xuat tran,
git pham hanh trong sach.
Vao ngay cudi, cd hai dem
trang hoa dén dat 6 gila
chiéc guong cta ho va théda
thuan: “Bén nao cé trang hoa
bi héo thi dugc xem la cé
khoi tam tham duc,... hai
trang hoa nam nhu vy ma
khéng bi héo. Ban ngay ho cu
XU nhu anh em tham chi mét
cai nhin tinh ai cing khéng
c6”. Ca hai tuy séng trong
nhung lua, phd quy nhung
lubn gilr tam trong sach,
khong mang duc vong, lgi lac
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thé gian. Mudi hai nam sau,
khi cha me qua doi, Pippali
giao hét tai san cho vo, tu
minh xuat gia lam sa mon,
Bhadda ciing tu minh tré
thanh nr dao si sau khi b6 thi
hét tat ca cla cai. Trudc khi
tur biét Pippali, nang chap tay
dua 1én tran ndi rang: “Tinh
yéu va su thén thiét cua
chung ta trong quan hé vg
chéng suét mot tram dai
kiép, tir ddy cham dat”. Lién
dé, dai dia rung dong, cling
cé nghia, su xuat gia cla ho
sé thanh tuu vién man, chan
dong dat troi.

LUc bay gio, dic Phat dang ngu trong Huong phong tai tinh xa & thanh Rajagaha, nghe am
thanh cua dai dia chan dong, Ngai lién quan chiéu va biét rang: “Do nang luc va phuéc dic
cta ho, chang thanh nién Pappali va thiéu nir Bhaddakapilani, trd thanh &n si sau khi dirt
khoat tir bé tai san vé song cua ho, céng hién cudc doi cda ho cho ta. Su chdn déng cua dai
dia xdy ra tai chd ma ho chia tay nhau”. Dirc Phat biét nhan duyén da dén, Ngai tu minh di
dén doi Pippali, ngoi kiét gia dudi goc cay Banyan, phat ra hao quang ruc r& chiéu sang mot
khodng xa tdm muai hac tay dé tao tin tdm cho Pippali. Khi nhin thay su uy phong, hao tudng
cla ddc Phat, Pippali lién dén danh Ié€ va nhan minh la dé t& cha Ngai réi bach rang: “Bach
Dlc Thé Tén, Ngai la dao su cua con! Con la dé tu cua Ngai!”. Nghe roi, dic Phat chi dao
huéng dan Ca Diép phuang phap tu tap, cung su tinh tan hanh tri, dén ngay th& 8, Ca Diép
chiing qua A La Han va xin dic Phat dugc thuc hanh 13 hanh dau da:

“1. Hanh mdc y phén tao.
Hanh chi mac ba y.

Hanh séng bang khét thuc.
Hanh khét thuc theo thir I6p.
Hanh nhét toa thuc.

Hanh chi an mét bat.

Hanh khéng an dé du tan.
Hanh J rimg.

. Hanh o g6c céy.

10. Hanh @ gitra troi.

11. Hanh o nghia dia.

12. Hanh nghi ché nao cling duoc.

©ENOUAWN
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13. Hanh ng6i khéng nam” .

Pay dugc xem la nhitng diéu khd lam, dé roi vao khé hanh ép xac ma dic Phat da tung thuc
hanh trén dudong tim dao. Tuy nhién, dudi su chi dao cla dic Phat, Ca Diép da thuc hién tot
hanh nguyén cla minh va lam dugc diéu kho ai lam dugc. Hinh anh mét vi tang si 16n tudi,
khodc trén minh chiéc y phan tdo, di chan dat, bung binh bat dén khat thuc ting nha, ting
ngd hém, c6 1€ 1a hinh anh quen thudc, kha kinh doi véi nhimng ngudi ngheéo khé:

“TUr trd x&r budc xudng,
Ta vao thanh khét thuc,
Ta cén than dén gan,
Mot ngudi cui dang an.
Véi ban tay 16 loét,

NG bé vao mét mudng,
Khi b vao mudng &y,
Ngén tay roi roi vao.

Dua vao burc tudng thanh
Ta tho miéng an &y

Khi an va an xong

Tam khéng cam ghé tdm”

NEu ngudi xuat gia binh thudng, tam co viing chac, kién dinh dugc nhu Ca Diép. Long dai bi
cla ngai qua rong 1én, du dinh luc tim dén nhiing noi nhu thé dé nhirng ngusi nghéo khé cé co
hoi gieo trong phudc dién. Qua dé cling cho thay, Ngai déi véi thirc an khong sinh tam phan
biét, ngai dua binh bat dén khat thuc ngudi bi bénh cui cung khé, vi ngai biét nguoi nay
nghiép chudng nang né, thi€u phudc. Diéu ho can bay gio la tinh nguoi, dén véi ho tir nhiing
diéu binh dj nhat, xem ho 1& mot con ngudi. BGi 1€, x& hdi An D6 vén phan biét giai cdp nang
né, nhirng nguoi ban cung lai bénh hoan nhu vay sé bi moi ngudi xa lanh, hat hai. Chi ¢6 tinh
than tu bi cGa dao Phat mai khong tur bd ho, di€n hinh la bong déang kha kinh clGa Ca Diép.

Du kho khan, cao thugng la vay, nhung hanh nguyén dau da cla Ca Diép tung dugc dic Phat
khuyén nén nglng lai khi tudi da vé gia, stc khoe yéu kém, viéc séng & mé ma, ring nui rat
vat va, nguy hiém. Tuy vay, trudc dai ching, Dic Phat van ca nggi Ca Diép la mot ty kheo
song doi guong mau va thiéu duc tri tdc: tri tdc véi bat cl loai y, d6 an khat thuc, sang toa,
thudc men v.v... C6 thé ndi, Ca Diép tugng trung cho gidi luat tron day, khé hanh bén bi, la
tam guong sang ngai trong dai chdng.

Trong kinh Dai Bat Niét Ban, Ca Diép clng 500 vi ty kheo di tir thanh Pava vé Kusinara, gap
mot Ba la mon cam trén tay mot dda sen 1én, thuong nhitng su kién 16n trong cudc doi dic
Phat thi chu thién rai hoa cling duong, thay su bat thuong, Ca Diép hdi cu si tir noi nao téi va
dugc tin dirc Phat da nhap Niét Ban. Trong so cac vi ty kheo, nguoi chua chiing qua thi than
khoc: “Thé Tén nhép diét qua sém”, nhitng nguai ching qua chinh niém suy tu: “Cac hanh la
vé thudng, lam sao tranh khdi su kién &y”. Lic dé, cé dai dirc Subhadda lién noéi: “Théi cac
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hién gid, ché cé sau ndo, chd cé khéc than, ching ta da duoc thoat khoi hoan toan vi Pai Sa
Mén &y, ching ta da bi phién nhiéu quay ray vdi nhiing 10i: Lam nhu thé nay khéng hop véi
cac nguoi. Lam nhu thé nay hop vdi nguoi. Nay nhiing gi chiing ta mudn, chidng ta lam, nhiing
gl ching ta khéng muén, ching ta khéng lam”, Ca Diép dung than luc cia minh cla ham am
thanh d6 lai khéng cho lan ra, réi lién nghi dén viéc phai nhac lai 16i Phat day. Néu xét vé mat
tiéu cuc, cau ndi clia Subhadda rat bai hoai nhung diing é mat tich cuc, 6ng chinh la nguoi
danh thic Ca Diép c6 y nghi nén lam gi sau khi Blic Phat nhap Niét Ban. Sau budi |€é tra ty, Ca
Diép mao Pai hdi két tap kinh dién dau tién gom 500 thay ty kheo da ching A La Han, nhung
chi c6 499 vi. Lién moi Kiéu Pham Ba Dé 6 trén cung troi xudng tham du, nhung khi nghe durc
Phat va thay cla minh la Xa Lgi Phat da nhap Niét Ban thi 6ng cling xin nhap Niét Ban theo.
Ngoai viéc Anan chua chiing qua dé du tu cach tham gia dai h6i, bén canh con nhiéu sy ban
tan khong tét vé Anan, nhung dai h6i khong thé thiéu Anan. Vi khéng ai di kha nang thay thé
Anan, badi |1&, Anan timg khang dinh:

“Ta nhan tir dirc Phét,
Tam muoi hai ngan phap,
Con nhan tu Ty kheo,
Thém 2000 phap nira,
Toéng céng tam tu ngan,
La phap ta chuyén vén.”

Cling c6 thé khang dinh, ddc Phat ndi gi Anan déu thudc hét. Do d6, trudc khi dua Anan vao du
Dai hoi, Ca Di€p phai gidi quyét nhiing 16i Anan trudc dai ching, diéu nay dugc chu thién 1én
tiéng ca nggi Ca Diép. Qua do, khdng thé phd nhan rang Ca Dié€p rat khé tinh, gilr gigi nghiém
mat nhung cling rat khéo léo trong viéc lam an long dai chlng, giadi quyét su hiém nghi cla
dai ching doi v6i Anan mot cach hoan hdo, nén dai hoi dién ra t6ét dep khong c6 bat ky hau
ngdn nao.

Trudc do, dic Phat cling nhiéu 1an thé hién sy quan tam, lo lang cho Ca Diép. Khi Ca Diép
dang dap y phan tao, ngéi dudi goc cay, nhin thay dic Phat di dén, Ca Diép cbi y ra xép lai
thinh dirc Phat ngoi. Dic Phat ngoi tinh toa roi bdo: “y cia 6ng dang bd di, ta ngéi ma ta dau,
ta cho 6ng y méi”. Luc dd, dic Phat cé cho Ca Diép y nhung chi don thuan vi lo y Ca Diép qua
thd ci khong dam bao cho stic khde lién day rang: “Ong nay da gia, cdc can suy yéu, mac y
phéan tdo ndng, y cua ta nhe tét, nay 6ng cé thé d trong chiing mac o nhe hoai sac do cu si
cung”, du vay, Ca Dié€p van gilt y cia minh. Do dd, méi xay ra cau chuyén dic Phat truyén y
cho Ca Diép roi dan dgi sau khi Phat Di Lac ra doi dé truyén lai. M6t lan khac, dirc Phéat dén
tham khi Ca Diép bénh, hdi tham sic khde va day Ca Diép an trd trong That giac chi, nhan dé,
bénh khé dugc doan tan.

Ngoai ra, khi dirc Phéat 6 gidang duong Loc Mau, Ca Diép di dén véi y phuc rach rudi, rau toc dai
|Et bét, budc di khap khiéng, mot so ty kheo td thai do khinh thudng, ché bai. Thay vay, dic
Phat day rang: “Pai Ca Diép, hdy dén day. Ta chia nia toa ngdi cho Ca Diép cung ngdi”. Diéu
nay cé thé thay dic Phat danh su uu &i dac biét cho Ca Diép, Ngai hoan toan cé thé dung |oi
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noi d€ chi day dai ching, nhung lai dung hanh déng goi Ca Diép dén ngoi cung. Cho thay, tam
tu ngai déi v6i Ca Diép rat 16n, mét mat dep tan thai do ché nhiéu cta dai ching, su ching
dac cac thién dinh cGa Ca Diép cling giéng voi dirc Phat, mat khac, ngam ndi |én tam quan
trong cla Ca Diép trong tang doan.

Diéu dang ndi hon khi dugc dirc Phat quan tam, Ca Diép chua bao gio sinh tam nga man, tu
dac, ludn gir viing tdm thai clia bac xuat tran thugng si:

“Khéng céng cao, khéng ddng,
Thén trong can ché ngu,

Chdi séng véi tdm y

Duoc luom tir déng rac,

Chang khéc con su td,

Trong hang dong ndi ring.”

NGi mot cach chinh xac, Ca Diép ludn dugc dai ching ton trong chang phai vi ngai la dé ti 16n
cla ddc Phat hay cé dia vi trong xa hoi. Giéng nhu Dlc Phat, Ca Diép tir bé cudc séng phu
quy, vo dep xuat gia tu khé hanh. Ngai phat nguyén tu hanh dau da héa d6 nhirng nguoi
ngheéo khé thi€u phudc, su tu tdp, phdm hanh cla ngai may ai lam dugc. Thoat nhin, Ca Diép
nhu mot tang si gia nghéo khé, bi moi nguoi xem thuong nhung hanh déng cla ngai rat cao
thugng, dang duoc kinh trong, ding véi cau ndi trong kinh Tuong ung: Khdng phai véi cai thap
heén cé thé dat dugc cai cao thugng. Phai véi cai cao thugng méi dat duoc cai cao thuong.

KET BAI

Cudc doi cta Dai trudng 1do Ca Diép tuy khong ruc ré nhu cac vi dé ti khac, nhung khién hau
thé kinh nguéng. MOt con ngudi xuat than phd quy, tir bo tat cd nguyén séng doi khé hanh,
thuc hanh hanh dau da, gilp nguoi ngheo gieo trong ruéng phudc. Cé thé tl su cling dudng
doi véi tang si ngay nay la diéu khong thé thiéu, nhung véi ngai chi la phuong tién ti€p can
moi ngudi. Ngai c6 su kién dinh viing hon ndi Thai Son méi cé thé hoa minh vao doi song cla
nhitng con nguoi cung khé. Tur do, tao cho ho niém tin vé Phat phap, vé phudc lanh va niém
tin tu chinh con nguai cda ho.
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