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LE VU LAN TRONG TRIET HOC PHAT GIAO VA TRUYEN THONG
DAO HIEU CUA NGUOI VIET NAM

CHUYEN DE “VU LAN DAO HIEU VA DAN TOC"

Ngudi Viét tiép nhdn dao Phat khéng chi d ndi dung triét ly sdu sdc an chira trong hé
théng gido ly, ma con tiép nhdn nhiing nguyén tac, hanh vi dao dirc mang tinh nhan
van cao ca. Trong dé triét ly dao dirc cda 1€ Vu lan d& hoa quyén véi dao hiéu cua
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déan tdc, tao nén nét déc dao cua dao dirc va van héa ngudi Viét Nam.
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1. Dan nhép

L& Vu Lan hay con goi la |I& bdo hiéu, la mot trong nhiing ngay |é chinh cla Phat gido dugc to
chiic vao Ram thang Bay Am lich hang nam. L& Vu Lan da hda quyén véi Dao hiéu dan toc Viét
Nam, gép phan khong nhd vao viéc cing c6 dao ly udéng nudc nhd nguon, dac biét la viéc hiéu
kinh doi véi 6ng ba va cha me. Lé Vu Lan ngay nay khéng chi ding lai la ngay |é cua tin do6
dao Phat ma con tré thanh ngay hdi cta tinh thuong yéu con ngudi danh cho tat cd moi nguoi
dan Viét Nam. Trong nd6i dung bai viét nay chuing toi sé tap trung nghién ctu ndi dung co ban
cUa lé Vu Lan trong triét ly dao Phat, so sanh su tuong dong véi dao hi€u cla ngudi Viét va rat
ra nhiing y nghia cta ngay |é déi v6i xa hdi ngay nay.

2. Noi dung

2.1. Noi dung co ban cta Ié Vu Lan trong triét hoc Phat gido

Vu Lan (O O), la tir viét tat cta chlt Vu - Lan - Bén (O O O). “Theo phép nudc Tay Tric vao
ngay tu t& cla cac tang, dat c6 ban linh dinh, dang clng Phat tang dé clru cai khé treo ngugc
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(ddo huyén) cla nguoi da mat”(1). Kinh “Vu - Lan - Bon tdc la bira tiéc cing Phat va chu tang
dé€ cau phdc cho 6ng ba cha me, cau cho hon ngusi thac 6 noi am canh khai bi treo ngugc”(2).
Xuat phat tir y nghia dé cho thay kinh Vu - Lan - Bon la kinh bao hi€u dugc té chlc vao ngay
Ram thang Bay hang nam. “Vu - Lan - Bon kinh néi vé ngai Muc Kién Lién la dé ti cla dic
Phat vira dac dao lién nhé téi cong on cha me. Ngai ngd xudng cdi am thay cha me minh dang
bi treo ngugc v cung cuc khd. Ngai dem com xuéng cho me nhung ba chang an dugc”(3).
Béi:

Long bdn xén tién can chua dt,

So chung ma cudp dut cua ba.

Com dua chua tdi miéng da,

Hdéa thanh than Ita nuét ma dang dau.”(4)
Muc Kiéu Lién hdi dic Phat cach ctu gg,
Phat méi bao ré rang can cdi,

Rang me 6ng gdc toi rat séu.

Dau 6ng than luc nhiém mau,

MGt minh khéng thé ai cau duoc déu.

Anh: Thuéng Nguyén

Do vay, “Plc Phat day ngai mudn clu v6t me phai dén ngay Ram thang Bay, khi c6 du chu
tang dai dirc hoi vé lam tiéc ma cing Phat va khodn dai chu tdng. Dua vao stc lanh cla cac
ngai ma siéu do dugc vong linh, Iam cho cha me ba con hién con séng dugc thém phdc
dlc”(5). MGi nam dén Ram thang Bay, “dem tram thirc phdm vat dang cing Tam Bao thi sé
ctu dugc cha me cla bay doi”(6). Dic Phat khuyén cac dé ti vé sau nén gilt 1& cing Phat,
L& Vu Lan trong triét hoc Phat gido va truyén théng Dao hiéu cta ngudi Viét Nam

Page: 5
https:/ /tapchinghiencuuphathoc.vn/le-vu-lan-trong-triet-hoc-phat-giao-va-truyen-thong-dao-hieu-cua-nguoi-viet-nam.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM

Tang trong ngay Ram thang Bay dé bao hi€éu cha me.

Ngay Ram thang Bay moi ndm,

Vi long hiéu thao on thdm phai dén.
Lam theo l0i Phat day

Lé ctu té chi thanh sap dat,

Ngé cung duong chu Phat chu Tang.
Ay 1a bdo dap, thu &n,

Sinh thanh dudéng duc song than budi dau,
Dé tu Phat, lo au gin qit,

Méi phai la Thich tu Thién mén,

Vira nghe dirt phap Lan Bon,

Mén sinh tir ching thay déng hy hoan,
Muc Lién vdi bén ban Phét tu,

Nguyén mét Iong tin su' phung hanh.

Khi thuc hién ding 1oi Phat day, me clia Muc Lién da dugc giai thoat. TUr d6 vé sau tin d6 Phat
gido da duy tri goi Ram thang Bay hang nam la ngay & Vu Lan hay con goi la |1é béo hiéu.
Theo quan niém Phat gido viéc bao dap dao hi€u cho dang sinh thanh khong chi lic cha me
con séng ma con phai bao dap ngay ca khi cha me da mat. “Ai do6i véi cha me khong c6 long
tin, khuyén khich, hudng dan, an trd cac vi ay vao long tin; déi véi cha me theo ac gidi,
khuyén khich, huéng dan, an trd cac vi ay vao thién gi6i; déi v6i cha me xan tham, khuyén
khich, huéng dan, an trd cac vj ay vao b6 thi; déi véi cha me theo ac tué, khuyén khich, hudng
dan, an trd vao tri tué. Nhu vay la lam du va trd du cho me cha”(7). Ngay Ié Vu Lan da tré
thanh ngay |é dé tin do Phat gido suy nghi vé dao ly nhan qua, chiém nghiém vé cudc séng,
long hiéu thuan, su kinh trén nhuong dudi...

2.2. Su tuong dong cua lé Vu Lan trong triét hoc Phat gido véi dao hiéu cua nguoi
Viét Nam

Phat gido truyén vao Viét Nam da hoa quyén vao van hoa ndi chung va dao hiéu clia nguoi
Viét Nam néi riéng. Trong truyén théng ctia nguoi Viét Nam rat dé cao dao hiéu, diéu dé duagc
thé hién trén nhiéu binh dién khac nhau.

Su tuong dong cua 1é Vu Lan trong triét hoc Phat gido v6i dao hiéu cla nguoi Viét Nam dugc
thé hién & nhiing nét sau: (1) déi véi cha me IGc con song phan lam con phai biét kinh trong
doi véi dang sinh thanh. Lic con nhé phai vang 1oi cha me, cham chi hoc hanh, gitp cha me
nhiing cong viéc vlia suc, I6n 1&€n phai biét phung dudng cha me. (2) khi cha me khong con
phai biét nhd cong on sinh thanh dudng duc bang cach song tét ¢ doi va tudng nhé dén cha
me bang cach tho clng. Trong cuéc séng moi con ngudi ching ta khong chi biét on nhiing
ngudi dang cuu mang minh ma con phai tudng nhé cong on cla nhiing nguoi da khuat, tu
nhirng dang sinh thanh tir vo lugng ki€p dén nhirng ngudi cé cong vi nudc, vi dan da hy sinh
dén ng nudc, nhitng dong bao t& nan, nhitng oan hon khong c6 ngudi clng té chiu nhiéu dau

L& Vu Lan trong triét hoc Phat gido va truyén théng Dao hiéu cta ngudi Viét Nam o
Page:
https:/ /tapchinghiencuuphathoc.vn/le-vu-lan-trong-triet-hoc-phat-giao-va-truyen-thong-dao-hieu-cua-nguoi-viet-nam.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

——— ! = _H‘I = . — =~ -,\
COQUAN NGON LUAN CUA TRIL "‘x(ll,lll\lnl.-"|ll||l..|||'5-".ll.- AD VIET MAM \._-
IS5N: 2734-9195

khé noi dia nguc.

Su hoa tron gilr tinh yéu thuong qué huong dat nudc, yéu thuong cha me, tinh than ton su
trong dao, ... cla nguoi Viét Nam véi su ti bi ctia dao Phat da gdép phan xay dung nén mot xa
héi trong tinh. Sy du nhap cda Phat gido vao Viét Nam véi gido ly mang tinh dao dic nhan
sinh cao ca cla Phat gido da dung hop véi nén van hda ban dia. Dac biét, tinh than hiéu nghia
trong dao dirc Phat gido da hoa nhap vdi tinh than hiéu nghia cla ngudi dan Viét Nam.

Theo truyén théng dan tdc Viét Nam thuong tho ciing dng ba té tién cdia minh véi quan niém
rang, 6ng ba td tién sau khi chét sé tré vé vai cOi ngudn. Do vay viéc thé cing mang mot y
nghia vO clung quan trong baéi dao hi€u ctia nguoi Viét Nam la kinh trong 6ng ba cha me khi
dang con song va kinh trong ca ong ba cha me da qua doi. Doi vdi nhitng nguoi con cha me,
phai hét long hiéu dudng, cham séc, khdng lam nhu vay la bat hiéu. Va déi véi ngudi than da
quéa vang, phai phung tho, gilt trai giéi dé cau nguyén cho vong linh tré vé c6i nguon.
, | 3

2.3. Y nghia cta lé Vu Lan trong triét hoc Phat giao dé6i véi hién nay

Lé Vu Lan dugc t6 chlrc vao ngay Ram thang Bay hang nam khong chi dimg lai la ngay |é cla
cac tin do6 dao Phat ma con la ngay |é cia moi nguoi dan Viét Nam. Chinh vi thé |é Vu Lan
dugc té chiric vao ngay Ram thang Bay hang nam c6 nhimng y nghia co ban sau:

Thir nhat la, 1€ Vu Lan mang y nghia gido duc long nhan ai cGa con nguoi, khoi mé long tir bi
L& Vu Lan trong triét hoc Phat gido va truyén théng Dao hiéu cta ngudi Viét Nam
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do lugng trong moi quan hé gilta con nguoi véi con ngusi va con nguoi vdi cac loai vat xung
quanh. Cung véi dao hi€u truyén théng cta dan toc Viét Nam, “Dulrc Bdo an” cling da tham sau
vao doi séng xa hoi Viét Nam, gép phan khong nhd vao viéc cling co dao dic trong xa hoi. Su
hoa quyén dé da hinh thanh nén nét doc dao trong van hoa dao dic clia ngudi Viét Nam dé la
viéc hiéu kinh déi véi 6ng ba va cha me. Lé Vu Lan hang nam da thuc su trg thanh ngay hoi
cUa tinh thuong yéu con ngudi. Ngay nay, ngay |é Vu Lan d3a cé sic lan tda 16n va g6p phan
khong nhé trong viéc gido duc dao dirc con ngudi. V4i nhiing y nghia dé 1& Vu Lan dugc nhiéu
tang I6p nhan dan hudng Ung, tham gia.

Thir hai, 1€ Vu Lan c6 y nghia nhac nhd moi nguoi bao hi€u cho cha me. Trong gido ly dao Phat
lubn dé cao cac moi quan hé clia con ngudi trong xa hoi, ndi bat nhat 1a méi quan hé cha me
va con cai. Trong m6i quan hé gilra cha me va con cai thi Phat gido dé cao ch{r hiéu, quan
diém nay tuong dong véi quan diém cla dan toc Viét Nam. Cling giéng nhu quan diém dao
hi€u trong truyén théng dan téc Viét Nam, Phat gido cho rang phan lam con phai bdo an cho
cha me khi cha me con séng. Dao hiéu cta con ngusi dugc dé cao va nd trd thanh chudn muc
dao duc trong xa hoi. Trudc mat trai cia nén kinh té thi truong, 16i séng thuc dung chay theo
dong tién va lgi nhuan bang moi gia, da va dang tac dong tiéu cuc dén 16i sdng, dao ddc noi
chung va dao hiéu ndi riéng thi ngay 1€ Vu Lan mang lai nhirng y nghia v6 cung to I6n. Ngay |é
Vu Lan khéng chi ding lai ¢ viéc hoang duong Phat phdp ma con gidng giai dao hiéu théng
qua nhirng tdm guong di€n hinh trong dai séng hién thuc. Viéc bédo hi€u cla con cai doi voi
cha me phai dugc thé hién bang nhiing hanh dong thiét thuc tuy theo sic cdia minh khi cha
me con song, day la gia tri I6n nhat cGa ngay Ié Vu Lan.

Thir ba, 1€ Vu Lan mang y nghia gop phan khac sau vao tam cta nguoi dan Viét Nam dao ly
udng nudc nhé ngudn. Trong nhitng nam gan day & Viét Nam, |1& Vu Lan ngay cang duoc to
chlc quy mo, trong thé. Ngay |é Vu Lan da trd thanh “ngay hoi hiéu” cla tin d6 phat ti va cla
nhan dan. Trong ngay nay mot sé 16n nguoi dan dén chua dé€ cing, mét s6 khac cing 6 nha
thd ho hodc tai nha dé hdi huéng cong diic cho dng ba, cha me va cho phép giéi chiing sinh. O
cac chlia con té chiic chuong trinh van hda, nghé thuat Phat gido, lam ton vinh thém gia tri
cla ngay Ié Vu Lan, thu hat déng dao quan ching tham gia, nang cao tinh than hiéu dao, tri
an va bao an trong long ngudi dan Viét Nam. Day chinh la tinh than nhan van cao ca trong
triét ly nhan sinh cla dao Phat dugc nguoi dan Viét Nam dén nhan mot cach tran trong nhat.

Tac gid: V6 Van Diing, Nguyén Thi Van Anh
Tap chi Nghién ciru Phat hoc sé thang 7/2016
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