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Thuong toa Thich Thién Hanh
Phé Vién Trudng Phan vién NCPHVN tai Ha NOi
Tap chi Nghién ctru Phat hoc Sé thang 5/2022

Ngugc dong lich st cach day khoang 2600 nam, cé6 mét khu vuon hoaxinh dep (Vuon Lam Ty
Ni) va day mau xanh nam giira Ca Ty La Vé va Devadaha & Nepal. C6 vi Hoang Hau Ma Da, vg
cta vua Tinh Phan, ngudi tri vi vuong quéc nhé cla dong téc Thich Ca, phia bac An B9, da ha
sinh ra Thai t& (dic Phat) tai day. Khi dang trén dudng tré vé qué ngoai dé€ sinh nd, theo tuc 1&
truyén théng cda An DO IGc bay gio. Trén duong di da dén vuon Ngu uyén Lam Ty Ni cla vua
Thién Giac xt An D9, Hoang Hau xudng xe dao chai trong khu vudn xinh dep, thay canh hoa
VO Uu mau trang tuyét dep né trén than cay c6 thu gan dé, Hoang Hau vin tay niu ldy canh
hoa, thi lién ngay lic d6 dat troi chuyén dong. T trén khong trung cé mudn ngan anh sang
ruc rd, ti€ng nhac troi vang vong khap noi, nhiing dod hoa trdi rai xuéng. Hoang Hau nhu chim
sau trong tinh lang, cling la lic (ddc Phat) Thai T& Tat Dat Da ra doi.

Trong bo kinh Truong A Ham quyén mot, (pham So Dai Ban Duyén) va kinh Dai Ban (thudc
Truong BoO) déu ghi lai rang, trong ngay Dan sinh cta dic Phat: “Khi vira méi ha sinh, Ngai
buéc di bdy buéc, dudi moi budc chdn nd ra mét déa hoa sen, dén buédc thir bay thi dimng lai”,
Ngai nhin khap ca bén phuong, mot tay chi 1én trgi, mét tay chi xudng dat va dong dac tuyén
bo rang:

“Thién thuong thién ha - Duy nga doc tén
Nhat thiét ching sinh - Giai hiru Phat tinh”.
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Day la cau ndi dau tién cda Ngai khi chao doi, cau ndi trén da cho ching ta hiéu rang: “Trén
troi dudi troi nay, doi séng cua con nguoi la cé gia tri tu minh dinh doat”! vay ching ta hady tim
hi€u gia tri cGa chinh minh ch& ding tim hi€u gia tri nao nam ngoai con nguoi cta chinh minh.
Khi da tim thay gia tri, tri hué noi chinh minh roi thi hay dem gié tri ay d€ (ing dung vao cudc
song hién hiw.

£ \ ;ﬂé' ' ! ——

Mat khac, ching ta c6 thé hi€u cau “Thién thuong thién ha, duy nga déc tén” & mot y
nghia khac, mang lai lgi ich cho ngudi nghe, cho nguai thic tinh ty gidc tu ngd vé gia tri lam
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ngudi. Hi€u dugc cau ndi trén, thi ching ta khong con tu ha thap gia tri cda chinh minh trong
cudc song, cudc song dé do chinh ching ta dinh doat, chd khong do than linh hay Pham Thién
c6 thé dinh doat va ap dat cho con nguoi dugc. Pay ciling chinh la sy suy tu trudc khi dic Phat
thanh dao dugi coi bo dé.

DPulrc Phat 1a mot chiing sinh da gidc ngd, chitng nhap chéan ly, thanh tyu dao qua Vo thugng Bo
dé ma chua mot ai trudc dé chiing ngd dugc diéu dé. Nhu vay, Phat chinh la bac thay, cé tri
tué va dic hanh, bac tén kinh nhat thé gian, cling la bac tu do tu tai.

Trong ba c0i chi cd Ngai méi dat dugc canh gidi dd, vay thi Ngai & vi tri doc tén cling khéng ¢6
gi la la. Ngai khong con su phién ndo lau hoac, vi vay ndéi dirc Phat “duy nga doc ton”. Do do,
“duy nga doc ton" con cd thé hi€u theo nhiéu y nghia khac.

1- Duy nga la c6 su giac ngé hoan toan do chinh minh biét cach bubéng xa, béi giac
ngé la thanh Phét. D6 Ia su téi thang & doi do su kién tri bén bi trong tu tap.

2- Duy nga la chi cé chan nga, tic la Thuong-lac-nga- tinh chan khéng ma diéu hitu,
vi van thuong biét ré rang.

3- Duy ngé la chi c6 Phét tinh trong méi con ngudi ‘la tén quy nhat’, Ta la Phat da
thanh ching sinh la Phat sé thanh, vi méi ching sinh déu cé Phét tinh sang suét.

4- Duy ngé la phap than thuong tru khéng bién déi chi vi bat giac chay theo vong
niém ma tram luan trong sinh ti.

BGi vi tir c6 dén nay nhiéu nguoi khong hi€u rdé chit “Nga” trong cau “Thién thuong thién
ha, duy nga déc téon” cé nghia la Nhu Lai, la Phat; Ch khong phai “Nga” la chi nhuc than
clUa Thai T Tat Pat Da. Cho nén trong kinh Dai Bat Niét Ban, pham Nhu Lai Tinh, dic Phét
day: “Nga turc la nghia Nhu Lai tang. Tat ca chung sinh déu cé Phét Tinh tirc la nghia cua nga.
Nghia cua nga nhu vy tir nao téi gio thuong bi vé luong phién ndo che day, vi thé nén ching
sinh chang nhén thdy dugc”. Cling trong kinh nay - phdm T& Tudng th( bay Ngai cling n6i rd
rang: “Ngé day chinh la Nhu Lai, la Chdn Tdm, Phat Tinh, la thdn Kim Cang béat hoai, chir
khéng phdi la Ng& cua Thai T Tat Bat Pa”. Vi vay, ching ta phai hiéu Phat néi ré “thén cda
Nhu Lai tic la Phdp Thén, chang phdi thdn thit mdu mach gén xuong tdy hop thanh. Vi tuy
thudn thé gian ma thj hién vao thai me, vi tly thuén cach sinh cuda ching sinh ma thj hién lam
dia tré...”. Duc Phat, chi muon ndéi dén chan nga, tic la cadi nga bat sinh, bat diét, cai nga tu
cha, tu giac tu ngd, khong con cé su kém kep cla than linh, Pham thién; chinh ta dinh doat
cho doi song ching ta, khong ai cé thé cho ching ta giau hay nghéo dugc ma chi c6 ching ta
mdi dinh doat cho doi séng chiing ta ma thoi. Trong nha Phat viéc tu hanh dac dao, ngu phuc
tham san si, ti€n dén niét ban, néu khéng tu ma sa doa vao dia nguc cling do ching ta, ch
khong phai dic Phat dinh doat cho chlng ta, dé la tinh chat dac biét clda gido ly dao Phat tu
su6t may ngan nam qua dén nay va van con phu hgp véi loai nguoi dén mai mai khéng cung.
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Nhu vay, ching ta da ré chit Ta § day khong mang y nghia triét hoc Pai nga hay Ti€u nga vén
Ia cia An DO gido. Theo dé, Dai nga Ia cai ngd bat bién, thudng hang, tuyét déi, vo cing 16n
lao, bao ham c3a v tru. Ti€u nga la cdi nga cla ting ca nhan cé tinh chat cla Dai nga, va néu
sy tu tap thi sé cé 14c hoa nhap vao Pai nga, dat hanh phdc tuyét déi. Theo Phat gido thi Nga
chi la mét khai niém gia tao, hu huyén, vo thudng, khé dau; con nguoi thuc su hanh phuic khi
phé bo dugc cai ngd cla minh bang cach thuc hién vo ngé, ti€n dén giai thoat toi hau, Niét
ban.

Trong kinh day rang su Dan sinh cla dic Phat la mét dai su nhan duyén bdo trudc su xuat
hién cla mot bac Dai gidi thodt, toan tri, toan nang. Ngai la Phat, Phat la bac dang tén quy
nhat trén doi thi 10i tuyén bo “Duy nga doc ton” cla ngai la mot I6i chan that. Qua dé, ching
ta cling thay Danh xung Nhu Lai cling nhu Phat, la hai tlr ndi vé tinh trang giai thoat sinh t
luan hoi, ma nhimg nguoi tu hanh chan chinh méi dat dugc. Nhu Lai dugc gidi thich trong Kinh
la “Dén, Di khong dong”. “Khdéng dong” la vi Chu Phat cé T VO Luogng Tam, tdc la Tam TU, Bi,
Hi, X&, cho nén cé nghia 1a khdng khéi Hi, No, Ai, O, Tham, San, Si, Thuong, Ghét... khi d6i
phép, bdi dé la nhitng cai Tam Pham, khai 1én do vudng mac véi cac phap.

Ngugc lai ngudi pham phu cho rang nga la chia té cla cai than, nd la thuong tru, truong ton,
cho nén sinh ra mé chap, yéu mén than minh va cai gi thuéc vé minh, bénh vuc cho y tuéng
cla minh. Dé la nga chap. That ra dé la ban nga hay vong nga, than nay chi la gid hop. Co
Y nghia “Thién thugng thién ha - Duy ng3 déc tén”
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duyén thi tu, hét duyén thi tan, & phia sau nam uan khong tim thay cé mét thuc thé nao goi la
ta, cai cla ta trudng ton bat bién. B&i vi chling sinh dam chim trong viing lay cGa v6 minh tam
toi, ai nay sudt doi chi khu khu chap nga, toan tinh, lo 1ang cho céi téi ma chua ting dé y xem
“toi” that la ai, “t6i” & dau, ngu si mé mudi nhan vong lam chan, nhan lam chdt dat nudc gid
Iira hu vong lam than ta, chap béng anh sau tran trién mién sinh diét la tdm ta, quén han chan
tinh doc nhat tén quy cla chinh minh. Khi néi vé Chan Tam Phat Tinh, dirc Phat ké trong Kinh
Dai Bat Niét Ban “Cé mét c6 gai nghéo, trong nha c6 kho vang rong ma khéng biét, dén khi cé
nguoi khach khéo biét phuong tién chi cho ché cét gilr kho bau, cé trd nén gidu co. Nguoi
khach khéo biét phuong tién du cho Phéat, c6 gai nghéo du cho vé lugng ching sinh hién bj cac
phién ndo che day va kho vang rong chi cho Phat Tinh Chan Tdm”. Vay chit Ta 6 day chinh la
Phat tinh, 1a Chan Tam, chang hé sinh, chang hé diét, hoan toan thanh tinh, la céi xa lia tat ca
nhiing cai gi goi la déi dai. Cai Ta dé hay cai Nga dé chinh la Chan Nga, chinh la Phap Théan
thuong tru, khéng bao gid hoai, bao trim khap khéng gian va thai gian.

Phat day: “Nhu Lai c6 phap Pai Da La Ni tén la Vién Giac. Tu tinh Vién Giac nay ma sinh ra cac
phap thanh tinh: Chan Nhu, Bo Dé, Niét Ban va Ba La Mat. Nhan dia tu hanh cua cac dic Phét
déu y Vién Gidc ma vinh vién doan trir V6 Minh, duoc sang suét thanh tinh, vién méan nén duoc
Thanh Phét”. “Nhén dia tu hanh cua Nhu Lai la tu theo Vién Giac: Nghia la Biét cac phap déu
hu huyén, nhu hoa dém giita hu khéng thi khéng con Sinh ti Luén HGi va cling khéng c6 ngudi
chiu Sinh td Luédn HG6i”. Va trong kinh Phap Hoa cling néi rang: “Thuc ra dirc Phat da thanh
chinh gidc tir vé luong kiép vé trudc. Ngai thi hién thanh Phat d c6i Ta Ba nay la “muén khién
cho chiing sinh ngé tri kién cua Phat”. Tuc la chimg qua, ching dugc cdnh gidi clia Phat. Do dé
dai sy nhan duyén cua Phat, tic la muon khién cho chdng sinh: khai, thi, ngd, nhap, tri kién
cUa Phéat; liéu sinh thoat t&r, mot khi liéu sinh td, thi dai su sé hoan tat. Pai sy hoan tat, thi
chang con viéc lam. Cho nén mudi phuong chu Phat, Phat Phat dong nhau, mot luat binh
dang; chang phai néi ta l1a déc nhat vé nhi, cling chang chuyén ché doc doan. Hién tai chang
phai chi c6 Phat mai 6 tri kién cla Phat, ma tat ca ching sinh déu cé tri kién cla Phat. Chi vi
ching sinh chang minh bach dao Iy nay, chang dac dugc stc luc nay. Cho nén Phat vi tat ca
ching sinh ma xuat hién ra thé gigi Ta Ba nay.

Trudc khi dic Phat ra doi, hau nhu tat ca ton gido thoi bay gio déu cd ly tudng sé dac & bén
ngoai ma Thién tong goi la “hudng ngoai cau huyén” nén tuyén ngdn dau tién cta dic Phat la
hay trd vé chinh minh, vi tat ca chan ly déu cé mat & dé.

Sau khi dac chinh qua, mot lan nira trong kinh Phép CU, bai ké 160, dic Phat noi:

“Tu minh nuong tua minh,
Nao cé nuong tua khac.
Nho khéo diéu phuc minh,
Duoc nuong tua khd duoc.”

Tam dich:
Ta la noi nuong nho cla Ta, khong ai khac la noi nuong nho dugc, tré vé véi cai Ta thuan tinh,
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chinh la noi nuong nho hy hiu,

Vay “Tu minh” hay “Ta” & day khdng cé y nghia la Ban nga, ma la Ban Tam Thanh Tinh duoc
ddc Phat mo ta Trong Kinh Tang Chi: “Tam nay, nay cac Ty kheo, la sang chéi. Va tam nay bi 6
nhiém bai cac cau ué tr ngoai vao. K& pham phu it nghe, khéng nhu that ré biét tam ay”.
“Tam nay, nay cac Ty kheo, la sdng choéi. Va tam nay dugc got sach cac cau ué tir ngoai vao.
Bac Thanh dé ti nghe nhiéu, nhu that rdé biét tam ay”. Tu minh hay “Ta” & day khong cd y
nghia la ban ngd, ma theo Tiéu B0 kinh, la Tinh Biét Trong Sang “khdéng sinh, khéng hitu,
khéng téc, khéng thanh”. Ban ngé ludn cé tham vong nd luc tao tac dé tré thanh mét con
nguadi ly tudng hay mot bac Thanh nao do.

Noi dao Phat, phuong phap dé dé dang giac ngd la “Tu minh la hon ddo cda chinh minh” gilra
bé kho tram luan, hay “Tu minh thap dubc 1én ma di” gitta néo vé minh tam toi. Vi vay, bén
phan cla nguoi tu chinh la chdm dit sy tim ki€m bén ngoai, ma la thay ré dugc “Ban Tam
Thanh Tinh” hay “Tinh Biét Trong Sang” ti chan ly Duyén khéi ma nén. Dic Phat day cac hanh
gid nén trd vé quan sat Duyén khéi tinh noi Than, Tho, Tam, Phap cta chinh minh trong thuc
hanh thién Tué. D6 chinh la tué tri.

Nguai giac ngd chinh la ngudi thay ra ban chat dich thuc cla doi séng, khong nén cé thai do
nhi nguyén chap thu, cling khong qué hudng ngoai kiém tim do anh cho ban nga hay tu tudng
vong cau. Cho nén trong kinh Phap CU (cdu 154) dic Phat day rang: “Ta di lang thang trong
vong luédn héi qua bao kiép séng, tim méi ma chua gap k€ lam nha. Nay ta da gap nguoi roi,
nguoi dirng hong cét nha thém duoc nita, nhitng don tay, nhitng cét kéo, nhitng rui me... cua
nguoi da bi muc ré ca réi...” Ké lam nha day chinh la tham lam &i duc, doc dau tién trong ba
doc. Nha la chiéc than do ngli udn chung hgp. Cét kéo... la nhitng phién ndo nhiém 6. Muc ra
roi tic dic Phat da chinh phuc, da vuat [én trén, da ding ngoai su chi phoi cta chidng. Néi ro
hon la da thanh tuu tué giac siéu viét. Khdng con bi nghiép luc ddy dua, ma chi con cé nguyén
lyc d6 sinh. Cho nén dic Phat tuyén bo: “V4 lugng sinh tu, u kim tédn hy”: Vi chua tim ra
nguyén nhan, nén trai qua vo so kiép ta phai chiu sinh td luan hoi. Nay da thay ré nguyén
nhan va nhat |a da cé phuang phap diét trir, thi sinh t& luan héi khong con chi phoi ta dugc
nlta. Nhu vay vao thoi diém ay chi mdéi duy nhat cé minh Ngai thay ré nguyén nhan Sinh-Lao-
Bénh-Diét, ciing la |&é duong nhién.

Nhu chdng ta da biét, nga cda than td dai ngl udn nay la vo thuong sinh diét, khong cé nghia
ly gi, cho nén gido ly ndi la vo nga. V6 ngé chinh la vo cai ngd t& dai ngl uan, nhung Phap
than la thé bat sinh bat diét, né trén hét. Vi vay Phat ndi “Duy nga doc tén”. Trong kinh Kim
Cang c6 bai ké “Nhuoc di sdc kién ngd, di dm thanh cau ngé, thi nhadn hanh ta dao, bat nang
kién Nhu Lai”, tic la néu dung sac thay Ta, dung am thanh cau Ta, ngudi dé hanh dao ta,
khong thé thay Nhu Lai.

Nga nay chi cho ngé gi? Chinh Ia “Ng&” cta Phap than nén khong thé dlung sac tuéng, am
thanh ma cau. Néu ai dung sac tuéng am thanh ma cau Phap than, dé la ta.
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Cudc doi dic Phat Thich Ca Mau Ni la ban truong ca bat tan vé Bi tdm do sinh clia Tam Thé
Chu Phat! TU bac Nhat Sinh B6 X B6 Tat, Ngai roi N6i Vién Cung Troi Dau Suat giang sinh noi
cOi Ta Ba day ué trugc nay. Ngai cling chju bao néi dau khé, gian lao trong ki€ép séng nhu moi
ngudi. Ngai vi hét thdy chlng ta ma tim dudng Gidc Ngd, gilp ching ta hdi nhap tri kién Phat,
vinh vién thoat khai sinh ti luan hoi. Trai lai, khi mot ngudi pham ra doi thi goi la “dau thai”.
Dau thai c6 nghia la bi nghiép bdo hoac thién hay ac bat budc phai luan hoi dé chiu qua bao
lanh hay di. Con giang sinh hay thi hién thi khéng ham cai nghia bi nghiép nhan cau thac; Ma
do noi long tu bi, muon lgi ich cho chlng sinh, nén tu nguyén (ng than xuat hién ra doi trong
mot thoi gian dé€ clu dé ching sinh; Xong roi thi thau than tich diét, tu tai vé ngai ra ngoai
Y nghfa “Thién thugng thién ha - Duy nga déc ton”
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song chét.

Cho nén ddc Phat da thang ca ngoai canh 1an ndi tam, d& thang dugc ca gidac Ma Vuong lan
giac Duc Vong. Buc Phat that xing dang v6i danh hiéu Bai Hung, Dai Luc. Ngai khong phai vi
quyén Igi riéng minh ma chién dau. Ngai chién dau vi tinh thuong, tinh thuong 6 day cling
khong phai chi nam trong pham vi hep hoi cta gia dinh: Thuong cha me, vg con, ban bé. Ma
Tinh thuong & day chinh la tinh thuong tat ca chdng sinh. Tinh thuong dy n6é rong sau nhu troi
bé, thié€t tha nhu tinh me thuong con. Dlc Phat that xiing dang véi danh hiéu Pai TUr, Dai Bi.
Chinh tinh thuong ay, ma Ngai da hoan hy lia bé ngbi bau cung vang dién ngoc, vo dep con
ngoan, dan hay mua dep, lia mui ngon, vi la d€ séng mot cudc doi kham khé, dam bac, thi€u
thon, gilta ring thiéng nudc doc. Ngai da roi bo nhing thd ma nguoi doi cho la quy bau ndi
trén, Ngai khéng mot phat gidy nao hoi tiéc, dé quay vé hudng thu lai. Bang cé la Ma Vuong
da sai con gai minh gid lam nang Da Du dén kéu goi van xin Ngai tré vé cung, nhung Ngai
khong cé mot chit dong tam, théi chuyén nao. Ngai xiing dang vai danh hiéu la Dai Hy, Dai
Xa. Cho nén ngay nay, moi khi xung tan danh hiéu dic Phat, ching ta khong thé khéng suy
ngam dén y nghia sau sdc ma nguoi doi tUr xua dén nay da ton xung Ngai la: “Pai Hung, Pai
Luc, Pai Tu, Pai Bi, Pai Hy, Pai Xa.” Sau khi gidc ngd, Ngai khong voi vao Niét ban, ma
nghi ngay dén s mang clGa Ngai la: “Thay thé chu Phéat doi trudc, tiép tuc chuyén mé khai
ngd cho tat ca moi nguoi”. S mang ay, Ngai biét trudc that khong dé dang. Nhung vi Dao cla
Ngai qua cao tham huyén diéu, con ching sinh thi can co khong déu, mudén kiép da lan hup
trong si mé lam lac, khé c6 thé nhan hiéu dugc gido ly y nghia cao tham cta Ngai.

Vi vay khi ching ta hoc hdi doi Ngai, khong nén c6 quan niém hoc cho biét dé thda maén tinh
hi€u ky. Ma chdng ta can phai tim hiéu y nghia tham thdy doi séng cla dic Phat qua moi hanh
doéng, moi c chi, mbi 10i ndi, cho dén mobi im 1ang cta Ngai déu la nhitng bai hoc quy bau ay,
dé dem ap dung cho doi, dé thu hudng nhitng Igi lac. Lam dugc nhu thé méi khéi phu y
nguyén Ién lao cla dic Phat khi gidng sinh xudng c6i Ta ba, ding véi cau: “Thién thuong,
thién ha, duy ngd déc tén, nhat thiét ching sinh, giai hiru Phat tinh”. Trong gi6 phut thiéng
liéng cla ngay Phat dan, chidng ta la nhitng nguoi con Phéat, can hiéu ding y nghia cua 10i
phap nglt nay, va don nhan |ay gia tai quy gid ma dang cha lanh d& gui trao, dé khéng phu
tham tinh chi mé khai ngd cta didc Nhu Lai!

Su kién dlic Phat Dan sinh la dé€ xda tan cai toi tdm cla v6 minh, hudng con ngudi thoat khai
khé dau. Con ngudi mudn dugc hoa binh, hanh phdc, an lac thi trudc hét phai hoc nhitng cach
thirc dan dén dép tat san han, tham lam va si mé. Gido ly clia dirc Phat gilp cho xa hoi cé thé
ti€n bd vé van hda, van minh, cho con nguoi séng trong hoa binh va hoa hgp, soi sang cho
nhan loai vuot qua mot thé gidi toi tam, han thu va dau khé, tién téi mot thé gidi anh sang,
tran day tinh yéu thuong va hanh phuc.

Thuong toa Thich Thién Hanh
Pho Vién Trudng Phan vién NCPHVN tai Ha Noi
Tap chi Nghién ctru Phat hoc Sé thang 5/2022
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