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Nhu ching ta ai cling biét dirc Phat c6 day: “Niém tin la can ban cua su thanh cbng, va la
nguén goéc cia muén hanh lanh”. Nhung long tin & day khong cé phai la l1ong tin cudng nhiét,
s6i ndi, khéng suy xét. Mot dic tin dua con ngudi dén cho thanh cong quyét khéng phai la mot
th& mé tin. Mot tin ngudng mu quang khong xay dung trén ly tri xét doan la mot nguy hai I6n
cho doi song cla ca nhan, cta gia dinh, dan toc va xa hoi.

Tin ngudng sai lam c6 thé lam hai tinh than quan chidng. Tin ngudng mu quang khong can cl
trén ly tri, xét doan da dao luyén va sé dao luyén Ién nhiing tri éc luoi biéng, y lai, n6 1& cho
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hoan canh, no 1é cho duc vong. Mot dirc tin hon tap, thi€u can cl, thuong hay di véi sy nuong
nhd vao mot thé luc phinh pho. Hai th&t &y nuong nhau, c6 anh hudng 1an nhau rat manh. Hai
th(r dy cling déu tao nén nhiing bd 6c yéu dudi, y lai, thi€u tinh than tu lap.

Do tin tudng sai lam, tinh than cang ngay cang bi u téi, va sau birc man thanh kién, con nguoi
lam sao trdi day, cuong trang va tu l1ap cho dugc?

Dao Phat luon day con nguoi phdi cé mot niém tin chan chinh, phai di theo véi mot ly tri xét
doan. Phai hiéu roéi mdi tin va khong nhitng c6 niém tin la phai thuc hanh con dudng thuc
nghiém tadm linh dé kham pha thuc tai, la tbn gido bao quat cd moi phuong dién tu nhién 1an
siéu nhién. Phap ma ddc Phat néi ra muc dich gilp moi nguai tu thuc hanh dé nhan ra chéan ly,
dut bo ta kién, gidi thoat an lac.

Plc Phat ludn khich |é hang dé ti phai phat huy tri tué va nang luc giac ngoé tu than, khong
nén c6 niém tin mu quang, phai suy niém va tham dinh ky cang trudc moi van dé. Theo Phat
gido, su gidc ngd nam ngay noi con ngudi ch khong phai & bat ki ai, bat ki noi dau. Nhu vay
thoi dirc Phat tai thé, cd ba khuynh huéng nhan thic luan dugc ghi lai trong kinh tang Pali:
Truyén thong luan, Ly luan (takki vimamsi) va Thuc nghiém luan. Trong dé, phuong phap nhan
thirc thuc nghiém (thuc nghiém luan) duogc dic Phat day rat ro rang va chi tiét qua hai bai kinh
Canki (M.I1.95) va kinh Kalama (A.lIl.65).

Truyén théng luan: Su hiéu biét cao nhat cé dugc tlr thanh dién Veda ma chi c6 giai cap Ba La
Mon dugc tham quyén gidi thich thanh diém khong thé nghi ngo nay.

Ly luadn (takki vimamsi): Su hi€u biét dua vao ban luan, ly ludn khéng dua vao su hiéu biét
thong thuong.

Thuc nghiém luén: Su hiéu biét bang truc nhan tir kinh nghiém, truc ti€p khéng qua suy luan.

Su ching dac cta dic Phat chinh l1a sy nd luc ca nhan, khéng nghe theo bat ki mét hoc thuyét
hay mot vi dao su nao. Ngai da tu than di trén con duong thién dinh dé€ hudng dén giac ngo
hoan toan.

Ngai xem truyén théng luan nhu “chudi ngudi mu néi dudi nhau” (kinh canki M.95) va cac nha
ly luan thi trugn udn nhu con luan (truong hop thi hai, lai c6 nhitng Sa-mon, Ba-la-mén, y chi
gi, can c gi chd truong Nguy bién luan, khi bi hoi van dé nay hay van dé khac dung nhiing |0i
nguy bién truon uén nhu con luon D.1)
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don thuan la niém tin nén khéng thé hoan toan khang dinh niém tin ctia minh la ddng va moi
th khac véi niém tin cGa minh déu sai. Day chinh la y nghia cta “hd tri chédn Ii” trong kinh
Canki “ddy la long tin cua tbi, nhung khéng di dén két ludn mét chiéu rang chi cé day la ding,
ngoai ra la hu vong. Nhu vay goi la ho tri chan Ii.

Trén tinh than ho tri chan Ii da danh tan cha truong tin vao truyén théng luan theo truyén
thong cla Ba la mon gido. Dic Phat chu truong thuc nghiém tuy nhién Ngai da khong hoan
toan bac bo cac hoc thuyét khac, Ngai khéng tu cho nhiing 10i Ngai gidng la siéu viét ma Ngai
khuyén cac dé ti hay tu than ching nghiém gid tri chan Ii "Qua cudc ndi chuyén gilta cac
nguoi Kalama va dirc Phat da cho ta thay ré niém tin va thuc nghiém: “Bach dirc Thé Tén, cac
thdy Ba-la-mén ngoai dao dén tham ching téi, nguoi nao ciing bao rang chi cé 10i cia ho mdi
dung chén ly ma théi. Bach Ngai, ching téi that 18y lam phén van khéng biét trong nhimg Tén
gia Sa mo6n nay, ai ndi su that, ai néi lao?”

Tra I6i cau hdi ay, dic Phat khong bao rang Ngai la chla té van vat, chi c6 dao Ngai méi nén
theo; ngai khéng bao rang céc vi gido chu va cac dao khac déu la hu nguy, la sai lam. Loi day
cUa Ngai rat rong rai. Ngai bao: “Nay Kalama chd cé tin vi nghe bao cdo, chd cé tin vi nghe
truyén thuyét, ché cé tin vi theo truyén théng, chd ¢ tin vi dugc kinh dién truyén tung, ché co
tin vi ly luan suy dién, chd ¢ tin vi dién gidi tuong tu, chd cé tin vi danh gia hoi hot nhimg du
kién, chd cé tin vi pht hop vdi dinh kién, chd cé tin vi phat xuét tir noi cé uy quyén, chd cé tin
vi vi Sa mén la bac dao su cda minh. Phdi tu minh biét ré: Cac phdp la bat thién, cac phap nay
la dang ché, cac phap nay bi cac nguoi co tri chi trich. Cac phdp nay néu thuc hién va chép
nhén dua dén bat hanh khé dau. Hay tir bé ching.”

Doan kinh nay, dic Phat day cho chilng ta thay hai van dé: Thit nhat dao Phat khéng bao gio
bat budc nguoi ta tin theo mot cdch mu quang, tha hai diéc Phat khong phai chia té cé quyén
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ban phép la, c6 thé dem tin do minh dat & thién duong hay & dia nguc tuy theo y thich cla
minh. O day dic Phat day nhitng ngudi Kalama khoéng nén tin nhitng diéu mu quang nhu vay,
néu tin ma khong hi€u dé la mot su sai lam. Nén khong hiéu Phat ma theo Phéat chiing ta sé
lam cho minh khong c6 Igi ma lam cho minh c6 hai.

Drc Phat day: “Tin ta ma khéng hiéu ta, 8y la bai bang ta vay”, ngay nay do c6 nhiéu nguoi
khong hiéu vé dao Phat cho rang Ngai cé thé ban phudc cho nén téi chlia cau xin nay cai kia
cho théa man tham vong cla minh ma khong hiéu vé gido ly ngai day sau xa, viéc thap huong
1& lay nd chi la ké biét on. Ching ta thay tat ca niém tin mu quang khéng suy xét, 1ap luan
sudng, khong co sé déu bi Phat phé phan do, th(t nhat khong dua trén thuc nghiém, thi hai la
do khoéng hanh tri vaéi tri tué. Bdc Phat khdng phd nhan tat cd moi lap luan. Sau khi thuc hanh,
cb an lac ro6i méi chap nhan. Diéu dé ndi Ién thuc nghiém vo cung quan trong. Cho nén muodn
cd mot long tin chan chinh thi minh can phai tu minh biét ré va phai cd ly tri xét doan thuc tap
dé€ biét dau la phap thién dau la phap ac dé nén theo hay khong nén. Néu chiing ta tin ma
khong hi€u gi hét sé lac duong, va dao Phat chu truong moi ngudi cé quyén tham sat tat ca,
va tin hay khong la tuy ¢ minh. Khi cé niém tin sé budc téi thuc hanh, thuc hanh gilp ching
ta c6 duogc tri kién do kinh nghiém ma c6 dugc, dong thaoi lay thuc nghiém dé tham tra lai ly
thuyét va ndi dung ngudi day cé ding hay khong.

Duc Phat day khi nao quy vi tu minh biét ré: “Cac phdp nay la thién; cac phap nay la dang
khen; cadc phdp nay duoc nguoi tri ca ngoi; cac phap nay néu duoc thuc hién va chdp nhéan, sé
dua dén logi lac hanh phuc’, quy vi hdy dat dén va an trd”. Doan kinh nay dé cap téi van dé
hanh phdc, hanh phic & day khong phai [a hanh phuc gia dinh hay niém vui cla thé gian, ma
né la hanh phuc cla két qud hanh tri phap. Cho nén Niém tin & day dugc hi€u nhu la long tin
cd ly tri, tu tin vao chinh ban than minh, la dong luc khong thé thi€u dé di dén chiing ngd chan
li. “Sau khi xem xét vi 8y va thdy vi 8y trong sach, khéng cé nhiing si phap, nguoi nay sinh
long tin déi véi vi 8y, vdi long tin sinh, ngudi nay dén gan, khi dén gan lién thén cédn giao
thiép, do than can giao thiép, nén Iong tai, 16ng tai, ngudi 8y nghe phdp, sau khi nghe, lién tho
tri phap, réi tim hiéu y nghia cac phap duoc tho tri; trong khi tim hiéu y nghia, cac phap duoc
hoan hy chdp nhén; khi cac phadp duoc hoan hy chap nhan, uéc muén sinh, khi uéc mudn sinh,
lién c6 gang, sau khi cé gang lién can nhdc, sau khi cdn nhac, nqudi 8y tinh can. Trong khi tinh
can, nguoi 8y tu thdn ching ngd téi thuong chén ly, va khi thé€ nhdp chén ly 8y vdi tri tué,
nguoi 8y thdy. Cho dén mirc dd nay, nay Bharadvaja la su gidac ngé chén ly, cho dén mirc dé
nay, chan ly duoc giac ngd, va cho dén mic dd nay, ching téi chu truong su giac ngé chén ly”

Tiép d6 Dlc Phat trinh bay cac diéu bat thién déu bat ngudn tir tham, san, si con diéu thién la
do long khong tham, khong san, khéng si dan téi. D€ két thic bai thuyét phap, dic
Phat khuyén tat ca cac bac dé t& cao ca da dit bo dugc tham, san, si hay phat trién bon dic
tinh vo lugng tu, bi, hi, xa goi la bon vo lugng tdm ma vi dé tlr cao ca c6 thé mai mai séng an
lac va hanh phdc, & ngay ki€p song nay cling nhu cac kiép sdng vé sau.

Nhu vay ban kinh Kalama da day cho chlng ta vé nhan thic luan Phat gido vé chinh kién, hay
tinh than giac ngd clia dao Phat, muon giac ngd phai nhan thic ddng va can phai cé tri tué
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cung thuc nghiém. Ma tri tué la thanh qua cla nghe, suy nghi, thuc nghiém, vi thé con nguai
ching ta phai s6ng ding véi thuc tai khong mé tin, khéng cuodng tin, khong gido diéu can sang
suot. Ban kinh dé cao viéc chap nhan va thuc hién nhiing diéu mang dén hanh phuc an vui
cho minh, cho nguai dua trén tri tué, tir bi, nhan thic ding va lap truong ddng dan. Phat
khuyén thuyét moi nguoi hdy nén tinh tan thuc hanh tur bi hy xa, dit trir tham san si, dé€ dugc
hanh phdc, binh an.

Cac chu truong va hoc thuyét ctia Ba La Mon gido khong dua trén can ban cla su thay va biét
nén ndi dung chi la tréng roéng, ly thuyét sudng khéng du st thuyét phuc.

Trong kinh Canki, dic Phat day: “Nay Bharadvaja, nam phap nay cé hai qua bao ngay trong
hién tai. Thé nao la ndm? Tin, tay hy, tuy van, cdn nhac suy tu cac ly do va chdp nhédn quan
diém”. Cé nhirng diéu lGc dau ta tin tudng hoan toan ma vé sau thanh tréng rong hu vong,
ngugc lai c6 nhitng diéu lGc dau ta khong tin nhung vé sau lai la sy that. Do dé nguoi tri ton
trong su that khong nén di dén két luan: “Chi day la su that, ngoai ra déu sai Iam”.

Sau khi tin tudng phai ty minh séng va tu tap, khi tu than chiing nghiém phap dé dua dén an
lac cho minh, cho nguoi, ¢ hién tai va vi lai thi phap ay nén dugc “dat dén va an tri”.

Su chiing ngd chan ly dugc hi€u nhu bac “Du Luu” da thay dugc con dudng phia trudc, tuy
nhién viéc thay dugc con duong chua thé dua dén gidi thoat thuc su. Khi da thay dugc con
dudng can diing manh tién budc dé chinh la ching dat chan ly. “Nay Bharadvaja, chinh nho
luyén tap, tu tdp va hanh tap nhiéu lan, chdn ly méi duoc chiing dat. Cho dén nhu vdy, nay
Bharadvaja, la chimg dat chén ly, cho dén nhu vdy, chén ly duoc ching dat, cho dén nhu vay,
chung téi chd truong su ching dat chan ly.”

Su thuc hanh di dén chliing ngd chan ly can duoc tu tap nhiéu lan thi sé ching dat chan ly.
Day la hai diém co ban ndi 1én su khac biét gilra Phat gido va cac con dudng tu tap khong phai
Phat gido. Béi vi cac hoc thuyét khac khéng dugc thiét 1ap tu tri tué gidc ngd nén khong thé
mang dén két qua giai thoat gidc ngod. Su khac biét &y dugc dic Phat khang dinh: “O day, nay
bharadvaja, cac vi sa mén ba la mén 8y déi véi cac phap tir trudc chua timg duoc nghe, tu
minh ching tri hoan toan cac phap 8y, tu nhadn rang vé can ban pham hanh, ho dé ching dat
ngay trong hién tai théng tri va cru canh bi ngan nho thuong tri, Ta la mét trong nhimng vi 8y.
éng can hiéu theo nghia nhu vay”.

Nhu vay, nhan thic thuc nghiém cla Phat gido duoc ndi ro trong rat nhiéu ban kinh. Qua dé,
dirc Phat mudn cho ching sinh thay dugc gido phap clda Ngai khong phai la mot hoc thuyét dé
ly luan, ma la mot chan ly thuc nghiém, phan anh vé su that cGa cubc doi la "khdé va con
duong diét khé". Chan ly ndy nam ngay ndi 1ong ngudi chit khéng phai & dau xa. Y nghia cla
nd nam ngay naoi su séng cla con ngudi dang dién ra bay gid va tai day. Cho nén, nhan thuc
thuc nghiém Phat gido luon dugc moi thoi dai ti€p can va ing dung thuc hanh. Qua cac ban
kinh, nhat la Kinh Kalama, van dé nhan thic niém tin dua trén tri tué dugc dat 1én hang dau.
Vi Phat gido la nén luan ly gido duc cé su soi sang cla tri tué, khdng bao gio chap nhan tinh
quy chiéu cla tap quan hodc quyén luc ap dat bat phai tin theo ma khéng can tham dinh.
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Phat day chdng ta khong nén chap nhan mot thuyét, quan diém trén co sa lap luan don thuan.
Nhan thic dling dan la nhan thdc dan téi hanh dong thanh céng, cé hiéu qua. Loi day cla dic
Phat Thich Ca Mau Ni rat thuc té va khé hgp véi moi hoan canh, moi thoi dai, khong phu thudc
vao khong gian, thoi gian.
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