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1. Dan nhép

Kinh thua céc nha khoa hoc, hoc gia. Kinh bach chu Tén dic, Tang ni. That may man cho hoc
gia la mot tu si Phat gido qué & huyén Thuy Nguyén, Thanh ph6 Hai Phong, bén duyén xuat
gia dugc lam dé t& HT. chlia Tdo Sach. Khi con nién thi€u dugc Thay té cho 1én Quan S thi gia
CO HT. Thich Tam Tich - Dé nhj Phap chd Gido hoi Phat gido Viét Nam. Vira dugc hoc Van hoa
& truang Pai hoc xa hoi va nhan van Ha Noi, vira dugc hoc dao qua nhiing I6i phap nhi hién
hoa cla Duc Phap chi tai van phong Hoi dong Ching minh. Khi dy, nha chla hay di lai hanh
lang phia cra hang chi nhanh ban bdo Giac Ngd cla c6 Xuan Loan ddm nhiém thi hay thay
Phat t& hanh huong 1&é Phat trén chua xuéng hdi vé dao Tam khoéng la gi? Gia tri cia Tam
khéng nhu thé nao? Bla chl nha Phat cé nguon goc tir dau? y nghia thé nao? Va dan theo
nam thang, trong tam thdc nha chla chi gidi thich dugc phan nao cho Phat tu ay.

Khi dirc Phap chG dé nhij vién tich nam 2005. Dan theo nam thang, téi hoc xong Dai hoc Phat
gido tai Ha NOi, lai dugc di lai chlia Tao Sach va di ha vai nam vé chla Lién Phai, cung chu
Tang muc sd thi nghe kinh, niém Phat, tdn mat ching kién noi xua T Nhu Tring ting cat
céng lap nghiép, cai gia vi tu mai cé ngay hém nay chla Lién Phai huy hoang. Cong cla T6 rat
cao quy, nay dugc HT.TS. Thich Gia Quang ké nghiép tong phong phoi hgp véi Vién Nghién clu
Ton gido, thudc Vién Han 1am Khoa hoc xa hoi Viét Nam to chirc hoi thdo khoa hoc: “Té Nhu
Tring Lan Giac va San mon Lién Phai trong lich st Phat gido Viét Nam”. Qua thu mai ggi y cac
ch dé can thao luan giadi quyét, lam rd. Nhan hdi nghi nay, hoc gia viét tham luan vé: “Y
nghia Ké Thij Tich cGa T6 Nhu Tring Lan Gidc déi vai Phat tir hién nay”. D€ hi€u dugc bai viét
nay, Nnguoi viét sé trinh bay cac phan sau.

2. So luoc lich st cudc doi cia Té Nhu Trung Lan Gidc

TS tén la Trinh Thap, con cla Phé Quang Vuong, sinh ngay 5 thdng 5 nam Binh Ty (1696).
Trén trdn T6 cd hinh chit nhat, bi€u tudng clda ngudi co tri tué, nguoi tai. Lén 1én 1ay cong chla
th( tu cla vua Lé Hy Téng lam vog, ngai von cé tam xuat gia, nén mot hdm cho ngudi dao ao
tha ca vang thi thay cong hoa sen ngam la diém lanh, lién cai gia vi tu (d6i nha lam chua), dat
tén la Lién Tong, vién tén Ly Cau. TU dd, Ngai quyét chi tham thién hoc dao. Mot ngay, Ngai da
dang sé xin xa tuc xuat gia, dugc nha vua chap thuan. Duyén dén, Ngai di thang dén huyén
Dong Triéu [én chlia Long Ddng trén ndi Yén T& danh 1€ Thién su Chan Nguyén (Chanh Giac:
hiéu do Vua Lé Du Téng phong) xuat gia, bay gid Chinh Gidc da 80 tu6i. Ngai hoc dao rat
thong, khi thu gidi cu tdc xong dugc truyén tam an, Ngai chao Thay Chanh Giac roi vé lai chua
Lién Téng (Lién Phai) tru tri hoang phap rat thinh hanh. Ta can phai ké ba chlia do c6ng cua T6
nhu: chua Lién Phai, Chua HO Qudc & phuong An Xa tai ban huyén, chta hiéu Ham Long (Bac
Ninh). Sau cho dé t& Tinh Dugc tru tri chua Lién Tong, Tinh Ngan tru tri chlta Ham Long. Nam
37 tudi Ngai thi tich, d6 ching rat thuang tiéc. Trudc khi thi tich Ngai goi d6 ching téi doc bai
ké ran chdng tu hanh d6 sinh.
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3. Bai ké, ndi dung ké Thi tich cua Té Nhu Tring Lan Giac
3.1. Bai ké Thj tich cda T6 Nhu Trimg Lan Giac
Bai ké bang Chir Han:

“Oooo
godd
goodd
goodd
goooggr”

Phién am ké ch{r Han
Ban tung vo ban
Tung vo vi lai

Hoan tung vo vi khi
Nga ban vo lai khi
T@ sinh ha tang luy

Dich nghia ké chi{r Han

Von tir khong géc

TU khong ma dén

Lai tr khdng ma di

Ta von khong dén di

TG sinh lam gi luy
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Néu nhu ching ta can c vao toan Bai ké Thi tich cla T6 Nhu Tring Lan Giac thi ta thay toan
bai c6 5 cau, hai cau dau moi cau bon chi, ba cadu sau mobi cdu nam chit, gbép lai la 23 chit
Han.

NGi dung bai ké Thi tich cia T Nhu Tring Lan Giac ndi nén Dai y tu tudng Tam Khong, tam
tic phat, tam thanh tinh, tdm v6 ngd, vo tudng, ban thé, van dé td sinh cling vo tudng, con
ngudi giac ngd can roé tam vo nga, khong ket chap vao van dé sinh tl, sé an lac tu tai.

Theo ky Uc, Ta nhg Dic Phat khi thanh dao cé day: “Cac phap do duyén sinh, nén ta ndéi la
khéng, cling la su gia danh, cling la nghia Trung dao”. Dén thé ky th(r 2 Tay lich, B6 tat Long
Tho & An D6 dua vao tu tudng vd nga, cac phap déu do nhan duyén hda hgp ma thanh tu thé
la khong, nén tam va phéap ciing khoéng, Bo tat Long Tho da bién tap ra tdc phdm Trung Quan
Luan xuat sac dé€ nham da pha cac kién chap sai lam thai dd, dé gilp cho ho quay tré vé vdi
chinh dao tam khong vb nga, diéu hitu, an lac. Gop phan Phat gido da lan tda ra bon phuong,
trong d6 c6 Phat gido Viét Nam, dién hinh tu tudng clia T6 Nhu Trimg dac phap va dugc truyén
Tam an tu Thién su Chan Nguyén (Chanh Giac) vé tam khong khong ngoai lé.

Bai thé, & cau ké Thi tich cta T6 Nhu Tring th( nhat viét la: “ban tung vo ban" nghia la Vén tir
khong goc. Von & day c6 nghia la Cai tam von goc ciling la khong goc, thuc thé cla tam la vo
tudng thi lam gi cé cai goi la goc hitu hinh: vudng tron, méo mé... Khi moi dé t&r Phat ma biét
cai tam von goéc la vo tudng, hay ban thé cla tam la khong roi thi tu tudng cac cau ké sau
cling anh hudng theo tu tudng ay.

Cau ké thi tich thr 2 la: “Tung vo vi lai", nghia la: Tu khéng ma lai. Mot khi cai khdng ta dugc
nhin bang tri tué thién chi€éu, moi su vat, hién tugng qua duong thé tic khong thi da lam cho
moi ngudi hiéu, khi da hi€u vé cac phap do nhan duyén ma hgp, thuc thé IGc dy ta quan ching
da thay la khong tudng, thi khong chap nén ta da dugc ching nhu thuc, nhin cac phap la nhu
nhau, c6 ma la khong, khong ma la cd, mot mau thanh tinh - vo tudng, thi mot khi ai bao nd,
nhan xét cho no la tir cai khong diéu hitu dé né lién hé ma hinh thanh gdép phan ra cai nay hay
cai khac thi c6 van dé gi dau. Tat ca nhin theo tu tudng: Mot la tat ca, tat cad la mot, mot la
mot, mot khong la mot, khi rd cai khong thi cai khéng dé dem cho tam thirc ta tham thau su
an lac. Cau: Tung vo vi lai. Néu ngudi khong hi€u Khdng thi dan dén thé nay hay thé kia, dem
lai su long vong cho cudc doi. Tuy nhién theo tac gid phan tich thi véi mot vi T6 su Nhu Tring
chan tu bac nhat thoi dé Ngai da liéu ngd phap - tdm déu khong thi cau ké trén va cau ké thi
hai cling déu an tang mot triét ly tu tudng Tam khong mudn sy khéng dé do doi.

Ti€p theo cau th ba:"hoan tung vo vi kh", nghia la: Lai tr khdng ma di. Néu ching ta thién
quan ky dé thay cau ba nay tu tudng cling gidbng y nhu cau tha hai, di€ém xuat phat tir Tam
khong diéu hitu (quan chiéu: duang thé tic khéng) hay quan tam minh khéng dong nghia van
phép giai khong, nén ndi T tdm khoéng xuat phat bién chuyén ra dang khac, tam khéng nhin
nhan van dé khac khong cé tré ngai gi, lam gi cling dugc, di dau ciling tdi. Khi tham phéap thau
dao tdm Khong thi c tir tdm khong ma thuyét ma giadi d€ do sinh hay do tu.

KE ti€ép cau ké tha tu: “Nga ban vo lai kh", nghia la: Ta von khong dén di. Ta ¢ day y nghia gi?
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Ta & day la chi cho ng6i thit nhat, l1a chi mot phap cla nha Phat, chi mot dai phap hay ti€u
phdp, va day chac chan chi la T6 Nhu Tring, hay Thay T6 Thich Ca, Thay Chan Nguyén cla ta.
Ta von khong dén di. Nghia la sao? Nghia la moi su vat va hién tuong déu tuan theo quy luat:
thanh, tru, hoai, khéng. Véi con ngudi tuan theo quy luat: Sinh, 1do, bénh, t&. Chung quy lai la
hop - tan, tan roi lai hgp. Nhung thuc thé cla cac phap ay von la thanh tinh, v6 tudng, tic tam
khong, tdm vo tudng ay. Mot khi hi€u tam voé tudng, thi van dé di di lai lai, di lai, lai di, chldng
lam gi c6 dén di, néu ta nhin bang ban thé kh6ng phan biét, nhin bang phap quan duyén sinh
vo ngéd Nhu Phat quan, nhin Nhu Lai bang khéng tuéng mdéi la Thay Nhu Lai...

K& la cau ké cubi: “Tu sinh ha tang luy", nghia la: Tk sinh lam gi luy. TG sinh 6 day |a hai van
dé dai sy cla doi nguoi. Néu ngudi sinh ra ma khong tu khong giac thi ca doi bi khé dau chi
phoi, chét khéng gidc ngd thi chét khé ma siéu thoat, chét véi dang vé khé sé, khong tuoi. Vi
nguoi gidac ngd van dé sinh va t (sdéng va chét) chi la gid danh, mong manh, thuc thé viéc
sinh la duyén sinh ma ton tai goi tam |a sinh, thé thuc sinh la khong la vo tudng. T la chét, la
bi€n doi, cai chét dé khéng phai la hét ma nd bién doi vé tudng sinh diét, thuc thé cuia t la vo
tudng, vi nd t, né chét la thay déi nén né khong thuc, nén ta khdng chap, ma thuc thé né co
that h{ru dau ma ta co chap, vong tam chap sé khd, khong vong tam khong chap sé an nhan
tu tai. BGi thé, T6 Nhu Tring mai dé cau ké cubi la sinh t&r dau c6 thuc hitu, né vé tudng nén
lam gi c6 ch6 bau viu, lam gi cé cho bi luy, [am chi c6 sau bi khd. Khéng sau bi, khéng khd thi
la cat tuong, la gidc ngd, gidi thoat. P6i v6i nguoi tu hanh muc dich la tu dé ching dao, giai
thoat lam trong. Con van dé séng dai, ngan khéng thanh van dé, con duyén thi 6 sa ba, hét
duyén ta da vé véi Phat.

3.2. Y nghia bai ké Thj tich déi véi Phat tu hién dai

Nhu hién nay xa héi ching ta vlra thoat cdnh thap t& nhat sinh, Covid-19 hoanh hanh, c6 vid
da cudp di bao sinh mang vo toi, tiéu ton bao nhiéu tién cla, dé€ phong chéng dich, biét bao
ngudi tri thic, quan thic, dan thuong bi anh hudng bdi nan ¢6 vid ma mat an, mat chlc, mat
mang. Trong nhitng ngudi dé chac chan cé nhiing Phat ti |a tu si, la Phat tl tai gia cé san tam
tu ma van chua giadc ng0, chua gidi thoat trong hién tai. Nhiéu khi nhirng phat t& con gay ra
mot s6 hanh déng phi dic, hanh x& ngugc 16i Phat day, Vi du nhu: Phat t& nam hay nit cling
vay, khi di ra chuia lang can dé y tam nghiép: Than, khau, y d€ thanh tinh, di lai, ndi khé dé€ an
tam minh, gilr dugc canh quan thanh tinh & thién mon. Nguoc lai nhiing nguai ra chta ndi 1én
ti€ng, bi€u hién tam san, khong hoan hy, chap tac gilp viéc dugc chit thi to ra khong ton
trong Phat, khéng ton trong tang, lam viéc kich dong kich tdy dé moi nguoi ly tan, cai nhau
thém khé dau. Tuy nhién c6 mot s6 ho da hi€u dugc Tam tlic Phat, Phéat téc Tam, tdm von la
vO ngd, nén ho khong chap vao tdam, nhu T6 Nhu Tring da linh héi dugc y Phat T6, nay Phat t
da hoc theo, ti€p thu dugc su vo ngd cla Tam, quan chi€u tam an trd chinh niém, dua than vé
véi tam cung nha v6 nga.

Qua bai ké thij tich da nhac Phét tl tinh can, tién tu, dé chiing dac Tam Khéng, hiéu su sinh ti
la binh thuong, tu tai truéc phong ba bao to, khong bi Ui budc trude khd khan. Vi phién nao
tirc b6 dé. Qua bai ké, T6 Nhu Tring néu cao guong sang, trach nhiém bac thay giac ngd, can
Y nghia ké thi tich cta thién su Nhu Tring Lan Giac d6i véi phat ti hién nay
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can dan hoc dé nhimng bai hoc quy, nhu kim chi lam nhac Phét t& tu theo Phét, gilr dao, hanh
tri lam xuong minh Phéat phap. K& Thi tich cta T6 Nhu Trirng, d& nhac chiing ta lam chu van
ménh cGa minh, khong giao phd nguoi khac song hd, séng cho ra song, tu can giac ngo, song
tuy duyén, phuong tién tuy thoi hoang phap, con thi séng hét duyén vui vé thi tich, khong hé
luyén tiéc.

4. Két luan

Tém lai, T6 Nhu Tring Lan Giac la mot T6 su, 1a mét Thién su xuat sac nguoi cé cong dau tién
lap nén phai Lién Téng, la nguoi khdng ham cdng danh, xa cong danh dé xuat gia lam T4, xa
nha lam chua (cai gia vi tu) vao cudi thé ky th&t 17 va dau thé ky 18. T6 su Nhu Trling da la
bac chan tu gidc ngd Tam Khong nhu Phat T4, séng tu bi, tri dd gidp Phat tlr pha bd tham - san
- si, dung thi ké dé khang dinh sy minh man, giac ngd, 1ay tdm khong dé diéu tiét lam chu van
dé sinh t, quan van dé nhi dai la khong, van phap cling khéng, khdng lam phién ndo réi boi
tam thuc.

T6 su Nhu Tring Lan Giac la nguoi dé khéo dung phuong tién phap, nhu lam bua chd dé dua
vao phap khong dé€ chuyén hda, dé bénh tam, bénh than cta chdng sinh lanh, binh an. Vi T6
da hi€u tam khong ma phap ciing khdng, nén t6 biét: sac tic la khong, khong tic la sac. Nho
d6 To da lay bua dé chira khéng khong thanh tri, tri hitu vi thanh nguai c6 tri v6 vi. Mugn canh
thi tich dé€ thuyét khong tich, viét sinh t& d€ gilp nhéan sinh séng & sa ba td chan nhu, tu tinh
von thuong chan.

Ba&i trén la luan ban vé gia tri cGa Ké thi tich cta To Nhu Trung Lan Giac, gia tri ké nhu vién
ngoc nhuy bdo chau, rat diéu hitu, rat gia tri va diéu dung. Hoc gia la nguoi méi duong tu,
kién thic sé hoc con han ché, may thay dip nay dugc Ban T6 chirc moi tham du Hoi thao khoa
hoc vé Cubc doi va su nghiép cta T6 doéi véi Phat gido Viét Nam. Pay la vinh hanh cho hoc gi3,
trong khi viét bai tham luan c6 khiém khuyét dau mong Chu Tén dic, cac nha khoa hoc, hoc
gid hoan hy, gop y dé tac gid hoc hoi thém, lan sau tim hiéu vé T6 td rang hon.

DE két lai bai viét cling la tri an Tam bao, tri an bac thién tri thirc, hoc gia thap nén tam huong
dang nén kinh 1& Té Nhu Tring Lan Giac, xin muon bai ké Phat nhac Phat t&r nhé y ké dé tu
tap gidc ngd Tam khong, lam chu van dé ta - sinh cla cudc song, dem lai cat tuong gop phan
doan két, an dan trong thoi dai mai:

Nhugc nhan duc liéu tri

Tam thé nhat thiét phat

Ung quan phap gidi tinh

Nhat thiét duy tam tao.

TK.TS.Thich Quang Hop

Tru tri chua Hung Son, thanh phé Bac Ninh, tinh Bac Ninh
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