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Y kinh giai nghia tam thé phat oan la quan diém cla Phat gido Dai thira. Quan diém nay c6 2
VE.

Thi nhat Y KINH GIAI NGHIA: tic y c theo 16 day trong kinh luat ma giang gidi, hanh tri, y
nay dong véi quan diém y phap bat y nhan cla Phat gido Nguyén thuy.
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Thit hai: TAM THE PHAT OAN: day chinh Ia tu tudng cla Phat gido Dai thira dua ra, mang
tinh pht nhan vé trudc: y kinh giadi nghia, cling chinh la pht nhan y phap bat y nhan. Néi nhu
vay khdng phai Phat gido Dai thira phé phan, bac bd gido phap ma chli yéu mudn phé phan
thai do chap trudc vao phap, trong khi diic Phat da ting noi: “Ta thuyét phap nhu chiéc be dé
vuot dua qua, khéng phai dé€ nam giir Idy. D€ hiéu ro tai sao “y kinh giai nghia tam thé Phéat
oan” hay ndi mot cach khac y 16i phat day ma giang gidi sé la mét su vu oan cho ba doi chu
Phat, trudc tién ching ta tim hi€u qua vé quan diém y phap bat y nhan cia Phat gido nguyén
thuy.

Nhu ching ta biét ddc Thé Ton trude lic nhap diét, thay A nan budn rau vi lo sg khi Phat nhap
diét sé khong con ai chi day, Thé Tén bao: “Nay Ananda, néu trong cac nguoi cé nguoi nghi
rang: "Loi néi cda badc Pao su khéng con nita. Ching ta khéng c6 DPao su (gido chi)". Nay
Ananda, ché cé nhiing tu tuong nhu vay. Nay Ananda, Phap va Luat, Ta da giang day va trinh
bay, sau khi Ta diét do, chinh Phap va Luét &y sé la bao Su cua cac nguoi”

Trong cudc kiét tap kinh dién lan th& nhat tai hang That Diép, A Nan dugc giao nhiém vu tring
tuyén Kinh va Uu Ba Li tring tuyén Luat, ké tlr dé6 phap dugc hi€u mac dinh la Kinh Luat, la
nhiing |6i day cla dic Phat trong sudt 49 nam hay 45 nam thuyét phap, bao gom tat ca nhiing
bai gidng cla Phat cho gidi phat ti tai gia 1an xuat gia. D€n 200 nam sau Phat gido BO phai ra
doi, cac luan su bat dau trudc tac nhitng b6 luan dé€ giang giai loi Phat day trong kinh luat theo
lap truong quan di€m cla minh. Cac b6 luan cling déu can ci trén 1oi day clia Phat nén luén
cung véi Kinh Luat tré thanh Tam tang (Tripitaka). Tt d6, ngudi hoc Phat dua vao Tripitaka la
phap dé€ hoc hdi, hanh tri. Bdc Phat cling khuyén céac dé t&r “Hay séng tu minh la ngon dén cho
chinh minh, tu minh nuong tua minh, khéng nuong tua moét ai khac. Lay Chinh phap lam ngon
den, 18y Chinh phap lam noi nuong tua, khéng nuong tua mét gi khac”.

Trong cau kinh nay, dc Phat cling khuyén cac dé t& phai lay Chinh phap dé€ lam noi nuong tua
va soi sang cho chinh minh, ngon dén Chinh phap ay la do ty minh thap Ién tir chinh minh ch(
khong phai nuang tua hay tim cau é bat ky mot ai khac. Tuy nhién, dé cé thé nuong tua vao
Chinh phap noi minh, trudc tién can phai hi€u ro y nghia Chinh phap ma Dulc Phat ndi va phan
biét dugc dau la Chinh phap, dau la Ta phap hay Tuang to phap. Khi hi€u ré dugc chinh phap
roi, c6 kha nang thap 1én ngon dén chinh phap noi ban than thi ta méi cé thé nuong tua vao
chinh minh ma khéng bj thién chap lam lac.

Trong nha thién c6 cau “khi mé thay dé khi ngé tu dd” tic la khi chiing ta con so co, chua biét
sau thi ching ta di tim nhiing vi thay dé hoc dao, dé dugc hudng dan, vi thay dé nhu mot
ngudi chuyén vién gidi thiéu, huéng dan Phat phap cho minh, con ban thadn minh khi da c6
dugc mot sy hi€u biét ré rang vé Phat phap thi khdong con nuong vao thay nira ma bang cai
thay biét ding dan cGa minh ma quyét dinh cho viéc tu tap ctda minh tir viéc chon phap mon
nao tu tap, nén lam gi, khéng nén lam gi. Vi Gido phap clGa Phat moi nguoi khi luan giai sé
theo chd hoc, kha nang hiéu biét cia minh ma gidng nghia nén cé ngudi noi ddng, cd nguoi
ndi sai, cling c6 khi vi thay huéng dan cho minh néi hay ma lam da...
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Tuy nhién, Phap la chan ly, minh theo hoc phap dé biét cach thuc hanh phap ch& khéng phai
theo 6ng thay. Cé nhiing trudng hgp cac phat ti di chla, quy y vi ngudng mo vi thay & hao
tudng, giong tung kinh hay sy ngi tiéng cla 6ng thay...dén lic 6ng thay c6 van dé gi nghich y
thi lién bod dao. Do d6, la mot ngudi hoc Phat can phai sang suét, cé tu duy ddng dan va lap
truong vimg chac dé chon cho minh mét phap tu phu hop va cd moét dai séng chan chinh theo
phap cla Phat day dé hudng dugc huong vi an lac cla gido phap, khong d€ minh trd thanh
mot tén “néd Ié tu tudng” bi dan dat, quay cudng bai hét vi thay nay, phap mon nay dén vi thay
khac, phap moén khac. Chi cé ban than minh mdi hié€u ré tung diéu kién, hoan canh va trinh do
cla minh ma c6 su thuc hanh phat phap mét cach hiéu qua. b6 la nuong tua vao “phdp cua
chinh minh”, chinh la 'y phap “Y phdp bat y nhan”.

Duc Phat da nhap diét hon 25 thé ky. Nhirng nguoi muén hoc Phat khong con dugc su chi day
truc ti€p cla Ngai ma phai hoc hdi gido ly tir chlng tang, tir viéc doc tung kinh dién. Vay sao
lai n6i y kinh gidi nghia la oan uéng cho 3 dai chu Phat?

4 -

1. Phdap ma duc Phat day la phap tinh:

Chinh phdp ma dic Phat day chlng ta nuong tua, 1ay dé lam thay khéng don thuan la 10i
thuyét gidng cla Phat dugc két tap trong Kinh Luat ma dé la phap tinh cta vi tru van hit, la

Y kinh giai nghia tam thé Phat oan o
age: 3
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/y-kinh-giai-nghia-tam-the-phat-oan.html



TAP CHI NGHIEN CUU o

OO OUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GLAD HOT PHAT GIAQ VIET NAM

chan ly ca nhan sinh. DU chu Phat cé ra doi hay khéng thi Chinh phap ay van ton tai, chi phoi
tat ca moi thir trén doi. Trong Kinh, dic Phat da ndi “Ai thdy duoc ly duyén khdi, nguoi 8y thay
duoc phap; ai thdy duoc phép, nqudi 8y thdy duoc ly duyén khdi”.

Vi hét thady cac phap trén thé gian nay khong tu nhién sinh ra ma tir nhan duyén hoa hgp nén
n6 dugc bi€u hién, bdi duyén hop nén lubn chiu su bién d6i ctia vo thuong, du mudn hay
khong chdng ta van phai chap nhan. D6 dugc xem la nguyén tac cta cudc song, néu ching ta
nhin ré ban chat va chap nhan thi sé khong bi dau kho khi c6 su déi thay, bang nguac lai sé bi
khé dau, phién nao tréi budc bai di ngugc lai s van hanh cla nguyén tac ay. Y phap baty
nhan con cd nghia la y vao phap tinh nay ma tu tap, dé la cot [6i du chu Phat qua khi, hién
tai, vi lai ra doi hay khéng ra dai thi né van vay.

2. Phat thuyét phap tuy theo can co trinh dd cua ching sinh:

Tuy theo hang ngudi ma c6 nhirng bai phap khac nhau dé nguoi dé cé thé Ianh hoi dugc day
du y nghia loi Phat day. Do dd, déi khi cing mét van dé nhung cé nhiéu bai kinh dic Phat noi
khac nhau. Vi du nhu, khi néi vé su sai khac gitra ngudi véi nguoi trén doi vé dung mao, sac
dep, tudi tho... D6i v6i chang thanh nién Subha Todeyyaputta, la mot nguai it hoc, kém hiéu
biét, anh ta khong thé hi€u chit Nghiép ma dirc Phat ndi nén Phat da 1ay nhitng hinh anh cu
thé theo pham tru nhan qua dé giai thich su sai khac gilta nguoi véi nguoi cho Todeyyaputta
hi€u trong kinh ti€u nghiép phéan biét. Cling van dé nay trong kinh Dai nghiép Phan biét , dé
day cho cac ty kheo, dic Phat nhan manh vé tri tué, su tu tap phong ho than, khau, vy.

3. Duc Phat st dung ngén ngit dia phuong dé thuyét phép:

Trén cudc hanh trinh cta minh, khi dén moi vung dat nhau, ddéic Phéat thuyét phap cho dan
ching bang ngbn nglr ving mién dé6: “Trong cac chuyén du hda cda Phét tai Vuong X4, Xa Vé,
Ba La Nai, Ty Xa Ly, Kiéu Thudng Di... Phét gidng day cac thanh dé bang ngén ngir théng dung
cda tung dia phuong. Véi tin dé Vuong Xa Ngai ndi tiéng nudc Ma Kiét Ba. Vdi tin dé Xa Vé
Ngai ndi tiéng nudc Kiéu Tat La. Véi tin d6 Ba La Nai Ngai ndi tiéng Ca Thi. V§i tin do d Ty Xa
Ly Ngai néi tiéng Bat Ky. Véi tin do d Kiéu Thudng Di Ngai ndi tiéng Bac Sa...” chua ké dén
viéc moi vung dat cé truyén thong tin ngudng van hoa riéng, thi bai phap cta Phéat gidng phai
lam sao phU hgp tin ngudng noi d6 nhung lai thuyét phuc dugc ngudi nghe tin va thuc hanh
theo 10i phat day. Dlc Phat st dung von ngdén nglt da dang nhu vay trong khi cac dé t cla
Ngai khéng phai ai cling c6 khad nang nghe hiéu ngbén nglt, van hod cla cac dia phuang nhu
phat nén viéc ndm bat y nghia tur [6i Phat day chac chan sé cé it nhiéu su sai léch.

4. Loi Phat day duoc khau truyén tu tri nhé:

Chdng ta biét, khi dirc Phat con tai thé, bay gio chir viét chua cé nén khong c6 ban ghi chép
nao sém nhat cu thé va chinh xac nhat tung [6i day cla Phat. T phuang dién |6i néi dén bién
tap thanh van dién la mot qua trinh ma trong dé cé nhiéu van dé can thao luan nhu cé nhimng
bai phap khong ai hdi ma Phat tu thuyét, cé bai phap do mot ngudi tuy chd sé nghi ciia minh
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hdi ma Phat giai thich chung cho ca chidng nghe, cling cé khi chi néi cho mot ngudi, I4c lai ndi
cho cd dai ching. M6t diéu nita la sau thoi phap 16i day cla Phat da thudc vé qua khu, chi con
luu lai trong 10ng thinh ching, thinh chldng sé tuy kha nang ghi nhé va cho kién giai cia minh
ma c6 su luu gir 16i phat hi€u 1oi Phat mot cach khac nhau, tlr dé néu khi truyén dat lai thi sé
c6 su sai khac gilra nguoi nay véi nguai kia. Cling giong nhu chuyén c6 diéu vao phién tri nhat,
su phu noéi “chta con muédi khéng con, 18y bé thém nira di”. Thé la hdm sau, c6 diéu nau an
lién cho nhiéu mudi hon hdm qua vi ¢6 nghe 16i su phu ndi bo thém nita ma khong biét y su
phu la hom nay ndu man qud, can diéu chinh lai. Ngay thai Phat tai thé van cé nhiing truong
hgp Phat thuyét gidng nhung bi nguoi nghe hiéu sai y nhu vay. Dién hinh la ty kheo Arittha,
xua lam nghé hudn luyén chim ung, sau khi nghe phap da néi véi cac ty kheo khac rang:
“Theo nhu ta hiéu phdp Thé Tén thuyét giang, khi tho dung nhiing phap duoc Thé Tén goi la
chudng ngai phap, that su khéng cé chudng ngai gi”. Trong khi, cac thai phap cho cac hang dé
t& xuat gia, dic Phat luon tim moi phuong tién dé nédi 1én sy nguy hiém cla cac duc lac va
ngudi tu tp mudn dat dugc gidc ngd, giai thoat thi cdn phai vién ly. Y nay Kinh Phap hoa dién
ta: “nhu mot trdn mua x6i xuéng, khap noi nhuan thdm, cdy céi Iim rimg va cac cd thudc, Cac
giéng cay 16n nho, tuy hang thuong trung ha ma hép thu khac nhau. Mt cum méay tuén mua
xuéng xtmng theo méi giéng loai ma céy c6 dang sinh truong, dom béng két trai. Dau rang mét
cOi dat sinh, mét tran mua thdm nhudn ma cac cd cady déu cé sai khdc. Nhan su viéc cla
Arittha Phat c6 10i dan do: “hay hi€u ro y nghia |0i Ta thuyét gidng va tho tri nhu vay. Néu co
ai khéng hiéu ré y nghia I6i Ta thuyét giang, thi & noi day, cac 6ng hay hoi Ta hay hdi nhiing
bac Ty kheo tri thic”.

D6 la mot trong rat it truong hop hiéu sai loi Phat day dugc Ngai biét va cé 16i chi day, dinh
chinh lai nhung lam sao trdnh khéi c6 nhiing ty kheo khac c6 moét suy nghi khéng dlng nhung
khong dugc phat hién thi khi dugc vi ay gidng lai cho moi nguai thi sé thé nao. Nhiéu nguoi cd
niém tin tuyét doi & Phat, ho khong can thdm dinh ddng sai, chi can nghe néi Phat day thi lién
can can tin theo. Ngya nay chiing ta dé thay trén cadc mang xa hoi hay dang nhiéu céu ndi
triét ly nghe cé vé cd ly, hay, roi dé la Phat day nhung thuc sy néu hoi Phat day diéu nay 6
dau, trong kinh nao thi that sy hoan toan khong tim thay.

DUrc Phat cling day trong kinh Kalama: “ché cé tin vi nghe truyén thuyét; ché cé tin vi theo
truyén théng; chd cé tin vi nghe ngudi ta ndi; ché cé tin vi duoc Kinh Tang truyén tung; ché cé
tin vi nhan ly luan siéu hinh; ché co tin vi ding theo mét lap truong,; chd cd tin vi danh gia hoi
hot nhitng dir kién; chd co tin vi pht hop véi dinh kién; chd cé tin vi phat xuat tir noi cé uy
quyén, ché cé tin vi vi Sa-mén la bac Pao Su cda minh.” Diéu nay khong dong nghia véi long
hoai nghi ma la st dung tri tué cda chinh minh dé biét dau la chan ly, nén tin tho hanh tri dé
co dugc lgi lac va nguoc lai.
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5. Qua trinh kiét tap:

Sau khi Phat nhap diét, d€ bao ton 10i Phat day ma cac cudc kiét tap da dugc thuc hién. Hinh
thirc kiét tap theo truyén thong Phat gido la mé mot dai héi tang gia, cing nhau doc tung va
dua ra y ki€n thdng nhat xac nhan Ioi Phat day. khong phai do mot ca nhan nao hay mot nhom
ngudi nao tu tién ki€t tap: “Thoi bdy gio hoan toan chua cé chir viét ghi chép lai d€ lam co sd.
T4t ca Phét phap duoc kiét tdp déu do cac Thanh dé tu dua vao ky Uc cia minh ma doc tung

4

lai

Theo truyén thuyét, Trong lan thi nhat, 3 thang sau khi Thé tdn nhap diét, 500 vi a la Han
dugc triéu tap dudi su chu tri cia ma Ha ca diép, A Nan nguoi dugc ménh danh la “da van dé
nhat” dugc chi dinh trung tuyén kinh, Uu-ba-li “tri ludt dé nhat” trung tuyén luat. 2 vi nay sé
theo tri nhé cla inh ma doc tung 10i phat day va trong dai chldng sé hoi nhitng van dé lién
quan néu cé sau dé cung dong y xac nhan 10i trung tuyén ay la 6i Phat sé thong qua, két qua
cUa lan kiét tap nay la 5 bd Nikaya. 100 nam sau, dai hoi kiét tap kinh dién lan 2 dugc té chic
& Vesali voi su tham duy cta 700 vi La Han cling bang hinh thic khdu truyén nhu lan 1, sau
cudc kiét tap da cé sy phan chia bd phai. Cudc kiét tap lan th& 3 duogc t6 chic 218 ndm sau
Phat Niét Ban, dudi thai tri vi cla vua Asoka do truéng ldao Moggalliputta Tissa chu tri tai Hoa
Thi thanh (pataliputta) véi 1000 vi tang cling bang hinh thirc khau truyén. Vay tir khi dc Phat
nhap diét dén thoi vua Asoka, han 200 nam, 16i Phat day dugc luu truyén bang phuong phéap
thudc long va bang su ghi nhd, truyén thira cho ngudi sau, c nhu thé qua nhiéu thé hé. Van
dé dat ra la liéu trong qua trinh ghi nhé, truyén dat a8y c6 chinh xac 100 phan tram nhu lan
truyén trao dau tién hay c6 su nhg, quén va doi khi nguai thay tuy can tinh cGia dé t& ma rat
gon hodc mad rong thém 1oi day ay, day la diéu khong thé tranh khai.
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Chinh diéu nay dan dén su bién mat cta gido ly vé sau: “0 day, ndy céc Ty kheo, cc Ty kheo
hoc thudc 10ng kinh, duoc 1dnh tho sai 1dm, véi van cu sap dat bi ddo I16n. Do van cu bj sdp dat
dao I6n, nay cac Ty kheo, nén nghia ly bj huéng dan sai lac. Nay cac Ty kheo, ddy la phap thir
nhat dua dén Diéu phap hon loan va bién maét... Lai nita, nay cac Ty kheo, déi véi nhimg Ty
kheo nghe nhiéu, théng hiéu cdc tdp A Ham, bac tri Phap, tri Ludt, tri toat yéu. Cac vi ay
khéng ndi lai kinh cho ngudi khdc mdt cach can thén. Khi ho ménh chung, kinh bj cat dut tai
géc ré, khéng c6 chd y cir. Nay cac Ty kheo, déy la phap th(r ba dua dén Diéu phap hén loan
va bién mét.

Nhu vay, ro rang dic Phat cling nhan thay cé su sai léch trong su truyén thira gido ly cla Ngai,
moi ngay mot it thi d€n mot lic nao do khi nhing 10i truyén dat gido ly cho nhau khéng con
gilr dugc y nghia nira vi cac ty kheo hoc thudc long kinh, dugc 1anh tho sai [am, khong kinh
trong 10i gido gidi, ty kheo nghe nhiéu, thdng hi€u nhung khong truyén day cho ngudi sau sé
khién phap Phat hon don va bién mat. Trai qua mot thai gian kinh dién truyén khau dén khi cé
chir viét ghi lai, rat c6 thé it nhiéu da bi “tam sao that bén” hoac trong qua trinh kiét tap kinh
di€n bj anh hudng bai tu tudng thoi dai. Nhu trong kinh Tang Chi dé cap vé su tu tap cla nguoi
nit: “A Nan, c6 nam viéc nit nhdn khéng lam duoc. Néu ndi rang nir nhén dugc thanh Nhu Lai,
Béc V6 SJ Truéce, Bang Chinh Gidc, hodc Chuyén luén vuong, Thién DE Thich, Ma vuong hay
Dai Pham thién, diéu nay nhét dinh khéng thé c6.” Trong khi & cac ban kinh khéac rat nhiéu
lan Dc Phat xac nhan qua vi tu tp cla ngudi nir: “Nay Ananda, sau khi xuét gia, tir bé gia
dinh, s6ng khéng gia dinh trong Phdp va Luét do Nhu Lai thuyét gidng, nir nhdn cé thé ching
duoc Du luu qua, Nhét lai qud, Béat lai qua hay A La Han qua.

Qua vi du trén ching ta thay y 2 doan kinh trén cé su mau thuan véi nhau nhung Dlc Phét
khong thé nao néi 16i mau thuan, vay dau mai la 16i Phat day va dau la y kinh bj thém vao béi
nhirng nguai ki€t tap vé sau hay vi ly do, y nghia tham sau nao khac bay gio ma Thé Ton c6 [0i
noi nhu vay. Diéu nay doi hdi nguoi hoc Phat can cé su tim hiéu rd rang, dé tranh tinh trang
khi doc dén nhitng bai kinh nay lién chap vao mot bén roi sinh ra cu cadi, tranh luan mai khong
nglng.

Ngai Dao An, vi cao tang cla Phat gido Trung Quoc thoi ky dau, trong qua trinh lam cong tac
nghién ctu, phién dich kinh dién d& sém nhan ra nhitng han ché nay ma duc két thanh “ngd
that ban tam bat di” dugc néu trong bai tua cla bd “Ma Ha Bat Nha Ba La M4t Kinh Sao” vao
nam 312 nén hiéu Kién Nguyén th 18. Ngii that ban tic 5 truong hgp lam sai léch y nghia, tu
tudng kinh dé la:

1. Vé van pham khi dich phai pht hop véi ngir phdp Hoa van;

2. Vé vdn chét, st dung yéu té van chuong dé phu hop véi tdp quan tiép nhdn van ban cua
nguoi Hoa;

3. Kinh dién Tay Truc sau phan truong hang cé phan trung tung, khi dich sang han van Luoc
bét nhimg phan tring;

4. Kinh tiéng H6 c6 phan ké tung, ltc dich dé bé bét phan ruom ra cda ké tung;

5. Cat bé phan dé ndi cda vén dé trudc duoc lap lai khi néi dén van dé sau. Ngi that ban tam
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bat di da trd thanh nhirng nguyén tac néi tiéng cda nhitng nguoi khi chap bat lam céng tac
phién dich kinh dién ndi riéng va cling c6 thé duoc xem la “can luu y” khi doc vao kinh dién dé
khéng hiéu sai loi Phat day.

Phat thuyét phap trong 45 nam, 16i day nhiéu vé ké, khi ngai con tai thé, van dé nao con khic
mac, chua thong sudt cac ty kheo sé dén hoi truc ti€p dé Phat chi day. Sau khi Phat nhap diét
chi cé thé€ y c vao kinh dién dugc két tap ma hanh tri. Do dd, ngudi hoc Phat thuong cd thoi
quen chap vao ngdn nglt, van tu ma theo dé thuc hanh réi cho rang phap tu cia minh la nhat,
la hon han c& phap mén khac nén dan dén tinh trang tdng phai nay ché bai téng phai kia lam
cho mam maéng chia ré xuat hién va ngay cang I6n dan trong noi bo Phat gido, tao diéu kién
d€ cac thé luc Igi dung chéng d6i ma quén mat rang hinh thic tu tap, ngdn ngir gidng giai
cling chi la phuong tién giong nhu ngdn tay chi mat tréng, cai chiing ta can nhin thay la mat
trang cht khong phai ngdén tay.

Thé Ton da day “Ai thay Ta (Nhu Lai) la thdy Phap, thay Phap la thay Ta”, phap chinh
la phap tinh, [a duyén khéi, la chan ly vi tru. TU y nghia nay ma ndéi thi néu c bdm chat vao
phap tu nhu niém phat, ngoi thién, tri chd... ma khong hi€u dugc phap tinh thi nguoi tu cling
khong khac gi mot ngudi may, chi can 1én day cét la c6 thé ndi ra ra cd ngay mot cau, mot ké,
mot niém da dugc cai dat ma hoan toan khong hiéu y nghia. Tu nhu vay ca dai cho la minh cé
tham nién tu tap nhung that uéng phi. Cling vi diém nay ma thién tong chu truong gido ngoai
biét truyén, bat lap van tu, truc chi nhan tam, kién tinh thanh Phat. Dé cling la nguyén nhan
trong giai doan cla Phat gido Pai thlra phap t& y dugc hinh thanh: y phap bat y nhan, y nghia
bat y nglt, y liéu nghia bat y bat liéu nghia, y tri bat y thirc, trong khi Phat gido Nguyén thuy
chi cé y phap bat y nhan.

Tac gid: Thich Nir Hué Quang
Hoc vién PGVN tai Tp.HCM
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