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Vu lan 1a chit viét tat cda “Vu lan bén (0 O O ), tiéng Phan 1a O - lam - ba - noa (0 O
0 O). Dich la "Bado huyén, chi nbi dau khé cling cuc”

Vu Lan ndm nay véi nhiéu suy nghi?
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Tém tat: Hang nam moi d6 Thu vé |14 vang roi, nhu bao hiéu mot mua € hoi Vu lan - béo hiéu
trong long moi nguoi dan dat Viét. Mot nét dep van hoa truyén thong hi€u hanh lan tod va
mang y nghia nhan van sau sac doi véi con nguoi trong xa hoi. N6i nhé cla hang triéu trai tim
vé long biét on, hi€u thao doi véi dang sinh thanh dudng duc, ma suét cudc doi lam sao tri an
va bdo an cho hét an nghia sinh thanh trong muén mot.

Cung vadi do, la sy hoa lan tam trang dén Vu lan nam nay trong noi buén man méac an ch(a
trong tim véi bao suy nghi, lo lang clia moi ngudi dang ding trudc nhiing hién tugng xay ra
trén khong gian mang va su chon lya gilta “ngd ba long” cia mot niém tin trong dai song tam
linh. N6 nhung mot 1at cat vao tim gilra mua dong gid lanh, dé lai trong tdm nhiéu nguoi su
suy nghi vé mot diém tua cla tuong lai.

Bai viét tap trung trinh bay: Nhg vé truyén thong hiéu hanh; Vu lan trong “giong bdo”. Muc
dich cta bai viét nham tri 4n va bdo an dang sinh thanh nhan dip 1é€ Vu lan, dong thai bay té
tam trang suy nghi cla nhiéu nguai truéc hién tugng “giong bao” hién nay.

TU khod: Nhé vé hiéu hanh, Vu lan, Bdo hiéu, Vu lan nhiéu suy nghi, giong bao.
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TU ngan xua, hiéu hanh da tré thanh nép song lau dai clia nguoi dan dat Viét, la truyén thong
van hoda dan toc va dugc gin gilt luu truyén tir thé hé nay sang thé hé khac.

Con nguoi Viét [uon ludn dé cao, phat huy nhitng gia tri quy bau vé long tri an va béo an doi
vGi cac dang sinh thanh dudng duc, tri an dén té tién, 6ng ba, giéng noi dat Viét: “Viéc té tu to
tién khéng phai la chi cét cho linh hon té tién khdéi khd ma con cé mét y nghia sdu xa hon nira,
la nhé on sinh thanh cua té tién (phuc ban phan thuy), va luu truyén noi giébng méi mai vé sau
(vinh truyén tén théng)" .

Do dd, hang nam maoi dd Thu vé 1a vang roi, nhu bdo hiéu mot mua 1é hoi Vu lan - bdo hiéu
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trong long moi ngudi dan Viét Nam. Mot nét dep cla long hi€u hanh nhu lan gi6é diu mat lan
toa trong tdm hon cla moi ngudi va mang y nghia nhan van sau sac déi v6i con nguoi trong x4
hoi. N6i nhé cla hang triéu trai tim vé long biét on, long hiéu thao doi véi dang sinh thanh
dudng duc, long tri an va bao an doi véi nhitng anh hung da hy sinh vi nén doc lap cta dan
toc.

Nhu réi, hoa lan vdi ndi nhd da diét do, la nhitng tam trang cta nbi budn man mac an chia
trong tim véi bao suy nghi, lo lang clia moi ngudi dang ding trudc nhiing hién tugng xay ra
trén khong gian mang va su chon lua gitta “nga ba long” vé mot niém tin trong doi song tam
linh. N6 nhung moét 1at cat vao tim gilta mua dong gia lanh, dé€ lai trong tdm cla nhiéu nguoi
su suy nghi, mét ky vong trong cho vao mot diém tua dang tin cay cla tuong lai.

1. Nhé vé truyén thong hiéu hanh

Khi néi dén dao hiéu, ching ta can phai khach quan vé su dong gép cla hoc thuyét dao duc
cla Nho gido va su anh hudng sau rong cta no trong xa hoi phong kién & nudc ta. Mac du vay,
V@i tinh than tiép thu cé chon loc, séang tao, dan da Nho gido da tré thanh mot trong nhiing
yéu td van hda cla ngudi Viét.

Cac quan diém dao dlc vé “Tam cuong”, “Ngii thuong” cta Nho gido, trén co sé truyén thong
dao ly cGia dan toc Viét, la nguyén tac va chudn muc tu dudng than tdm va gido duc xay dung
con ngudi Dai Viét phat trién toan dién vé nhan cach, ly tudng, 16i song, khudén mau dao duc;
tur dé xay dung, ciing cd méi quan hé dan véi nudc, vua vai toi, lay chit “trung” lam dau va dé
cao dao lam con 1&y ch(r “hiéu” lam trong, nham duy tri trat tu x& hoi va réng 16n hon la bao
vé chu quyén quoc gia dan toc.

Dao hi€u da tré thanh nép séng, dao ly lam nguoi cla tat cd moi nguoi tu gidi binh dan, tang
&, giGi quy tdc, quan quyén, vua chda, khong mot ai cd thé xem nhe tinh than hiéu dao. Nguoi
xua xem dao hiéu nhu la mét 1oi thé 16n lao, bat budc con ngudi phai tuan tha va thuc hién né
nhu mét bon phan, trach nhiém déi véi cac dang sinh thanh.

Néu chiing ta sinh ra khong bat nguén tir cha me, thi cé 1& chiing ta sé it cdm nhan dugc tinh
thuong clda cha me d6i v6i minh, sé khong hi€u ré ndi cuc khé, nhoc nhan, sém hom tan tao,
vat va nudi con khon Ién. Song, tat ca moi nguoi ching ta déu sinh ra tir cha me va ching ta
duogc nudi dudng, day do, dum boc, truyén day tri thirc dau doi tir me cha.

Vi vay, cong durc sinh thanh to 16n dén do, nguoi xua cho rang “phu mau tai tién nhu Phét tai
thé”, d€ bay té cong dic to 16n, sdnh ngang véi dic Phat. Su bat hi€u doi v6i dang sinh thanh,
khong chi phap luat tring tri, con nguoi ghét bd, xa lanh, ma né con dong dén long can ghét
cUa cac vj “thdnh than”, khong chap nhan cho hanh déng déi x& té bac v6i cha me va san
sang ra tay giét chét ké bat hiéu.

Nam 1229, vua Tran Thai Tong tuyén bo diéu khodn minh thé, theo |é cli cla triéu Ly, hop
triéu than & dén Dong Co va cung thé: “Lam con bét hiéu, lam t6i bat trung, xin than minh giét
chét" .

Vu Lan nam nay vdi nhiéu suy nghi?
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Nhu vay, du cho ching ta hi€u rang dao hi€u 6 Viét Nam ndi riéng, cac nudc phuong Dong ndi
chung déng mot vai tro hét sirc quan trong doi v6i con ngudi trong xa hoi, né cling la mot
trong nhitng quan di€m vé pham chat dao ddrc cla ching ta, trong quan niém vé 16i song,
nhan cach séng, dao ly lam nguoi cla ca nhan dé tré thanh nguoi tét trong cdng dong, xa hoi.

MOt cd nhén, quan chic, tang I, vua chia khong thé dugc danh gia la hoan hao, mau muc,
ddc hanh...khi ban than ho khong lam tron dao hiéu cia mdt nguoi con, hiéu véi nhan dan,
trung thanh véi t6 quac.

Do dé, van dé cua dao hiéu ¢ day khéng con nam trong pham vi nhd hep nira, ma né con dugc
nang lén mot tdm cao mdai cla long trung - hi€u. N6 dugc thé hién & long trung thanh véi
nudc, mot da hiéu kinh véi quan ching nhan dan, nghia la phai lo cho dan com no, 40 am, bdo
vé lgi ich cla dan, can phai biét bdo dap bon an dic, quan diém dé dugc tim thay trong tu
tudng cla Tran Nhan Téng khi ban vé dao hiéu, 6ng viét: “1. On cha me; 2. On su truong; 3.
On quéc vuong; 4. On thi chd.

Sira phdp khé dén” . Ong xem dao trung - hi€u la mét trong nhiing dao ly lam ngudi cta dan
toc Dai Viét; 6ng khuyén moi nguoi du séng & hoan canh nao chiing ta cling phai biét ton tho
ch{r “trung - hiéu”.

Trong gia dinh thi phai hiéu dé, kinh trong cha me, tha cling to tién, kinh trén nhuong dudi; doi
vGi x& tac phai biét kinh trong bac bé trén, nhirng ngudi dai dién cho quéc gia lam tron s
ménh cla minh trén ngdi vi hoang dé, cling nhu nhiing ngudi Ianh dao cla dat nudc trong thoi
dai ngay nay, dugc nhan dan tng ho, tin nhiém, dai dién cho tiéng ndi cla dan tdc Viét Nam
trén truong quoc té, chdng ta phai cé long trung thanh véi Nha nudc, thong qua dé nguoi dan
dugc bao vé chinh dang quyén va lgi ich hgp phap cta minh.

Do d6, tiéu chuén trugng phu hay bac quan tl theo xa héi phong kién, dé la nhitng nguoi
“ngay tho chda, thao tho cha, di d6 méi truong phu trung hiéu” . Thudc do vé tiéu chuén cla
ngudi trugng phu dugc thé hién & su trung thanh véi nudc véi vua, tén kinh bac bé trén, biét
lay chi hi€u lam dau déi véi té tién, 6ng ba, cha me.

Song, dao hiéu khdéng chi cé doi v6i nhitng nguadi dan sinh séng ngoai xa hdi, ma doi véi gidi
tang I, ton gido dao Nho, dao Lao hay dao Phat déu xem tinh than hi€u dao la mot trong
nhirng pham chéat dao diic can dugc duy tri va phat huy sau rong trong doi séng tam linh.

Tran Nhan Tong khuyén nguoi xuat gia, tai gia luon ludn gilr dliing vai tro clia nguoi dé td ton
kinh, quy trong cac bac thay, su trudng, thé hién tam long hi€u kinh doi véi thay cdia minh
“hoc dao tho thdy, dot xuong éc chua théng cua bao" .

Tuy nhién, van dé hiéu thao cla con ngudi khdng chi ding lai ¢ viéc hiéu kinh cha me, 6ng ba,
su trudng, ma nd phai dugc nang cao han cla tinh than dao hiéu, dé la gan lién vdi loi ich cla
qudc gia, dan tdc, gan trach nhiém, bon phan cla nguoi dan, cla béac thién su, dang trugng
phu véi su ton vong cla dan tdc, véi su hung suy cta dat nudc, véi co do va su nghiép cla non
sbng.

Vu Lan ndm nay véi nhiéu suy nghi?
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Néu chiing ta chi biét hiéu kinh mang tinh ca nhan dé chi la “ti€u hi€u”. Do dd, phai dat lgi ich
tap thé, cong dong Ién trén Igi ich ca nhan, thi dé méi la “dai hiéu”, cling nhu Tran Nhan Tong,
6ng cho rang lam con ngudi song trong xa hoi ma khéng gilp ich gi cho doi, dé la diéu dang
hé then cla nguoi trugng phu:

“Thuong yéu moi ngudi nhu nhau la an durc cua thién tu,
Séng ma khdng gitp ich gi cho doi la diéu dang then cda ké trugng phu.”

Ti€p noi, ké thura tinh than dao hiéu truyén théng dan téc, nhiéu hoat dong tri an va bao an to
tién, ong ba, cha me, nhiing nguoi anh hung dan téc da dugc té chic hang nam. Trong do,
di€m nhan cta né thé hién qua cac 1& hdi Vu lan - bdo hiéu trong cac chlia Phat gido nhan dip
ram thang bay.

Thang bay da trd thanh thang dang nhd, khdng thé quén trong long moi nguoi, ludn ludn in
sau va khac ghi ngay hoi “Vu lan - bdo hiéu”, ngay hoi cGa long “tri dn va bdo an”, du ho séng
xa qué huong thi ng6i chlia cling 1a noi ho hudng vé dé cau nguyén cho té tién, cha me nhiéu
doi, thé hién tam long tri an va bao an véi tinh than “uéng nudc nhd ngudén” cla dan toc.

Mac dU vay, hoa 1an vai ndi nhé tri an va bdo an ctia mua Vu lan - bao hi€u nam nay, la nhiing
ndi bubn man mac cla moi nguoi, Phat tl, khi trong 10ng c6 nhiéu su tadc dong, anh hudng bdi
thuc trang hién nay trén khong gian mang vé Phat gido, ndé dat ra nhiéu suy nghi vé niém tin
trong mua Vu lan day “giong bao”?

2. Vu lan trong “giong hao”

Nhitng ngudi hi€u hanh, luén luén canh canh trong long on nang ngan can cla dang sinh
thanh va khi tiét trai thang bay mua raoi, ho chanh long nhé lai an sau, nghia nang, di chua cau
nguyén, dén |é Vu lan, cai b6ng hong trén nguc 4o, td bay hi€u kinh hoai niém vé t6 tién, cha
me.

Vu lan la chir viét tat cta “Vu lan bén (0 0O O ), tiéng Phan 1a O - lam - ba - noa (0O 0O O).
Dich la Do huyén, chi nbi dau khé cung cuc” . Lé Vu lan - bao hi€u thudng té chic vao ngay
ram thang 7 am lich hang nam. Pay la |I&é hoi truyén thdng cla Phéat gido (Bac téng), ciing la
phong tuc tap quan cda ngudi Viét Nam, Trung Hoa.

Theo tin ngudng dan gian, nhiéu ngudi cho rang, thang bay la thang “cé hon”, xa tdi vong
nhan, can phai cing chan té, cing thi thuc cho cac vong linh, cau nguyén cho cac vong linh
duogc vang sanh vé cdi an lanh, giai thoat nodi khé bi “treo nguoc” cla ngudi da mat.

D6 la mot cau chuyén hiéu hanh, ma Ngai Muc Kién Lién la hinh mau vé tam guong Dai hiéu
cUa con nguoi trong cudc song. Ton gia Muc Kién Lién, khi nhin thay canh dau long, x6t da, bi
ddéi khat, chiu khé canh “treo nguoc” cla nguoi me, Ngai da cau ctu dén diic Phat mé long Tu
bi ciu d6 cho me Ngai thoat cdnh doa day. Tuy nhién, cau chuyén & day dugc dat ra la, tai sao
phai lam 1€ vao ngay ram thang bay? Ngai Muc Kién Lién la than théng dé nhat, sao khong van
than thong, giadi citu me minh thoat khoi chon doa day?

Vu Lan nam nay vdi nhiéu suy nghi?
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Vi ngay dy Thanh tang déu du,
Dau cing tu hoi ve,
Nhar nguid thién di 16,
Tranh diéu phién nédo chim vé Thién - na,

W, a2V

Cho nén, van dé quan trong cla thang bay, c6 mot y nghia cao siéu; béi vi, la ngay “tu ti” cua
chu Tang an cu kiét ha sau ba thang tu tap véi day di ngudn nang lugng ndi tam cla ca nhan,
tap thé Tang gia. Day dugc xem la ngay lanh, 1a ngay chu Tang, chu Thanh, chu Phat hoan hy.
Trong kinh Vu lan, dic Phat cling d& néi ré vé ngay ram thang bay la ngay tu t& cla chu
Théanh tang xuat hién:

“Vi ngay 8y Thanh tang déu du,

Dau d déu cling tu héi vé,

Nhu ngudi thién dinh son khé,

Tranh diéu phién ndo cham vé Thién - na".

Mudn ctu do vong linh thi can phai quy tu tat ca nguén luc hién c6 dé hoi hudng, chi dan
huang linh sdm hai t6i 16i cGa chinh minh va hudng vé Tam bao tu tap, phat khai thién can,
chinh nho stc chd nguyén cta Thanh - pham tang, ma vong linh nhan thic dugc nghiép luc
Vu Lan ndm nay véi nhiéu suy nghi?
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cUa chinh minh.

Dlrc Phat day cho Ngai Muc Kién Lién vé gia tri cia nang luc tap thé, Tang gia cé sltc manh
thic ddy vong linh quay vé chanh dao, mot nguoi du than thong cla minh cao siéu dén dau
cling khong du sutic xoay chuyén nghiép thc, ma can phai cé su trg duyén, gilp strc cla tat ca
moi nguon luc, dac biét la su gia h6 clia Thanh tang.

Do vay, vdi nang luc va dao hanh cula cac vi Thanh hién, Bo tat, gitp cho vong linh nhan thirc
dugc con duong can phai hudng vé, lo tu tap dé giai trir nghiép chudng mot cach tot nhat.
Clng nhu trong kinh doanh, budn ban, du cho ching ta c6 ngudn luc kinh té déi dao, nhu néu
khong cé su tro gitp, khong c6 mdi quan hé hop tac, doi bén cung cé lgi véi cac doi tac kinh
té, thi chac chan viéc kinh doanh sé c6 nhiéu kho khan va tré ngai.

Diéu do, cling la mot trong nhiing ly do tai sao dirc Phat khuyén Ngai Muc Kién Lién phai nho
sy trg gilp cla chu Thanh - pham tang trong ngay tu t& d€ giai trir nghiép chudng cho nguoi
me bj doa day. Chinh vi vay, thang bay Vu lan da trd thanh diém tua tinh than cho moi nguoi
vé tdm guong hi€u hanh, tri an va bao an dang sinh thanh vé vat chat cling nhu tinh than.

Néu cha me con hién tién thi phai biét cung phung, dudng nudi, hi€u thao vdi cha me; nhu khi
mat di, thi phai biét huéng vé Tam bao cau nguyén siéu do cho cha me, dé linh hon cda cha
me dugc sudi am tinh thuong yéu, su hiéu thdo cla con cai.

Tuy nhién, mua Vu lan - Bdo hi€u nam nay, véi diém tua cla niém tin va y nghia thiéng liéng
cla doi song tam linh d& ganh chju nbi bubn man méac, anh hudng dén su suy nghi, lo lang, uu
tu cla nhiéu ngudi vé chd dua cta doi séng tinh than. Ban chat su thiéng liéng cla Phat gido
vé doi séng tam linh khéng thay déi, nhung su nuong tua vé con nguoi thuc hanh I nghi cla
Phat gido da bi hoai nghi vé diéu dé.

Nh(ing hién tugng tiéu cuc, nhiing phat ngdn “gdy séc”, nhiing viéc lam mang mau sac mé tin,
di doan...da tao nén nhiing cai nhin khong tét vé Phat gido hién nay, gay nén nhiing phan (ng
trai chiéu, lam xuat hién thuyét “dm muu” vé diém tua cla niém tin trong Phat gido.

Chinh nhiing hién tugng trén khong gian mang, khién cho ngudi phat t&, nhirng nguai c6 thién
cdm vé Phat gido, it nhiéu cling bi séc “phdn vé niém tin”, con nhirng ngudi méi huéng vé Phat
gido sé ding gilra “ngd ba long” khi chon cho minh mot con duong hudng vé doi song thanh
thién, gay ap luc 16n cho s ménh cla Gido hdi. Cé 1€ mua Vu lan ndm nay it nhiéu cling bj anh
hudng va mo nhat trong long tin do6?

Mac du, c6 mot s6 nguoi hién nay cho rang tang si khong c6 gidi hanh, vi vay sinh long khinh
nhon, khong tin Tam bdo, khong muoén cau tién trén con dudng tu tap gidc ngod, gidi thoat,
khong muon bao hiéu siéu do vong linh qua c6. Nhitng suy nghi dé liéu cé ding chang? Trong
“Khai tin tap thuyét” Tuc Tang kinh, quyén 62, cé giai thoai vua BDuong Thai Tong da bay té
suy nghi cla minh cling nhu nhitng cdm nghi cla nhiéu ngugi vé vai tro, dic hanh cla tang si
IGc bay gid va dugc ngai Huyén Trang - mot cao Tang dac dao gidi ddp mot cach day y nghia
tham thuy:

Vu Lan ndm nay véi nhiéu suy nghi?
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“Trdm muén thiét trai cing dudng chu Tang, nhung nghe rang ngay nay chu Tang phan nhiéu
khéng cé gi6i hanh, vay trdm phdi lam sao?

Ngai Huyén Trang tra I0i rang: “Trong ndi Cén Lén c6 ngoc, nhung ngoc nam hén tap véi bun
va cat; d trong séng Lé giang c6 vang, nhung chd Ié trong séng khéng cé cat sdi? Khic gé kia
khi déo thanh tuong La Han, réi ching ta cung kinh danh Ié, déng sat nung chady, dic thanh
tuong dé chiém bai 1€ lay, néu chung ta pha huy tuong thi nhat dinh mang tdi. Rong dat tuy
khéng thé tao ra con mua, nhung muén cau mua ching ta phai dua vao réng dat. Pham tang
tuy khéng thé€ ban phudc, nhung mudn sanh phudc thi phai biét cung kinh pham tang’".

Chinh vi vay, ching ta sé khong biét dugc trong sé cac pham téang dé la su tiém an cla cac
Thanh tang. Bai vi, sy xuat hién ctia Thanh tang khong phai “vi danh, vi lgi, vi tién”, cho nén
cac Ngai an than trong chiéc 4o clia pham tang ma ching ta khéng thé biét duoc, véi muc
dich vi lgi ich cla con nguoi dang gap nhiéu khé khan vé mat tinh than, cling nhu nhitng khé
khan vé vat chat trong doi séng, cac Ngai sé ctru dd ho bang nhiéu phuang tién, cach thic
khac nhau ma chiing ta khong thé biét hét duoc.

Trong Kinh Vu lan, dc Phat néi: “Hodc chu Bo tat mudi phuong, hién hinh lam séi d gan chung
sanh". Do dé, néu ching ta vi mot 1é thuong tinh thé gian, vi nhitng hién tugng “khéng ddang
co” clia mot s6 nguoi trong Tang gia, ma danh mat niém tin Phat gido, bd di con dudong hudng
thién phia trudc, liéu c6 hgp ly chang? Néu vi I1é d6, ma ching ta tlr bo dén chua lam 1é Vu lan
- bdo hiéu cho t6 tién, 6ng ba, cha me qué c6 nhiéu doi, suy nghi dé cé ding chang?

Toém lai, dao hiéu la truyén thong lau doi cia ngudi dan Viét, ludn luén duy tri va gilr gin trong
suot chiéu dai lich st van hoéa cuta dan tdc. D6 cling la hanh hiéu cla nha Phat dugc luu truyén
tir doi nay sang doi khac théng qua cac [é hoi Vu lan - bdo hiéu.

Lé hoi Vu lan la dip dé chdng ta hoai niém vé an dic, bdo dap an sau day cla cha me, thé
hién long hiéu thdo ctia minh khong nhitng déi véi 6ng ba, cha me lUc con hién tién, ma con
doi véi nguoi qua cd, nhé dén nhitng anh hung cla dan téc da hy sinh vi nén doc lap cla T6
quoc.

Tuy nhién, mua Vu lan - bdo hi€u nam nay cling dat ra nhiéu suy nghi, thach th vé thoi
“giéng bdo” cla Phat gido; vé vai tro va trach nhiém cla ngudi tu si trong thoi dai méi. Nhan
thirc vé Vu lan mang tinh chiéu sau, ch khéng phai la hinh thic cla Ié hoi dugc t6 chic ram
ro, nd phai phan anh dugc “chat” ch khong phai “luong”.

Day cling |a thoi khac dat ra nhiéu suy nghi cho cé nhén va tap thé, hay nhin lai dé€ cing co
“tuyén phong thd cua niém tin” trong cudc séng va tu ca nhan moi ngudi hdy “phdn quang tu
ky” trong qua trinh tu tap. C6 nhu thé, thi mua Vu lan - bdo hi€u cua Phat gido sé dé€ lai an
tuong sau sac trong long moi nguoi, nhu 16i day an chia triét ly tinh hoa cda dic Phat: “Trudc
la tra nghia sinh thanh, sau la cu vét ching sanh muén loai’.

Tac gia: Thuong toa Thich Lé Quang
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