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Vu lan bén hay phap héi Vu lan la dip méi nguoi con cting hudng vé dang sinh thanh
dd mang ndng dé dau, chin thdng cuu mang, ba nam bu mém, chiu dang nuét cay,
tan tuy hi sinh ca cudc doi minh, thérc hém déy sém, déi nang dam suong lo cho con
tlmg miéng an gidc ngu dé€ nudi nang, day dé ching con nén nguoi.
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Tac giad: TS. Thich Nit Thanh Qué & TT. TS. Thich Hanh Tué

Hang nam, ct moéi do he vé, ngoai san chua vang cua DPao trang Minh Tran, thi thoang c6
nhiing lan gié nhe luét qua lam lay dong nhiing chiéc 1a vang roi lat dat, nhirng giot mua roi
lat phat tham lanh, bau troi u tich nhu bdo hiéu moét mua Vu Lan nira lai vé, khién tac long
nh{rng nguoi con Phat khap nam chéu bén bé thao thirc chanh long nhd dén c6ng on sinh
thanh dudng duc cla cha va me. Cha va me da tao cho chlng con hinh hai véc dang, thanh
nhan chi my ngay hom nay.

Vu lan hay Vu lan bén dich ttr chir Ullambana trong tiéng Phan. Vu lan chit Han: OO la tu
viét tat cia Vu lan bén O 0O O, c6 khi dich 1a O-lam-ba-noa (0 0 O O), la cach phién &m Phan-
Han tu danh tu ullambana.

Chir Ullambana cé g6c tlr dong tur ud-vlamb, nghia la treo ngugc Ién. Vi vay mét so vi su Trung
Quoc cling dich ch{t Vu Lan la BPdo huyén (O 0O), "treo ngugc 1&én", (hodc dung tir Giai dao
huyén 0 0 0O) la dich y theo muc dich cla Kinh Vu lan bon.

-

Vu lan bon thiéng liéng. Anh minh hoa: Internet.

That ra, tlr Gidi ddo huyén dugc cac dai su Trung Quoc l1ay y tir cau: Dan chi duyét chi do giai
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ddo huyén da trong Manh T&, chuong 3 Cong Ton Stu Thugng, chi su gidi thoat khéi dia nguc
cho nhiing ké khé sa tot clng.

Tém lai chr Ullambana, Vu lan hay Vu lan bon c6 nghia la ctu céi khd bi treo ngugc (trong dia
nguc).

Noi dén Vu Lan la ndi vé hai dang sinh thanh da mang nang dé dau, chin thang cuu mang, ba
nam bd mdm, chiu dang nudt cay, tan tuy hi sinh cd cudc doi minh, thérc hom day sém, dai
nang dam suang lo cho con ting miéng an giac ngu dé nudi nang, day dbé ching con nén
nguoi. Cong an sinh thanh dudng duc dy tua nhu troi cao bién 1én kho thé dap dén. Cho nén ca
dao Viét Nam c6 cau:

C6ng cha nhu nui Thai Son
Nghia me nhu nuéc trong ngudn chady ra
Mot Iong tho me kinh cha
Cho tron chir hiéu mdéi la dao con

Chinh vi thé, & nudc ta, tir xa xua, thang bady mua Vu Lan bao hiéu, tiét Trung Nguyén, ky xa
tdi vong nhan Ram thang Bay Am lich da trd thanh nét dep van hda khdng chi cia Phat gido,
ma con cla cd dan toc Viét Nam

L& Vu lan bon xudt phat tir van hda Phat gido, dugc ghi lai trong kinh Vu Lan. Theo kinh Vu
Lan, L& Vu Lan phat xuat tir thoi dic Phat Thich Ca Mau Ni da day phap béo hiéu cha me & doi
nay va to tién 6ng ba cha me nhiéu dai trudce. Truc tiép la Dai hi€u Muc Kién Lién - mdt trong
mudi vi dé ti I6n cla dic Phat.

Kinh Vu Lan ghi lai: ngay xua, khi ngai Muc Kién Lién tu hanh ching qua A La Han, day du luc
thong tudng nhd me minh, da dung hué nhan kiém tim khap noi trong luc dao, lién thady me
minh - ba Thanh Dé dang & trong loai nga quy, bi déi khat khd sé vo cung. Ngai lién dung than
thong xuéng coi nga quy dang com cho ba me clda minh. Nhung ba Thanh Dé tham san che
phd, 4c nghiép nang né nén khi béc com dua vao miéng thi ba thay com bién thanh Ita khong
thé an dugc. Ton gid Muc Kién Lién khong cé cach nao clu dugc me nén Ngai lién quay vé
thua hai dic Phat.

Duc Phat chi day: "DU 6ng cé than thong quang dai nhu thé nao thi moét minh 6ng cling khong
du stc ctru me 6ng, chi c6 mot cach la nhao oai luc cla chu tang khap mudi phuong, sau ba
thang an cu kiét ha cung tap trung tung kinh ch nguyén méi cé thé gitip me 6ng thoat khai
canh kha.

Ton gid Muc Kién Lién vang I0i dic Phat day, cung thinh mudgi phuong tang, sam sira 1€ cling
vao ngay Ram thang Bay Am lich. Nh&d dé me cta Ngai dugc gidi thoat canh khé dugc sinh 1én
cOi troi. Nhan day, dic Phat day rang: Tat ca ching sinh, moi ngudi ai muén béo hiéu cho cha
me hién doi cling nhu t6 tién nhiéu kiép thi hay theo phap Vu-Lan ma lam. C6t 16i cia phap Vu
Lan bdo hiéu la ban than minh, gia dinh minh phai biét quy y Tam Bdo, vang giit Nam diéu dao
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dtrc ( ngl giGi: khong sat sinh, trdm cap, ta hanh, néi déi, uéng rugu), thuc hanh Mudi phap
lanh (Thap thién), thuong ho tri Phat phap, song ti té luong thién, luén gitp d& moi nguai,
hi€u thao phu mau, kinh phung 6ng ba to tién khéng chi mot doi ma trong nhiéu ki€p. Lam
dugc nhu vay, khong chi ban than, gia dinh minh ngay cang an vui hanh phuc, cuéc séng nang
cao moi mat, phuc dic tang trudng va gop phan lam cho xa hoi, dat nudc ngay cang tot dep
hon |én.

Lé Vu Lan bao hiéu ra doi tlr d6. Hoa trong niém hiéu hanh vé bién ay trong mua Vu Lan béo
hiéu Phat lich 2567, chldng t6i viét may dong chit nay, nhiing mong gép mot bong hoa nho vao
vuon hoa Phat phap dé kinh dang 1én chu Phéat trong mudi phuong, nguyén Phéat phap xuong
minh, ngudi nguoi hiéu thuan, thé gidi hoa binh, nhan sinh an lac.

Tac gia: TT. Thich Nit Thanh Qué - TT.TS. Thich Hanh Tué

>> Xem thém: Chuong trinh nghé thuat Vu lan 2023: Két néi tinh than cung tinh than
hiéu hanh
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