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Tém tat: Quan niém tu tuéng - cdng tudng cua Phat Gido trai qua qud trinh phat
trién phuc tap, dudng nhu khéng hoan toan khdi phét tir Phat Pa ma chu yéu bdi cac
ludn su Phat gido hdu ky. Qua trinh gdn chat véi bién déi tu tudng vé ngé
(anatta/anatman) ¢ giai doan Pai Thira, ma ddu méc ndi bat cé thé xuat hién vao
khodng thé ky thir 2 CE (sau cdng nguyén) khi vé ngd duoc phan anh bang mét khai
niém mdi la tinh khéng (stinyata) va tiép dé la niét ban (nibbana/nirvana). Trong sé
cac ludn su déng vai tro then chét cda xu thé chuyén héa, cé thé k€ dén Long Thu,
Thé Thén, Tran Na, va Phap Xing. Bang chu y, khéng doi cho dén khi vé nga dat dén
tam muc khai phdng chua ting cé, tu tudng tu tudng - cdng tudng duong nhu da
manh nha tir cac kinh dién Phat Gido so ky khi Kim Cuong Du Tdm Kinh luén vé chiéc
Xe ngua va ton tai nguoi.

Tu khoa: sunyata, svabhava, sva-laksana, samanya-laksana, tinh khéng, tu tinh, tu
tuéng, cdng tudng.

3. Nguon goc quan niém tu tuéng - cong tudéng

3.1. Qua trinh phat trién quan niém vé nga

MOt s6 tai liéu cho rang tu tudng (sva-laksana) va cong tudng (samanya-laksana) trong quan
niém cla Phat Gido dan phé bién tl thai dai cla Vasubandhu (Thé Théan, 316-396 CE, chl yéu
la sva-laksana) gan véi truong phai Yogacara (Du Gia Hanh Téng) hodc tir Buddhagosha (Phét

Am, thé ky 5 CE, chi yéu la samanya-laksana) (3) tré di’(27, p. 149). Céc thdi dai nay déu
mang dau an nang cap v0 nga, can ci dé chuyén tai néi dung mai cho sva-laksana va
samanya-laksana, tuong Ung véi “tu tudng” va “cdng tudng”. Ching tré thanh déi tugng nhan
thiic chinh cda Phat Gido, va dan tré nén déi 1ap véi nhidu nén triét hoc khac clia An D4.

Van déng cla tu tudng tu tudng va cdng tudng gan lién véi va la két qua cda van dong tu
tudng vo nga sau khi xay ra budc ngoat trong quan niém vé né & Kim Cuong Du Tam Kinh. Vay
tu tudng vo nga tién hda qua cac dau méc chinh nao? Pac trung dau tién cla budc phat trién
ti€p theo cla vb ngd co thé tim thay & Dai Thlra thé ky 2 CE khi anatta/anatman dugc coi nhu
phan anh khac cla pham tru slnyata (tinh khéng) va nibbana/nirvana (niét ban); thuc hién vo

ngd dugc quan niém dat dén ban chat cda niét ban va cham dit tai sinh**(28, p. 58-60).
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3.1.1. Long Thu

Vé ban thé luan, la luan su Phat Gido dau tién ban vé dhamma (phap) nhu la céc yéu to cla
kinh nghiém, tién dé dé xay dung quan niém tu tudng cla Phat Gido Dai Thura, Nagarjuna
(Long Thu, 150 - 250 CE) ti€p can theo hudng lam thé nao cac kinh nghiém lién quan véi “troi

buéc va tu do, hanh déng va hdu qua” dé roi, tlr do, luan vé atta/atman®(29, p. 56). Trong
chuong 18 cla Malamadhyamakakarika (Can Ban Trung Luan Tung), 6ng tuyén b6 “Phit Da

dd thuyét gidgo hoc thuyét vé no self**°, va lay d6 lam luan c d€ manh mé bac bd cai goi la
thuc tai siéu hinh atta/atman cla cac nén triét hoc khac (29, p. 56-57).

Ngay ca khi chap nhan vd nga, 6ng cho rang nguoi ta van khong thoat khai kiét st hay cac troi
budc ching nao chua gidi thoat tam tri khéi trang thai kién chap ca hai, chap hitu hay chap
v0, chap nga hay chap v6 nga, chiing nao chua thira nhan moi cai déu rét rdo chi la sunyata
hay rong khéng (29, p. 56). Qua lang kinh tinh khéng, moi hién tugng hay van phap thay déu
khong c6 svabhava (tu tinh) nao, khéng c6 “ton tai cua t6i”, “ban tinh cua téi”, hay “hién hiu
cd hiru” nao, tac la, khdong cé bat c& ban chat trudng tén ndi tai nao. Moi th rong khéng bai
ching sinh khéi hay doan diét déu phu thuéc nhau ch khong tuy thudc ban than chidng. So6
phan ching thé nao khéng do ching quyét dinh ma badi cac yéu toé bén ngoai von khéng kiém
V6 nga tir chéi ton tai va nhan thic cai chung (KY 2)
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soat dugc, va cac yéu to ngoai tai ay cling khong kiém soat dugc chinh chlng. N6i cach khac,
nhan qua hay diéu kién bén ngoai khién van vat hién hitu ch chiing khéng thuc ton. Néu thuc
ton, chidng phai cd tu tinh (svabhava), khéng sinh khéi theo nhan qua (akrtaka), va khong lé

thudc bat cr cdi gi (paratra nirapeksha)*(31, p. 607).

Vé nhan thic luan, bén canh bao vé tinh khdng nhu chan ly téi hau trong hoc thuyét hai chan
ly hay nhi dé ctia minh, Long Thu con dugc cho la tac gid clia Upayasrdaya (Phuong Tién Tam

Luan), mot trong nhitng cudn dau tién cha Phat Gido ban vé luan ly*(32). Dua trén lap truong
tinh khong va cong cu catuskoti (t&r ci phan biét), 6ng xay dung reductio ad absurdum (phép
phan ching), quy gian dén muec vo ly, d€ chdng lai hang loat hoc thuyét vé cac hién tugng nhu

nhan qua, van dong®(33, p. 41). Tir dé, dng khang dinh tri thic dich thuc chang phai gi khac
ngoai tinh khong (29, p. 56-59). Vé bon phuang thic nhan thic cla Nyaya Sitras (Truong phai

Chanh Ly) cta An Gido*(34, p 127-136), Long Thu cling thdo ludn nhung khong s&n sang chap

nhan kha nang cac céng cu nhan thic nay c6 thé mang dén tri thic dich thuc® (35, p.
241-255). Song, véi lap truong mai vé vo nga, c6 thé thay ong cu tuyét moi kha nang ton tai
cla céi riéng 1an cai phd bién, ma khdng it trudng phai triét hoc An DO tir 1au da thira nhéan
nhu samanya (t& vi két hop hay dong cl nghia trong truong phai Vaisesika (Thang Luan)), jati
(sinh/thanh, mot trong thap luc dé (sodasa-padarthah) hay 16 nhan thic va phuang phap luan
ching suy ly cGia hoc phai Nyaya (Chanh Ly) ra doi khoang thé ky 1), hay akrti (hinh dang, hinh

trang, hay thé hinh, cling clia phong trao Nyaya)*(36, p. 180).

ROt cuc, ngudi ta ¢ nhan thic dugc thé gidi khdng? Trong khi ti€p tuc tranh luan lap truong
cla Long Thu, cac nha nghién ctu kha théng nhat véi nhau rang éng hoai nghi kha nang cé
thé dung ly tinh va ngbén nglt d€ ndm bat ban tinh cla hién thuc (35, p. 241-255), du van chua
rd ong c6 bac bé hoan toan cac khai niém, bac bd cai chung va cai pho bién hay khong. Cé
diéu, cac triét gia Phat Gido hau Long Thu - bao gdm ca Tran Na, Phap Xing va cac do dé cua
ong - déu vap phai van dé ngon nglr, khi dit khoat chon con dudng duy danh thay vi duy

thuc¥(37), khién ly luan nhan thic cta Phéat Gido, ké ca logic hoc vdi hoc thuyét tam doan
luan, dugc gidn hda tir ngl doan luan, tré nén thi€u chat ché néu khong muoén noéi thiéu thuyét
phuc® (38).

3.1.2. Thé Thén

V& ban thé luan, Vasubandhu (Thé Than, thé ky 4-5 CE) - ngusi dat dau an lién tiép trong ba
truyén thong Vaibhasika (Ty Ba Sa Luan), Sautrantika (Linh Lugng Luan), va Yogacara (Duy

Thitrc Luan)®(39)*°(40) - khoi phuc lap truong vo ngd bang ti€p can than hoc rang thlra nhan
self nhu mot thuc tai doc lap (trudng hop cula An Gido) sé khong thé dan téi nibbana/nirvana
(niét ban). Luan diém cla ong vé self déi lap véi Puggalavada (B6 Dac Gia La Luan Gia), mét
truong phai cling cla Phat Gido va thién vé duy vat khi cho rang nguoi ta vén di phu thudc
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ngl udn nhung van khac biét, tir dé, giai thich cho tinh lién tuc cla nhan cach. Ngugc lai, cdm
hing tl tu tudng tinh khong cla Long Thu, Thé Than ddy quan niém self sang duy tam chu
quan chua ting c6 khi 6ng xay dung mo hinh méi vé self trong khudn khé hoc thuyét vé

trisvabhava-nirdesa (tam tu tinh)* (41, p. 659-683). Trung thanh véi Long Thu, 6ng coi self
khong thuc ton, khéng cé hiéu luc nhan qua; no chi la prajiapti (thi thiét), diéu gi d6 khéng cé
trong thuc té; nd chi la parikalpita (bién ké s& chap), cai tudng tuong, huyén giac, thac giac;
n6 cho thay moi ngoai canh bén ngoai déu khong that. Chdng chi la thirc bién bdi ching la
nhitng cai do chinh minh tudng tugng, hét nhu xe ngua trong Kim Cuang Du Tam Kinh chi la
san pham tao tac cua tinh than. Cling tuan thd ban thé tinh khong cla Long Thu, 6ng phé

phan quan niém avijiiaptiripa (v0 tac sac) cla phai Sarvastivada (Nhat Thiét Hiru B§)**(42)
von cho rang moi tén tai déu “vé biéu”, khéng thé nhan biét vi khéng cé hinh thé vat chat
nao.

Diéu dé cling c6 nghia 6ng da di xa hon lap truong tinh khong cla Long Thu khi xem self, cai
khong thuc ton, la thanh phan khéng thé thi€u cda hién hitu, mot hién hitu véi hai thanh phan
con lai paratantra (y tha khéi) va parinispanna (vién thanh that) cda tam tu tinh. Néi cach
khac, self van ton tai nhu mot trong ba ban tinh (svabhava) clGa kinh nghiém ma “tt ca la
mét thuc tai duoc nhin tir ba géc do khdac nhau. Ching hién ra, la qua trinh, va la rong khéng
cda cung mét thuc tai hién nhién” (42). Ching la dong chay cla hién hitu, dong chay cla cac
dhamma (phéap), thay déi lién tuc trong hé théng thap nhi x& cta chd thé. Trong
Abhidharmakosa-bhasya (A Ty Dat Ma Cau Xa Thich Luan), Thé Than mo ta van hitu dugc cau
bdi 75 phéap, hay 75 su kién hién tugng, ma moi phap déu c6 tam tu tinh va chi ton tai trong
ting ksanikavada (khoadnh khac tdc thai). Quan niém khoanh khac tic thoi ctia ong déi lap vai
ton tai vinh vién clGa cac phap & cd ba thoi (tam thé that hitu, phap thé hang tén) cla
Sarvastivadins (Nhat Thiét H{tu B0), trong khi dong tinh véi Sautrantika (Kinh Lugng Bo). Trong
Abhidharmakosakarika (A Ty Dat Ma Cau Xa) va, sau do, trong Karma-siddhi-prakarana (Pai
Thira Thanh Nghiép Luan), 6ng lap luan ton tai la dong chay lién tuc cla cac phap, theo dé,
moi trong s6 chdng chi ton tai trong khodnh khac, sinh thanh nhan qua roi hoai diét tirc thi. D6
la dong nhan duyén cla cac phap chdp nhoang ma dich chuyén cla chdng la chuyén hda cla
karma (nghiép), trong d6, 6 moi giai doan chuyén nghiép, ching dugc tich tu tai cai goi la
alayavijiana (a lai da thic). Cac tich tu trong tang thic nay dugc goi la bija (chldng t), cac hat
giong cho tai sinh (40) (41). DPay la dong chay cla cac phan t& dugc goi mot cach hoan chinh
la “tu tudng”, nhimng cai don nhat thoang an thoang hién, khéng thé bi phan chia.

Tu day, 6ng xay dung hoc thuyét nhan thic véi tuyén bé chi c6 thé biét hién hiru bang hai con
dudng clda pramana (nhan thic), pratyaksa-pramana (tri giac) va anumana-pramana (suy
luan), thay vi bon hay sau, tham chi mét con duong nhan thic nhu quan niém cla cac luu phai
An D0 khéc. Theo 6ng, tri gidc gilip nhan thac (hién lugng) cac ddi tugng hay cac biét tudng
mot cach truc ti€p bang cac ayatana (thap nhj x&), bao gom ajjhattikani ayatanani (luc ndi x&
hay luc can) va bahirani ayatanani (luc ngoai x& hay luc canh, luc tran). Noi cach khéac, cé thé
nhan thic cac svalaksana (tu tudng) bang luc can hay sdu gidc quan. Buong nhién, khéng
V6 ng4 tir chéi ton tai va nhan thic cai chung (K 2)
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ding 6 d6, tri thirc con dén bang con dudng ty lugng, theo do, chd thé suy ludn nhing gi luu
gilt trong luc can va dau ra cla qua trinh la cac samanya-laksana (tong tudng).

DU bac bo thé nao di nira, hoc thuyét vé suy luan cta 6ng van gan chat véi van dé cai chung

hay cdi phé bién*(43). Xét mot cach toan dién, samanya-laksana, doi tugng cla ty lugng trong
hoc thuyét nhan thic cla 6ng, lién quan dén cac khai niém hay ngon nglr cia mot pramiti hay
prama (luong tri, luong qua), mét hanh dong biét. Van dé & chd, Thé Than tu mau thuan khi
ong chon cho minh con dudng duy danh nhung chap nhan phuong cach nhan thic dua vao
khai niém; ndi cach khac, 6ng thoa hiép di theo con dudng cla cdc nha duy thuc phi Phat Gido
ma 6ng luén phan déi. Mau thuan vé sau dugc ca Tran Na va Phap Xing tim cach khac phuc
dé, tur d6, samanya-laksana dugc hi€u khéng phai nhu quan niém cta cac nha duy thuc ma,
nguac lai, nhu quan niém cla cac nha duy danh nhung theo cach dac biét mang nang dau an
Phat Gido, cai goi la “mét téng tudng”.

DU déi lap véi cach hi€u thong thudng cla cac luu phai triét hoc khac, Tran Na va Phap Xdng
cung cac hau dué cta ho déu van khong giai quyét dugc rét rdo bai toan tong tuéng do ho xay
dung théng qua mo hinh apohavada, hoc thuyét loai trir. Cé chuyén ay la boi ban than hoc

thuyét loai tru**(44) cling gap phai van dé do chinh né dat ra va dudng nhu chat thém ganh
nang cho logic hoc Phat Gido cho dén tan ngay nay (38). Vi thé, tu tudng va tong tudng cang
khong phai la san pham cla mot cai nga dich thuc, chac that; thay vao dé, ching cang clng
c6 lap truong nhat quan vé vo nga tuyét doi (no self hay anatta/anatman) cla Phat Gido tir hai
ngan nam nay.

Thuc ra, nhu néu qua & trén, néu dé y mot chut cling cé thé nhan thady mau thuan cta Thé
Than trong lap truong vo ngé cta 6ng khi 6ng thira nhan c6 thé nhan thic thé gidi bang tu
tudng va téng tudng nhung, cung véi dd, ong phu nhan cai nga (self), phG nhan ton tai cla
mot bo phan cau thanh cla chdng, ctia mot bién ké sd chap tinh trong tam tu tinh cia mot su
vat can dugc nhan thic. Xét dén cung, cac doi tugng dugc nhan thirc theo quan niém cla ong
déu chla thanh phan khong thé thiéu self trong tam tu tinh (bién ké s& chap tinh, y tha khai
tinh, va vién thanh that tinh). Mau thuan ay cling giéng nhu méau thuan khi giai thich van dé
phai cé nguoi ding ra chiu karma (nghiép) trong khi van kién quyét cho rang self (cai nga)
dich thuc khong ton tai (38).

3.1.3. Tran Na - Phap Xting

Néu Thé Than nang cap hoc thuyét vo nga Ién dén dinh cao cla chl nghia duy tam Phat Gido
V@i lap truong duy danh, Dignaga (Tran Na, 480-540) va Dharmakirti (Phap Xing, 600-650)
mai la nhitng ngudi thuc su phat trién va hoan chinh ly thuyét dé thanh hé thong ly luan chat
ché. Cac tdbng phai Phat Gido sau nay chud yéu chi thuc hién dién giadi cong trinh cda hai 6ng,
nhat [a cGa Phap Xing, la chinh (5). D€ phu hop véi gidi han luan ban trong ndi dung bai bao,
tur cong trinh do sO cla hai 6ng, chlng t6i chi dé cap mot so nét chinh cla tu tudng vé nga ma
hai 6ng thé hién thong qua cach x{r ly hai pham tru svalaksana va samanyalaksana véi nghia
tiéng Viét tuong duong la “tu tudng” va “céng tudng”.

V6 nga tir chéi ton tai va nhan thic cai chung (KY 2)
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Xét vé ngdn nglt, nhu ndi qua
& trén, svalaksana va
samanyalaksana khong phai
hai khai niém cla riéng Phat
Gido ma von di da pho bién
trong cac nén triét hoc da
dang cla An Do. Chang han,
ngay & cap do nhan thic thap
nhat la pratyaksha (hién
luong), nhidu nén triét hoc An
DO c6 dai da thira nhan co thé
tri giac dugc ca
samanyalaksana, tuc cai
chung hay céi phé bién. Kha
nang nay thuéc nhédm tri giac
dac biét dugc goi la tri giac
ndi tai hay tri gidc cla giac
quan bén trong, clia tam thuc;
tri gidc noi tai doi lap véi tri
giac ngoai tai von di ndy sinh
khi xdy ra tuong tac truc tiép
gira ngl quan v@i sy vat cla

thé gidi bén ngoai*®(45, p.
13-16). Trong tri giac noi tai,
tri gidc vé ngdn ngi
(samanyalaksanapratyaksa)
dugc dinh nghia la dang suy
luan quy nap tu nhirng cai
riéng hay cai dac thu
(svalaksanapratyaksa) da
dugc tri giac dé, tur do, khai
quat hdéa chidng thanh cai

chung hay cai phé bién*(46,
p. 168-169). Truong phai
Nyaya (Chanh Ly) cling coi
day la dang tri gidc dac biét
(alaukika hoac asadharana)
va dinh nghia
samanyalaksanapratyaksa la
tri gidc vé cai phd bién tir cac
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déi tugng cu thé. Trong suy
luan, Chanh Ly quan niém
samanyalaksanapratyaksa la
dang nhan thic cho nguoi
khac, hay giac tha, theo do,
muon truyén dat tri thic cho
nguoi khac, budéc phdai hé
thong hoda tri thirc bang céach
dung cac quan niém, khai
niém trén co sé trai qua nam
budc. DoOi lap véi giac tha la
ngd tha, tdc la suy luan cho
chinh minh, svarthanumana,
ma khong can vién dén cac
khai niém, quan niém. Pham
tru cai chung hay cai phé bién
tham chi con dugc Chanh Ly
khai thac & dang suy luan
khac mang tén
samanyatodrsta (suy doan bat
thi co vu nhan qua quan hé),
tic la suy luan khong dua trén
quan hé nhan qua ma dua
trén tinh théng nhat cla ton
tai.

Vay cac luan su Phat Gido quan niém thé nao vé svalaksana va samanyalaksana? Ho xt ly thé
nao cac pham tru ci riéng/cai dac thu va cai chung/cai phd bién ma cac luu phai triét hoc An
Do van quen dung? Nhu da luu y tir dau, d€ phan biét véi quan niém cla cac trudng phai triét
hoc khac, svalaksana va samanyalaksana dugc chiing téi chon dich sang tiéng Viét tuong ting
vGi hai cum tu “tu tuéng” va “coéng tudng” khi nghién cu chiing trong boi canh Phat Gido.

Nhu thé hién trong rat nhiéu kinh dién Phat Gido so ky, chang han tai Salayatanavagga (Luc
X Thién) thudc Samyutta Nikaya (Tuong Ung B0), toan bd cac can va cac tran thay déu vo
thuong, khé va, do vay, vo ngé (anatta/anatman). Thé gidi dugc nhan thirc, vi thé, trd thanh
thé gidi clia vo nga. Trung thanh vdi quan diém dan dat cia muc dich luan vé nga, phai nhin
nhan su vat nhu chidng dang la (yathabhGtadarsana - nhu that tri kién sy vat ban nhién), Tran
Na va Phap Xing da cu thé hda tu tudng vé tu tudng va cdng tudng vao trong ca hai giai doan
nhan thic la tri gidc va suy luan. Néi ding hon, tu tudng cta hai 6ng thuc chat |a qua trinh lan
lugt khac phuc van dé samanyalaksana, dugc hiéu la cai chung hay cai phé bién, do Thé Than
khéi xudng va dé lai nhiéu nghi van con dang da. Khac phuc nay dugc hai 6ng thuc hién khong
chi trong Iinh vuc nhan thic luan ma dong thai ca logic hoc badi, véi Phat Gido, ca hai qua trinh
V6 nga tir chéi ton tai va nhan thic cai chung (KY 2)
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gan nhu gan vdi nhau lam mot ngay tu dau(47), ngay tu khi Thé Than trudc tadc cuén Nyaya
SGtras (Chanh Ly Kinh)**(48, p. 31).

DE cb thé nhin nhan su vat nhu chdng dang la, theo hai 6ng, trudc hét phai thira nhan su vat
dugc cau badi cac ty tudng, cac thanh phan khong thé phan tach vé ban thé luan: “né la mét
don vi duy nhét, khéng thé phén chia... la mét thuc thé don gian khéng thé€ phan bé trén cac

thuc thé don gidn khac”°(49). Ching bién déi khong nging va phu thudc nhau theo nguyén ly
nhan qua, cai nay sinh thi cai kia sinh, cai nay diét thi cai kia diét. Moi tu tuéng thay déu khac
vGi cac quan niém thong thuong. Ching khong phai la mot cau tric vat ly ki€u nhu cac thuc
thé ton tai trong khéng gian va thoi gian (chang han, cac cot, con ran, qua chudi). Ching cling
khdng phai la céc thuc thé triru tugng, chang han quan niém vé céc sé cla chd nghia duy
danh trong toan hoc. Thay vao dd, ching la vififana/vijiiana (y thic, tam tri, luc song, hay
nhan thic sang suét). Moi trong sé ching thuc chat la moi thic bién hay bién hién cua y thic.
Tap hop cla chdng, cac tu tudng dugc hi€u nhu cac tdm hanh hay cac khoanh khac tam than,
tao nén cai goi la mano/mana (tam thic).

Nhin chung, du dién giai theo nhiéu cach rat khac nhau, cac luan su Phat Gido gan nhu thdng
nhat véi nhau vé tuyén bé rang “tdm thic duoc cdu bdi loat chudi cua cac khodnh khac tdm

than tay thudc nhau va khéng thé thu gon thém nira vé ban thé ludn”*°(50, p.20). Ho tin ai
cling c6 thé thu nhan dugc tri thic vé thé gidi cla cac tu tudng nay, cla “van phap duy

thic”(51), chang han bang samatha (thién chi) hay samadhi (thién dinh), mot “trang thai tap
trung tinh than cao nhat nguoi ta cé thé dat duoc trong ldc kién tri hudng vé thdn xac va hop
nhét ching vao mot thuc tai t6i hdu” (50, p.20). T day, tri thic nhan dugc gan lién vai tri thic
vé tu tudng va dugc goi la “mdt su kién tri thirc” hay “mét hanh ddng biét (pramiti)” (50,
p.20), mot cuc luong, lugng biét thay ro két qua.

Tu tudng tu tudng va cong tudng, véi cac ndi dung chinh néu trén, dugc Tran Na va Phap Xing
lay lam tru c6t dé€ xay dung gan nhu toan bd tu tudng nhan thic luan va logic hoc Phat Gido.
Theo ho, ting vGi dong chay lién tuc cla cac tu tudng, tri thirc dugc hi€u nhu cac sy kién tri
thirc hay cac pramiti, con goi la lugng tri hay lugng qua. Moi lugng tri chi ¢ thé la mot khoanh
khac tinh than, térc mét tu tudng, va diéu nay ding ca trong tri gidc (pratyaksa) lan suy luan
(anumana). M6t trong nhirng nhiém vu co ban cla lugng tri la pravartaka (nhan dang khéi),
thic day hanh dong hudng dén loai trir nguy co nhan thirc samanyalaksana (cai chung) ngay
tu cap do tri giac.

Hon nira, tU di san xda Thé Than, ti€p can va x ly cdi chung tré thanh van dé trung tam
khong thé tranh khdi trong suy luan cta Phat Gido. Muc tiéu toi hau cla hoc thuyét suy luan
Phat gido ma Tran Na, Phap x{ng va cac thé hé luan su tiép theo ludn kién tri la bién
samanyalaksana dugc nhan thic nhu mét thuc thé khac han quan niém cla cac luu phai triét
hoc hién ton. Di theo xu hudng khong hé lay chuyén tai giai doan nay, giai doan suy luéan,
nhan thdc ludn Phat Gido gap phai cac van dé I6n khi c6 gang loai trir samanyalaksana dugc
V6 nga tir choi ton tai va nhan thic cai chung (Ky 2)

Page: 9
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/vo-nga-tu-choi-ton-tai-va-nhan-thuc-cai-chung-ky-2.htmt



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM

hiéu nhu la cdi chung hay cai ph6 bién. Di€n hinh cla céc van dé lién quan dén
samanyalaksana ma cac luan su Phat Gido khé vuot qua la cau chuyén vé nui tuyét mau xanh
& Tay Tang trong tri giac, va logic hoc tam doan luan clng hé qua cta no, hoc thuyét loai tru
(apoha) do Tran Na xay dung va Phap Xing hoan chinh, khi tién hanh suy luan (38).

3.2. Tu tudng tu tudng - cong tudng trong Kim Cuong Du Tam Kinh

Nhu trinh bay & trén, quan niém chinh thong cla Phat Gido vé ty tudng va cong tudng khong
nhat thiét dgi cho dén thoi dai ctia Thé Than hay Phat Am ma c6 thé manh nha cha yéu 6 thoi
ky chuyén déi lap trudng vo ngad tir 6n hoa sang cuc doan, tir not self (v6 nga trong trai
nghiém tam ly) sang no self (v6 nga tuyét déi). Vajira Sutta (Kim Cuong Du Tam Kinh), thudc
Samyutta Nikaya 5 (Tuong Ung Bd 5), c6 vé la kinh van dién hinh thé hién tu tudng phu nhan
cai chung hay céi phé bién (samanya) theo quan niém ma nhiéu nén triét hoc khac cta An Do
thtra nhan. Phi nhan nay tré thanh nén tang dé cac nha nhan thac ludn Phat Gido hau ky lap
ngon vé svalaksana va samanyalaksana theo quan niém cua riéng minh, quan niém tao nén
ndi ham cula “tu tudng” va “cdng tudng”.

Cot 16i cia phU nhan cai phé bién, trudc hét va cubi cung, la no self, phd nhan triét dé ton tai
cla cai nga, cia mot ban chat hay linh hon nguoi dich thuc. Doan ké déi thoai gilta ty kheo ni
Kim Cuong véi ma vuong Mara (Ma La) & Kim Cuong Du Tam Kinh chi ra rang dudng nhu
khong cé gi kéo dai du lau dé c6 thé goi day la mot giong, mot loai, mot doi ngudi hay mot thé
hé; dudng nhu khéng mét tinh than hay linh hon nao luu trd dé than xac dugc thira nhéan nhu
mot hinh hai 6n dinh trong mot thoi gian du dai. Poan ké “tuyén bé rang mét nguoi dugc cdu
bdi mét tdp hop cac phan tu vé thuong (khandhas) ma, d dé, khéng tim thdy moét tén tai cé
hitu (satta) nao, hét nhu cé xe ngua khéng tén tai bén ngoai cac b6 phdn ma né duoc céu
thanh” (12, p. 64).

T. W. Rhys Davids viét: “Nguoi ta tuyén bé lap di lap lai va r6 rang trong cac pitakas (kinh
tang) rang khéng thay bat cir thanh phan nao trong cac skandhas (uan) nay hay trong béat ct

dac tinh nao cda tén tai nguoi c6 linh hén”(52, p. 93). Moi nguoi khong thé nhan ra minh bai
vlra sinh khai da doan diét: “Badn thén thé xac lién tuc thay déi va, tuong tu nhu vay vdi timg
cdu phan cua cac bd phén, vén di chi thuc hién cac chirc nang cda mét co thé séng duoc duy
tri boi tiép xuc gilta cac doi tuong bén ngoai véi cac co quan bén trong. Nguoi ta khéng bao
gio la chinh minh trong hai tich tac lién tiép, va trong ho khéng luu giir bat c(r tinh quy dinh
nao hét” (52, p. 93-94). Khang dinh cla ty kheo ni Kim Cuong, ngudi ta von di khéng ton tai
ma chi cé no6i khé cta ho ton tai, ldp lai gan nhu nguyén xi trong phéat bi€u cla cac luan su noi
tiéng. Chang han, cad hai tdc phdm Visuddhimagga (Thanh Tinh Pao) va
Bodhisattvacaryavatara (Nhap B6 Tat Hanh Luan) cta hai luan su ling danh Buddhagosha
(Phat Am) va Santideva (Tich Thién) thdy déu ngu y rang tir chi néi vé mot ngudi nhu mot
thuc thé toan ven la dua trén niém tin khéng cé moét ban tinh trudng ton nao trong moi ngudi.
Buddhagosha, luan su ctia Thugng Toa BO (Theravada), nhan dinh: “chi cé khé chir khéng cé
nguoi khé” (Vis XV1.90). Con Shantideva, cao tang thudc phai Trung Quan (Madhyamika), l1ap

V6 nga tir choi ton tai va nhan thic cai chung (Ky 2) 5
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ludn: “Tinh lién tuc cua thic, ki€u nhu mét hang néi dubi nhau, va tinh két hop cda cac bé
phén, kiéu nhu mét ddi quén, la khéng that cé. Nguoi chiu khé khéng ton tai. Vay khé dau
thuéc vé ddu?” (Bcv VIIL.101). Néi cach khac, tinh than chung trong hai tdc pham tr danh la
khuynh huéng cla chld nghia quy gian, theo d6, mot nguoi day du ca than xac va tinh than bj
gidn lugc thanh tam tri, tam tri chiu khd va tam tri tinh thc. Chu nghia quy gidn chinh la diém
tua cho hoc thuyét vé tu tuéng; né ndi 1én vao thai khodng hinh hai cta nhan thic luan Phat
gido vGi quan niém day da vé tu tudng va téng tudng gan nhu da hoan chinh,

Vi badn chat nguoi, con goi la self, la mot trudng hop riéng clia samanyalaksana hay cai chung
nén, khi phi nhan self, Kim Cuong Du Tam Kinh budc phai pht nhan cai chung ca vé phuong
dién ton tai lan kha nang nhan thic. Tir day, Vajira Sutta xac 1ap mot ndi dung hoan toan méi
cho céc khai niém khéng mai trong triét hoc An D9, svalaksana va samanyalaksana. NOi dung
méi khién cho céac khai niém “tu tudéng” va “coéng tudng”, hay “cai ca biét” va “cai téng céng”,
cGa Phat Gido dan tréd nén khac han cac khai niém “cdi riéng”/”cai dac thu” va “cdi
chung”/“cai phé bién”. D€ minh hoa cho khac biét ay, ching ta hay quay tré lai chiéc “xe
ngua” trong Kim Cuong Du Tam Kinh. Ham y doi thoai gilta ty kheo ni Kim Cuang véi ma
vuong Mara cho thay khdng cé xe ngua nao “dugc tim thdy & day”, bdi né “chang phai la céi gi
ngoai mét déng thanh tao”; “khéng cé tén tai nao” cla xe ngua dugc tim thay, bsi nd chi la
“mot tap hop cac bé phan”.

Tha nhat, nhiing “déng” hay “bé phdn” cau thanh xe ngua cé cau trdc tuong Ung svalaksana
nhung chldng khong dugc hi€u nhu la cai riéng ma nhu la nhitng cai duy nhat, khong lap lai ma
cling khoéng ké thira. Cai duy nhat ay dugc cac tai liéu Phat Gido nhiéu khi biéu thj bang cac
tén khac nhau nhu “dhamma (phap), svabhavas (tu nga), hoac svalaksana (tu tinh)” (27, p.
21), du nghia cla ching khong hoan toan trung nhau khi mo ta thuc tai. Chidng la cac dau
hiéu tu than, tu sinh tu diét, khéng lién quan gi véi nhau: “Vi ddc tinh hoan toan duy nhét cua
minh, ching khéng cé bat cir cai tuong tu nao: chd nghia duy danh triét dé€ kién dinh rang, vi
khdéng tén tai dhamma nao cé bt cr tinh chat nao chung véi bat ky dhamma nao khac, khéng
thé tim thay bat ky quan hé giéng nhau nao giira chiing” (27, p. 21). Tham gia cau thanh xe
ngua, ching & bén nhau khong phai theo quan hé nhan qua. Ching la duy nhat trong xe ngua,
tham chi khong lap lai trong bat ky xe ngua nao khac. Vay ma chi chliing mdéi la doi tugng cla
nhéan thic (pramana): “chi cé hiéu biét cac dhamma mdi tao nén nhén thirc dich thuc” (27, p.
21). N6i cach khac, chi méi trong sé ching la “khia canh dich thuc cda bat cir khach thé nao
ltic hién 16 trong kinh nghiém thuan tdy trudc khi bat c& quan niém hay khai niém nao ndi Ién
dé thé hién thanh cai goi la nhitng thudc tinh phd bién (samanya-laksana)” (3). Vi cac b phan
cla xe ngua khong c6 quan hé nhan qua hay mai lién hé nao vé khai niém nén, nhan thuc
ting b6 phén ay khong thé dan dén nhén thiic vé xe ngua don gian vi xe ngua von di khéng
ton tai trong hién thuc.

Th( hai, tir day, budc phai thira nhan rang moi thudc tinh co ban cla xe ngua déu khong thay
xuat hién: nd thudc loai/dang nao (xe c6 ngua/bo kéo hay chi la xe nguoi kéo), tinh chat cla
né ra sao (dai/ngan, chac chan/op ep), quan hé cta no véi cac su vat khac thé nao (6 xa hay 6
gan, dugc thué hay la sé hitru cia minh). Cac thudc tinh ay khong ton tai. Trong khi, trén thuc
V6 nga tir choi ton tai va nhan thic cai chung (Ky 2)
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té€, chi can nhac dén ba thudc tinh co ban nhu vay>*(53, p. 4), thira nhan ton tai cta nhiing thi
ma hau nhu ai cling cé thé hiéu, ngudi ta da co6 thé tat yéu nam mot khai niém vé xe ngua,
mot xe ngua ndi chung hay vé mot hién hitu nao dé trong thé gidi thuong nghiém.

Gia sU tai noi dién ra cudc doi thoai - thanh Savathi (Xa V&), tinh xa Jetavana (Ky Da Vién) cla
hién gia Anathapindika (Cap C6 Ddc) - c6 hai xe ngua, mobi xe déu cé mau, chang han, tu
nhién cta g6. Nhu vay, ca hai xe déu chia sé tinh chat chung la “tinh xe” va “tinh mau tu
nhién cua g6”; nbi cach khac, ching déu chia sé “tinh phd bién” hay cai chung. Vay ma,
ching - cac thudc tinh c6 thé tai hién, 1ap lai & nhiéu xe ngua khac nhau, cé thé dugc cu thé
hoéa hodc minh hoa bdi nhiéu loai xe ngua hodc xe bo khac nhau, nhiéu loai phuong tién van

chuyén c6 banh xe khac nhau, v.v...,**(54, p. 20) - déu bi Vajira Sutta bac bd. Cum tl&r “xe
ngua” do nguoi ta nghi ra trong dau ch khong thuc ton. Cai xe ngua ay thoang hién thoang
bi€n nhu thé mai chdp mat chi con thay chiéu ta xé bong. Thodng nom “mét tdp hop cac b
phén” nhu thé, ngudi ta bén goi tap hop ay la xe ngua. Khi moi hinh hai déu tham thoat, ngudi
ta cd thé goi chlng la bat c&* gi ma ho muén va bat c ki€u goi gi cling déu ding déu sai. Nhu
Wynne ndi, trong c6 xe ngua, khéng c6 “hén ma” nao hét (12, p. 64).

DU tlr ch6i ton tai cla “xe ngua” vé ban thé luan, Vajira Sutta van phai thira nhan ton tai “xe
ngua” vé nhan thic luan, van phai st dung thuat nglr “xe ngua” d€ goi “déng thanh tao” kia
bang mot cai tén cu thé la “xe ngua”. Pay chinh la tién dé dé€ cac nha nhan thic luan Phat
Gido sau nay chét hai con dudng nhan thic duy nhat cta Phat Gido: (i) mot 1a nhan thic
“déng thanh tao” cla xe ngua hay, ding hon, nhan thic truc ti€p vé “déng thanh tao”, nhan
thdc hién lugng vé ching, tri gidc vé chdng; con duong “chén hién luong” vé ching la con
dudng nhan thirc tu tudng clia xe ngua, nhung day cling la con duong chua dua dén bat c( tri
thirc nao vé xe ngua bdi hién lugng khong cho phép nam bat c khai niém nao vé xe ngua; (ii)
hai la nhan thic “xe ngua” dugc hi€u nhu tong tudng cla xe ngua nhung quyét khong phai la
xe ngua noi chung. Ly thuyét loai trir cia Tran Na va Phap X{ng vé sau tim cach khac phuc
mau thuan nay trong suy luan bang cach, mét mat, ludn kién tri khéng thira nhan tén tai cua
khai niém bo nhu mét tinh bo phé quat vén ton tai khach quan, mat khac, du thé van s dung
khai niém bo nhung khai niém &y chi cé tdc dung “loai trir”, nd bao gom tat ca cac loai tru
chung cho ting ca thé bo, theo dd, tat cd ching don gidn déu khoéng phai ngua, khéng phai
VOi, V.V... Lap luan cuta ly thuyét loai trtr that ra chi giai quyét dugc phan nao cla van dé néu
khong mudn ndi van dé dudng nhu van con nguyén.

Tém lai, néu Vajira Sutta dugc hi€u nhu diém khai dau cho nhan thic luan Phat Gido véi hai
ngudn duy nhat la tri gidc vé tu tudng va suy luan vé cong tudng, cé thé ndi, né dd uom mam
cho khéng it nan gidi ma cac luan su Phat Gido vap phai va khéng dé hoa giai, tham chi, cho
dén ngay nay. Mot mat, du phd nhan ton tai cla xe ngua, coi xe ngua chi la gid hogp, muc dich
cudi cung cta nhan thic Phat Gido van phai nhan thic bang dugc cai gia hop ay, phai nhan
thic day la xe ngua dich thuc. Diéu d6 cé nghia tam tri nhan thic mot déi tugng khach quan
bi chinh tdm tri bac bd badi ch thé (tdm tri) cho rang d6 chang qua chi la san phdm chd quan
cUa tam tri. Mat khac, khi ndi vé ton tai, Phat Gido quan niém tiéu chuén cla ton tai la c6 thé
V6 nga tlr chéi ton tai va nhan thic cai chung (Ky 2)
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biét, ¢ thé tri gidc va suy luan hay, nhu Dharmakirti néi: “Tén tai la duoc nhén thirc” (sattvam

upalabdhir eva)®(55, p. 130). Diéu dé cé nghia, khi chiéc xe ngya van dugc nhan thirc tic la
nd van dugc biét hay dugc hi€u nhu mot xe ngua hoan chinh, né phai thuc ton theo cac tiéu
chi ban thé luan va nhan thdc ludn do chinh Phat Gido dat ra (ban vé quan hé gilta ton tai va
nhan thac). Khi ty tudng gom “mét tdp hop cdc bd phédn” cla xe ngua dugc tri giac, ching la
nguyén thay cuda ton tai, khong thé phan chia va, dac biét, khéng cé tén goi, khdng co khai
niém hay ngbn nglr nao dé€ mo ta. Nhung, nhu néu 6 trén, xe ngua van ton tai hay, néi cach
khac, ton tai gid hgp cla xe ngua la thuc ton. Xét dén cung, nhan thic “xe ngua” la nhan thic
mot khai niém, trong khi khai niém thudc vé cai chung, cai phd bién van ludn bi Phat Gido bac
bo. Ly do cét I6i khi€én Phat Gido kién quyét bac bd cai phé bién chinh [a & hoc thuyét vé nga,
phl nhan cai nga, cai téi, atta/atman, mot ban chat ngudi von la mot trudng hop dac biét cla
cai phé bién.

(con nira)

Hoang Quéc Diing
NCS triét hoc, Hoc vién Bao chi & Tuyén truyén
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