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VI SAO KIM CUONG THUA CHI bUOC TRUYEN TRAO CHO NHUNG
HANH GIA PA DAT CAP PO NHAT DINH’

Kim Cuong thira lubn duoc coi la Truyén thira bi mét, sdu sdc bdi viéc thuc hanh
doi hdi can co va trinh dé nhét dinh. Thira nay bao ham toan b6 gido ly Tiéu thira,
Dai thira va bd sung nhiing gido Phap nay vdi rat nhiéu phuong tién thién xao.

Vi thé, Kim Cuong thira khong thich hgp cho nhitng hanh gia con thiéu nén tdng Dai thura vé
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tinh yéu thuong va long tir bi chan that hudng vé tat ca ching sinh. Nang luc vi dai cGa Kim
Cuong thlra la gilp chuyén tai truc ti€p va nguyén ven su sang sla, dé hiéu cla tat ca cac
khia canh gido Phap Tam thlra than tam va van phap, lam sang td cac chl dé tham chi la vi té
nhat. D€ hiéu va thuc hanh day da gido ly Kim Cuong thira 1a mét diéu khéng dé, béi thanh
tuu cda Thua nay dua trén su trdi nghiém va thuc hanh hon la nhitng phuong tién hoc thuat
hay tri thic thong thudng.

Khi bat dau tu tap Kim Cuong thura, diéu t6i quan trong la ban can thu nhan quan dinh. Day
chinh la nguéng clra d€ hanh gia cé thé thuc hanh nghi quy tu tri theo mot Ban ton (vi du Duc
Quan Am, Blc Dugc Su hay Tri tué Van Thu,...) nhat dinh. Néi cach khac, quén dinh 13 nghi
thirc ma mot bac Thugng su tu chiing cho phép dé tir thuc hanh truc ti€p mot nghi quy tu tri,
bao gom mo ta, gidng nghia, quan tudng, th 16p tu tap cung véi cac nghi quy clng dang va
chan ngén tuong Ung. Mac du vay, quan dinh con mang y nghia nhiéu hon nhirng gi cau thanh
nén nd; dé la su trao truyén nguon an phic va nang luc gia tri cia ca mot Truyén thua va la sy
khai thi truc tiép vao thuc tai tuyét déi, tri tué bat nhi hay chan tinh cta van phéap. Do vay,
néu khéng cé nhitng hi€u biét vé Pai thira ma budc ngay vao Kim Cuong thira thi ban khong
thé virng tién trén duong tu. D4 la ly do vi sao hi€u biét Dai thlra lai rat quan trong.
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Cling chinh vi ly do nay ma truéc day Kim Cuong thura dugc bao tri trong bi mat, va chi
nhirng dé t& san sang hiéu biét thuc tai tuyét d6i mai dugc truyén trao. Néu hanh giad khong c6
nhimng tri ki€n can ban vé voé thuong, xa ly, khé dau cta luan hdi, nghiép va ké dé la khai phat
B6 dé tdm manh mé va hoan thién céc Ba la mat, ma truc ti€p di thang vao chan ly tuyét déi
cla van phap thi ngay lap tic ho khong thé hiéu dugc hoac c6 thé roi vao ta ki€n cla cach
hi€u sai 1éch do thiéu tri tué thuc chiing va diéu nay vo cling nguy hiém.

Nhu vay, & An Do trudc kia, Kim Cuong thira chi dugc trao truyén cho nhiing hanh gia da dat
dugc cap d6 nhat dinh. Tuy nhién, trong qua trinh lich st phat trién sau nay tai Tay Tang,
Nepal, Bhutan va cac quoc gia thuéc day Himalaya, Kim Cuong thua lai dugc quan tdm rong
rai va tré thanh mot phap thuc hanh cé tinh pho bién. Do phai cé6 mot phuong phap thich hop
dap Uung dai ching nén cac chu Thugng su da thién xdo tim ra phuong phap dung chia tat ca
cac thua, tir Nguyén Thly phat gido, Dai thia cho dén Kim Cuong thura trong phdp mon tu tap
thudc Kim Cuong thua.

Trich khai thi cia dic Nhiép Chinh Vuong Gyalwa Dokhampa
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