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Ý NGHĨA VĂN HÓA GIÁO DỤC PHẬT GIÁO Ở MYANMAR

Giáo dục Phật giáo ở Myanmar có ý nghĩa văn hóa sâu sắc, gắn liền với di sản và truyền thống
phong phú của đất nước. Bắt nguồn từ nguồn gốc lịch sử của giáo lý Phật giáo, giáo dục ở Myanmar
chịu ảnh hưởng sâu sắc bởi các nguyên tắc của Phật giáo, hình thành không chỉ chương trình giảng
dạy và phương pháp giảng dạy mà còn cả các giá trị và chuẩn mực xã hội.

Tác giả: Thích Nữ Thuần Hiếu

https://tapchinghiencuuphathoc.vn/giao-duc-phat-giao-myanmar.html


Ý nghĩa văn hóa giáo dục Phật giáo ở Myanmar

https://tapchinghiencuuphathoc.vn/van-hoa-giao-duc-phat-giao-o-myanmar.html
Page: 2

Học viên Cao học khóa II tại Học viện Phật giáo Việt Nam tại Huế

Mở đầu
Giáo dục Phật giáo đã ăn sâu vào nền giáo dục của Myanmar, với vô số trường học hiện đang
cung cấp các khóa học tập trung vào nghiên cứu Phật giáo. Sự tích hợp giáo lý Phật giáo vào
hệ thống giáo dục của đất nước làm nổi bật vai trò quan trọng của Phật giáo trong việc hình
thành bản sắc và giá trị văn hóa ở Myanmar. Là nền văn hóa thống trị trong khu vực, Phật
giáo đã có ảnh hưởng sâu sắc đến nhiều khía cạnh khác nhau của xã hội Myanmar, bao gồm
ngôn ngữ, văn học và nghi thức.

Ví dụ, văn học Myanmar đặc biệt thấm nhuần các chủ đề Phật giáo, đặc biệt lấy cảm hứng từ
những câu chuyện Jataka, thể hiện tác động lan tỏa của giáo lý Phật giáo đối với biểu hiện
nghệ thuật và di sản văn hóa trong nước. Hơn nữa, cảnh quan tự nhiên của Myanmar là minh
chứng cho di sản Phật giáo của nước này, với các di tích cổ như Bagan tự hào với gần 3.500
bảo tháp, chùa và tu viện từ thế kỷ XI đến thế kỷ XIII, nhấn mạnh sự hiện diện lâu dài của Phật
giáo trong việc định hình di sản lịch sử và kiến ​​trúc của đất nước.

Nhìn chung, sự hiện diện phổ biến của giáo dục Phật giáo và các sản phẩm văn hóa ở
Myanmar minh họa cách Phật giáo đóng vai trò là nền tảng của bản sắc và giá trị văn hóa
trong nước, thấm nhuần nhiều khía cạnh khác nhau của đời sống xã hội và ý thức tập thể.

1. Nguồn gốc lịch sử của giáo dục Phật giáo ở Myanmar
Sự phát triển của giáo dục Phật giáo ở Myanmar: Truy tìm nguồn gốc lịch sử và sự phát triển
của nó để hiểu được tác động của nó đối với xã hội và văn hóa.

Sự phát triển của giáo dục Phật giáo ở Myanmar là một quá trình nhiều mặt, đan xen nguồn
gốc lịch sử với những tác động xã hội đương đại. Tiếng Anh đóng vai trò là phương tiện giảng
dạy chính trong hệ thống giáo dục Phật giáo của Myanmar, giúp học sinh tiếp cận rộng rãi hơn
với các tài nguyên giáo dục và cơ hội tăng trưởng và phát triển.

Các tổ chức như Đại học Phật giáo Bang Shan (SSBU) đóng một vai trò quan trọng trong việc
định hình nền giáo dục Phật giáo ở Myanmar, phản ánh cam kết của đất nước trong việc nuôi
dưỡng một nền tảng giáo dục vững chắc bắt nguồn từ các nguyên tắc và giáo lý Phật giáo.
Hơn nữa, mối quan hệ lịch sử và văn hóa giữa Ấn Độ và Myanmar đã mở đường cho sự phát
triển và phổ biến giáo dục Phật giáo trong khu vực, làm nổi bật mối liên hệ sâu sắc giữa các
quốc gia láng giềng và di sản chung của họ.
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Hình ảnh chỉ mang tính chất minh họa. Nguồn: St

Không giống như Ấn Độ hay Thái Lan, Myanmar nổi bật là vùng đất của Phật giáo, với vô số
ngôi chùa linh thiêng và ý nghĩa lịch sử làm nền tảng cho bản sắc văn hóa và di sản tâm linh
của đất nước. Bối cảnh độc đáo này định hình nhân khẩu học, lịch sử, truyền thống, thực hành
tu viện và bối cảnh chính trị của Phật giáo ở Myanmar, nhấn mạnh ảnh hưởng sâu sắc của
giáo lý Phật giáo trên các khía cạnh khác nhau của xã hội và văn hóa.

Thông qua việc khám phá lịch sử, các học giả như Randy Rosenthal đi sâu vào việc Phật giáo,
ban đầu là tôn giáo hòa bình, đôi khi bị bóp méo để biện minh cho các hành động bạo lực, làm
sáng tỏ sự tương tác phức tạp giữa tôn giáo và động lực xã hội ở Myanmar và hơn thế nữa.

Sự truyền bá và phát triển của Phật giáo Nguyên thủy ở các nước Đông Nam Á, bao gồm cả
Myanmar, là điểm nhấn quan trọng trong việc tìm hiểu sự phát triển lịch sử và ý nghĩa văn hóa
của giáo dục Phật giáo trong khu vực, như được nhấn mạnh bởi tấm thảm phong phú của các
nhà lãnh đạo và tổ chức Phật giáo đã định hình nền giáo dục Phật giáo. cảnh quan tâm linh
của Myanmar.

Cam kết lâu dài của Myanmar đối với giáo dục Phật giáo đã ăn sâu vào cơ cấu văn hóa và lịch
sử của đất nước này. Với truyền thống phong phú có từ nhiều thế kỷ trước, đất nước này đã
tích hợp giáo lý Phật giáo vào nhiều khía cạnh khác nhau của xã hội. Các nhà sư, được tôn
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kính vì trí tuệ tâm linh và sự hướng dẫn đạo đức, đã giữ những vị trí có ảnh hưởng trong lịch
sử, nhận được sự tin tưởng của các hoàng đế và đóng góp đáng kể vào sự phát triển và cơ cấu
đạo đức của đất nước.

Các vị vua Miến Điện, nhận thức được tầm quan trọng của Phật giáo, đã đóng một vai trò then
chốt trong việc bảo tồn và phát huy truyền thống tâm linh này ở Myanmar, đảm bảo tính liên
tục và phù hợp của nó trong việc hình thành bản sắc văn hóa của đất nước. Việc thành lập các
tổ chức như Đại học Quốc tế Yangon, cung cấp các khóa học chuyên ngành về nghiên cứu
Phật giáo, ngôn ngữ Pali và thiền định, đã củng cố thêm cam kết của đất nước trong việc nuôi
dưỡng sự hiểu biết sâu sắc về Phật giáo trong người dân.

Sự tích hợp giáo dục Phật giáo vào hệ thống giáo dục chính quy của Myanmar nhấn mạnh vai
trò cơ bản của nó trong việc bảo tồn di sản văn hóa và hình thành bản sắc dân tộc, với các
khóa học về nghiên cứu Phật giáo được cung cấp ở nhiều trường học trên cả nước.

Hơn nữa, sự cống hiến của đất nước cho giáo dục Phật giáo được phản ánh qua sự hỗ trợ của
nước này đối với các tổ chức như Đại học Truyền giáo Nguyên thủy Quốc tế, nơi tích cực quảng
bá Phật giáo Nguyên thủy trên phạm vi toàn cầu, nêu bật những đóng góp quan trọng của
Myanmar trong việc truyền bá giáo lý Phật giáo ra ngoài biên giới.

Thông qua một chương trình giảng dạy toàn diện nhấn mạnh đến việc nghiên cứu kinh điển
Phật giáo Nguyên thủy, thực hành thiền định và các ngôn ngữ như tiếng Miến Điện và tiếng
Pali, hệ thống giáo dục Phật giáo của Myanmar tiếp tục cung cấp sự hiểu biết toàn diện về
phật pháp, thúc đẩy sự phát triển tâm linh, đạo đức và trí tuệ cho học sinh.

Mặc dù phải đối mặt với những thách thức từ những ảnh hưởng hiện đại, cam kết kiên định
của Myanmar trong việc bảo tồn di sản Phật giáo phong phú của mình nhấn mạnh tầm quan
trọng lâu dài của giáo dục Phật giáo trong việc hình thành cảnh quan văn hóa và đạo đức dân
tộc của đất nước cho các thế hệ mai sau.

2. Ảnh hưởng của giáo lý Phật giáo đến thực tiễn giáo dục truyền thống
Nền tảng và nguyên tắc của giáo dục Phật giáo: Triết lý và sư phạm của hệ thống
giáo dục Phật giáo

Bản chất của giáo dục Phật giáo nằm ở nền tảng triết học sâu sắc và phương pháp sư phạm
phù hợp để đạt được các nguyên lý cơ bản của Phật giáo trong thời hiện đại. Trọng tâm của
giáo dục Phật giáo không chỉ là phổ biến kiến ​​thức liên quan đến văn học, lịch sử và triết học
Phật giáo mà còn là đào tạo những cá nhân có khả năng thể hiện và thực hành các giá trị Phật
giáo trong xã hội.

Hệ thống giáo dục này nhấn mạnh đến việc nghiên cứu và giải thích các kinh điển khác nhau,
từ lời dạy của Đức Phật đến những lời bình luận của các nhà sư và triết gia Phật giáo đáng
kính, để hiểu sâu hơn về bản chất của sự hướng dẫn của đức Phật. Mục tiêu hàng đầu của giáo
dục Phật giáo là trang bị cho các cá nhân kiến ​​thức và kỹ năng cần thiết để phục vụ người
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khác một cách có ý nghĩa và hiệu quả.

Bằng cách đào tạo các cá nhân để lĩnh hội và truyền bá giáo lý của đức Phật, giáo dục Phật
giáo nhằm mục đích tạo ra một cộng đồng gồm những cá nhân có thể truyền lại những giáo lý
vô giá này vì lợi ích của xã hội nói chung.

Hơn nữa, trọng tâm của giáo dục Phật giáo vượt ra ngoài việc theo đuổi học thuật đơn thuần;
nó hướng tới việc nuôi dưỡng những cá nhân tự do, đạo đức và trí tuệ thâm sâu, những người
có thể sống theo những lý tưởng cao đẹp, tham gia vào tư duy hợp lý và thích ứng với bối cảnh
xã hội không ngừng phát triển.

Tác động sâu sắc của Phật giáo đối với thực tiễn giáo dục truyền thống ở Myanmar là minh
chứng cho ảnh hưởng lâu dài của đạo Phật đối với nền văn hóa dân tộc. Trong thập kỷ, Phật
giáo đã được dệt một cách phức tạp vào tấm thảm của cuộc sống người Myanmar, định hình
và uốn nắn các phong tục giáo dục truyền thống trong suốt chặng đường.

Trọng tâm của giáo lý Phật giáo là khái niệm về sự tự lực, được thể hiện qua lời dạy của đức
Phật: “Hãy là ánh sáng của chính mình, tạo nơi trú ẩn cho riêng mình và đừng dựa vào ai
ngoài chính mình”. Sự nhấn mạnh vào trách nhiệm cá nhân và sức mạnh nội tâm đóng vai trò
là nguyên tắc chỉ đạo trong giáo dục Phật giáo, khuyến khích các cá nhân tìm kiếm sự giác
ngộ thông qua nỗ lực của chính họ.

Hơn nữa, lời dạy của Phật giáo về nguồn gốc của khổ đau và con đường giải thoát bằng đức
hạnh đã có tác động sâu sắc đến thực tiễn giáo dục ở Myanmar, thấm nhuần ý thức trách
nhiệm đạo đức và nhận thức đạo đức trong học sinh. Mối quan hệ cộng sinh giữa Phật giáo và
nhà nước ở Myanmar trong lịch sử đã đóng một vai trò then chốt trong việc hình thành giáo
dục và đạo đức, thúc đẩy môi trường hợp tác thúc đẩy sự phát triển tâm linh và phát triển đạo
đức.

Là một lối sống, triết lý đạo đức Phật giáo đưa ra một cách tiếp cận toàn diện về giáo dục,
nhấn mạnh vào việc trau dồi cả thể chất và tinh thần để theo đuổi ý nghĩa thực sự của cuộc
sống và sự giải thoát tối thượng. Sự tích hợp các nguyên tắc Phật giáo vào thực tiễn giáo dục
truyền thống này nhấn mạnh di sản lâu dài của Phật giáo ở Myanmar và tác động sâu sắc của
nó trong việc hình thành khuôn khổ luân lý và đạo đức của hệ thống giáo dục quốc gia.
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Hình ảnh chỉ mang tính chất minh họa. Nguồn: St

3. Vai trò của các tu viện Phật giáo như là trung tâm học tập và bảo tồn
văn hóa
Ý nghĩa lịch sử của các tu viện Phật giáo là gì?

Các tu viện Phật giáo có ý nghĩa lịch sử sâu sắc, đóng vai trò là người bảo vệ di sản văn hóa
Phật giáo và thể hiện bản chất ảnh hưởng lâu dài của Phật giáo đối với xã hội. Những tu viện
này đóng vai trò là nơi lưu giữ những truyền thống hàng thế kỷ, tượng trưng cho sự gắn kết
của Phật giáo với lịch sử dân tộc và bản sắc văn hóa. Thông qua nỗ lực đồng bộ của lãnh đạo
tu viện và các cơ quan chính phủ, những địa điểm linh thiêng này không chỉ bảo vệ mà còn
phát huy giá trị nội tại của di sản Phật giáo.

Trong nhiều thập kỷ, các tu viện Phật giáo đã phản ánh những thăng trầm của sự phát triển xã
hội, làm phong phú thêm cơ cấu văn hóa của Myanmar. Với di sản bắt nguồn sâu xa trong lịch
sử, các cơ sở tu viện như Bang shan (SSBU) đã trở thành trụ cột trong việc thể hiện sự hợp
nhất giữa giáo lý Phật giáo với tín ngưỡng bản địa của người Myanmar, đánh dấu những cột
mốc quan trọng trong câu chuyện tôn giáo của dân tộc.

Hơn nữa, các tu viện này là công cụ đào tạo các nhân vật tôn giáo và các nhà lãnh đạo cộng
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đồng để hiểu được ý nghĩa lịch sử và văn hóa sâu sắc của các địa điểm này, thúc đẩy một
cách tiếp cận thống nhất hướng tới việc bảo tồn di sản văn hóa Phật giáo.

Bằng cách tích cực thu hút các tăng, ni, chức sắc và quan chức vào các nỗ lực bảo tồn di sản,
các tu viện Phật giáo không chỉ bảo vệ các giá trị văn hóa mà còn đảm bảo việc truyền tải
những truyền thống vượt thời gian này cho các thế hệ tương lai, qua đó củng cố vai trò then
chốt của họ trong việc duy trì tấm thảm di sản Phật giáo phong phú.

Các tu viện Phật giáo góp phần bảo tồn di sản văn hóa như thế nào?

Các tổ chức tu viện này đã trở thành trung tâm quan trọng để bảo tồn di sản văn hóa, đương
đầu với những thách thức nhưng cũng thể hiện nhiều cách tiếp cận khác nhau để đảm bảo
tính liên tục của các giá trị văn hóa và di sản Phật giáo.

Các mô hình giáo dục tu viện truyền thống, trong đó nhấn mạnh các nguyên tắc như nghi lễ,
đạo đức, hành vi và kiến ​​thức, đóng một vai trò quan trọng trong việc bảo tồn và truyền bá
Phật pháp, nêu bật sự cần thiết phải quan tâm và phát triển trong việc phát huy di sản văn
hóa. Hơn nữa, phong cách giáo dục độc đáo do các tu viện Phật giáo Việt Nam phát triển
không chỉ góp phần bảo tồn di sản văn hóa mà còn là nền tảng để đào tạo và hướng dẫn các
cá nhân sống đời đạo đức và phát huy di sản của mình.

Vị trụ trì, thường được coi là người hướng dẫn khôn ngoan nhất trong các tu viện này, đóng vai
trò then chốt trong việc hướng dẫn các đệ tử hướng tới mục tiêu chung là giáo dục và đào tạo
Phật giáo, đảm bảo việc truyền tải các giá trị và di sản văn hóa thông qua giáo lý và thực hành
tôn giáo.

Thông qua các hoạt động giảng dạy và học tập dựa trên Tam Tạng, các tu viện này truyền bá
phật pháp cho các phật tử, bồi dưỡng nhận thức đúng đắn về các giá trị cuộc sống và thúc đẩy
thay đổi hành vi hướng tới Chân, Thiện, Mỹ, góp phần quan trọng vào việc bảo tồn di sản văn
hóa.

Các tu viện Phật giáo đóng vai trò là trung tâm học tập bằng cách nào?

Các tu viện Phật giáo đóng vai trò là trung tâm quan trọng trong việc phổ biến kiến ​​thức và
phát triển tâm linh, mang đến vô số cơ hội cho các cá nhân theo đuổi sự hiểu biết sâu sắc hơn
về giáo lý Phật giáo. Các tăng, ni cư trú trong các tu viện này tham gia vào các cuộc thảo luận,
tranh luận trí tuệ sâu sắc để làm phong phú thêm sự hiểu biết của họ về triết học Phật giáo,
nuôi dưỡng một môi trường thuận lợi cho sự phát triển trí tuệ và tư duy phê phán.

Những tu viện này cung cấp một không gian thanh tịnh để thiền định và thiền định, cho phép
các cá nhân đi sâu vào nội tâm và chính niệm, những khía cạnh thiết yếu của giáo lý Phật
giáo. Với chức năng là trung tâm học tập, các tu viện Phật giáo đóng vai trò là nền tảng cho
việc nghiên cứu kinh điển và giáo lý Phật giáo, hướng dẫn các tăng ni trên con đường giác ngộ
tâm linh và theo đuổi học thuật.

Bối cảnh giáo dục trong các tu viện này được đặc trưng bởi một hình thức giáo dục công cộng,
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nơi giáo viên không chỉ truyền đạt kiến ​​thức mà còn thể hiện các giá trị và nguyên tắc của
Phật giáo, đóng vai trò là hình mẫu cho học sinh của họ. Vị trụ trì, với tư cách là một nhân vật
được tôn kính trong tu viện, đóng vai trò quan trọng trong việc đề cao sự thiêng liêng của môi
trường học tập thông qua phương pháp sư phạm, hành vi gương mẫu và tuân thủ kỷ luật, đảm
bảo việc phổ biến kiến ​​thức và trí tuệ trong chùa.

Bằng cách thúc đẩy bầu không khí tôn trọng, kỷ luật và tuân thủ các nguyên tắc Phật giáo,
các tu viện này hoàn thành vai trò kép là trung tâm học tập và giáo dục đạo đức, soi sáng cho
các cá nhân về tầm quan trọng của việc xây dựng chùa và ý nghĩa sâu sắc đằng sau các thực
hành Phật giáo.

Kết luận
Giáo dục Phật giáo ở Myanmar có ý nghĩa văn hóa sâu sắc, gắn liền với di sản và truyền thống
phong phú của đất nước. Bắt nguồn từ nguồn gốc lịch sử của giáo lý Phật giáo, giáo dục ở
Myanmar chịu ảnh hưởng sâu sắc bởi các nguyên tắc của Phật giáo, hình thành không chỉ
chương trình giảng dạy và phương pháp giảng dạy mà còn cả các giá trị và chuẩn mực xã hội.

Qua tìm hiểu này nhằm mục đích cung cấp một cái nhìn sâu sắc mang tính mô tả về ý nghĩa
văn hóa của giáo dục Phật giáo ở Myanmar, khám phá bối cảnh lịch sử, ảnh hưởng và vai trò
của giáo dục Phật giáo cũng như những thách thức và triển vọng tương lai mà nó phải đối mặt
trong bối cảnh đương đại.

Ý nghĩa văn hóa của giáo dục Phật giáo ở Myanmar đã ăn sâu vào nguồn gốc lịch sử của nước
này, bắt nguồn từ sự truyền bá của Phật giáo trong khu vực. Giáo lý Phật giáo đã đóng một vai
trò then chốt trong việc hình thành các phương pháp giáo dục truyền thống, nhấn mạnh các
giá trị đạo đức, lòng từ bi và trí tuệ. Ảnh hưởng của Phật giáo có thể thấy rõ qua việc thành lập
các trường tu viện, nơi các sa di trẻ được giáo dục không chỉ về các môn học thuật mà còn về
giáo lý của đức Phật.

Tác giả: Thích nữ Thuần Hiếu
Học viên Cao học K.II tại Học viện Phật giáo Việt Nam tại Huế
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