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Gioi luat Phat giao do diuc Phat Thich Ca thiét 14p. Trong 12 nam dau gido hda,
Ngai chua dat ra gidi luét, vi khi dé cac vi Ty kheo gia nhdp Tang doan déu sinh hoat
trong thanh tinh. Dén nam thir 13, Tang doan da phat trién I6n manh, nhiéu thanh
phan da dang gia nhap, dic Thé Tén méi dat ra gidi luat.

Vinh Thong
388/21 Binh Hoa, Binh Thuy, Chau Phu, An Giang
Tap chi Nghién ctu Phat hoc S6 thang 9/2023

Trong quéc gia, xa hoi hay t6 chic nao déu can cé nhiing quy dinh nham gitr gin su 6n dinh va
phat trién cho tap thé. Phat gido khéng ngoai 1&. Chang nhitng vay, Phat gido c6 ca kho tang
gioi luat (Luat tang) vlra d6 sO nhung cling vira chi tiét. Diéu d6, mét mat cho thay su quan
tdm cla ddc Phat doi véi pham hanh cla chldng dé t&r, mot mat cho thay tam quan trong cuta
gigi luat trong tién trinh tu tap tién dén giai thoat. Nha song trong su phong ho cla gidi luat,
moi cd nhan c6 thé gilr gin su trong sach cho ban théan, tir dé két hop véi nhau hinh thanh
doan thé trong sach.

Do d6 tur xua dén nay, gidi luat ludn la tiéu chuan, thudc do, khubn mau cho dé ti Phat nuong
theo. Nho c6 giéi luat, hang cu si phat khéi va tang trudng Iong kinh tin Tam Bdo, théng qua
hinh anh vi Ty kheo hay Ty kheo ni.

Can c’ gidi luat, xa hoi c6 nhitng nhin nhan va danh giad vé Phat gido véi nhitng gia tri tich
cuc. Nhu vay, gi6i luat khéng chi lam moi ca nhan trg nén tot dep va thic day su 6n dinh cla
Tang doan, ma con xay dung hinh anh Phat gido trong mat quan ching.

TU khéa: Gidi luat, Phat gido, Tam Bao, Ty kheo, Ty kheo ni....
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1. Khai quat vé gidi luat

GiGi luat dugc Tu dién Phat hoc tinh tuyén dinh nghia la: “Gidi phap quy luat dé gidp tin dé
Phét gidgo ngan nglra va chan ding sai 1am, ta ac.”(1) Trong tiéng Pali, thuat ngr “sila” mang y
nghia la dao duc, luan ly, diéu ran... néi cach khac la gidi. Bén canh do, thuat nglr “vinaya” cé
nghia la luat Ié. Ngoai ra, tap hgp cac diéu hoc danh cho Ty kheo va Ty kheo ni dugc goi la
“patimokkha”, cé thé dich la gidi bon. Gidi bon con mang y nghia la biét giai thoat, c6 nghia la
gidi thoat ting phan, gilr gidi nao giai thoat gidi ay.

Gidi luat Phat gido do durc Phat Thich Ca thiét [ap. Trong 12 nam dau gido hda, Ngai chua dat
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ra gidi luat, vi khi d6 cac vi Ty kheo gia nhap Tang doan déu sinh hoat trong thanh tinh. Dén
nam th& 13, Tang doan da phat trién I16n manh, nhiéu thanh phan da dang gia nhap, dic Thé
Tén méi dat ra gidi luat. Gidi luat ra doi nham ngan chan nhiing thanh phan cé tdm y xau xa
len 16i vao hang ngli Tang-gia, ddng thoi bado vé cac thanh vién thanh tinh trong Tang doan
truéc nhiing tac dong tiéu cuc.

Su hinh thanh va phat trién gidi luat Phat gido dua trén nguyén tac “tly pham tuy ché”. C6
nghia la, dirc Phat khdng ché ra hang loat gidi luat mot cach ty nhién, ma tly vao tung truong
hop sai trai cu thé cla cac dé ti dé ché gidi. Nhu vay, nhitng gidi diéu dugc dat ra khong phai
g6c nhin ca nhan cua ddc Phat, ma déu dua trén ca sé thuc tién la nhirng hanh vi sai trai ting
Xay ra trong Tang ching, nham bao vé su trong sach cta Tang doan.

Gidi luat la nén tang dau tién va déng vai tro quan trong trong 16 trinh tu tadp cla mai cé nhan.
Plc Thé Ton lubn dé cao gidi luat trong nhitng bai kinh. Chang han, Ngai day: “Nay cdc Ty
kheo, hdy séng day du gidi, day dud gidi bén Patimokkha, duoc ché ngu véi su ché ngu cda
Patimokkha. Hdy séng day du uy nghi chinh hanh, thdy sg héi trong cac 16i nhé nhat, chép
nhan va hoc tap trong cac hoc phap.”(2)

Theo quan niém Phat gido, yéu to cot 16i cau thanh nghiép cho ching sinh la sy tac y. Do do,
gilr gidi d€ khong gay ra ac nghiép suy cho cung la git gin tdm y trong sach. Nh& ¢ gidi, hanh
gid khéng gay ra nhiing sai trai khién minh phai an han. Khi vang mat nhirng bat an, tam tré
nén hoan hy, tinh Iang, khong phién ndo. Nho vay, hanh gia dé dang di dén nhiing thanh tyu
trong thién dinh. Khi da cé thién dinh, tri tué hanh gid duoc sdng su6t trong tiép can cac doi
tugng.

GiGi - Dinh - Tué la ba yéu t6 can ban trén con dudng tu tap tién dén giai thoat. Trong do, gidi
1a khéi ngudn cho qué trinh tu t&p cia méi con ngudi khi budc vao dao Phat. O mét gdéc nhin
khac, GiGi - Dinh - Tué la su tém tat cia Bat Chinh dao. Trong dd, Chinh ngtt, Chinh nghiép,
Chinh mang thudc vé gidi, Chinh tinh tan, Chinh niém, Chinh dinh thudc vé dinh, Chinh kién va
Chinh tu duy thudc vé tué.
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2. Loi ich cua gidi luat

Theo Luat T& phancltabdphai Dharmaguptaka (Phap Tang bd), gidi luat cd6 muoi diéu lgi ich:
(1) Nhiép thu doéi véi Tang, (2) Khién cho Tang hoan hy, (3) Khién cho Tang an lac, (4) Khién
cho ngudi chua tin thi cé tin, (5) Ngudi da 6 tin khién tang tudng, (6) DE diéu phuc nguoi chua
duoc diéu phuc, (7) Ngudi cé tam quy dugc an lac, (8) Poan hitu lau hién tai, (9) Doan hitu lau
dai vi lai, (10) Chinh phap dugc tdn tai lau dai.(3)

Diém qua nhing lgi ich néu trén, cé thé nhan thay chling xoay quanh ba phuong dién: ca
nhan, tap thé, xa hoi.

Doi voi ca nhan, gidi luat gilr gin doi séng trong sach cho moi nguoi. Gidi luat kiém ché nhimng
hanh vi, 10i n6i, y nght cta con nguoi dé€ cho ching khong sai léch. NEu ngudi tu hanh gilr gin
gi6i luat mot cach tu nguyén va nghiém khac, thi ho khong lam viéc xau, néi 16i xau, nghi diéu
xau. No6i cach khac, moi ca nhan khi séng véi gidi luat cé nghia la séng trong su can trong cao
do, dé khong gay hai cho minh va cho ngudi.

Doi véi tap thé, gidi luat bao vé sy thanh tinh va hoa hgp trong Tang doan. Tang gia khéng
phai mot tap hop ngau nhién, ma la nhiing nguoi cé chung ly tudng giai thoat, chap nhan sinh
song va tu hoc trong khudn khé cé dinh la gidi luat. Khi moéi cd nhan trong doan thé trong
Vai tro cua gidi luat trong Phat gido
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sach, dan dén ca doan thé déu trong sach. Tu d6, Tang ching c6 thé tu hoc véi nhau trong
niém an vui.

Doi véi xa hoi, gidi luat la tdm guong dé quan ching soi chi€u. Nhin hinh anh cac vi xuat gia
gilt gin gidi luat nghiém tdc, moi nguai tang trudng Iong kinh tin Tam Bao. Bén canh dd, khéng
it nguoi khéi tdm noi theo nhiing tdm guong dy. Hang cu si phat nguyén tho tri ngl gidi bat
ngudn tu day. Bai 1€, ai ai cling mong muon hudng cudc song dén su thanh bach, cao thugng,
thanh hién.

Cé thé thay, trai ngugc véi cac ton gido khac, gidi luat Phat gido khéng phai do mdt dang than
linh ban ra dé bat con ngudi phuc tung, tuan theo thi dugc ban thudng, vi pham thi bj tring
phat. Gidi luat Phat gido xuat phat tu thuc tién doi séng con ngudi, huéng dén giai thoat con
nguoi khédi khd dau. Noi cach khac, muc dich cua gidi luat la cai thién va phat trién con nguoi.
Do dd, gidi luat khong cé y nghia tréi buéc, ma mang dén nhiing Igi ich thiét thuc cho moi ca
nhan khi thuc hanh, nho vay ho an lac va dé dang tién bo trén con dudng tu tap.

Vi giGi luat c6 vai tro nubi dudng dao hanh cho con nguoi, nén thdm dam tinh than tir bi cta
nha Phat. Chang han, mot 1an Ty kheo Bhaddali dat cau hoi vé viéc budc tdi cac Ty kheo
khong giong nhau, dic Phat gidi thich: “Ty kheo nay con séng (trong Tang ching) véi mét it
Iong tin, véi mét it Iong thuong. Néu chung ta thuong hay két toi Ty kheo nay, thoi chut it long
tin, chut it Iong thuong cua vi dy sé di dén doan diét.”(4)

Khi nhan dinh vé chic nang cla gidi luat Phat gido, Chan Khoon San cho rang: “Chirc ndng cua
dic hanh hay gidi hanh gém hai phan, mét c6ng déi viéc: (i) ngan nglra, phong hé mét nguoi
dé khéng lam nhimng hanh déng, 16i néi sai trai, vé dao durc, (ii) gitip mét ngudi cé duoc nhiing
phdm chét cao dep, dirc hanh, déng khen.”(s)
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O day can ndi thém, trong Phat gido, ddng hanh vdi gidi lut 1a tam quy. Tam (hiri) c6 nghia 13
su hd then, quy (ottappa) cd nghia la biét ghé so toi 16i. Dlc Thé Tén day: “Hai phdp trang
nay, nay cac Ty kheo, che chd cho thé giéi. Thé nao la hai? Tam va quy. Néu hai phap trang
nay, khéng che chd cho thé gidi, thoi khéng thé chi duoc ddy la me hay la em, chi cda me, hay
day la vo cda anh hay em cuda me, hay day la vo cua Thady hay day la vo cda cdc vj tén
truong. "(6)

Néu gidi luat ngan nglra con ngudi khoi toi 16i, thi tam quy khién con ngudi biét xau hé véi toi
16i. Nhu thé, gidi luat va tam quy la sy tac dong hai chiéu vao con ngudi. Gidi luat la su tac
dong khach quan, ti bén ngoai vao ndi tam. Trai lai, tam quy la su tac dong chu quan, tu noi
Vai trd clia gii luat trong Phat gido
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tdm ra bén ngoai. Con nguoi biét chl dong xau hé vai toi 16i, két hop véi tu nguyén song khép
minh trong “hang rao” cla gidi luat, ddng nghia ban than dang ché ngu, diéu phuc, kiém soat
ba nghiép mot cach toan dién. Mot nguoi khéng tam quy khé co thé gilt gin tron ven gidi luat.

Tém lai, tam quan trong cla gidi luat dugc dic Phat nhan manh sudt cudc doi hanh dao. Trudc
gio phut VO du Niét ban, dirc Thé Ton tiép tuc nhac nha: “Phdp va Ludt, Ta d& giang day va
trinh bay, sau khi Ta diét do, chinh Phdp va Luat 8y sé la Pao Su cua cac Nguoi.”(7) Mac du
dic Nhu Lai khong phé chic bat ky ai 1anh dao Tang doan, tuy nhién diéu ay khdng cé nghia
la Tang doan khong con noi nuang tua sau khi bac Pao su diét d6. Khi tra 16i thac mac tuong
tu cia mot vi Ba la mén, Tén gid Ananda cho biét:

“Nay Ba la mén, Thé Tén, bac Tri gid, Kién gid, béc A la hén, Chinh Pang Gidc déa thi thiét hoc
phéap, da tuyén bé gidi bén Patimokkha cho cac Ty kheo. Trong nhiing ngay B6 tat (Uposatha)
chidng téi can trd ¢ chung mét thén dién, tat ca ching téi héi hop véi nhau tai mét chd; sau khi
tu hop, ching téi héi nhitng gi dd xay ra cho moéi mét nguoi. Néu trong khi hdi nhau nhu vy,
c6 Ty kheo pham tdi, pham gidi, chting téi bao vi 8y lam ding Phéap, dung loi day. That vay,
khéng phai cac Tén gia xu su chung téi, chinh Phap xu' su chdng téi.”(8)

3. Loi két

Dao Phat c6 hoai bao 16n lao la chuyén hda doi sbng con ngudi, tr pham tuc dén thanh thién.
DE thuc hién muc dich do, dic Phat gidang day nhiéu phuong phap da dang, tuy theo trinh d6
cla mOi doi tugng ti€p nhan. Tuy nhién, trong tat ca cac 10 trinh tu tap ay, gidi luat lubn la
diém xuat phat dau tién. Ngudi xuat gia hay tai gia theo dao Phat déu phai gilt gin gidi, khac
chang la sé lugng giGi diéu ma moi doi tuong phai vang gilr. Bdi 1€, mdt con ngudi khd cd thé
thay d6i tam hon, néu khong bat dau tir thay déi tap tinh, thoi quen, hanh vi...

Gidi luat Phat gido sat thuc tién, cé gia tri hudng thugng, ndng cao pham gia con ngudi. Bdi vi,
néu mot ngudi séng tuy tién, ho san sang thuc hién nhitng hanh vi, 16i ndi, y nghi bat chap
ddng sai, gay hai cho minh va cho nguoi. Khi gilr gin giéi luat, ho khéng phai bi gidi luat kim
ham, ma la tu minh t6i luyén ban than dua trén nén tang gidi luat. Do vay, du dai song xa hoi
lién tuc thay déi, nhung gidi luat Phat gido ludn gilt nguyén gia tri trong dinh hudng va phat
trién con nguoi.

Vinh Thong

388/21 Binh Hoa, Binh Thuy, Chau Phu, An Giang
Tap chi Nghién ctu Phat hoc S6 thang 9/2023
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