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K& tir khi du nhdp vao Viét Nam, Phéat gido da trd thanh mét bo phdn quan trong cua

van hda tinh than dén téc Viét Nam. Véi hé théng gido ly mang dam tinh nhan ban,

Phét gido da d€ lai nhitng ddu an sdu sac trong doi séng tam linh, van héa, dao dirc

cua nguoi Viét Nam, dac biét la vai thé hé tré. Hién nay, nhimg hoat dong lién quan
Vai trd cta Gido hdi trong viéc gido duc I6i séng cho thanh nién
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dén gido duc dao duc Phét gido phat trién kha manh. Véi su dinh hudng cua Giao hdi,
cdc chic sdc Phét gido va cdc phdt tu, cac hoat déng gidgo duc Phét gido cho bd phéan
thanh thiéu nién la tu si, thanh thiéu nién phéat tu va thanh thiéu nién néi chung trén
ca nudc da gop phan khéng nhd trong viéc hinh thanh nhan céch cua thanh thiéu
nién trong doi séng xa hoi.

Van dé giao duc 16i sdng cho thanh nién hién nay

Thanh nién dugi goc do xa hoi hoc - dan cu dugc hiéu la mot nhdm nhan khau xa héi dac thu
c6 do6 tudi tir 15, 16 tubi dén trén dudi 30 tudi, gan v6i moi giai cap, moi tang 16p xa hoi va cd
mat trén moi linh vuc hoat dong cta doi song xa hoi.

Loi séng bao gom tat ca nhiing hoat déng s6ng va phuong thirc tién hanh cac hoat dong song
dugc mot bo phan 16n hodc toan thé nhdm hay cdng dong ngudi chdp nhan va thuc hanh trong
mot khdang thoi gian tuong doi 6n dinh, dat trong mai tuong tac bién ching cla cac diéu kién
song hién hitu va trong cac moi lién hé lich sir ctia ching”. . Nhu vay, 16i song cla thanh nién
hién nay la tat cd nhitng hoat dong séng va phuong thic ti€n hanh cac hoat dong song cla
tang 16p thanh nién. L6i séng cta thanh nién hién nay chiu anh hudng sau sac bai nhiing yéu
t6, boi cdnh toan cau hda va hoi nhap quoc té.

Gido duc 16i song cho thanh nién cé y nghia vo cung quan trong doi vGi su phat trién cua dat
nudc. Diéu nay xuat phat tur vai tro dac biét cla thanh nién trong doi song cla moi cdng dong,
moi quodc gia - dan tdc. H6 Chi Minh ting noi: “Mét nam bat dau bang mua xuén, cubéc doi bat
dau bang tudi tré. Tudi tré la mua xudn cda dén tdc.” Thanh nién la nhém xa hoéi - dan cu cé
sir ménh don nhan su “trao truyén” gia tri, ban giao nhiém vu, Uy thac trach nhiém, gii gam
niém tin cla thé hé di trudc (thé hé gia da va dang gilr vai tro lanh dao gia dinh - cOng dong -
qudc gia dan toc). Vi vay, cd thé ndi thanh nién chinh la tuong lai cla toan cdng dong, dan toc.
Néu thé hé thanh nién khéng dugc chuan bi chu ddo dé ti€p nhan sir ménh, ké tuc cac thé hé
di trudc thi s6 phan va tuong lai cla toan bo cong dong quoc gia - dan tdc sé bi de doa nghiém
trong. Chinh vi vay ma céac thé hé di trudc (cla tat cd cac dan tdc va trong nhiéu thoi dai lich
st) déu thudng rat quan tam téi viéc dao tao, rén luyén thanh nién bang nhiéu phuang thic
khac nhau, chuan bi d€ ho nhan lanh trach nhiém véi dan tdc va cong dong, ké tuc su nghiép
cUa cac thé hé di trudc. Trong Di chic cta minh, H6 Chi Minh can dan Dang va nhan dan ta:
“Boi dudng thé hé cach mang cho doi sau la mét viéc rat quan trong va rat can thiét”.

Véi boi canh hién nay, gido duc 16i séng thanh nién cang tré nén quan trong va cap thiét.
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Sinh hoat Gia dinh Phat t(. Anh: St

Trong thai dai cach mang 4.0, khoa hoc ky thuat phat trién manh, van hda dugc nang cao,
nhat 1a cong nghé théng tin phat trién vuot bac da lam cho doi séng vat chat, tinh than cda
con ngudi ngay cang cao hon. Phan |6n thanh nién ngay nay cé trinh dé hoc van cao, c6 hiéu
biét da dang, phong phu, nhat la vé khoa hoc, k¥ thuat... Ho nang dong, nhay bén véi cai méi,
c6 y thic cao vé cai téi cd nhan va cé khat vong muén khang dinh cai toi.

Tuy nhién, dudi tdc dong cla toan cau hda va mat trai cla kinh té thi trudng, thanh nién hién
dai bat dau c6 nhiing bi€u hién sa vao nhiing 16i s6ng khéng lanh manh, hanh vi ¢ing x& vuot
qua chudn muc. Su xam thuc cla van hda ngoai lai cOng vai su thi€u hi€u biét, thiéu ban linh
clia mot b6 phan thanh nién da tao ra mot 16i song lai cang, vi ky. Nhiéu thanh nién thién vé
dai séng hudng thu hon doi song lao dong, mot s6 con lai thich chay dua theo vat chat (trao
luu cla thai dai kinh té thi truong), ddnh mat nhiéu gia tri truyén théng tét dep cla dan toc.

Thanh nién ngay nay cé diéu kién vat chat, tinh than day dd hon truéc. Nhung cling vi vay
khong it trong s6 ho s6ng y lai, dua dam vao cha me, séng khong cd |i tuéng, khéng cé muc
tiéu, luoi biéng, ich ki, v cdm. Cac vu vi pham phap luat ma doi tugng la thanh nién khong
ngung tang, bao luc hoc dudng trg thanh van dé nhic nhoi cla xa hoi. Su suy thoai vé dao
dlc, 16i song cua nhiéu thanh nién da tré thanh hoi chudéng bdo dong cho tuong lai cla ca dan
toc.

Thuc trang nhu vay khién nhiém vu gido duc 16i song cho thanh nién hién nay tré thanh nhiém
vu cap thiét cta toan xa hoi.
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Gido duc Phat gido va vai tro cua giao duc Phat gido déi véi thanh thiéu
nién

Phat gido da c6 mat trén dat nudc Viét Nam cach day hon 2000 nam, trai qua thoi gian, Phat
gido véi nén gido duc dao dic, hudng thugng da sém nhan thic dugc s ménh truyén ba chinh
phap va nhanh chéng trd thanh ton gido cé dnh hudng I6n dén doi séng ngudi dan Viét Nam.
Trai qua bao thang tram lich st, qua moi giai doan, Phat gido déu c6 vai tro, vi tri va nhiing
déng gop trén cac linh vuc doi song, kinh té, chinh tri, van hda va xa hi. Véi tinh than nhap
thé nhu vay, trong boi canh hién nay, Phat gido tham gia tich cuc vao cac hoat dong cai tao xa
hoi, trong dé ¢ van dé gido duc 16i song cho thanh nién.

Gido duc Phat gido dugc hi€u la day cho con nguoi biét va hi€u gido ly Phat gido, tir do, boi
dudng, phat trién con nguoi hoan thién han vé mat tri thirc va tdm thic, dé€ tré thanh nhiing
ngudi con cé pham hanh, dao duec, tri tué.

Ban chéat cla gido duc Phat gido la séng dao duic (gidi), séng cd y thic (dinh) va nham dat tri
tué (tué). baéi tugng gido duc cla Phat gido la con nguoi dugc phan thanh hai gidi la xuat gia
va tai gia. Gidi xuat gia thi duang nhién phai nhan dugc su gido duc trong cac chua vién. Voi
gidi tai gia ndi chung va giGi tré ndi riéng, dirc Phat cé rat nhiéu bai kinh vé dao diéic nham gido
hda ho trd thanh nhitng nguoi dang dugc ton kinh trong xa hoi va song an lac hanh phic ngay
trong cudc doi nay.

Vay, gido duc Phat gido tac dong dén thanh nién nhu thé nao?

Thuong toa Thich Nhat T néi rang trong Kinh Phap Cu chuong 11 diic Phat da chi ra 4 noi
dung gido duc cho gidi tré:

- Gigo duc tri tué: Gido duc tri tué gitip cho nhiing ngudi tré tudi luén luén biét tu duy va hanh
déng mét cach ding dan.

- Gido duc dao dirc: Nham gidp cho nguoi tré tudi biét vé cac chudn muc dao dirc trong xa hoi,
biét déng gop cho su phat trién cta xa hoi.

- Gido duc vé stic khde: Gitp tudi tré hiéu ré vé than va déng gdp cua thén cho nhén loai.

- Gido duc thién huéng nghé nghiép: Mt nguoi tré tudi khi dén tudi trudng thanh thi phai
théng thao nghé nghiép dé nuéi séng minh va gép phan phung dudng cha me va nguoi than.

Nhu vay cé thé khai quat vai tro cla gido duc phat gido doi véi thanh nién nhu sau:

Gido duc Phat gido gép phan trau doéi dao dic, xay dung ‘tam trong” cho thanh nién. Nguoi cé
‘tdm trong” phai dugc hi€u la ngudi ludn trau doi nhitng pham chat dao dic tét dep, y thic
dugc nhitng dao ly, gia tri nhan van cao cd trong cudc séng, luén gilr tam minh trong sang,
hudng thién, ti dé khéi nguon cho nhitng hanh dong c6 ich cho cong dong va dat nudc. Dao
Phat nhan manh dén viéc dao luyén tam hon con ngudi trong sach, gan bo tung budc nhing
chuéng ngai tham, san, si dang trd an trong moéi con nguoi. Quan niém “tir bi, yéu thuong
ching sinh, mang lai cho ho niém an lac”. Long tu bi, nhan ai cla dao Phat dugc thé hién la su
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dong cam, xot thuong trude nbi khd cla ching sinh, day la gia tri I16n gép phan khac phuc tinh
trang vo cam véi nhiing van dé cla xa hdi cia mot so doan vién, thanh nién hién nay. Dao dic
Phat gido kéu goi con ngudi hanh thién, tranh ac, tl bi, hy xa mang tinh thuong dén véi moi
NQuoi..

Dao duirc Phat gido gop phan hinh thanh nhan sinh qua thé gidi quan tich cuc cho thanh nién.
Nhan sinh la su xem sét, suy nghi vé su séng cla con ngudi, hodc ndi van vé hon, Nhan sinh
quan la quan niém cla chdng ta vé nhiing dinh luat dién hda trong d&i s6ng nhan loai va su
s6ng cla con ngudi. Thé gidi quan la hé thong téng quat nhitng quan diém cla con ngudi vé
thé gidi, vé vj tri con ngudi trong thé giGi d6 va vé nhing quy tac x& su do con ngudi dé ra
trong thuc tién xa hoéi. Phat gido dé cao viéc ren luyén tri tué clia con ngudi dé phuc vu nhan
thirc. Ddc Phat thudng khuyén cac dé td, hay tu minh dé thap 1én ngon dudc cta chinh minh.
H&ay tu minh lam chd nuong tua cho chinh minh. Vai tro cla tri tué dua dén su giai thoat va
giac ngd, chinh tri tué bang su thién dinh dé diét trir 4c nghiép, nhan ré ding sai, biét lang
nghe, chia sé, hoai nghi dé sdng tot hon. Cho nén trong tam hoc “gidi- dinh- tué” thi tri tué
doéng vai tro quan trong nhat, day la con dudng dé diét khd. Chi cé tri tué mdi gilip con nguoi
bi€t dau la thién, dau la bat thién.

Gido duc Phat gido gép phan rén luyén nang luc quan ly cam xuc, ki€ém soat hanh vi trudc tac
déng cla ngoai canh, gbp phan diéu chinh cac moi quan hé xa hoi tot dep clia thanh nién.
Gido duc cla Phat gido nham diéu chinh dugc cac hanh vi hoat dong, dao dic, 16i s6ng ding
dan; nang cao trinh d6 kién thic xa hoi, rén luyén cac k¥ nang mém dé c6 thé xr ly cac tinh
hudng trong cudc song.
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Gido hoi phat giao Viét Nam véi viéc giao duc 16i song thanh nién hién
nay

Gido hoi Phat gido Viét Nam (GHPGVN) la t6 chirc Phat gido dai dién tang, ni, phat t Viét Nam
trong va ngoai nudc. Muc dich ciia GHPGVN la diéu hoa, hgp nhat cac té chic, hé phai Phat
gido Viét Nam ca nudc dé hé tri hoang duang Phat phap va tham gia xay dung bao vé T6
quoc, phuc vu dan toc, gép phan xay dung hoa binh, an lac cho thé gidi. Déi vdi viéc gido duc
dao duec, 16i séng thanh nién, trong nhiéu nam qua, Gido hoi Phat gido Viét Nam cé nhitng hoat
dong thiét thuc gép phan lam gidm suy thoai dao dirc trong thanh, thi€u nién.

TU Trung uong Gido hoi dén cac dia phuong, cac chua, tu vién, thién vién... da té chldc nhiéu
khda tu danh cho thanh thiéu nién, cac trai hé thanh thiéu nién, cac hoat dong phat phap...
Thong qua d6 gido duc cac em hi€u dugc |1& nghi, phai trdi, hi€u thuan, nhan qua, tbi phuéc, su
biét on, dén on, bao an, bao hiéu cha me, thay cb... dé cac em c6 dugc nép song lanh manh,
van minh, biét on vaéi t6 tién, ong ba va cd trach nhiém véi cong dong xa hoi. Ngoai ra, con to
chirc céc budi phap thoai v6i chi dé ing dung phat phap trong dai séng hang ngay nhu: day
lam ngudi, mdi quan hé trong tinh ban, tinh yéu, quan hé gilra cac thanh vién trong gia dinh,
ly tudng song, ky nang song, ky nang Gng xu v.v...
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Hang nam, GHPGVN da chi dao cho cac ban, vién clng cac vi tang, ni tich cuc t6 chirc cac Hoi
nghi sinh hoat gido ly cho phat tir vao cac dip & 16n cGa Phat gido nhu Dai I1€ Phat Ban, Vu Lan
bdo hi€u, ngay Phat thanh dao,... va phoi hgp véi cac co sé chua, tu vién, thién vién, tinh xa,
dao trang t6 chirc hang nghin khda boéi dudng gido ly dao Phat cho tang I6p thanh nién phat ti
moi nam, ndi bat la phong trao khda tu mua he, khda tu sinh vién hudng vé Phéat phap, khéa
tu mot ngay an lac trén khap ca nudc da thuc su thu hit dugc hang tram nghin thanh thiéu
nién tham gia va c6 két qua tich cuc.

Theo so liéu thong k&, dén hét nam 2019, GHPGVN hién cé 1028 dao trang Bat quan trai vai
254.648 phat tlr sinh hoat; 38 dao trang tu thién v6ill.725 phat td; 416 dao trang Niém phat
vGi 41.782 phat tl; 264 dao trang Phap Hoa véi 42.653 phat tk; 1.462 mo hinh sinh hoat Phat
phap khac; 118 cau lac b6 thanh thiéu nién phat t& véi 8.762 thanh thi€u nién tham du. Trung
binh moi khda tu c6 tir 200 - 500 thanh thiéu nién tham du tu tap, sinh hoat.

Trong 41 nam qua, GHPGVN da gép phan dinh hudng phat trién nén gido duc nhan qua, nhan
ban va toan dién. Gido duc Phat gido ludn lubn nham dén muc tiéu dao tao con ngudi hudng
thién, dem dén lgi lac cho tha nhan, cing cdng dong xa hoi chung tay xay dung nén hoa binh,
thinh vugng, xa hdi ngay cang van minh.

Tuy vay, hoat dong gido duc thanh nién cho GHPGVN t& chdc van con nhiéu ton tai, han ché.
Mac du da cé nhing trai huan luyén, trai hé, nhitng khéa tu mua he, mot ngay tap tu, mot
tuan tap tu, khoa tu thién, niém Phat v.v...nhung da phan thanh thi€u nién van chua dugc tiép
can vGi Phat phap. Thuc té nay phat xuat tlr nhiéu yéu té khach quan trong cudc séng hién
thuc: cha me chua nhén thiic ding dan vé viéc huéng dan con céi vé véi dao phap, chua quan
tdm gido duc, diu dat con chau di chua, 1é Phat, tim hiéu gido ly Phat da.

Hon nira n6i dung hoang phap cla gido hoi cling chua 16i cuén, hdp dan doi véi thé hé tré,
chua dap Ung nhu cau tam sinh ly cla thanh thi€u nién nhu can com an, 40 mac, nudc uodng...
Nhiing van dé ing dung Phat phap trong doi song hang ngay nhu: day lam nguoi, méi quan hé
trong tinh ban, tinh yéu, quan hé gilta cac thanh vién trong gia dinh, quan hé noi céng sé,
dong nghiép, ban be, ly tudng song , k¥ nang séng...con nhiéu van dé doi hdi ching ta can
quan tam hon nira.

TU nhitng han ché trén cho thay can phai thay déi nén gido duc cho phu hgp véi yéu cau cta
thuc tién. Can phai c6 nhiing giai phap hay hudng di maéi dé co thé gido duc. Gido duc Phat
gido can phai ddy manh, tac dong quyét liét han nira dé co6 thé gilp thé hé tré tudi thay dai,
lay lai nhitng pham chat von cé cia minh. Phai c6 nhiéu hon nhitng budi dién dan, kién thic
chuyén sau, lam ré nhitng diém tiéu cuc, dé ho dé nhin nhan ra mat trai qua dé tiép thu tot
hon. Dac biét véi xu hudng cong nghé, ngoai viéc truyén dat truc ti€p thi can ap dung triét dé
cac kénh thong tin trén cac nén tdng nhu: Facebook, YouTube, Instagram,... Day la cac nén
tdng dugc gidi tré st dung nhiéu nhat. Dua thong tin nhanh chinh xac, ma cling cuc ki hiéu
qua. Tuy vao tung diéu kién ma c6 thé ap dung cac phuong phap khac nhau, dé dat dugc két
qua tot nhat.
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Cac Ban, Vién cla GHPGVN can xay dung ké hoach phoi hgp xay dung va hoan thién vé noi
dung, chuong trinh thudng xuyén gido hda thé hé tré boi: “Than can thién hiru nhu vi 16 trung
hanh, tuy bat thdp y thoi thoi hitu nhuéan, ac tép ac gia truong ac tri kién” (gan gii ban lanh
nhu di trong suong dém, tuy chang uét o, nhung l1au ngay sé tham, ti€p xdc vdi ngudi &c sé
dé lam theo viéc 4c).

Cac co s6 tho tu can t6 chirc cac bubi sinh hoat van nghé, s&t dung &m nhac, thiét |ap san choi
bd ich, lanh manh, thu hit gidi tré. Viéc chuyén thé kinh Phap cl tir dang tho ké qua dang bai
hat déu la nhitng phuong phap hoang phap cho thanh thi€u nién dem lai hiéu qua cao. Ngoai
ra, Cac cd sé thlra tu can tién hanh nhiéu hoat déong xa hdi nhu té chic Tét Trung thu dé€ khen
thudng cho con em dong bao, phat ti hoc gidi, t6 chiic khen thudng cho con chau hiéu thao
vao ngay Vu lan bao hiéu,... ¢6 nhu thé mai ting budc dua thanh thi€u nién trd vé véi cla
chua. Tat cad nhirng gi dé ra trong gido duc Phat gido ciing chi huéng dén duy nhat mot muc
dich dé la gido duc triét d€ nhan cach dao dic 16i song chuan muc.

Cac hoat dong gido duc thanh nién do GHPGVN dé& va dang thuc hién da goép phan 6n dinh, cai
tao xa hoi, xay dung tuong lai dat nudc. Qua cac hoat dong d6, GHPGVN ciing tuyén truyén,
gido duc gido li nha Phat, dé tu tudng Phat gido lan tda, tham sau vao cac giai tang xa hoi, dac
biét la tang I6p thanh thiéu nién. D6 cling la cach dé€ Phat gido song hanh va ton tai cung véi
van ménh dan toc, tré thanh diém tua van hoa, tinh than cho thé hé tré néi riéng va nhiéu thé
hé ngudi Viét Nam.

Tac giad: Thich Nhat Minh
Chua Phuc Khanh 382 Tay Son, Ha Noi
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