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VAI TRO CUA BO TAT TRONG DOl SONG

BO Tat ¢ vai tro cuc ky quan trong, phat tdm that viing chai, ly tudng that rong 16n dé€ hoang phap
dd sinh, gilp doi - ho dao.
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Hoc vién K.2 chuyén nganh Han Nom - HVPGVN tai Hué.

Ban chat cot thy cla bo tat la long dai tir bi, tat ca chidng sinh la déi tugng cda long tu bi, long


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/tu-bi-tri-tue-bo-tat-kinh-thap-dia.html
https://thuvienhoasen.org/a7265/6-bo-tat-la-gi

TAP CHINGHIEN CUU o

h“]]“' \ 4 ]'1‘ W N\
Lo} BASAYW

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAD HOI PHAT GIAD VIET NaMm - <

ISSM: 2734-9195

tur bi la nén tdng cla tat cd hanh dong.

Céc dinh nghia vé danh tir bo tat, danh xung bo tat vi cé thé chua dd bao ham dugc hét y
nghia thuc cla hanh bo tat, hanh dong bo tat trong cudc song.

MOt vi khi d& dan than vao con dudng phuc vu chdng sinh, thi con duodng d6 dau phai lGc nao
cling ém dém phang lang, ludn cé san moi diéu kién thuan lgi, dugc moi ngudi Ung ho, chao
don, khen tang ma béi vi c6i doi von gap génh, long nguoi day nhitng muu mé va hanh trinh
lubn day nhiing chudng ngai. Do vay, néu khdng phéat khai Dai Bi tam thi that khé dé€ hanh dao
bo tat, ly tudng do chi la ly tudng cun, nhanh 1én ma chdng tan.

MOt vi bo tat khdng chi song cho riéng minh ma con séng cho tha nhan. Ludn luén hoat déng
lam viéc khong biét mét, khong biét chan, chi véi muc tiéu dem lai an lac cho moi nguoi.
Chang mang tdi su khen tdng, than nhién trudc su hiy bang, ché bai. Ly tudng cla vi bo tat la
quén minh trong khi phuc vu ké khac, luén udc mong su tot dep va an lanh cho thé gian.

Hanh trang dé thuc hién ly tudng cao dep ay, ngoai nhirng durc tinh tir bi hy xa, nhan nhuc, vi
b6 tat hiéu rang “Luc cda ngudi dan dao la phdp nhan”. Bi nhuc ma nhung khdng nhuc ma lai,
bi danh dap nhung khoéng danh tra lai, bi lam phién nhung kh6ng gay phién nhiéu cho ai, ludn
gilr dic khiém cung, khoan héng, am tham chiu dung tat ca 16i lam cla ké khac, réi tir tir van
dung phuong tién khéo Iéo dé dan dat ching sinh vao dao. D6 chinh la muc tiéu la ly tudng
ma moi vi bo tat can trang bi dé vao doi.
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Dau tién ta phai xac dinh vai tro cia minh that ro rang, véi vai tro la nguai gitp dé ngusi khac,
thi bo thi trong T& Nhiép Phép la bo thi vat chat, vi sao? Rat ré rang doi tuong ma ching ta
muon gilp dé da phan la nhitng nguoi chua hé biét phap Phat la gi, néu ho hi€u phap roi thi
minh giup c6 ich gi n{a.

Van dung thién xdo dé€ héa d6é chdng sinh, dau tién tang ho moét mén qua hay lang nghe ho
mot 10i sau dé mai tiép xGc gan g, két than tir dé6 maéi bat dau dinh hudng chuyén héa ding
cach cho tdam cla ho. Bo thi trao co bdn nhat la cho di vat chat, thi yéu to ban dau nay gilp
ching ta cung hé quy chiéu véi ho maéi c6 thé than can va gan gii dugc.

Than gan thi giGp d& vé mat tién bac, vat chat, an uéng dé lam, nhanh cé két qua, nhung dua
dén su thda man cho nguoi nhan, cé thé gay hai.

Than xa thi gitp ho c6 nghé nghiép, cé coéng an viéc lam 6n dinh, phuang phap nay goi la cho
can cau cht khong phai la con ca, né kha hon 6 trén, nhung tét xau lau dai chua ré. N6 méi chi
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la cung cap thiic an cla than chi chua cé thic an cta tam, dé dua dén nguy hai.

Vi du nhu lam thién nguyén cho xém nghéo dinh ky 200 phan qua, nam nao cling lam. Th{ hoi
xom dé cé thoat ngheo khong hay van nghéo nhu xua? Béi thé cho di la tot, nhung n6 chi tot
cho minh, con nguoi nhan thi tam tham ngay cang sau day hon, sy y lai ngay cang I16n. Nén
cang cho nhiéu thi ho cang tham, cang nghéo bén viing. Con gilp ho cé cong viéc 6n dinh thi
ban dau rat tot nhung lam cang c6 loi thi bat dau sinh ra cac tat xau, tang trudng tu nga cang
cao, tinh ich ky cang day.

Cho ho tién cé thé khién ho gay nghién nhung khdng thoat nghéo. Cho ho can cau, kha nang
thanh cong cao va xu hudng thoat nghéo kha quan han nhiéu, nhung khéng cé dao duc thi
giau lén dé sinh tat. Gilp d& nhu vay ding hay sai? Khong khéo lam viéc lanh ma dua dén khé
qua.

Phuong phép gilp d6 tot nhat, dua dén lgi lac cho minh va nguoi chinh la trao truyén dao dtc,
ly tudng song hay truyén tai dao ly, chan ly cho nguoi. Nén cho thirc an cla than la giai doan
dau dé than can, gan gi, sau dé phai biét “kep gido duc”.

Long tot ma thi€u di vai tro cda tri tué thi khéng thé di xa dugc, can cd mot tién trinh chi
khong phai chi mét hai ngay la cé két qua lién. Dong su la cach gap lai nguoi nhiéu nhat, la
yéu to vO clng quan trong trong qua trinh chuyén hoa nhan thirc cdia ngudi khac.

Mudn c6 dong su tot khéng thé thi€u hai yéu to la hi€u va thuong tdc la chinh kién va ti bi.
Thong qua sy gan gli nguoi chidng ta c6 thé lang nghe, dung 10i néi hoa ai khuyén lon, chi bao
ho cach nao dua dén an lac va nhat la lam sao dé tam ho ludn tran day thic an ding céach.

Véi y nghia thu phuc Iong ngudi vi muc dich an vui va hanh phdc cho ban than va tha nhan
ch& khong vi muc tiéu tu lgi cd nhan nao, dé mdi la tinh than cta dao Phat, la ly tudng cua
hanh nguyén bo tat. Tuy nhién, trong qua trinh hda do thi néu thay cé kha nang nén hudng
dén chuyén hoéa nhiing déi tugng cé tam anh hudng.

Vi nhu gilp d&@ mot co lao cong so véi mot anh chang giam doc bénh vién thi bén nao lgi hon,
c6 lao cong cd thé dugc lgi lac nhung su anh hudng cda cd thi khéng bao nhiéu, trong khi dé
chi can chuyén héa dugc 6ng chd thi biét bao nhiéu nguoi dugc lgi lac. Khong phai ching ta
dung tam phan biét, nhung néu lam gi Igi minh ma lgi nguadi cho sé dong thi nén chon lua ma
lam.

Trong lich s Phat gido, ngay tU budi ban dau, chlng ta thay sau khi thanh dao thi diic Phat da
hda dé cho nhiéu vi cé chic trach trong xa hoi, dem lai biét bao nhiéu lgi ich I6n lao, d€ tir dé
thuan lgi trong qué trinh hoang hoéa dd sinh cla Ngai va tang ching duong thoi.

Thé gidi lubn bi€n dong, xa hdi luén thay déi, nhung thoi nao thi méi lién hé gilta con nguoi véi
con ngudi phai la moi quan hé nhan ban. Tri thitc con nguoi ngay cang tié€n bd, xa hoi ngay
cang phat trién, cac thanh tuu khoa hoc dem lai lgi ich rat 16n, kéo theo d6 la su hudng thu va
tim cach thda man cac giadc quan, bo mat yéu té dao dirc can ban, dua dén nhiéu su bién chat
trong cudc song.
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MOi truong dao tao thoi nay chi day cho moi nguoi nganh nghé kiém ra nhiéu tién, day cach
tang trudng kinh té theo cac so liéu thdng ké ma it khi day cach lam nguoi, day cach song
nhan ban.

Gido duc trong Phat gido chinh la hé théng gido duc chudn mau, vi sao? Mot duong hudng gido
duc ton tai sudt may chuc thé ky cho téi bay gio van khéng thay daéi, thi phai biét su ddng dan
va phu hop v6i moi thai dai, moi con ngudi. Trong dé yéu té dao duc luon dugc nhan manh,
thir héi mot dat nudc ma ai cling tén trong va gilr gin 5 gidi, thi khéi phai néi sy an binh, hanh
phic nd I6n ra sao, hudng gi la ca thé gigi déu tén trong va thuc hanh, thi ngay dé la thién
dudng la coi cuc lac chir dau xa nira.

Vai tro cla vi bo tat trong cudc doi cuc ky quan trong, phai phat tam that viing chai, méi co
thé thuc hién ly tudng réng 16n cia minh dugc. Tai sao minh di xuat gia? Di xuat gia dé lam gi?
Xuat gia vi long tham hay vi lgi ich cho nhiéu nguoi?

Phai ludn trén trd nhiéu lan, tir d6 mdéi c6 dinh huéng ddng dan, madi that su la nguoi ki€u mau
dugc, vi muon day dao dic, thi chinh ban than chiing ta phai c6 dao dic, tir dé 16i ndi va hanh
vi mai cd thé tac dong va thay déi nguoi khac duoc.
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