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1. Mé dau

Cai chét va doi song sau khi chét luén la chd dé dugc quan tam & bat ky xa hdi nao. Khi con tai
thé, néu nhu cac nhu cau vé com, 40, gao, tién, vé tién tai, danh vong dugc quan tam thi sau
khi chét, sy an yén, siéu thoat cling la tam niém chung cla xa hoi loai ngudi. DE linh hon sém
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duoc siéu thoat, chuyén sinh, moéi cong déng, mai tén gido, tin ngudng lai cé nhing nghi 1€,
nhitng thuc hanh khac nhau. D6i v6i nguoi Viét, tir xua, viéc gii vong [én chua la mot trong
cac nghi Ié ma nhiéu tang gia thuc hién cho nguoi than ctda minh. Tim hiéu nghi I& nay 6 mot
s6 ngdi chua, bai viét cho rang, viéc dua vong |én chlia khdng chi la thé ing x&r nhan van cla
ngudi con sdng déi véi nguai da khuat ma con dap ing nhu cau tam linh cla con ngudi, nhu
mot hanh déng cho viéc “bado hi€m tinh than” trudc nhing bién dong cla cudc song.

2. Quan niém vé linh hén trong doi séng van héa ciia nguoi Viét

Trong quan niém cla ngudi Viét, van vat, bao gdom ca con nguoi, déu cé hai phan la thé xac va
linh hon. Khi con nguoi chét di la IGc linh hon rai khoi thé xac. Linh hon cé thé nuang nhao vao
mot thé xac khac gay nén hién tugng nhap hon, hodc linh hon cling cé thé hién hinh ma
nhi*rng nguoi nhin thay thudng goi la ma. Dan gian tin rang, sau khi chét, linh hon sé séng &
mot thé gidi khac, “thé gidi bén kia” cho dén khi dugc dau thai sang kiép song mai. Nhing
ngudi khi séng lam nhiéu viéc thién thi nhanh chdng dugc dau thai, trong khi nhitng nguoi lam
diéu ac thi linh hén cta ho sé bi giam gilt ¢ dia nguc, bi tra tan tuy theo nghiép ma ho gay ra.

Theo gido ly nha Phat, tuy nghiép duyén cGia moi ngudi khi con sdng ma mai linh hon sé dugc
tho sanh vao Luc dao (gom cdi troi, atula, ngudi, suc sinh, nga quy va dia nguc). Nhitng nguoi
nho duyén lanh tu tap, thién dinh thi cé thé chuyén sinh vao Sac gidi hodc Vo sac gidi. Dé
mong linh hon nguoi than dugc an yén, sém dugc dau thai vao cdi thién, tir xa xua, ngudi Viét
tin rang viéc gui vong Ién chua dé vong linh dugc gan Phat, hang ngay dugc nghe tiéng kinh,
duoc “an may clra phat” ma nhanh chéng dugc chuyén sinh va khdng so tré thanh “ma déi ma
khat”, quay qua chau con.

Tuc gli vong Ién chlia trong doi séng van hoa clia ngudi Viét o
age: 2
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/tuc-gui-vong-len-chua-trong-doi-song-van-hoa-cua-nguoi-viet html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

PHA'T HOC

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAD HOI PHAT GIAD VIET NaMm - <

IS5N: 2734-9195

Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa. Anh: St
3. Tuc gt vong trong doi sdng van héa cua nguoi Viét

VGi quan niém vé cai chét va linh hon nhu trén, khi cé nguoi qua dai, nhiéu gia dinh da lam 1é
dua vong linh cGa nguoi da khuat [én chua d€ nuang nho clra Phat. Gui vong 1én chua cd hai
hinh thirc: gli vong 1én chla dé thd phung va guii vong 1én chua dé nhot. Vong gli 1én chua
dugc goi la huang linh.

Trudc tién, cé thé thay, viéc rudc vong Ién chua xuat phat tu tinh than “udng nudc nhé
ngudn”, “an qua nhd ké trong cay” cla ngudi Viét. Xua kia, viéc xay dung hay tu b6 mét ngoi
chlia nao dd, bén canh vai tro clia cong dong thi con cd vai tro quan trong cla cac ca nhan da
phat tam cong ddc. Tién Phic tu (chua Ba Nanh) do mét ba cu ban nudc che, dau nanh, Ngoc
HO tu (chUa Ba Ngo6) do mot phu nit 1ay chong nguoi Hoa hay chua Lién Phai do 6ng hoang
Trinh Thap phat tdm xay dung,... Sau khi cac vi dé qua doi, chan linh dugc rudc vé chua tho
phung va mot s6 chua con khac bia ghi cong dirc déng thoi tac tugng dé tho. Tuong tu, nhiéu
ngbi chua khac 6 dong bang Bac B0, sau ban Tam Bao thd Phat con cd ban thd hau, tho cac vi
da c6 cong xay dung, tu b6 chlia nhu chua Phat Tich (Tién Du, Bac Ninh) tho Dé nhat cung tan
Tran Thi Ngoc Am, chuia Phic Long (Gia Binh, Bac Ninh) thg chia Trinh Trang... Day la nhiing
vi da c6 cong durc to 16n trong viéc trung tu, xay dung cac ngdi chla, gop phan lan tda gido ly
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Phat gido trong nhan dan.

Bén canh viéc thd phung cac nhan véat c6 cong tu bé chla, trong cac ban tho hau clia moi ngbi
chla con cé nhiéu huong linh la nhitng ngudi neo don, khéng cé con céi. Vi quan niém vé
viéc can cd ngudi huong hda sau khi mat, néu khong, linh hon sé déi khat, lang thang, nhiéu
ngudi neo don hodc khéng c6 con trai ndi ddi trong xa hoi ci lo sg rang khi minh chét di sé
khong cé ngudi the phung nén da cling rudng dat, tai san, tién bac cho chua lang véi nguyén
vong sau khi chét di, ho dugc nuong nho chon phat moén, dugc cling té vao ngay ky nhat hoac
moi dip s6c vong, 1é tét. Sau khi ho mat, ngudi than sé dua bat huong va bai vi lén chua.

Dau thé ky XX cho dén cai cach rudong dat nhirng nam 1950-1960, trudc nhitng bién dong to
|6n cha doi song chinh tri - kinh té - van hda - xa hoi, nhu nhiéu sinh hoat tin ngudng khac,
nhu cau vé gui vong, tho hau khong con phd bién khi nhitng co sé tho tu bi suy gidm, xudng
cap tram trong. Mac du vay, trong tam thic ngudi Viét, thd cing té tién van la truyén thong
dugc gin gilt va chla chién - chén phat mén van la noi lui téi dé dap ing nhu cau tam linh cua
dong ddo nguoi dan. Dén nhitng nam 1980-1990, clng vdi su phuc hoi cac gia tri van hda
truyén théng, cac co sé tha tu nhu dinh, chla, dén mi€u dugc khoi phuc thi nhu cau vé clng
hau, gui vong lai c6 diéu kién phuc hung va trong boi cdnh méi, tuc nay cling cé nhiing bién
d6i nhat dinh.

Ngay nay, viéc gii vong ngay cang tré nén pho bién hon bai nha Phat cho rang, chidng sinh
binh dang, khdong phan biét hén sang, chét vao gid tét hay xau, bat ki vong linh nao ciing cé
thé dugc rudc [én chlia néu ban than ngudi chét khi tai thé c6 nguyén vong, hodc gia dinh
ngudi mat c6 nhu cau gui vong linh nguoi than vao chén thién mén dé vong dugc gan Phat,
dugc nghe kinh ké ma sém siéu thoat. D€ chuéan bi cho viéc dua vong lén chua, tang chd dén
thinh cong viéc véi nha chua, cung cap cac thong tin vé nguoi qua c6 nhu ngay mat, di anh
hodac bai vi ciia ho cing mot khoan phi d€ hang nam vao moi dip |é tét, gid ky, nha chla sé
lam 1€ cling té cho vong linh.

O chua Ham Long va chua Lién Phai, mot nghi thitc gtii vong thong thuding dugc thuc hién béi
phap chd (nha su) cing ban dao trang qua cac khoa clng theo trinh tu: ti€p linh, thinh Phat,
triéu linh, tdm vong, quy y vong, tung kinh A Di Da, tuyén sg Biéu am, cing chic thuc, thi
thuc. Trudc khi vao khoa cling, tang chu can chuén bj dé Ié gom huong, hoa qua, banh trai,
vang ma cing cho vong; quan 40 ma cho tiéu dong; ma tién s gid, chdo, bong cling chiing
sinh va cdc mam c6 clng tiép linh, ciing chic thuc. Trong khi d6, nha chla sé chuan bj dan |é.
Dan Ié rudc vong 1én chua gdom c6 bai vi (bai vi Phat A Di Da, Pai thanh dia tang vuong B6 Tat,
Dia phu Dién La thién tir thap dién minh vuang, Thanh hoang chda gia truy hén dang than,
Huyén dan ti€p triéu chan linh lai vi than - bai vi cGa vong), van sé, canh phan dugc lam tu
canh tre, trén c6 14 phan; ban rudc vong, nudc tam vong.

Moi khoa cling s dung cac bai kinh, 1d sé khac nhau va cé y nghia nhat dinh. Khoa tiép linh
dugc thuc hién & ban tho Dia Tang Vuong B6 Tat, la khoa goi vong linh vé nén phap chi sé
thinh cac vi st giad (Thién phd T& thién s gid, Phi thién Tap tiép st gia, Dia phu Dién ma su

Tuc gli vong Ién chlia trong doi séng van hoa clia ngudi Viét 5
age: 4
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/tuc-gui-vong-len-chua-trong-doi-song-van-hoa-cua-nguoi-viet html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM

gid, Thu pht Khéng hanh s gia va Thé dia Linh quan s gid) di tim vong linh dong thoi c bai
kham than chung dé ndi 1én ndi niém tudng nhé, ti€c thuong cua gia dinh déi véi nguai da qua
cO, gui gam udc nguyén chu Phat chi dudng dan 16i cho vong linh dugc téi nghe kinh. Két thic
khoa tiép linh, cac vi tang sé lam 1é phat tau dé tién & cho cac vi s gid dén Tay Phuong thinh
cau chu Phat. Khoa thinh Phat dugc tién hanh & ban Tam Bao véi mam 1& chay nham thinh moi
Puc Phat vé du va lam chiing cho dan 1&. Cac b kinh dugc tung & khoa nay |a kinh Phap hoa,
kinh Bdo an va kinh Thdy sam véi y nghia hda giai cho cdc vong hon dugc goi vé, gilp cac
chan linh sang tri, sang long. Sau khi da mai chu Phat, phap chu thuc hién khoa clng triéu linh
va tam vong tai ban tho vong. Trong khoa cling nay, tang chd thudng stra soan mét mam |é dé
moi vong linh vé an. Mam |é cé thé la I1é man, song dé tranh sat sinh, mong mudn tao phudc,
hoi hudng cho vong linh sém dugc siéu thoat, nhiéu tang chd thuong sira soan mam |é chay.
Khoa |& quan trong trong I& gUi vong la quy y vong. Khoa nay duoc thuc hién trudc ban Tam
Bdo. Vong linh sé dugc lam |1& quy y &m véi ba y nghia: quy y Phéat, quy y Phép va quy y Tang.
Muc dich cta Ié quy y la vong linh sé khong phai vao dia nguc, khéng chiu canh déi khat va
khong phai doa vao cbi sic sinh. Sau |é quy y, nha chla sé cap cho mot to diép ghi tén, ngay
sinh, ngay mat va trao lai cho gia dinh.

Tuy theo phong tuc 6 mdi noi, quy dinh ciia mdi nha chua, moi vi tru tri, thdm chi moi thoi
diém ma nghi 1& gui vong c6 nhiing thay d6i nhat dinh. Chang han, 8 mdt sé noi, trudc khi vao
khoa 1€, hoi Phat ti thuong thuc hién nghi thic chéo do tai hién lai cdnh Muc Kién Lién ctru me
thoat khai ki€p nga quy. Ngoai ra, néu trudc day, 6 nhiéu nai, viéc gii vong chi dugc thuc hién
khi nguoi chét d& dugc cai cat sach sé va chi dugc thuc hién vao dip ram thang bay am lich thi
nay, nghi I&€ nay cé thé lam vao Ié cing 49 ngay béi trong thai gian nay, vong linh dang &
trang thai Than trung am, chua biét dugc chuyén sinh vao cdi nao nén gui vong lén chua lam
|é d€ cau siéu, hoi hudng cho vong.

Bén canh viéc gUi vong vao chua dé thd phung thi viéc dua vong 1én chua dé cau siéu, trong
dd co viéc gii vong thai nhi, cling dugc nhiéu ngudi thuc hién. D€ gl vong thai nhi, gia chd
can chuan bj sG cé ghi tén cda thai nhi, tén cha me, nai cu trd, sam stra d6 1€, d6 ma dé dot
cho thai nhi. Cac vong thai nhi thuong dugc gui lai chua dé nha chua lam |1é véi mong muén
cac vong linh khéng dugc may man chao doi sé sém dugc siéu thoat. Nhitng nam gan day, khi
hinh thic hda tdng dan dugc nhiéu gia dinh st dung thi viéc gui vong cung tro c6t, linh anh
clUa nguoi than 1én chua trd nén phé bién. D& phuc vu nhu cau nay cla ngudi dan, nhiéu ngoi
chua da mé rong nha hau, xay dung cac khu gilr tro c6t, linh dnh cGia nguoi quéa c6. Diéu nay
thé hién tinh than nhap thé, su quan tam, tur bi hy xa déi véi ching sinh cla Phét gido trong
boi canh do thi hoa, hién dai hda.

Sau khi gui vong [én chuia, m6i tang chu lai thuc hién viéc tho cing vong linh tai nha mét cach
khac nhau. Cé quan niém cho rang vong linh da gUi Ién chla thi khong can tho clng tai gia
nita, song cling c6 quan niém cho rang du vong linh da gui vé chua nhung viéc cling gid & gia
dinh la can thiét dé tudng nhé dén ngudi da khuat nén hang nam, ngudi than cla vong van
lam gi6, mdi vong linh vé hudng 1é. Theo cac vj tru tri 6 chla Lién Phai va Ham Long, du d& gui
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vong lén chua, nhung viéc cing gid tai nha van nén lam, mot mat dé tudng nhd, cau xin su
phu ho cla huong linh, mat khac la dé té long hi€u nghia cla ngudi con séng déi v6i ngudi
than da khuat.

Trong xa hoi xua cling nhu hién nay, cac sinh hoat tén gido, tin ngudng néi chung, gui vong
noi riéng, khong chi thé hién nhu cau tam linh cla con ngudi ma né con la mot hanh dong
nham “bao hi€m tinh than” trudc nhirng bién ddng cla cudc séng. Diéu nay cé thé thay duoc
qua mot hinh thdc khac cla tuc gli vong la “nhot vong”.

Quan niém déan gian cho rang, khi nguoi than trong gia dinh mat vao “gi¢ xau” thi sé khong
siéu thoat dugc, ma di lang thang, quy st bat dugc sé tra tan, bat khai ra tén tudi ngudi nha
dé€ dén bat di. Trong gia dinh, chi ho sé c6 tang su lién tiép, hién tugng dé goi la trung tang
hay tring tang lién tang. Khi truing xuat hién thi nhitng nguoi truc hé, dac biét [a nhiing nguoi
“hgp” vGi ngudi chét c6 nguy co bi “bat” 1én hon. DE tranh nhiing dai hoa dé, khi trong nha c6
nguoi mat, nguoi ta thudng nho thay xem gis. Do am lich chia thang, nam theo dia chi véi 12
con giadp nén thang, nam nao cling cé moét “than trung”. Trong d6, nam thang nao cling ky 4
ngay Dan, Than, Ty, Hagi va tuy tudi cia vong ma chét vao ngay nao trong 4 ngay dé sé gap
than trung, tdc gia dinh bi “Trung tang lién tang”. Bong thoi mobi thang cé nhiing ngay trung
khac nhau, d6 la cac ngay cé tén chi la Dan, Than, Ti, Hoi; tén can la Canh, Tan, Nham, Quy,
Giap, At, Binh, Dinh. Néu ngudi chét ddng vao gid tring, kiép sat thi phai tran trung. Dan gian
luu truyén nhiing cac tran trung nhu khi kham liém nhac 1én xuéng 3 lan, dung linh phu goi
dau hoac dan 1én nguc nguoi chét, 1ang nap quan tai 3 1an khi day nap, nhac quan tai 3 1an |én
xuong khi ha huyét, khi chén xong thi xin nudc cliing phat trén Tam Bdo vay quanh mg, lam
mo gid... Phuong phap tran tring dugc nhiéu nguoi tin theo nhat la dua vong Ién chua, nho
cac nha su hang ngay doc kinh niém phat dé vong hon siéu thoat. Néi khac di, day chinh la
hinh thic nhét vong dé vong khong di lang thang ma bi bat, bi tra tan dan dén tring tang.

Viéc gui vong c6 thé thuc hién & cac ngbi chlia gan nha dé tang chu tién bé thd phung nhung
khong phai chlia nao ciling c6 kha nang gilt dugc vong bj trung. Do do, tran trung can phai
dugc thuc hién & mot ngdi chla linh thiéng va béi su thay cao tay. Tuong truyén, chlia Ham
Long (Bac Ninh) la nai c6 kha nang nhét vong bj trung nang. Day la ngdi chtia ma vi Su t6 Nhu
Trung Lan Giac tu dao. Trong qua trinh tu hanh tai day, nhan thay chiing sinh bi ai vi nhiéu cai
chét lién tuc xay ra trong gia dinh, dong ho ma khdng giai thich dugc, Su té da phat tam viét
nén bd kinh “Thap nguyén clu sinh” dé cau cho vong hon ngudi chét dugc siéu thoat dong
thoi tao ra mot loai bua chd bang da dé tran trung. Khi dua vong dén chla dé nhét, tang chu
can mang theo di anh va cung cap nhing thong tin vé ngudi qua cd nhu tén tudi, ngay gio
mat, gio liém, gio chon cat.

Dai véi nghi 1& nhot vong, ngoai cac khda 1é co ban nhu 1é glii vong thong thuong thi phai thuc
hién 2 dan I&/khoa |é dién ra ndi ti€p nhau, dé la 1é khai phuong - pha nguc va |é giai oan - cat
két. Khi lam 1& khai phuong - pha nguc, phap chi sé thinh ngai Pia Tang va ngai Muc Kién Lién
ho tri cho 1é pha nguc. C& sau moi phuong, phap chu lai doc mot bai cdo. Lé pha nguc cé muc
dich giai thoat cho cac vong hon, thinh xa dé yéu cau quan nguc xdéa tén vong hon ra khoi
Tuc g vong 1&n chiia trong ddi séng van hod cta ngudi Viét
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danh séach tai dia nguc. Lé giadi oan - cat két gitp cac vong linh dugc x6a tbi, cat dit cac oan
nghiép dé dugc vao luan hoi. Két thdc nghi I&, nha chla sé cho moi ngudi than trong gia dinh
tang chi mdt 1a bua bang gidy xoan lai thanh hinh nguoi, deo trong ba nam, cho dén khi viéc
cai tdng hoan tat.

Cling nhu chlia Ham Long, chua Lién Phai (Ha Noi) cling la noi tran trung dugc nhiéu ngudi
biét dén. Nha chla cé nhitng 1& bua dé tran trung nhu bua dén & cta, dan quanh nha, rac
quanh nén nha, yém quan tai, yém mo, deo nguc 4o nguoi than.

Khac véi viéc gii vong |Ién chua dé tho phung, khi dua vong Ién chlia dé nhét can kiéng nguoi
than, ho hang, néu khong nho dugc ban bé thi nhd ho ngoai. Dan gian cho rang, vong chét
trung rat khon ngoan, néu nguai than dua di thi vong sé theo vé, hoac biét trudc ma khong di.
Sau khi da nhét vong, gia dinh ngudi chét van cé thé thuc hién cac nghi 1é tho vong & nha nhu
binh thuong.

4. Két luan

GUi vong Ién chua la minh chiing cho quan niém “séng gui thac vé” & nguai Viét, cho thay moi
tuong quan gitta sy s6ng va cai chét. Nghi Ié nay truyén tai mot thong diép quan trong cua
nha Phéat la: su séng khdng cé nghia la bat dau va cai chét khong phai la két thic, cudc sdng
la mot vong luan hoi, cé nghiép, cd bao, c6 nhan, cé qua. Tuc gli vong Ién chla cling ch(a
dung tinh than nhan van, cu dé ching sinh cta Phat gido. Day cling la dip d€ con chau nguoi
quéa co thuc hién nghi Ié tri an, bdo hi€éu d6i v6i dang sinh thanh, dé€ vong linh 6ng ba, cha me
dugc mat mé, thanh thdn ma siéu thoat.

Phat gido von khong cé quan niém vé cac van dé guii vong, gio tot xau hay trung tang nhung
trudc nhu cau tam linh cling nhu n6i bi ai cGa Phat t&, cla nguoi dan, cac nha chla, nha su da
tao diéu kién dé nguoi dan duogc lam I&, cau cho vong linh ngudi than cda ho sém dugc siéu
thoat dong thoi ho cling dugc yén tam lam an. Do vay, nhu cac thuc hanh toén gido, tin ngudng
khac, gUi vong Ién chua cd y nghia nhu mot tam thé bao hiém tinh than, gilp ngudi than cda
nguoi qua c6 cam thay yén tam, khéng con ban khoan vé vong linh cla nguoi da mat va tap
trung vao céng viéc, vao cudc song hién tai. Phdng van mot gia dinh c6 nhiéu thanh vién clng
chét trong mot nam & mot lang ngoai thanh Ha NOi, ho cho rang sau khi lam |& nhot vong 6
chua Ham Long, trong gia dinh, dong ho khéng cé nguai chét “bat dac ki t&”; moi ngudi yén
tam di lam, khéng con qua lo sg vé vong hon, vé céi chét va ho tin rang vong linh nhirng nguoi
qua cb da duoc siéu thoat, khong con vudng ban tran gian. Nhu vay, cé thé thay, guii vong,
nhét vong cling nhu cac nghi Ié cau siéu, cau an, dang sao giadi han...c6 vai tro nhat dinh trong
viéc dap ing nhu cau tam linh clia con ngudi vé stc khde, tai 10c, binh an trudc nhiing bién
dong khon ludng cla cudc song.

ThS.Lé Thi Phuong
Vién Nghién ctru Van héa, Vién Han lam Khoa hoc Xa hdi Viét Nam
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