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TU VIEC HUAN LUYEN NGUA TRONG KINH TANG CHI, NGHi VE
TINH KHE CO TRONG GIAO DUC PHAT GIAO

DAN NHAP
Gido duc Phat gido khéng con la dé téi méi mé nhung dén nay dé tai nay van con sic hut
Tir viéc hudn luyén ngua trong Kinh Tang Chi, nghi vé tinh khé co trong gido duc Phéat gido
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manh mé vdi cac nha nghién ctu. Badi 1€, ngay nay, xa hoi dang ngi 1én mot s6 van dé, cac té
nan xay ra lién mién va c6 dau hiéu tré hda, su lo ngai nay bay gi¢ khdng con la cla ca nhan
ai, moOt gia dinh hay mot to chiic, ma ca toan xa hoi. Trong mot béi canh nhu vay, ngudi ta bat
dau tim vé cac cac gia tri dao dic, tam linh va Phat gido la mot trong nhiing ton gido cé thé
cung cap cac giai phap dé giai quyét nhiing van dé xa hoi.

Khi dao sau vao trong kho tang kinh dién chdng ta dé dang bat gap nhirng gia tri dao dic,
nhirng tu tudng ma cho dén ngay nay van con nguyén gia tri thuc tién, ing dung trong dai
song hém nay. Tuy nhién, cling khéng phai dé dé cé thé bdc tach ra hét nhing gid tri d6 néu
khéng phai la nhitng chuyén gia, hay nguai cé thai gian va thuc tap, d6 cling chinh la ly do tai
sao cé nhiing nguai khi ti€p xlc véi dao Phat mot cach don thuan, quy y véi Phat, di chua mét
thai gian ma ho van chua cam nhan dugc gi tir dao Phat! Va dé la 16i cia nhitng ngudi tu si
truyén gido.

Viéc nghién c(u va phan loai cac gia tri dao dirc, nhitng 10i Phat day theo nhiing cap d6 khac
nhau, nhitng phuang dién (ng dung va doi tugng ti€p nhan khac nhau la mot viéc lam vo clng
can thiét, dé khi déi dién véi cac truong hgp trong xa hoi ching ta dé dang ap dung va hudng
dan ho hoa giai nhiing khic mac kho khan trong long, dé dugc hiéu la khé co trong Phat gido.

Tag: Phat giao, giai phap, cac van dé xa héi, giao ly dao Phét, gido duc Phéat giao,
ing dung phat giao, kinh Trung B, ...

NOI DUNG
1. Cac khai niém
1.1. Gido duc Phat gido

Trudc hét ta hdy clung tim hi€u vé khai niém gido duc, theo I6i cla Dissanayake
Mudiyanselage Kasun Dharmasiri thi hién nay cé rat nhiéu khai niém vé thuat ng{t gido duc
nhung khong cé tir nao day da y nghia va chinh xac cho thuat nglt nay cd, ong cling da liét ké
mot s6 khai niém vé thuat ngr gido duc tur cac tac gid khac nhu: “Gido duc la mét né luc, duoc
phat trién dé khac sdu nhimng y tudng cao ca vao tam tri tré em.... Viéc dao tao nhiing vai tro
hiru ich va hiéu qua cho hoc sinh la gido duc... . Gido duc la dang dao tao vé van minh ... .
Gido duc la d€ huéng hoc sinh tién dén nhing muc tiéu mo uédc... . Gido duc cé gang chuyén
hda hanh vi thong qua qua trinh hoc tap...”.

Gido duc theo nghia chir Han thi gido la gido hda; duc la nudi dudng. Diéu dé6 ham nghia rang
gido duc chinh la sy nuéi dudng vé thé chat va ren luyén vé tinh than, tic [a hoc tap, pham
gia, dao duc, tri thug, ...

Vay thi, gido duc Phat gido nghia la dem nhirng |6i Phat day dé gido hda, hudng dan ho trén
con duong nhéan thic, tu duy, bén canh dé la rén luyén thé chat. Nudi dudng moét con ngusi cd
day da tinh than minh man, sang su6t, huéng thién, yéu thuong va gitp d&é trong mét than xac
khde manh, tranh xa cac té nan xa hoi dé gilp dugc ban than, gia dinh va xa héi “Gido duc
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Phét gido rat giau nhan ban, nhan van, luén luén huéng dén muc tiéu dao tao con ngudi hudng
thién, cé niém tin chédn chinh, dem dén lgi lac cho ban thén, gia dinh va x& hdi, cting céng
déng chung tay xdy dung nén hoa binh thinh vuong”. Vi muc tiéu co ban cling la cudi clung
cUa gido duc Phét gido la: “Gido duc Phét gido huéng dén muc tiéu co ban dé la gidi thoat khd
dau cho nhimng nguoi dang Iam than, khé cuc”. Nhan dinh trén da dugc ddc Phat ndi trong kinh
“Vi Du Con Ra“'n” trong kinh Trung Bo: “Chu Ty kheo, xua cling nhu nay, Ta chi néi Ién su khé
va su diét kho”

Loi day cla Phat chi c6 mot muc dich la thdo g& nhiing khé dau trong tam chdng sanh, gitp
ching sanh nhéan thic va tu giai thoat ra nhitng kho dau trong ki€p séng chinh minh. Truyén
ba 16i Phat day chinh la mot hinh thic ban tang su nhan thic, tu tudng cao quy trong cudc dai,
d€ moi khi roi vao nhiing khé dau tuyét vong con ngudi cé thé ty cdu minh ra khoi néi khé
niém dau.

1.2. Tinh khé co trong Phat gido

‘Khé co’ c6 nghia la phu hop véi can co, trinh d6 mbi ngudi, réng hon nira la vung mién, quéc
do, tu tudng, quan diém, moi truong séng, 16i song, hoan canh, gidi tinh, tudi tac,... va hdm
nay la thoi dai. Tinh khé co trong Phat gido chinh la tuy vao hoan canh, trinh do,... déi tugng
khac nhau ma cé cach truyén trao I6i Phat day khac nhau, trong Phat gido thuong goi la
‘phuong tién’.

S6 di trong gido phap ¢ ‘phuong tién’ chinh la vi chit ‘khé co’ nay. Ching ta can phai hiéu tir
‘phuong tién’ theo hai phuong dién: mot la gido phap cla Phat thi rat cao sau va khong phai ai
Tir viéc hudn luyén ngua trong Kinh Tang Chi, nghi vé tinh khé co trong gido duc Phéat gido
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cling c6 thé hiéu va ti€p nhan dugc nén phai dung dén phuong tién dé di tir thap Ién cao, tu
tho dén té, tlr don gian dén chuyén sau....; thi hai la gido phap cla Phat la gido phap di nguoc
lai v8i ham muon tran tuc cta ching sanh, ma nhiing ham mudn dé la nguyén nhan cula cac
dau kh6, nén muon cho ching sanh hoc theo gido phap ly tham thi budc phai dung cac
phuong tién dé dan du ho Ian 1an, tir bd cac ham muén nhd, tu tap cac phéap lanh, dan dan cé
du phuéc dic va nang luc thi ndi gido ly gidi thoat cho ho nghe.

Nhung cho du la phuong tién hay cu cach thi cling déu hudng dén mot muc dich la giai thoat
“vi nhu, nay Paharada, bién I6n chi c6 mét vi mén. Ciing vay, nay Paharada, Phap va Luat
cling chi c6 moét vi la vi gidi thoat”. Phap va Luat cua ddc Phat chinh la phuong tién, la con
thuyén dua ching sanh sang s6ng bén kia chit khdng phai dé nam gilt “Ta thuyét phdp nhu
chiéc bé dé vuot dua qua, khéng phai dé€ nam giir 8y”. Trach nhiém cla nhiing ngudi truyén
ba Phat phap chinh la can phai nam cho viing nhitng phuong tién nay (phap va luat cda Phat)
d€ tu hanh va van dung mot cach khéo |éo trong truyén ba Phat phap, dé ding ngudi, ding
hoan cdnh mang lai két qua tét dep.

2. Noi dung kinh Huan Luyén Ngua trong kinh Tang Chi

Trong kinh Tang Chi, chuong 4 phap, pham Kesi, Kinh Kesi dic Phat da day bai kinh cé néi
dung chinh nhu vay: Kesi la ngudi danh xe va diéu phuc ngua. Mot hdom dén danh & Thé Ton,
va dugc dirc Thé Ton hoi vé viéc nhiép phuc ngua nhu thé nao. Kesi da dua ra bén truong haop:
Nhi€p phuc ngua bang 16i mém mong; bang 16i thd ac; vira mém mang vira thd ac; truong hap
thir tu néu dung 16i mém mang, 10i thd dc hodc vira mém mang vlra tho 4c ma khdng dugc thi
dem giét di. Sau d6 Kesi da thua nguoc lai Thé Ton, hdi Ngai nhiép phuc nhitng ai dang nhiép
phuc? Va Thé Ton cling d& dua ra 4 truong hop: Nhi€p phuc ngudi bang [6i mém mong (dic
Phat chi ra 3 nghiép than, khu, y lam viéc thién sé cé qua bao thién tuong xing véi ba
nghiép; chi ra canh giGi chu thién, loai nguoi ); bang 16i ndi ciing ran (ddc Phat chi ra 3 nghiép
than, khau, y lam viéc ac sé c6 qua bao ac tuong xing véi ba nghiép; chi ra cdnh gidi dia
nguc, bang sanh, nga quy); vra mém mong vlra cing ran (dic Phat cling sé ndi vé 3 nghiép
than, khau , y nhung dan xen: than lam thién qua bao than lam thién, than lam ac qua béo
than lam &c... chi ra tat ca cac canh gidi: Troi, nguoi, dia nguc, bang sanh, nga quy); truong
hop tht 4 néu nguoi dang dugc diéu phuc khong chiu nhiép phuc véi 16i néi mém mang, 10i noi
clng ran, 16i ndi vira mém maéng vua ciing ran thi Nhu Lai khong néi dén, khong gido gidi.

Trong kinh Phap Hoa dic Phat cé néi “Céc dirc Phat Thé-Tén vi mudn cho ching sanh khai tri
kién Phat dé duogc thanh tinh ma hién ra noi doi; vi muén chi tri kién Phat cho ching sanh ma
hién ra noi doi; vi muén cho ching sanh to ngé tri kién Phat ma hién ra noi doi; vi mudén cho
chung sanh ching vao dao tri kién Phdt ma hién ra noi doi”. Ching ta thay ro sy xuat gia
thanh dao cla dic Phat [a mot su hi hitu, vi [a nguoi sé ké thira vuong vi vua cha, co tat ca
moi th( trén tran doi nhung lai xuat gia d€ tim cau chan ly. Ching ta phai khang dinh lai rang
viéc xuat gia nay dong co hoan toan la vi ching sanh ch( khong vi mot nguyén nhan nao
khac. Sau khi thanh dao, ca cudc doi Ngai da van du khap noi dé lam lan tda chéan ly, ngay sau
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khi héa do 60 vi Ty kheo chiing qua xong Ngai da tuyén bd: “Hdi cac Ty kheo, Ta da duoc giai
thoat khéi moi rang budc thé gian va xuét thé gian. Cac nqudi ciing vay, hoi cac Ty kheo, cling
déa duoc gidi thoat khdi moi rang budc thé gian va xuat thé gian. Hay di! HGi cac Ty kheo, vi lgi
lac sé déng, vi hanh phtc cua sé déng, vi long 1dn man vdi thé gian, vi lgi lac, vi hanh phtc
cua loai Trdi va loai nquoi. Cac nguoi hdy di, nhung ding di hai nguoi cung mét huéng. Hay
truyén ba dao phap, hdi cac Ty kheo. Pao phap toan thién, d phan dau, phan giira ciing nhu
phan cudi, ca trong y tir va 10i van, hdy tuyén bé vé cudc séng Thanh, toan thién va thanh
tinh...”, diéu dé cho ching ta thay rat ré bon hoai cla Ngai chinh la héa d6é ching sanh nhiéu
nhat cé thé.

Qua bai kinh ching ta hoc dugc hai diéu: MOt la, phai tuy thuan moi can co trinh dé ching
sanh ma hoa dg, khong phai ciing nhac mot phuong phap, mot bai kinh, mot phap mon hay
mot [6i day nao ca vi “Nay Ananda, hai tho duoc ta ndi tuy theo mét phdp mén; ba tho duoc ta
ndi tuy theo mot phdp mén... moét tram Ié tam tho duoc ta ndi tuy theo mot phap mén, nay
Ananda, phdp duoc Ta thuyét giang tuy theo phap mén”. D6 la |6i day cla dic Phat trong kinh
Nhiéu Cdm Tho khi Ananda nghe cudc dam thoai gilta thg mdc Pancakanga va ton gid Udayi
vé viéc Thé Ton day cd bao nhiéu tho va khong ai chiu ai. RO rang tuy nguoi, tuy can co ma
dirc Phat day cé khac; hai la ding qué c6 tam mong cau viéc phai do cho ai dé, mot nguoi nao
vi tat ca phai tuy duyén va néu khong c6 duyén thi khong thé dé dugc, nhu trong kinh Tang
Nhat A Ham, pham Thién Tri Thic Phat da ting ndi rang: “Cé hai hang nguoi, khéng thé khéo
néi thuyét ngir. Hai hang gi? Thuyét vé tin cho nguoi khéng co tin, viéc nay that khd. Thuyét
vé thi cho ngudi tham lam keo kiét, day ciing that khé. Lai nita, Ty kheo, thuyét vé tin cho
nguoi khéng cé tin, ho lién ndi s&n nhué, khdi tdm gaéy tén hai. Cling nhu ché dir thém mdi lai
bi thuong, cang trd nén hung dir. Cac Ty kheo, day ciing nhu vay, thuyét vé tin cho nguoi
khéng c6 tin, ho lién ndéi sdn nhué, khdi tdm gdy tén hai”, va trong bai kinh nay dic Phat dung
tur 'khéng ndi dén, khdng gido gidi’.“Nay cdc Ty kheo, that la qua nhiéu nhing gi Ta da thang
tri ma khéng ndi cho cac 6ng! Théat la qua it nhitng gi ma Ta da ndi ra”. Diéu nay cho ching ta
thay rang ddc Phat khéng néi nhiing gi khéng can néi va chi day nhiing diéu can thiét:

“Nay Vuong tu, 10i néi nao Nhu Lai biét khéng nhu that, khéng nhu chén, khéng tuong (ng vdi
muc dich, va 10i néi 8y khién nhiing nguoi khac khéng ua, khéng thich, thoi Nhu Lai khéng néi
167 n6i 8y. Loi néi nao Nhu Lai biét la nhu that, nhu chén, khéng tuong Gng véi muc dich, va 10i
noi dy khién nhimg nguoi khac khéng ua, khéng thich, thoi Nhu Lai khéng ndi 10i néi 8y. Va o
néi nao Nhu Lai biét la nhu that, nhu chéan, tuong (ng véi muc dich, va 10i néi 8y khién nhimng
nguoi khac khéng ua, khéng thich, Nhu Lai & day biét thoi giai thich 10i néi 8y. Loi néi nao Nhu
Lai biét la khéng nhu that, khéng nhu chén, khéng tuong ing véi muc dich, va 10i néi 8y khién
nhimg nguoi khac ua thich, Nhu Lai khéng ndi 16i ndi 8y. Loi néi nao Nhu Lai biét la nhu thét,
nhu chén, khéng tuong tng véi muc dich, va 1di néi dy khién nhiing nguoi khac ua va thich,
Nhu Lai khéng néi 10i néi dy. Va 10i néi nao Nhu Lai biét la nhu that, nhu chén, tuong tng voi
muc dich, va 10i néi 8y khién nhimg nguodi khac ua va thich, d dady, Nhu Lai biét thoi giai thich
107 néi 8y”.
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Qua do ching ta biét nhitng khi nao can va khéng can ndi, biét cach ting x& cling nhu truyén
dao. Can phai biét dau la nhiing doi tugng dé dem chinh phap truyén ba mot cach hiéu qua va
nhe nhang véi nhitng thanh phan bat hao, chong dai...

3. Ung dung bai Kinh trong gido duc Phéat gido

Gido phap cta phat khéng c6 muc dich nao hon la gilp chdng sanh nhan ra ‘khé’ va céch giai
quyét nhirng noi khé niém dau bang nhirng phuong phap ré rang va tuong ¢ng, phu hop tuy
vao trudng hagp, ti dé cd thé gé bo nhing ndi két trong long d€ duogc thanh thoi, hanh phic:
"Va nay cac Ty kheo, diéu gi ma Ta ndi ? 'Day la Khd', nay cac Ty kheo, la diéu Ta néi. 'Déy la
Kho'tap', la diéu Ta ndi. 'Day la Khé diét', la diéu Ta ndi. 'Day la Con Budng dua dén Kho diét’,
la diéu Ta noi.

Nhung tai sao, nay cac Ty kheo, Ta lai néi ra nhiing diéu &y? Vi rang, nay cac Ty kheo, nhiing
diéu 8y lién hé dén muc dich, la can ban cho Pham hanh, dua dén yém ly, ly tham, doan diét,
an tinh, thang tri, giac ngé, Niét-ban. Do vay, Ta ndi Ién nhiing diéu 8y”.

e | r

|
Anh St

Mac du gido phép la thé, nhung tuy can co ma moi ngudi sé c6 cach cdm ngd khac nhau, cé
cach hiéu va ap dung 16i Phat day khac nhau. Tuy nhién, chi can ¢ing dung thi déu cé két qua
du la viéc ap dung rat it, trong Kinh Phap Hoa duirc Phat day:
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“Thi nhu trong c6i tam-thién dai-thién noi nui, séng, khe, hang, ruéng, dat sanh ra cay c6i, lum
rimg va cac cd thudéc, bao nhiéu giéng loai tén goi mau sac déu khac. May day bua gidng trum
khap céi tam-thién dai-thién déng thoi mua x6i xuéng, khap noi nhudn thadm, cay céi lum rimg
va cac co thudc: hodc thir géc nhd, thdn nho, nhanh nhd, 14 nhd, hodc thir géc chi vira, than
vlra, nhanh vtra, la vira; hoac cé thir géc I16n, thdn I6n, nhanh I6n, 14 16n. Céc giéng céy I6n
nhd, tuy hang thuong trung ha ma hap thu khdc nhau. Mgt cum may tuén mua xuéng xing
theo méi giéng loai ma cdy cd duoc sanh trudng, dom béng két trdi. Ddu rang mot céi dat
sanh, mét tran mua thdm nhudn ma cac co cady déu co sai khac”.

Va diéu nay trong luat hoc goi la ‘biét gidi thoat’ nghia la ai giltr dugc nhitng diéu dao dirc nao
thi sé dugc an 6n va tranh dugc nhitng diéu dau khé vé sau. Chinh vi |&€ dd, néu ching ta la
nguoi truyén ba gido phap thi phai nhay bén trong van dé thau hiéu dugc doi tugng, dong thoi
phan chia cac do6i tuong ra nhitng 16p khac nhau, dé tlr dé cé nhitng chuong trinh, nhiing bai
phéap, nhitng 16i gidng day va dao tao khac nhau. O day xin tam ra bén nhém déi tugng ma
ngay nay chuing ta thudng gap.

3.1. NG6i phap cho gidéi tré

Gidi tré ngay nay dang trong mot xa hoi cuc ky phic tap v6i su bung né cla cong nghé thong
tin, véi nhitng cadm dé nguy hiém khén ludng, that dé dé thay nhimng té nan xay ra hang ngay
trén cac trang mang. Phai lam sao dé kéo tré em ra khdi nhirng tro giai tri trén mang? Mot cau
hoi tudng chung nhu binh thuong, thi gid day nd da tré thanh van nan cla c3 xa hoi trén toan
cau chr khong riéng gi Viét nam.

La nhirng nha truyén ba Phat phdp, hon ai hét d6i v6i nhiing ngudi tu si can phai nam bat cho
dugc tam ly gidi tré ngay nay, dong thoi tao ra nhitng san pham Phat phap ma gidi tré ngay
nay tiéu thu dugc. MOt trong nhitng khiém khuyét I6n cla Phat gido ching ta ngay nay la bé
qua ldp tré, khong quan tdm ding muc ma chi chd trong dén nhitng ngudi gia va nhiing nguoi
da mén dao. Vay nhitng ngudi khong mén dao, khong thich dao thi sao?

Doi véi gidi tré, viéc dau tién la can phai tao ra mot san choi cho chlng, cho may em cdm giac
dugc thoai khi dén chla ch khéng phai dung dau cling sg toi nhu tur trudc dé€n nay may em
dugc nghe 6ng ba day lai. Thiét ké nhitng chuong trinh nhu van nghé, trai he, cac khda hoc ky
nang cudc song, cac game show... trong cac chuong trinh dé chlng ta cé thé mai cac vi khach
nhu ca si, dién vién, nhitng nguoi cé tam voc dé tao sic hat, dong thoi qua cac chuong trinh
d6 ching ta 16ng ghép cac I6i Phat day vé hiéu thao, dao dic lam ngudi, 16i song lanh manh...
dé€ cac em vira cdm thay vui vé, thoadi mai, vira cdm nhan duogc nhiing gia tri cudc song.

Th( hai chinh la van dé gido phap, chidng ta can phai thiét ké va chon loc nhiing bai Kinh,
nhirng loi day danh riéng cho gigi tré. Ching ta khdng thé day cho gigi tré nhiing bai Kinh vé
su chét choéc, bénh tat, cau mong sau khi chét sé nhu thé nay thé no... ma thay vao dé la
nhimg bai Kinh mang mau sac vui tuoi, hi vong, thiét 1ap cudc song hanh phuic ngay trong hién
tai. Dong thoi chuyén nglt cac 16i Kinh, khong dung nhiing ngdn nglt ngay xua, c6 dong kho
hi€u ma thay vao d6 la nhitng ngdn tur hién dai, gan giii va dé hiéu, dugc nhu vay thi méi dé
Tir viéc hudn luyén ngua trong Kinh Tang Chi, nghf vé tinh khé co trong gido duc Phat gido
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phé cap duoc.

Th( ba chinh la thai d0 nguoi truyén phap. Doi véi gidi tré, cai cai chinh ¢ ching ta la lam
guong, nhung cai quan trong khéng kém la ching ta phai hoa dong va gan gli. Ching ta
khong thé mai la nhitng 6ng But hién lanh, it noi va nghiém nghi dugc, ma thay vao dé mét
ngudi vui vé nhu Phat Di Lac va tré trung nhu A nan méi dugc. Véi gidi tré than gido ngoai su
uy nghi ra thi tuéng mao, an mac, tré trung, vui vé, gan gdi... cling la mot diéu quan trong dé
c6 thé hda do tang 16p nay.

Qua do cho ching ta thay, dé c6 thé ndi phap cho gigi tré khong phai la chuyén don gian, ma
phai can rat nhiéu yéu t6. Dac biét ching ta can phai cé tam va tam thi méi lam dugc viéc
nay.

3.2. N6i phap cho gidi tri thuc

Gigi tri thirc dugc xem la nong cot clia moi qudc gia, la ngusi dinh hinh cho nhiing xu thé phat
trién cla bat ky moi t6 chirc. Vi mot nén minh triét do sd cta dic Phat, nhitng bai phap cho
vua Pasenadi (Nhu trong Kinh Tuong Ung cé cd mot chuong Ill: Tuong ung Kosala dé néi vé
nhitng cudc hoi thoai gilta dirc Phat va vua Pasenadi), Quan nhu dai than Vi Xa (Nhu bai Kinh
Du Hanh trong Truong A Ham Phat gidng cho dai than Vii-xa nghe nhan 6ng hoi vé viéc chinh
phat nudc Bat-ky), nhiing nha tri thic (cac nha ngoai dao, cac triét gia thoi bay gig), nhiing dai
gia (Nhu Anathapindika, Visakha) van con nguyén gia tri va stc thuyét phuc cho dén ngay
nay.

Chdng ta can tuyén tap va mo sé cac ndi dung nhirng bai Kinh nay dé ap dung cho phlu hgp
trong boi cdnh hién tai. T nhitng ndi dung dé khi gap nhiing nha tri thic khi hi€u cac linh vuc
ho dang lam, cac van dé ho quan tam nhu kinh té, chinh tri, xa hoi... ching ta c6 du kién thuc
dé€ thda méan dugc su quan tam cda ho.

Céac bai Kinh dao dic (Nhu Kinh U'u-ba-tac trong Kinh s6 128, Kinh thién sanh sé 135 trong
Trung A Ham) cach séng va hanh x{ trong gia dinh cling v6 cung can thiét... néi chung véi
nhiing nguai co tri thirc, ho sé khong may quan tam tham chi la xem thudng néu ching ta noi
nhirng van dé mang mau sac tam linh, huyén bi. Chiing ta can thuyét phuc ho véi nhiing su
that mang tinh ly luan, logic va khoa hoc. cho ho su thuc tap va cadm nhan nhirng hanh phuc
ngay bay gio va tai day trong gi¢ phut thuc tai. Hay day cho ho nhitng phuong phap thuc tap
cu thé, nhu bang cach thé trong chanh niém va cdm nhéan su tinh thiec...

NGi phdp cho nguai tri thic chinh la su dau tri, ching ta da qua quen thudc véi hinh anh
nhirng ngoai dao dén chat van ddc Phat bang nhimng cau hoi héc bda, ching ta cling da qua
quen thudc véi nhitng van dé mang tinh chinh tri ma ddc Phat da cha truong va hda giai...
ching ta ngay nay chi con moét viéc la doc lai va nghién ngam nhiing 16i day ay va truyén lai
ma khong can phai kiém dau xa hay ché tao gi ca. Néu ching ta lam dugc nhiing diéu nhu vay
thi chac chan nhirng thanh phan tri thérc dén véi dao, ho dao va lam cho dao phap ngay cang
phat huy nhiing gia tri dao ditc muon doi.
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3.3. N6i phap cho gidi binh dan

Gidi binh dan la dai da s6 Phat tdr Viét nam va xua nay van thé! Gidi binh dan la tang I16p dén
vGi dao Phat bang niém tin, di lién véi dé la su cau nguyén, mong muén véi nhiing khao khat
doi thudng nhu: Binh an, stc khée, gia dinh, con cai... vi ho dén véi dao Phat bang niém tin
nén dung bao gid pha v& niém tin dé cda ho.

Mot trong nhitng diéu nguy hai ngay nay chinh la van dé thuyét gidng trang lang trén mang xa
hoi khong ki€m duyét, bén canh dé la su khac nhau gilta cac tu tudng cla nhiing gidng su dé
roi tu dé dem lai su hoang mang cho cong dong Phat ti. TU ngay xua dic Phat da ndi ra nhiéu
phuong dién vé cac phap tu, sau dé la cac vi T6 tr dé6 ma lap Téng (tinh d6 tdng, mat tong,
luat tong, phap hoa téng, hoa nghiém tdng, cau xa téng...), muc dich cling khéng ¢6 gi khac
hon chinh la d€ ph6 do moi tang I6p trong xa hoi.

Tuy nhién, ngay nay ching ta hay cé thai d6 ché bai va danh dé nhirng niém tin da c6 san ti
ngan doi nhu niém tin vé cdi Cuc Lac cta dic Phat A Di Da cla dai bd phan Phat tdr d€ roi ho bi
roi vao khung hoang niém tin va mat phuong hudng trong cudc séng tu hanh. Thiét nght da
goi la phuong tién ‘nhu chiéc be’ thi cd cai nao la ding hay la sai va kinh Vién Giac Phat cling
da day: “Kinh giac liéu nghia cia Phat nhu ngdn tay chi mat trang, néu thdy dugc mét trang
thi biét ngén tay chang phdi mét trang, du thir ngén thuyét cua tat ca Nhu Lai d€ khai thj cho
B& Tat cling la nhu thé”, cho nén ching ta la nhirng nguoi truyén gido can phai hi€u nhimng doi
tuong khac nhau ma c6 nhiing 10i day khac nhau, dé khi nghe ho c6 thé thuc hanh va khéng
phai hoai nghi vé nhiing triét thuyét khac. Dugc nhu vay thi dai da so6 quan ching méi la
nhiing nguoi phung su va bao ho cho Phat phap dugc. Mot diéu dang luu tam & day |a, trong
nhitng giai doan khé khan nhat, nhiing giai doan tudng ching Phat gido khong cé thé ton tai
nita thi chinh tang I6p ‘Phat gido nhan gian’ nay la ngudi bdo ton va luu gilr Phat phap. Chinh
vi |1& d6 ching ta nén biét niém tin do6i vdi Phat tlr la vo cung quan trong: “Tin la dao ngudn,
me cbng dic. Nudi I6n tat ca nhitng phdp lanh. Dt trir ludi nghi, khdi vong ai. Khai thi Niét
Ban, dao vé thuong” va cling can nhd ky mét diéu mau sac cua toén giao chinh la niém tin, viéc
bao mon niém tin cla Phat td [a gép phan hay diét Phat gido.
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3.4. Noéi phap cho
ngucdi tu tap giai
thoat

MOt trong nhitng doi

tugng dé nhan biét §

nhat, dé néi phap nhat
la nhiing Phat t& muén
tu tap gidi thoat. O
nhitng déi tugng nay
ching ta khong can
phdi ndéi nhiéu, cang
khong can phai dung
nhiéu phuong tién chi
can ching ta biét dugc
trinh do6 tu tap, va y
muon ho tu theo phéap
mén nao, ching ta
theo d6 ma hudng dan
ho phuong phap dé
vao dao: Nhitng vi nao
mudn niém Phat hay
hudng dan ho doc
“Tinh db ngl Kinh”; ai
muon tu thién thi
hudng dan ho doc
nhitng bai Kinh vé
thién “Trong nhimng bai
giang cda Phat con luu
lai, c6 bén bai gidng
duoc nhitng nguoi hoc
Thién d nhiéu quéc gia
va nhiéu thé hé xem
nhu bdo vat. Ba bai (Tt
niém x&, Than hanh
niém va Quan niém hoi
thd) Blac Phat néi vé
phuong phap va két
qua cua Thién, bai con
lai (Pai kinh Saccaka)
néi vé su ching ngd
cua chinh ddc Phat”.
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Quan trong trong giang phap cho doéi tugng nay chinh la van dé kinh nghiém. Chinh vi vay néu
nhu ching ta khdng cé kinh nghiém trong phdo mon ma Phat tir dé dang quan tam thi tot nhat
ching ta nén chi qua mot vi thay khac, hoac trong cac budi thuyét giang ching ta can thinh
moi cac bac chuyén tu dé gidng giai thi két qua sé cao hon la moi nhiing vi chua c6 tham tu va
kinh nghiém trong phap mon dé.

KET LUAN

Trong mot boi canh xa hoi nhu ngay nay, viéc thiét [ap lai mot hé thong gido ly dic Phat l1a vo
cung can thiét néu mudn Phat phap dugc lan tda mét cach dé dang trong quan chdng. Véi su
phat tri€én manh mé cla cong nghé ngoai nhitng thuan lgi thi cling c6 vo van tha thach néu
ching ta khéng bat kip hoac khong thé kiém soat.

M&i vi tru tri, moi vi tang, ni can trang bi cho minh nhimg kién thirc day dd va cé dugc nhiing
tam nhin trong tuong lai dé c6 thé phat trién dugc Phat gido, lam tron trach nhiém x& gia Nhu
lai hoang duang chinh phap. Ngoai nhing viéc nhu da phéan tich 6 trén thi khi ra lam dao 6 cac
dia phuong, ving mién khac nhau ching ta can nhanh chong doc dugc nhitng van dé § dia
phuong dé, dé tir dé dua ra nhiing ké hoach va cac cach lam dao cho phu hgp. Nhanh chéng
phan loai thanh phan Phat t, dan so dia phuang so vdi dan sé phat tl, cac tu tudng hién hitu,
cac tin ngudng dia phuong... chldng ta can c6 nhimg khao sat khoa hoc nhu vay dé khi bat dau
phat thdo chuong trinh lam dao dat dugc két qua nhanh va bén ving.

Viéc hoang duong Phat phap khéng phai la viéc dé dang, can nhat la trach nhiém cta moi vi
tang, ni, néu nhu ching ta khong déc long vi dao thi ngay ca viéc tu con khé thanh tuu, tu loi
con khong xong thi 18y dau lgi tha. Bén canh dé chinh la lam viéc cé khoa hoc va phuong
phap, diéu nay chlng ta cé thé hoc. Thiét nghi trong tuong lai, cac trudng dao tao tai cac hoc
vién hodc cao hon nén c6 chuong trinh thuc té khi ra truong, dé tao co hdi cho tang, ni tré co
thé lam quen vdi viéc ti€p xuc véi thuc té€. Dong thoi nha trudng két hop véi Gido hoi cé nhimng
chuong trinh tai trg cho nhiing sinh vién di dan than & vung sau vung xa truyén dao. Cac
truong cé thé thanh 1ap thanh tiing nhém sinh vién di thuc tap va hoang phép 6 cac tinh thanh
chua cé Phat giao, hoac nha truong bao ho cho nhirng nhdm, cau lac b sinh vién tai truong cé
nhu cau hoac tam huyét khi lam dao... Néu dugc nhu vay, chac han Phat gido sé ngay cang
lang tda nhanh chdng va tang, ni sé khong bi “that nghiép” khi ra truong.

Thich Tam Y - Hoc vién Cao hoc Hoc vién PGVN tai Tp.HCM
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