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Pat van dé

Phat gido phat trién qua cac thoi ky, theo dong lich sl tu tudng mai thoi ky ndi 1én nhing dac
thu thinh suy cla Phat gido, qua so sanh doi chiéu sy dong di vé tu tudng, quan diém cula cac
bo phai, chldng ta sé thay ro rang han ci nguon, ban chat thuc su clia Phat gido, v so nhiing
diém tranh luan dén tir Thugng Toa bd va Pai Chidng b, Phat gido Dai thira mang tam véc
ngay tu khi xuat hién. Moi trudng séng cla tang doan thay déi, chuyén tir doi séng xuat thé
vién ly sang dai song nhap thé, da hinh thanh tu tudng Dai thira gitip ching ta pha nhiing tu
tudng co chap vao truyén thong Nguyén thiy. TU dé hinh thanh nén trao luu tu tudng Dai thua
phat trién dén nay. Cé thé ndi, dua vao tinh than Gigi luat ma Phat gido Dai thira da pha céc
van dé chang lién hé dén viéc gidc ngd, giai thoat. Tu tudng Pai thira dé cao phé chap, phé
tudng ca vé hinh thic 1an ndi dung. Day la cudc cach mang, budc dét phd manh mé trong lich
su tu tudng Phat gido.

Chinh tu tudng VO tru trong kinh Kim Cang, thu6c hé tu tuéng Bat nha da chirng minh cho tu
tudng dac thu vi diéu nay, su chuyén bién manh mé cta Phat gido Dai thlra. Vo6 tru la tu tudng
chd yéu nhat, mé td xuyén sudt trong tang kinh Kim Cang, véi sic cong pha cac tu tudng
khong muon thay ddi, chap né vao truyén thong Nguyén thuy, tir d6 thé hién ra dugc nghia ly
tham diéu cla tu tudng Dai thira nhung khéng vuot ngoai tinh chat truyén thong Phat gido
trong gido ly Kim Cang. Chinh vi thé, ngudi viét tim hi€u y nghia tu tudng vo tru trong kinh
Kim Cang lam rd cac diém tu tudng chinh yéu.

Tag: kinh Kim Cang, phéat gido Pai thira, vé tru, thuong toa b, dai chung bd, tu tudng, bat
nha, gidi luat, pha chép...

1. Téng quan kinh Kim Cang

1.1. Nguyén nhan ra doi Phat giao Pai thua

Nhac dén qua trinh phat trién cta Phat gido la n6i dén su tuong tac gilra Phat gido véi tu
tudng, van hda tin ngudng, phong tuc tap quan... Su tiép bié€n Phat gido vé mat thoi gian,
khong gian, c6 thé xem la yéu té chl yéu gdp phan thach thic Phat gido trudc con nguoi va
thoi dai. Véi su phat trién da phuong dién, Phat gido van ton tai, diing viing trudc nhiéu thang
tram, bién c6 cla lich s.

Theo st liéu Kathavatthu cho rang, sau Phat diét d6 218 nam, dudi thoi vua Asoka xuat hién
su bat dong vé gidi luat, cu thé la “Thdp phi phap su”. Tai hoi nghi, két qua cta dai hoi chi dua
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trén su phan quyét cla 8 vi Trudng lao, thé ché “ludt bat thanh van” nay chinh la di€m manh
nha cho su ran nit Tang doan ndy sinh trong long chu Tang thudc Dai chdng bo.

Theo nguodn st liéu Di b6 tong luan cla Bac truyén cho thay nguyén nhan phan phai chinh do
sy bat dong vé tu tudng, do la “Ngd su Dai Thién”. Thoi gian xay ra sau 100 nam dic Phat diét
do6, Dai Thién phan bac tu tudng than Thanh hda cla Phat gido duong thai nhat 1a cta Hiu BO.
Cudc tranh luan dua dén su phan phai Tang doan, vé sau n0i bo hai phai nay lai cé nhitng bat
dong, ti€p tuc phan chia thanh nhiéu truong phai nhd. K&t qua cho su phan phai cta hé
Thugng Toa b0 sau 7 hay 8 lan phan chia da hinh thanh dugc 11 b6. Con Dai Ching b6 sau 4
hoac 5 lan hinh thanh dugc 9 b phai. Vé mat tich cuc, su phan phai mang tinh tu do tu tuéng
lam cho gido nghia Tam tang kinh dién dugc phat huy, nhu tang Luat va Luan cla Thuyét nhat
thiét hitru bo (bao luu tai Dai tang kinh chit Hadn) va Phat gido Dai thira da ra doi, bo kinh Bat
nha Ba la mat da dugc xem la mot trong hai bd kinh thinh hanh nhat trong Phat gido Dai thira.
TU nhitng bién nién s, cho thay su phan phai Phat gido khong cé su nhat quan mat nguyén
nhan, ndi dung ban. Tuy nhién, nguoi viét khong di sau vao nhiing khia canh nay ma chi dé
cap dén nghién clu ban van goc cla kinh vé mot binh dién lién quan dén dé tai khdo luan.

Kinh Kim Cang Bat nha Ba la mat tiéu bi€u rat can thiét, tom lugc nét tinh yéu cho toan bo
tang Bat nha, thé hién du tat ca tinh than chan khdng diéu hitu. Kinh Kim Cang ma hiéu dugc
la ndm chac tu tudng cla Bat nhd, mot trong nhiing dinh cao cula tu tudng Phat gido Dai thira.
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1.2. Lich st hinh thanh ban kinh Kim Cang

TU tridu dai vua Asoka dén triéu dai vua Kanishka 1a giai doan lich st hung thinh nhat thoi An
d6 co dai “nhiéu cao tang xudt hién, cdng cudc bién soan kinh dién Pai thira duoc xuc tién”.
Theo nhiéu nha nghién ctu Phat hoc, tir hai mién Trung Nam nudc An bd kinh Kim Cang xuét
phat ti day, vi chiu dnh hudng ti Dia Trung Hai va nén van minh Hy Lap ma phai Dai thira
phat khai. Theo 6ng E. Conze cho rang kinh nay phat trién d mién Tay Bac vao thé ky 1 sau
Cong nguyén. Su hung thinh cdia bo Bat nha Ba la mat da qua vai nghin nam, dugc phan lam 4
giai doan & thai ky bat dau tlr 100 ndm sau Cong Nguyén dén 1200 nam sau Céng Nguyén,
nhung cé mot vai hoc gid khéng dong tinh cho [a bd kinh cé mat sém han, IGc hinh thanh Ia
lGc bd kinh dugc viét trén 1a Boi bang tiéng Sanskrit. Vi thé, ban van chir viét cia b Bat nha
duoc xuat hién trudc 200 nam tic la trude Tay lich, chinh diéu dé ching ta cé thé xac dinh ban
van kinh Kim Cang hinh thanh cling Ilc ay.

Tu tudng vo tru trong kinh Kim Cang
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1.3. Xuat x& ban kinh

Ban chi{t Han Kinh c6 trong Dai chanh tan tu Dai tang kinh b 7 va bd 8 dugc phién ban nhu bo
Kim Cang Bat nha Ba la mat kinh dai Diéu Tan ngai La Thap dich; “Kim Cang Bat nhé Ba la
mét kinh doi Nguyén Nguy, ngai Bé dé Luu Chi dich”; Kim Cang Bat nha Ba la mat kinh doi
Tran, ngai Chan D€ dich; Kim Cang Bat nha Ba la mat kinh doi Tuy, ngai Cap Da dich; ban
“Phéat thuyét nang doan Kim Cang Bat nha Ba la mét kinh doi Budng, ngai Nghia Tinh” dich va
phién ban Dé ctru hdi nang doan Kim Cang doi Duong, ngai Huyén Trang dich. Trong cac phién
ban thi ban Phap su Cuu ma La Thap dugc nha nghién clu Phat hoc dung chu giai, tac dong
|6n dén su tu tap bai nhiéu thé hé sau nay, ban kinh dugc ngai La Thap linh ngd y kinh ma
dich rat tham diéu trong sang dem dén cho hang hau hoc.

Trong bo Dai Bat nha Ba la mat gom 600 quyén thi bd kinh Kim Cang Bat nha Ba la mat-da
nam & quyé&n 577 va trong 16 hdi nam & hdi th¢t 9. Noi thanh X&-vé phia Nam trung An, dic
Phat thuyét gidng cho hang dé tl, IGc bay gio kinh Kim Cang Bat nha Ba la mat |a ban kinh
tham diéu ra doi dem lgi lac cho ching ta.

1.4. Tua dé ban Kinh

Mang tén goi Kim Cang Bat nha Ba la mat da kinh dd dé€ dung chira ndi ham diéu quan trong
tinh tdy nhat cta Kinh. O day, Kim Cang (Kim Cuong) chi cho loai Kim cuong bao, Bd tat dung
dé€ trang nghiém, loai bao vat quy hiém c6 thé bat dau hiéu ra tat ca ma khong bi cac loai
khac gay ton hai nd. Bat nha chi cho tri tué, dugc dic Phat dung dé chi cho su biét rd nhiing
diéu la dung su that, thuc ching chanh giac, tlrc mo ta tudng chan that, dao ly hgp 1€ phai.
Nhu trong Dai Tri D6 luan nhan dinh: “Bat nhd la that tuéng, su can sdu cua tri tué, khéng thé
18y dé lam tén goi”. C6 thé hi€u, Kim Cang Bat nha chinh la su quan sau xa clGa ngudi cé tri
tué biét rd ban chat hét thay phap vén la khong va trong sach, that tudng hét thay phap xua
nay chang sinh chang diét cling nhu Niét ban va tri tué cling chang tdng giam, chang mat
chang hoai. Ba la mat nghia 1a dén bd bén kia, tlc vuot qua. Y nghia chan that cia Ba la mét
con chi cho Bat nha, viéc da rot rdo, do do ngudi tu tap can thau hiéu that tudng cla cac
phdp, hoan thanh moi cong ddc tu loi, Igi tha thi méi that su goi la Ba la mat vay. Kinh dugc
hi€u theo nghia goc la sgi day chi, dugc cac dé tir cia dic Phat bién két lai thanh [6i day cla
Ngai va luu truyén mai dén ngay nay, nhu sgi chi xau cac déa hoa chang lam rai rét duoc.

Qua tua dé ban kinh da hién 19, Bat nha la cot 16i tinh tuy cla Dai thura, Bat nha la muc dich
chinh cla B0 tat hanh, dugc Bat nha nhiép tri thi moi hanh lanh méi cé kha nang dat dén qua
vi Phat rot rdo, dén bo bén kia. Theo day, nguoi phat tdam bo dé cé kha nang dung diéu hué
nhu Kim Cang, d€ liéu ngd that tudng cac phap, thuc hién cac hanh lanh y theo tu hanh Bo téat
dao thi sé dat ctu canh cla bo bén kia vo thugng Bo dé.

2. Gia tri ndi dung cua Kinh Kim Cang

Tu tudng vo tru trong kinh Kim Cang . 5
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2.1. NGi dung chinh yéu cua kinh Kim Cang

Trong thoi phap kinh Kim Cang dugc ddc Phat gidang cho 1250 vi dé t&r va mot so chu Bo tat,
vGi dai dién cho hang thinh ching la ton giad Tu B6 Pé. Noi dung chinh yéu cda Kinh, tém tat
thanh hai diém:

M6t 1a, Kim Cang “Bat nhd la V6 thuong bién chanh gidc”, nghia “phdp phap binh dang khéng
¢ cao thap”, “chang that chang hu vong” déu xuat phat tir v tru Bat nha dé hién 16 V6
thuong bi€n chanh gidc. Bat nha la chang c6 noi dé tru, tuy chang cé chd bdm ma phat khéi
tdm nay, chang chap thd céc tudng thi sinh that tuéng, tlc goi la Phat. R rang, su thau triét
vO tru cla Bat nha, ciing tuc la sy chiing dac cla bo dé lia tudng. Day la van dé nguoi viét dat
trong tdm dé nghién clu, lam sang té tham tham diéu nghia chon that cla tu tudng vo tru.

Hai la, ndi vé hai loai Dao (Bat nha dao va Phuong tién dao), tlc ndi vé qua trinh tu lUc Bo tat
mai vlra phat tdm cho dén thanh Phat, dugc chia thanh hai giai doan. Bat nha chinh la bo dé,
hai dao nay chinh la nam loai B6 dé. Trong d6, Bat nha dao gom: “1. Phat tam bé dé; 2. Phuc
tam b6 dé; 3. Minh tdm bo dé” va Phuaong tién dao gom: “4. Xudt ddo bé dé, 5. Ciu canh bé
ge”.

2.2. Khao sat kinh bang ban dich chit Han

BO kinh Kim Cang la dich phdm dau tién dugc Tam tang Cuu Ma La Thap dich tiéng Phan sang
Hoa. Ngoai ra, con cd nam ban dich khac, tiép theo vao doi nha Nguyén do B6 Dé Luu Chi
dich, ban th( ba doi nha Tran do Ngai Chon D€ dich, tiép d6 doi Tuy do Pat Ma Cap DPa dich,
ban th(r nam doi Duong do ngai Huyén Trang dich, ban th( sdu cling vao doi Buong do ngai
Nghia Tinh dich. Ban dich dau tién clda Ngai La Thap théng thuong phé bién.

2.3. Diéu thiét yéu cta ban kinh véi Thién téng

Su phon thinh phat trién cda Thién tdng vao thai Budng, Tong c6 lién quan dén bd kinh nay.
Theo truyén thuyét, Ngai Hué Nang khi bai kién Ngi t6 Hoang Mai, tinh co nghe “Ung vé sd
tru nhi sinh ky tdm” bung ngd, cudi cung Ngai dugc truyén y bat. Cho nén, can biét diéu thiét
yéu cla kinh nay doéi véi Thién va sau dat trong tam clra Thién tong.

Tu tudng vo tru trong kinh Kim Cang .
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3. Y nghia tu tuéng vé tru trong ban kinh Kim Cang

Da dugc biét, kinh Kim Cang trinh bay vé tri tué siéu viét va con duong thé nhap tri tué ay,
loai tri tué nhu thanh guom bau cé thé chat dit hét tat ca tham ai, chap tha va vé minh, chat
dit hét thay dau khé. Kim Cang xem 1a bd kinh tém lugc cdc nét chinh yéu cla Bat nha. Y
nghia vo tru chta dung tham tham vi diéu nghia, gilp hanh gia thuc hanh tu tap thé nhap Bat
nha.

3.1. Hiéu vé that nghia cta vé tru

Ching ta biét rang, dic Phat vi Tu B6 Dé day vé phap phat tam dé thanh tuu clu canh bo dé,
thau triét dao ly lia tudng chang tru. V6 tru la chang cé noi tru, tuy chang cé noi bam ma phat
khéi tam; vo tru la khéng chap thu cac tudng, lién sinh that tuéng, tic goi la Phat vay. Khi
hanh gia thau triét dugc vo tru ctia Bat nha, cling tirc la chiing dac cta Bo6 dé lia tudng. Diéu
nay chinh ddc Luc t6 da liéu ngd tham y vi diéu tlr tu tudng vo tru qua cau: “Ung vé sd tru, nhi
sinh ky tdm” dé chiing dac phap clGa Ngi t6 Hoang Nhan.

Tru & day la chap trudc khdng xa bo. Vi thé, hét thay cac phap nén chang nai bam vao, khéng
tru vao bat c phap nao, cling khong tru vao khong phéap. Vi “tat ca cac phap déu khéng”, bai
thé ban chat su vat gid doi tam thoi, cai hung thinh thay déi, cling nhu dong nudc, déi thay
lién tuc, chang tuéng nao bén chac, khdong thé nam gil. Pay la that nghia “Ung vé sd tru”

Tu tudng vo tru trong kinh Kim Cang 5 g
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trong kinh Kim Cang. Quan diém nay nhat quan véi gido ly Nikaya, theo dé chang bam viu
tuong Ung vG6i chang cd su khéi tdm hét thay cac tudng. Tac la, chang bam vao chang c6 tanh
hay chang c6 nga tinh hét thay moi phap. Ciing la ndi dung chanh niém, thic tinh, tir bé tham
ai va sau ndo. Buc Phat cé day: “Nay Ananda, Ta nhd an trd khéng, nén nay an trd rgt nhiéu”.

3.2. Y nghia v6 tru trong bai kinh Kim Cang qua 10i diic Phat day

Ngay trong phan mé dau Kinh, ngai Tu B6 Dé cau thinh Nhu Lai chi day: “Kinh bach Thé Tén!
Ngudi thién nam, ngudi thién nir phat tdm v thuong chdanh dang chédnh giéc, lam thé nao
duoc an tru va lam sao hang phuc tdm nay?”. Tiép day, dic Phat gidng phap vo tru cho hang
B0 tat dé sinh tdm va hang phuc tdm. Xuyén suét cac van dé trong Kinh dugc dic Phat chi day
cho Ngai Tu B6 D& nham muc dich hién 16 tu tudng vo tru Bat nha dé nhat nghia.

DUc Phat day: “Nén khéng c6 cho tru ma sinh tdm”, ban géc chitHan* 00O O OOO0O”

Toan bd ban kinh, nhitng diéu dic Phat day Tu B6 Dé ndi vé y nghia thong nhat: “Ung v6 so
tru nhi sinh ky tdm”, hi€u la “nén khéng cé ché tru ma sinh tdm nay”. Trong kinh Kim Cang,
dirc Phat day: “Thé nén nay Tu B6 Dé! Cac B tat ma ha tat, nén nhu thé ma sinh tdm thanh
tinh, khéng nén tru noi sac sinh tdm, khéng nén tru thanh, huong, vi, xic, phdp ma sinh tam,
nén khéng c6 ché tru ma sinh tdm nay”. Diéu nay cho thay, B6 tat tu tdp thuc hanh phap Dai
thira, déu phdi phat khdi tdm trong sach thanh tinh, lia bé tdm chép trudc bat thién, khéng
nén vi tudng trang nghiém cda tinh d6 ma mé hodc bdi tuéng &y. Can biét rang hinh sac, 4m
thanh, mui huong, vi ném, xic cham, cac phdp nhu huyén héa tam bo, khéng cé tu tdnh chén
that, néu chép trudc vao do la can nguyén cua tam doc, tir ddy sinh khdi tham lam, sén gian
va ngu si, dua dén khé dau va géy nhiéu téi 16i. Vi thé, chang nén tru vao hét thdy cdc phap,
ma khdi sinh tdm trong sach, tic ché chang cé noi bdm ma khdi tdm, xa lia cdc tuéng nhu thé
ma tadm duoc trong sach dong véi “tam tinh tic quéc do tinh”,

B6 tat chang dé€ sau can vudng mac sau tran ma chan tdm bay td, Ngai B4 Trugng cé day:
“Biét tdm cung canh vén khéng dén nhau thi ngay noi dé la gidi thoat” nghia la vay. BO tat
can tru tdm trong sach noi tam khong cé su chap nhat. Day la chia khoa toat ra canh clra tam
Phat, khi€n moi ngudi séng thé gian chang vudng bui tran, nhin nhin hinh, dm thanh hay dg,
hoi toa ra, biét qua mén an, than ti€p nhan cham cac vat nhung tdm chang hé say, an nhién
thanh thoi. Cach song an nhién nay chinh la “déi canh vé tdm” & bai Cu tran lac dao: “Cu tran
lac dao tha tuy duyén/Co tac sang hé khén tac mién/Gia trung hiru bao huu tdm mich/Péi cdnh
vé tdm mac véan thién”. S6ng trong canh tran chang vuéng bui trén, thong dong, séng nhe
nhang va chang bam trudc moi hoan canh, nuong tua chan tam trong sach, chinh la phuong
cham “vé sd tru nhi sinh ky tam”.

Trong Kinh c6 doan, Phat day rang: “Nay Tu B6 dé! Bé tat déi voi phdp nén dung tdm v tru
ma hanh b6 thi, c6 nghia la chang tru noi sdc dé bé thi, chang tru thanh huong vi xtc phap dé
bé thi”. Nghia la, Bo tat khi thuc hanh bo thi, thi lay tinh than v6 sé tru doi véi phdp ma thuc
hanh bd thi. Diéu nay mang y nghia chang nén tru & canh gidi cla sac ma thuc hanh bé thi,
chang nén tru & canh gigi cia &m thanh cho dén canh gidi cia phap ma tap bé thi. Moi ngudi
Tu tudng vo tru trong kinh Kim Cang
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khi thé hién phap b thi, vi con tru ¢ phap hinh tudng nén van dinh mac sau ngoai canh, bj sau
canh bén ngoai lam lay chuyén ma chang thé an nhién giai thoat. Vi thé, B6 tat tu hanh nén
chang tru & noi tudng &y, tic canh tudng sau tran ma thuc hanh bé thi. Chang tru & bat ky
tudng nao dé bé thi, thi cach bo thi &y cé kha nang hang phuc cac phién ndo, thanh tuu phudc
dic to 16n chang thé ludng. Vuot 1én trén nghia ly tham diéu, dic Phat gidng day B6 tét thuc
hanh vo tudng bo thi, tic chi cho bd thi phu hop véi tdnh khong, bo thi trong tinh than nguoi
cho va ngudi nhan ca hai déu khong c6 tu tanh. Day mai that la vi diéu nghia.

Quan diém tu tudng “Ung v sd tru nhi sinh ky tdm” trong kinh Kim Cang thong nhat khéng cé
sy mau thuan véi gido ly Phat gido Nguyén thiy. Chinh day la con dudng dé€ an trd tu tam,
tang trudng va nhiép phuc, kiém ché tam trong bo Nikaya. Trong Trung b0 kinh, dic Phat day:
“Cai nay khéng phai cua toi, cai nay khéng phdi la téi, cai nay khéng phai tu nga cua téi”va c6
thé ndi gon: “Nay chu Ty kheo, néu chdp thu nam uén, chép thd tu ngd cda cac phap, thi ké
pham phu sé dao dbéng, khé dau. Néu khéng chép thd ndm uén, khéng chép thud tu ngé cua
cac phap, thi tdm sé an trd, thoat ly khdi phién néo, khé dau”.

Phat day: “Khong tru tuéng Phat ma sinh tam”

Kinh da chi phuong thurc lia bd bam chat “thdy thédn tudng cuda Phét la thdy duoc Phat” déi véi
vi thuc hanh: “Tu B6 Pé! Y 6ng nghl sao? C6 thé dung thdn tuéng ma thdy Nhu Lai
chang?Bach Thé Tén, chang thé dugc. Chang thé dung than tuéng ma thdy Nhu Lai. Vi sao
vdy? Nhu Lai day rang thén tuéng that chang phdi la thén tuéng. Phat bdo Tu B6 Pé: Pham
nhiing gi c6 hinh tuéng déu la hu vong. Néu thay cac tudng, that chang phai tuéng, tic 1a thdy
Nhu Lai”.

DPrc Phat khuyén moi nguoi thuc tap séng “vé sd tru” dé sinh khéi tam, tat ca su vat cé hinh
tuéng chuyén dang khd gilr lai cai ban dau, nén c6 cau “hiru tudng tat hiru hoai”, cé hinh
tudng duong nhién cé su tan bién vi ching do duyén hgp thanh, c6 tao at c6 mat, do dé tudng
chan that ciia moi tuéng la chang phai tudng, tir day han ching ta gap dic Phat, nghia l1a thay
chan tdm ludn an try. Moi ngudi ngd ra tudng that su cla hét thay phap la chang phai tudng,
lGc nay ngudi tu tap can kiém soat tdm minh, gilr tdm lai chang cho theo cac hién tugng bén
ngoai (chd cho cac can vudng céc tran), hudng tdm vao noi chang dinh mac, trong sang, an
nhién khi doi mat sinh diét, phién ndo can ki€m soat nhiép hda an trd. Béi thé, kiém soat
nhi€p tam at sé chanh niém. Qua truyén k&, Ty kheo ni Lién Hoa Sac vi mudn thay phéap tudng
dirc Phat trudc ma hda than thanh Chuyén Luan Thanh Vuong, nhung ky thuc chinh ngai Tu Bo
Dé la vj thay dic Phat trudc, do Ngai da thé nhap tanh khong hét thdy cac phap ma thay ro
phap than clda ddic Phat. Béi thé, dirc Phat day ré: “Néu tir sac thdy Ta/Tlr 4m thanh tim
Ta/Nguoi &y hanh dao ta/Khdng thé thdy Nhu Lai”.

Qua nhing l6i day, kinh Kim Cang cho ching ta cai nhin vé trung dao y nghia chan that khéi
tdm xa lia chap thuong con (cho than sac la Nhu Lai) va xa lia khoi chap doan diét (cho rang
than sac khac han véi Nhu Lai). Pugc hiéu la, Kim Cang thé hién ré that tudng thi xa lia khdi
hét thay cac nga tudng, lia khoi hét thay chap thd ngd tuéng cla cac phap. Quan diém nay
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dong nhat vadi gido ly Nguyén thay, trong kinh Tuong ung, Phat day: “Cho rang khé do minh
tao ra, la roi vao thuong kién. Cho rang khé do nguoi khac lam ra, la roi vao doan kién. Tt bé
hai cuc doan &y, Nhu Lai thuyét Trung dao: Nhu trén”.

Phat day: “Khdng tru tuéng phap ma sinh tam”

Ban kinh Kim Cang, dic Phat chi day phuong thic g& bd su nam gilr su vat cia hanh gia: “Tai
sao vay? Vi néu cac ching sinh 8y, tdm con chéap tudng, la con cé chdp ngé, nhan, chung sinh,
tho gia...vi néu con chap tudng phi phap, tirc con chdp nga, nhan, ching sinh, tho gid. Do vay
khéng nén chép phap, cling khéng nén chép phi phdp... Nhu Lai thuong néi: Nay cac Ty kheo!
Nén hiéu rang, ta néi phap vi du nhu chiéc bé, phap con nén bd, huéng la phi phdp”. Mang y
nghia la bon tudng “ngd, nhéan, ching sinh, tho gid” hogp thanh mot tudng nga, néu lia dut khoi
sy nam gilr chat vé tuéng ngé sé ching dac ‘nga khéng'; chang c6 tuéng phap, tic xa lia sy
dinh mac vao tu tdnh cla cac phap sé chiing dugc ‘phdp khéng”; chang cé tudng phi phap, tic
xa lia su vudng mac khéng tudng cta ngd khéng va phap khong ma ching dugc ‘khdng
khéng'”. Vi chap nga, chap phap va chap khong khong ba tudng nay déu vang lang tich tinh,
khi d6 tir trong Bat nha v6 tuéng sinh khai, tam niém sé trong sach nhe nhang. Do vay,
“khéng tin hét thdy phép la tin B4t nh&, chang sinh hét thdy phdp &t sinh Bat nh3” la vay.
Chén ly dugc ddc Phat giang du con thuyén dua con ngudi vugt ra bién dau khd, dén noi vit
no lai phia sau, ai con mang theo thuyén la nguai mé. Vi thé, chan ly Nhu Lai la phuong tién
gilp con ngudi khai thong tri tué chg khéng phai la clu canh: “Ngudi néi phap, khéng cé phap
gl dé€ ndi, dé madi goi la néi phdp”. Bang phuong cham: “khéng cé phap dé thuyét méi goi la
thuyét phap”, dic Phat chi ra cho moi nguoi nhan dién thay phap tinh chan that.

Quan diém nay théng nhat vaéi gido ly Phat gido Nguyén thuy, dic Phat day: “Nay chu Ty kheo,
Ta thuyét phdp nhu chiéc bé dé vuot dua qua, khéng phai dé€ ndm giir 1dy. Chu Ty kheo, cac
éng can hiéu vi du céi bé... Chinh phap con phai bé di, huéng nira la phi phap”. Diéu d6 da
minh ching rang kinh Kim Cang (Dai thira) va Nikaya (Nguyén thuy), ca hai tang gido ly déu
chi cho nguoi tu tap tré vé véi chinh minh dé doan diét sy ham muén, nam gilt trong tdm hon
minh. Moi hinh anh nhu chinh chiéc be hay toan bd gido ly dugc budng tha, bd lai sau lung
ngudi thuc tap ma cap bén an toan.

Phat day: “Khéng tru tuéng phap V4 thuong chanh dang chanh gidac ma sinh tdm”

Trong ban kinh, Nhu lai chi phuong thic pha tan cai nam gilt tuéng cla ching sinh nhu nam
gilr moi th&r va Ngai pha v lubn chap vao “cé phdp vé thuong chanh dang gidc dé ching dac”
cUa ngudi thuc tap hanh dao: “Nay Tu B6 dé! That khéng c6 phdp dé€ phat tdm Vé thuong
chdnh dang chénh gidc”. Bugc hiéu 1a, ching ta bdi mé md vd minh, vong tudng che 1&p tdm
tri ma chap cé “phdp V6 thugng chdnh dang chdnh gidc” dé dat dao. Bai rang, “phdp Vé
thuong chdanh dang gidc” bay lau nay von da vay, chang phai doi cé ching hay chang c6
ching, con va mat hay sao.

Do d6, dic Phat ndi Ngai Tu B Dé: “Nay Tu Bé Pé! That khéng cé phap nao dé Phét thanh tuu
V6 thuong chanh dang chanh giac”. Su pha vd cac ki€u nam gilr nay khién moi ngudi hiéu ra ai
Tu tudng vo tru trong kinh Kim Cang
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muén cam nam cai tbi va cac phap chang thé budc 1&n “Vé thuong chénh dang gidc”. Canh
ctra dao ménh mang nhung con chit dinh mac cai toi cliing chang thé thdm nhap, tri tué Bat
nha cé kha nang phé tan rd got sach moi su nam gilr cai toi véi cac phap bay gio Phat tanh
hién 10 vay.

Phat day: “Bat nha chanh quan vé tinh khéng”

NGi dung két thic ban kinh Kim Cang da tdm gon vé con dudng thé nhéap tri Bat nha, dua ra
sau thi du, d€ noi vé cac phap goi la gia danh, nghia la Bat nha chanh quan vé tinh khéng, lam
cho ngudi tu tap hi€u ré y nghia Khéng da dugc Nhu Lai gidng thuyét, lia hinh tudng, bat try,
gid tam, khong chap trudc dugc thé hién qua bai ké: “Tat ca phap hitu vi/Nhu méng, huyén,
bot, béng/Nhu suong, nhu anh chép/Nén nhu vay quan sat”.

Bai ké ndi ro vé tat ca phap hitu vi nhu bot bong dé vd, médng manh, 40 mong... goi la gia co,
tam bg cling goi la khéng, nguai tu hanh tri tu tap nén quén sat nhu vay. D6 chi cho y nghia
vO thuong, hu vong, khong that cia hét thay phap. Véi sdu an du nay, chi cho hét thay phap
do duyén sinh, bdi vay ban chat cac phap la duyén khadi khong tu tanh. Trong Trung Quan luan
néu ra: “Phap do cac duyén sinh, ta néi dé la khéng, cling chinh la gia danh, cling la nghia
trung dao” va Ngai khang dinh quan diém véi ké bat bat: “Khéng sinh ciing khéng diét, khéng
thuong ciing khéng doan, khéng mét cling khéng khac, khéng dén cling khéng di”. Vi vay, can
nhin cac phap hitu vi la khong that cé huyén hodc, bién déi vo thuong, mong manh dé tan
bién thi Iong tham, san gian va chap thu sé dan tan cho dén khi tiéu mat hét. Lic cac lau hoac
dugc tiéu trl, tri tué gidi thoat phat khai sé tda chiéu va thay ro that tuéng cla tat ca cac
phap. Day la tri tué Bat nha va cac phap kia la canh chan nhu, cdnh gidi ma trong kinh Kim
Cang mudn gidi thiéu. Tu tudng nay nhat quan trong Nikaya, kinh Phap Cu s6 170 cling ndi lén
phép thién quan dugc bay td: “H&y nhin nhu bot nudc/H&y nhin nhu cdnh huyén/Quan nhin doi
nhu vay/Than chét khéng bat gap”.

Chung ta c6 thé ndi, tdm vo sé tru nay dugc hi€u la tdm trd chanh niém, tinh gidc dugc dé cap
trong tang kinh Nikaya va A Ham. Gido ly v tru da ndi Ién diéu tham y diéu nghia chan that
cla tu tudng Dai thira, nhung khéng vugt ra ngoai y nghia nhat quan véi gidao ly Nguyén thuy.

KET LUAN

Tu tudng vo tru mang yéu chi Kim Cang, bai kinh tinh tdy cta Phat gido Dai thura, Dlc Phat
dua ra nhiéu diém trong tam, hét thay bai kinh toat ra di€ém quan trong kiém soat tam, an tru
tdm. Vi vay, ngudi tu tdp chang can bam chat nai nao ca du la qua Chanh dang giac. Khi dé,
ngudi tu tap nhin moi th{ trén doi déu tam bg, bién chuyén lién tuc, chang cé cai ngé thudng
con va chang bi lac vao dudng chap vao cai gi thudc vé cai tdi nay ma phai siéng nang phan
dau tu dudng. Day la y nghia chan that vé phap tu chanh niém, tinh gidc dugc Thé Ton chi day
trong tang Nikaya va A Ham. Tu tudng vo tru la quan trong cho nguoi tu hanh, cé thé chuyén
hda trac trd bi luy ¢ doi séng, gilp ho tu thay déi hudng song c6 niém tin ban than. Bdng nhu
161 chu Phat day: “Phdp la thiét thuc hién tai, khéng cé thoi gian, dén dé€ ma thay, cé kha nang
huéng thuong, duoc nguoi c6 tri tu minh giac hiéu”.
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