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TU nhitng ngay dau du nhap vao nudc ta, triét ly ctia dao Phat da dugc nguoi Viét ti€p nhan va
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bién dgi cho phu hgp. Nhiing “ti€p nhan va bién dgi” thé hién trong tin ngudng, phong tuc, tap
quan, thé gidi quan, nhan sinh quan. Vi vay, dnh hudng qua lai gilta van hda dan téc véi van
hda Phat gido da in dam trong cac sinh hoat xa hoéi. Qua trinh tuong tac gilra tinh than yéu
nudc, tinh than dan tdc vai tu tudng tu bi da gdp phan lam phong phu tinh than dan toc, dong
thoi tao ra nét rat riéng cla van héa Viét Nam ndi chung va van hda Phat gido ndi riéng.
Nghién cu méi quan hé gilra tu tudng tir bi véi triét ly yéu dan, than dan cla Phat gido Viét
Nam thém khang dinh vai tro, nhitng déng gép cta Phat gido trong lich s phat trién van hoa
dan toc. Bai viét lam sang td cdi nguon cla triét ly yéu dan, than dan trong Phat gido Viét
Nam.
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Chia Quan Sd (Ha Noi) - Anh: Minh Anh FGS Ts Nguyen Puic DIEI"I

1. Tu bi trong triét ly giac ngé caa Phat gido

Khai ngudn cuda tu tudng “tu bi” tir trong quan niém T& vo lugng tam (hay bon VO lugng tam,
con goi la T&r dang, Tri Pham hanh, T thién trong thap nhi thién) cta Phat gido. T& vo lugng
tdm gom: 1. TU vo lugng tdm la tdm cd thé dem lai niém vui sudng cho ching sinh, 2. Bi v
lugng tam la tam co thé trir khé cho chdng sinh, 3. Hi v6 lugng tam la tdm vui ming khi thay
nguoi khac khoi khé dugc sudng, 4. Xa vo lugng tam cling nhu ba tam trén, xa béd ma tam
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chang con chap trudc. Hon nira 0dn than binh dang, xa oan xa than. Bon tam nay phd duyén
vo lugng ching sinh, dan vo lugng phic nén goi la Vo lugng tam. Binh dang Igi lac hét thay
chdng sinh nén goi la Binh dang tam. Bén tam nay dua vao bdn thién dinh ma tu hanh. Tu bén
tdm nay thi dugc sinh 1én cdi trdi. Pham thién cau Sac gidi, nén goi la T¢ Pham thién. Luan
cau-xa, 9.29. VO luogng hiru tdm gom: 1. Tl, 2. Bi, 3. Hi, 4. Xa . Theo TU dién Phat hoc Han -
Viét, thi TU Bi la hai trong sé T& v6 lugng tam. Thuat nglr TU Bi la “Thuong yéu ching sinh,
mang lai cho ho niém an lac vui suéng goi la Tlr (maitrya, maitri). Péng cam ndi khé va thuong
X6t chung sinh, trir bé nbi khé cho ho goi la Bi” .

Trong triét ly gidc ngd cla Phat gido cé ba loai TU Bi (tam chuing tu bi); “1. Chung sinh duyén
tlr bi, con goi la Hiru tinh duyén tir. Ching sinh duyén tir bi tdm la bang Iong tir bi rong 16n coi
chung sinh trong thdp phuong ngl dao nhu cha, nhu me, nhu anh chj em, con chau, véi tdm
Iong ludn ludn suy nghi téi viéc sao cho ho duoc sudng vui, diét trir khé sd. Loai tir bi nay phan
nhiéu khdi Ién d ké pham phu hodc ngudi cé hoc song chua dit bé hét phién ndo. 2. Phép
duyén tir bi tdm la Thanh nhan hang Tam thira da dit bé hét phién néo, giac ngd chéan ly chu
phéap la vé ngd ma khdi long tir bi. D6 la long tir bi cia bac V6 hoc (A la hadn) va cda hang Bo
tat tir So dia trd 1én. 3. V6 duyén tir bi la I1ong tir bi chi cé d chu Phét. D6 la long tir bi tuyét déi
binh dang khdi 1én nho kién gidi xa lia sai biét va khéng cé cai tdm phén biét. Cai dé hang
pham phu va nhj thira khéng thé cé duoc, nén goi la Pai tir Dai bi” .

Can c vao c6i ngudn & trén cho thay, Ti [a tdm yéu thuang ludn dem lai niém vui, an lac cho
tat ca ching sinh. Bi la tdm ludn cam théng véi ndi khé cla ching sinh, tir d6 tim cach sé chia
bt ndi dau cha ching sinh. Hi la tdm vui ming khi thady nguoi khac hét dau khé. Xa la tdm
khong chap (v chap) ca nhiing hanh vi tét dep da lam vi ching sinh.

Khi dao Phat phat trién va lan tda dén nhiéu ving mién, tu tudng tu bi da co su ti€p bién khac
nhau nhung van gir dugc tinh than cla Phat.

TU la mang lai niém vui, sy an lac cho moi nguoi. Néu ching ta séng ma khéng mang lai sy an
lac cho ngudi xung quanh thi chua dat dugc tam TU. Tuy nhién, khai niém T khong dung lai &
dé ma con trai rong theo tinh than “vé duyén dai tir”, nghia la mang niém vui khéng chi cho
nhiing ngudi yéu thuong ta, nhitng nguoi thuan duyén ma phai dem niém vui cho nhitng ké
ghét ta, nghich duyén vdi ta. Con Bi la diét trir kh6 n&o, gilip moi nguoi thoat khdi su phién
n&o trong cudc séng. Mé rong ra la “déng thé dai bi”, xem ndi khé cta ching sinh nhu ndi kho
cla chinh minh. TU bi theo tinh than cla dao Phat [a mé rong long dai bi dén véi tat ca ching
sinh du vo tinh hay hitu tinh. Bdng nhu 10i Phat day trong lan thuyét phap cho cac dé ti:
“Ngay trudc khi khé hanh trong non Tuyét, thinh thoang ta cling nhé cha me, vo con, nhé
nhitng cdnh xa hoa I6ng 1dy trong cung dién, nhung vi long nghi dén su dau khd cda ching
sinh, ta da cuong quyét vuot qua tat ca”.

Ngoai mét s6 quan niém trén, cling cé hoc gia lai cho rang, Tu bi la tri tué, 1a manh dat mau
ma& dé tri tué nady sinh. Trong Phat gido, tué (PrajNa) con goi la tri tué bat nha, tri tué sang
su6t. Tri tué nay khong phai do hoc ma cé, né la két qua cla qua trinh gilt gidi, thién dinh.
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Quan hé gitra dinh vGi tué 1a binh dang, nhu ngon dén va anh sang. C6 dén thi sang, khdng
den thi t6i. Den la thé tinh cta sang, con sang la chd dung cta den. Dinh va tué tén goi tuy hai
ma thé von la mot. Dinh la thé tinh cla tué, con tué la chd dung cla dinh.

TU bi con c6 nghia khong cd su san han va do ky trong cuéc song dé€ dan dén nhitng mau
thuan, bao luc. Tt bi cling dugc dugc hi€u la hoa binh. TU bi la 16ng thuong ngudi va ban vui.
Thuc tién cho thay, moi xung dot trén thé gian nay trong quéa khd, vi lai, hién tai déu bat dau
tU tu tudng, suy nghi. Bai vay, ngay tur dau can phai xay dung “thanh lGy” tu bi tir trong tu
tudng cho tat cd moi nguai. Noi theo ngdn ngr nha Phat thi moi odn han bat dau tir tam doc:
tham, san, si (bat dau tur suy nghi), cho nén phai ren luyén ddc tir bi. Do d9, tir bi la cach hoa
gidi cia moi chién tranh xung dot. Khong ai c6 long ti bi ma mudén gay chién tranh dé mang
dau khé cho nhan loai.

Tu bi la long nhan hoa, hién dju, lubn hudng thién va khéng toan tinh, nham mang dén niém
vui va hanh phuc toi thugng cho moi ngudi.

TU bi la sy cdm hda tam ac. Tu bi la hoa binh, su hoan thién ban than va cai thién xa hoi. Khi
con nguoi c6 tam tir bi va phat trién rong khap trong cong dong thi chac chan xa héi sé an lac.
Vi vay, Phat day “Lay odn bao oan oan chat chéng. Ldy an bao oan, oan tiéu tan”.

Ngay nay, khi dao drc con ngudi ngay cang xuong cap bdi 16i song nhanh va vat chat, hinh
thirc qua nhiéu khién long tlr bi gidm dan. Do dd, phai tich cuc gido duc long tir bi trong moi
hoan canh cho tat ca ching sinh. Mot khi tam tir khdng dugc phat sinh thi dong nghia rang tu
ching ta da dua minh vao thé gidi cta su vi ky, lo lang va ich ky. Nguoi doi c6 cau “Trudc khi
muon thé giéi thay déi thi hdy thay déi ban thdn minh trudc”. Ching ta muén séng trong thé
giGi tr bi thi ban than ching ta phai thuc hanh hanh tir bi, hdy song va lam theo |6i Phat day
“tir tdm quan chidng sinh, nhu mau niém nhét tu. Vu thu bat truy &c, canh sinh 1&n man tdm”.
Theo Phat, dung tam tir quan sat chdng sinh nhu ngudi me nghi nhé dén con, déi véi ké thu
khong sinh khéi tam ac, ngugc lai phai sinh tam thuong xét ho.

Con nguoi chua thé dat dugc tdm tu bi vé lugng nhu cac bac Thanh nhéan thi trudce tién hay
lam nhitng gi nhd nhat, don gian nhat néu cé thé dé mang dén niém vui cho ngudi khac. Khi
do, long tur bi 1ap tc tréi day trong ching ta. Bai theo Phat, tat cd ching sinh déu binh dang
vé tinh Phat, ai cling c6 tam Phat, cling cé long tu bi. Tinh than ay phan anh dung tu tudng
cUa Phat khi con tai thé. Phat day: “Tat cd ching sinh déu c6 tinh Phat” (Nhat thiét ching sinh
cau hiru Phat tinh), nghia la Phat va ching sinh cé cung tinh Phat, cé clung ban thé, déu cé kha
nang thanh Phat.

2. Triét ly yéu dan, than déan, vi dan trong Phat giao Viét Nam

Nét doc ddo cla van hod Viét Nam |3, khi ti€p thu moét hién tuong van hod méi du nhap, né
khong ti€p nhan nguyén ca hé théng ma thuong tiép thu cac yéu té riéng Ié cla hé thong dé,
trén co sé ay bién déi cac yéu td khac roi cau tao lai theo cach cla riéng minh va 1ap nén mot
hé théng mdi vdi nhiéu nét khac biét. Phat gido Viét Nam la mot dién hinh. Ngay tir nhirng
Tu tudng tlr bi véi triét ly yéu dan, than dan cta Phat gido Viét Nam
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ngay dau du nhap vao nudc ta, Phat gido da ti€p xUc véi cac tin ngudng ban dia truyén thong
cla dan toc va hoa quyén chat ché véi ching dé tao ra Phat gido mang dam dau an ban dia.
Trong séch Ly hodc Luan (luan vé cach xt ly nhitng diéu con lam lan, mé hogc) do Mau Bac
(ngudi Trung Hoa khodng 165 - 170) viét: “Phat gido d& du nhdp vao Giao Chéu truc tiép tir An
Dd nén c6 cach trang phuc, giao tiép khac han, khién cho ngudi Trung Hoa thdc mdc (tang sy
Giao Chdu mdc do ca sa do, khi giao tiép khéng quy” . Day la di€m khac biét rd nhat trong
trang phuc cling nhu cach giao tiép cla Phat gido Viét Nam so véi Phat gido An Do. Mot diém
nita cling can chd y 13, Phat gido & Giao Chau thoi ky nay dugc truyén truc tiép tir An D9 nén
tur Buddha (bac giac ngd) da duoc phién am truc tiép tir ti€éng Phan sang tiéng Viét thanh But.
Va trong con mat cta nguoi Viét, But dugc coi nhu mét vi than dan da toan nang luén cé mat
& moi noi, san sang xuat hién dé cu gilp dan lanh, tring tri ké xau.

3 nudc ta, cé nhitng chiia Mudng con gilt nguyén tén goi nguyén so clia nd nhu: But duc, But
cai. Nang Man, c6 gai lang Dau - Ha Bac, mot trong nhirng dé tl&r dau tién cua Phat gido da trg
thanh Phat Mau Viét Nam (tuong truyén nang Man sinh vao ngay 8/4). Dai da s6 cac phat t&
tai gia la cac ba, cac cb. “Tré vui nha, gia vui chua” (tuc ng(t) la ndi canh sinh hoat Phat giao
VUi vé cla cac ba, cac co. D4 la nhitng tiép bién cla thai ky Phat gido méi du nhap vao nudc
ta. Thoi hién dai, ching ta con thady mét su bién doi tuyét véi nira, “cd 1é” chi c6 ¢ Viét Nam la:
chua vén dugc dung dé tho Phat, nhung chua lai dé tho cac vi anh hung dan tdc. Chlua Boc
(con c6 tén la Sung Phdc tu hay Thién Phuc tu) xua thudc thdn Khuang Dinh, huyén Thanh Tri,
phG Thuong Tin, tran Son Nam, nay thuéc phudng Quang Trung, quan Dong Da, thanh phé Ha
Noi), la noi da dién ra tran chién thang oanh liét cia Quang Trung - Nguyén Hé danh tan 29
van quan Thanh. Trudc nam 1945, chua Boc tré thanh noi khai trudng thuyét phap va dao tao
cac tang ni khap noi trong nudc do Hoa thugng Chinh Céng tru tri. Chua cling la co sé chira
bénh bang thudc Nam rat co tiéng duogc moi ngudi khap noi biét dén. Ngay nay, nhiéu nguoi
dan Ha NOi tim dén chua Bbc khdng chi d€ van canh chua, hay tim hi€u vé nhiing di vat lién
quan dén tran chién thang Béng Da lich s, ma con dé thay long minh thanh than hon va cau
sutc khde, binh an cho nguai than.

Tu tudng yéu dan, vi dan, than dan trong Phat gido Viét Nam thé hién 6 chd, n6 lubn dong
hanh cling dan tdc trong suét chiéu dai lich sir dung nudc va gilr nude. TU cudi thoi Bac thudc,
Phat gido da lan rong khap moi mién cta x& “An Nam dé hé phu” tirc nuéc ta ngay &y. Trong
dan toc da xuat hién mét tdng 16p cao tang, nhing ngudi nay sang An D9, xuéng Nam Duang,
Trung Quoc hoc tap, hiéu rong biét nhiéu, kiém théng ngdn nglr Han - Phan dé truyén ba gido
ly. Hau hét nhirng nguoi nay tu nguyén dén véi dao Phat, 1y gido ly tu bi dé€ tu luyén minh va
gitp d& nguoi khac. Trong so dé cling cé nguoi nhu Ly Phat Tir da |ay danh nghia phat t tap
hop quan ching chéng lai su ap buc cta bon phong kién phuong Bac. Nhitng nha su, cac tin
d6 dao Phat nay da thuc sy tham gia vao cudc van dong, dau tranh gianh lai doc lap cho dan
tdc. Trong cudc dau tranh &y, y thic dan tdc da gan bd chat ché véi y thic dao cla cac phat
tdr. Va cling tir day, uy tin, vai tro xa héi cta dao Phat dugc khang dinh.

Trong khi dao Phat tod rong va tham dan vao doi song nhan dan, Phat gido dugc cong nhan
Tu tudng tlr bi véi triét ly yéu dan, than dan cta Phat gido Viét Nam
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nhu mot ton gido chinh thic. Binh Tién Hoang sau khi 1én ng6i vua (nam 971) da quy dinh cac
cap bac tang dao, dong thai véi cac cap bac van vo. Su Ngoé Chan Luu gilt chic Tang thong
(quan ding dau Phat gido) va dugc ban hiéu la Khubng Viét dai su. Nhiéu nha su tré thanh c6
van cho cac 6ng vua vé dudng 10i d6i ndi va doi ngoai. Cac nha su nay, tuy khong truc tiép
tham gia vao bd may hanh chinh, nhung anh huédng cta ho doi véi nha nudc phong kién la rat
I6n. MOt s6 thién su nhu Maha, Sung Pham, Van Hanh nhiéu lan dugc vua Lé Dai Hanh mai vao
cung dé€ hdi y ki€n vé viéc dao cling nhu viéc doi. Thién su Van Hanh con dugc vua hoi vé két
qua cla cudc khang chién chong quan Téng nam 980.

Dén thoi Ly, ngudi maé dau triéu dai nay la Ly Cong Uan (974-1028) da trudng thanh tu trong
nha chla va trong cu6c van dong lIén ngdi, da dugc su ang hd nhiét tinh clda gigi phat ti. C6
thé noi, tu tudng xuyén sudt va nhat quan cla Ly Cong Uan la vi dan, moi suy nghi dén hanh
déng déu vi dan. Va Chiéu doi d6 (Thién dé chiéu) dugc Ly Céng Uan ban bo (nam 1010) la su
thé hién sinh dong nhat, trung thuc nhat tu tudng vi dan. Trong 20 nam lam vua, Ly Céng Uan
da cé nhiing déng gdp to I6n doi véi dat nudc trén cac phuang dién kinh té€, chinh tri, van héda,
ciing ¢6 nén doc lap, tu chd dan téc. Mot trong nhiing déng gdp to 16n cd y nghia lich st cla
Ly Céng Uéan la viéc doi db tir Hoa Lu (Ninh Binh) ra thanh Dai La, déi tén Dai La thanh Thang
Long va déi tén nudc thanh Dai Viét. Trong nhiing nam lam vua, Ly Cong Uan da ban nhiéu
lénh ¢6 lgi cho sy phat trién cla Phat gido: lam chua trong ca nudc, dd dan lam su, sai st sang
Trung Qudc xin kinh Tam tang. Tinh than ngudng md Phat gido thai Ly khéng chi bi€u hién tinh
than “nhap thé” qua cac sinh hoat Phat gido ma con la mot dac diém cla van hoa dan toc.

Ké thlra nhitng thanh tuu do nha Ly xay dung hon 2 thé ky, dac biét la su ti€p néi tu tudng “y
dan, long dan” ma Ly Cong Uan da néu ra trong Chiéu doi d6, nha Tran con chud y xay dung
dao dirc cho mudn dan nhu long biét on dén cdng lao to Ién cua t6 tién. Tran Thai Tong (1218 -
1277) da viét: “Tram nghi: cha me vé vé nudi ndng con khéng thiéu cach gi, con du thit nat
xuong tan cling khéng du bdo dén trong mudén mét. Huéng chi, ddng Hoang khdo Thai to ta
xdy dung co nghiép rat muc gian nan, tri nudc gitp doi lai cang khé nhoc. Nguoi dem ngdi bau
trao lai cho trdm tir ldc du tho, khién tram dém ngay lo so, khéng chit thanh thoi. Tram tu bdo
minh: trén d& khéng cé cha me dé nuong tua, dudi lai e chang xing véi 1ong dén tréng doi,
biét lam thé nao?” .

Cac vua Tran khong chi gido duc dao dic cho mudn dan ma con quan tam dén doi séng tinh
than, dén tin ngudng cla cac tang I6p trong nhan dan. Trong Khéa hu luc, Tran Thai Tong viét:
“Cho nén phai dua ca hai, ca Phat ca ta. Tinh can phan biét, ngu tri chia nhau, néu tré mét cua
thi kho giac ngé ma vao, cho nén, dic Phat ta mo rong tri Ion ma nguyén mo cua phuong tién,
tuy I6i chi vé, theo bénh cho thuéc” . Quan tam dén doi séng tin ngudng cla cac tang 16p
nhan dan dugc Tran Thai Tong 16ng ghép thong qua gido ly dao Phat nhu: két hgp gilta Thién
tong va Tinh d6 tong, don ngo va tiém ngo, su gidi thoat clia bac thugng tri va bac ha tri, song
chu yéu la dung hoa gilta Nho va Phat. Vi vay, Tran Thai Tong da viét sach Khda hu luc, con
Tran Nhan Tong lap ra phai Thién Trdc Lam. Trong bai Thién tong chi nam tu, Tran Thai Tong
viét: “Tram th&y Thai su (Tran Thd BJ) cling cac ky 1do khdng khang khéng chiju b tram, lién
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dem 10i 8y bay t6 vdi Qudc su. Qudoc su cam tay trdm ndi: Pham dé la bac nhdn quan tat phai
ldy y mudn cuda thién ha lam y muén cua minh, 18y tam Iong cua thién ha lam tdm long cua
minh. Nay mudén dén dad mudn bé ha vé thi bé ha khéng vé sao duoc! Duy cé viéc nghién ciu
ndi dién, xin bé ha dimg chit xao l1dng ma théi. Vi thé, trdm cing moi nqudi trd vé Kinh, mién
cudng Ién ngbi” .

Tran Thai Tong, mot con nguoi khdng ham quyén, lam vua chi dé dap (ng long mong mai cla
mudn dan (vi dan). Tu tudng vi dan, gan dan con thé hién khi Tran Thai Téng nédi véi quan
than: “Trdm muén ra ngoai choi d€ lang nghe tiéng ndi cia mudbn dén, xem xét long dén, ngd
hau biét dugc moi khé khén cua cbng viéc” . Tu tudng gan dan, “lang nghe tiéng néi cia mudén
dan, xem xét long dédn” cla cac vi vua tu triéu Ly dén Tran, cho thay tinh than nhap thé cla
Phat gido da hoa clung dong chay véi van hda dan tdc dé€ hinh thanh triét ly rat riéng: “thén
dén, 18y dén lam géc, dao hoa véi doi”.

Viéc lam cua hai vi vua Tran da boc 16 tu tudng, sau khi giadi phdng dan toc, tiép tuc giai thoat
con nguoi khoi nhitng niém dau, ndi khé khac cla cudc doi, cat dit cai ngudn gbc cla cac
niém dau khé dy. Va hanh phuc clGa con nguoi khong 6 quyén uy, phi quy . C6 thé ndi, triét ly
“nhap thé” rat riéng clda Phat gido Viét Nam vira dap (ng doi hdi tat yéu cla doi séng ton
gido, cla thuc tién thai dai, vira chi réd muc dich t6i thugng cla Phat (Gidc ngd cho tat ca
ching sinh).

Theo céac tai liéu hién cé cho biét, thoi ky Phat con tai thé, tu tudng nhap thé da duogc dinh
hinh trong van hda An Dd. Khi Phat gido trd thanh phd bién, tang doan (sangha) ngay cang
dong thi chinh dic Phat da khuyén khich méi ngudi di vé mot hudng dé truyén ba dao ly. Va,
cung véi tang doan, Phat cling di khap luu vuc song Hang gido hda cho moi nguai khéng phan
biét sang hén, giau ngheéo. Theo Ngai, nhing ai c6 kha nang xuat gia tu hanh va diu dat ké
khac déu dugc thu nhan vao tang doan. Nhiing nguoi mudn hudng thién song con ban biu véi
gia dinh va xa hoi déu dugc chap nhan lam phat ti tai gia. Phat pha bd nhimng tin ngudng than
linh vu va, chi rd sai lam trong cadch nhan dinh chan ly, cai tao nhiing tap tuc xau hai nhu giét
suc vat dé clng té, cau ddo. Phat cling manh dan chéng doi ché do giai cap la ky bat cong cé
nguon goc tir kinh dién Ba la mon.

Cha truong 16ng ghép gido ly nha Phat trong gido duc dao dirc cho mudn dan lam cho Phat
gido Viét Nam c6 sac thai riéng. Vi vay, thién phai Tric Ldm ra doi da ting budc xay dung mot
gido hoi théng nhat. Phai Tric Ldm vira biéu hién cta su y thirc dan tdc, vira tham dam tinh
nhan van: vi con ngudi, vi dan toc. D6 cling chinh Ia triét ly vi dan, than dan cla Phat gido Viét
Nam, khac han Phat gido Trung Quéc. Bdi vay, tac gid Lich st Phat gido Viét Nam viét: “Tu
tudng than dén, 1ay ddn lam géc, ma sau nay ching ta thay biéu hién trong nhimg 10i néi cda
Tran Nhédn Téng, cda Tran Hung Pao, thi dd gap trong 10i Qudc su Tric L&m dén Tran Thai
Téng nam 1236 . Triét ly nay hoan toan khéng cé trong gido ly nha Phat, cang khéng cé trong
Phat giao An - Trung. PUng nhu tac gid: Su khac biét gilta Phat gido Viét Nam véi Phat gido An
D6 va Phat g|ao Trung Quoc viét: “Phat gido Trung Qudc tap trung su gidi thoat cho ca nhén,

Phat giao An Do thoét ly thé gidi tran tuc, thi Phat gido Viét Nam lai huéng dén giai thoat cho
Tu tudng tir bi véi triét Iy yéu dan, than dan cla Phat gido Viét Nam
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moi nguoi, dao gan véi doi. Triét ly 8y gildp cho Phat gido Viét Nam khac phuc su xa lanh cda
con nguoi (gidi tang ni Phat twi) vai hién thuc dat nudc” . Triét ly ay la san pham cla mot su
dan than, nhap doi cla cac vi vua ngudng mo Phat gido. Vi thé, triét ly dao gan véi doi da tré
thanh dudng hudng cho cac vi vua anh minh sau nay. Cac tac giad Lich st tu tudng Viét Nam
viét: “Phéat gido la mét yéu té quan trong trong kién tric thuong tang d Viét Nam tir thé ky th(
X dén nua dau thé ky XIV. N6 da dap (ng duoc nhu cau cung cé dia vi cua giai cap phong kién
Viét Nam, da duoc giai cap phong kién Viét Nam st dung dé thu phuc nhan dén va én dinh
trat tu xa hoi. Va chang, dé cling la céng viéc khéng thé thiéu duoc trong nhimng buédc di dau
tién cua céng cudc dung nudc va gilr nudc” .

Triét ly “nhap” dé€ ma “xuat” (khi can), khong nhap thi cling khong thé xuat da thanh ly tudng,
tiéu chudn cuda si phu Viét Nam trong cong cudc dung nudc va gitra nudc. Tac giad Lich si Phat
gido Viét Nam viét: “Cac nha thién hoc uyén thdm nhu Thai Téng, Tué Trung, Thanh Téng,
Nhén Téng, vao luc vadn nudc nguy nan, déu trd nén nhimg anh hung lap nhiéu chién céng
hién héch. Phat gido thé ky XlIII cling vi thé ma trong sach hon va nhép thé hon. Cé thé ndi,
tinh than dan téc da théi mét luéng sinh khi méi vao Phéat gido thoi Tran” .

C6 thé néi, thoi Ly - Tran, ngudi Viét da 18y van hoa An Do (thuc chat 1a van hda Phat gido) lam
14 chan chdng lai sy dong hda cla van hdéa Trung Hoa. Vi vay, sau ba lan danh bai quan
Nguyén - Mong, tinh than dan tdc dugc nang cao thém, gilp cho van hoa néi chung, trong dé
cé Phat gido cang phat trién manh mé. Néu nhu cudi thai Ly con tinh trang hon loan, cat c
phong kién thi nha Tran da thong nhat dugc toan b dat nudc. Qua trinh dau tranh gidi phong
khoi ach thong tri cia bon phong kién phuong Bac, cling nhu trong xay dung nha nudc doc lap
tu chu, giai cap phong kién Viét Nam da thay dugc vai tro cla Phat gido trong lich st tu tudng
dan toc. Do dd, Phat gido da da phat trién manh mé va dé lai nhiéu dau an trén cac mat van
hod tinh than cla dat nudc. Sudt thai ky nay, hoc thuat trong nudc déu nam trong tay cac nha
su va Phat gido luon ludn chi phéi linh vuc nay. Dé cap dén triét ly nhap thé dac biét cla Phat
gido Viét Nam, cd y kién cho rang: “C6 Ié trén hanh tinh nay khéng noi nao c6 mét dén téc
nhu dan téc Viét Nam ta téi 90% déan sé di theo dao Phat ma séng va tu tap va hanh déng
chang giéng gido ly cda dao Phét, thién Trung Hoa, thién Nhat ban va ca gido ly cua dao Phat
nguyén thdy An D4, C6 dén téc ndo theo Phét gido ma lai dénh gidc, giét gidc lién tuc hét doi
no dén doi kia nhu dén téc ta. Bung la c6 mdt dao Phéat Viét Nam ma chung ta can thado luén,
can nghién clu dé thdy ré ban chét va cac dac di€m” . Phai chang, do anh hudng ctia Tam
gido, nguoi Viét da c6 sy nhat thé hda trong quan niém, tao ra mot nhan sinh quan téng hop.
Nhéan sinh quan téng hop dé du dé€ dap Ung su sinh hoat da dang trong xa hoi, trong tdm hon
cla nhiéu tang I6p nguai Viéet Nam qua cac thoi ky lich s&t. Nhitng quan niém nhan sinh néi
trén la tién dé xuat phat cho cac quan niém nhan sinh & thoi ky sau: doc lap, tu chu, théng
nhat, d6i maéi cla dat nudc. Thuc té d& chiing minh, trong su6t chiéu dai lich s, Phat gido ludn
dong hanh cung dan tdc, hoa dao vdi doi lam nén nhiing chién c6ng hién hach va tao ban sac
riéng. Triét ly vi dan, than dan clGa Phat gido Viét Nam da gdp phan lam cho ton gido nay tré
thanh tén gido dan toc.

Tu tudng tlr bi véi triét ly yéu dan, than dan cta Phat gido Viét Nam 5 g
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3. Két luan:

Muc dich cao nhat cla sinh hoat Phat gido la nudi dudng tinh cdm tu bi, phat trién tri tué pha
chap va boi dap tinh khiém nhuong, c6i ma, bao dung. Triét ly dy rat phu hgp véi tdm thic cla
nguoi Viét. Bai vay, ngay tU khi du nhap vao nudc ta, Phat gido da nhanh chéng két hgp vdi tin
ngudng ban dia tao nén mot tén gido riéng. Nhiing tu tudng cta Chi€u dai d6: “Bé ha vi thién
ha ma I4p ké ldu dai dé trén cho co nghiép to 16n duoc thinh vuong, duéi cho nhédn dén duoc
giau cuda, nhiéu nguoi, viéc lgi nhu thé, ai dam khéng theo”, “Tram tu bao minh: trén da khéng
cé cha me dé nuong tua, duéi lai e chang xung véi long dén tréng doi, biét lam thé nao?”,
“Pham da la bac nhén quén tat phai 18y y mudén cda thién ha lam y muén cua minh, I8y tdm
Iong cda thién ha lam tdm Iong cda minh”, “Trdm mudn ra ngoai choi d€ lang nghe tiéng ndi
ctda muén dan, xem xét long dan, ngé hau biét duoc moi khé khan cua céng viéc”,...Triét ly ay
gilip cho Phat gido Viét Nam khac phuc su xa lanh cla con ngudi (gidi tang ni phat t) véi hién
thuc dat nudc,...Coi nguodn cla triét ly yéu dan, than dan via la san phdm cda tu tudng tu bi,
vUia la san phdm cla moét sy dan than, nhap dai cla cac thé hé nguoi Viét. Nhiing triét ly nay
chi c6 trong Phat gido Viét Nam. D6 la cdi riéng, cai dac thu, su ké thlira cé chon loc cla Phat
gido Viét Nam so véi Phat gido An - Trung. Vi vay, cé thé tém tét toan bd triét ly gidc ngd cda
Phat gido Viét Nam trong cong thdc: “Tir bi - nhdp thé - vi dan”.

Tac giad: PGs.Ts Nguyén Dirc Dién
Tap chi Nghién ctru Phat hoc sé thang 9/2020
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