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phi 0 thé gian, nhiing bon chen loi ich tat ca cling chi la o, v6 thuong.
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1. Poi nét vé Tam to Triuc LAm

Tran Nhan Téng (1258-1308) trén tu cach bac su t6 véi dao hiéu Tric Lam Dai Dau Da, nguoi
dat nén méng cho Thién phai Tric Lam. Sau khi nhudng ngoi thi 1&én ndi Yén T, tu tai chua
Hoa Yén tUr nam 1299.Theo cac nha nghién cu, vua Tran Nhan Téng von dugc su Hué Tué
trao truyén gigi phap. Hué Tué la t6 th& 5 cda son mon Yén T&, mot dong Thién co tu tudng
ban dia, cé anh hudng ctia dong Lam Té Trung Hoa, c6 nhing vi Thién su ndi tiéng nhu vua
Tran Thai Tong va Tué Trung Thugng si. Vua Tran Nhan Téng da dua son mon Yén TU thanh
trung tam Phat gido, khai mé mot dong Thién méi “thuan Viét” va trd thanh ngudi [anh dao
“Gido hoi” dau tién cda Viét Nam.

NOi ti€p Tran Nhan Téng, dé nhij t6 Phap Loa cling la ngudi am hi€u Thién hoc, cé tai té chic
cac hoat dong Phat gido. xuat gia nam 21 tudi, la nguoi dugc ngai Tran Nhan Téng chon dé
lanh dao gido hoi Tric Lam Yén T tir khi Ngai con rat tré, chi méi 24 tudi (nam 1308). Sau khi
dugc giao pho trong trach diing dau gido hoi, Ngai dé c6 nhiing cai cach vé mat té chirc dang
k€, vdi nhiéu hoat déng phat su séi néi. Trong thoi gian Ngai [anh dao, s6 lugng tang si va phat
tl tai gia, chlia thap dugc tang 1én rat nhiéu, phong trao tu hoc dugc ddy manh va phé bién
trong cac thanh phan xa hoi, dac biét la an hanh duoc Dai tang kinh. Ngoai ra, ngai Phép Loa
con la mot tac gia I6n, nguoi da viét, bién soan va bién tap khoang 10 tadc pham. Déang tiéc la
nhiéu tac pham cua Ngai da that lac.

Nguoi cubi cung trong s6 ba vi t6 Trdc Lam la Huyén Quang (Ly Dao Tai, 1254-1334), hon
Phép Loa tron ba muai tudi nhung lai tu hanh mudn hon, la moét trong nhiing ngudi ké tuc
ngan ngui cGa ngai Phap Loa, thudng dugc goi la dé tam T4 cla dong thién Trdc Lam Yén TG,
tén doi la Ly Dao Tai, nguai tinh Bac Ninh, tiing thi do va lam quan. Nam 51 tudi xuat gia, tung
hoc Thién véi ngai Tran Nhan Tong, va phu gitp Ngai soan mot so sach, sau khi ngai Tran
Nhan T6ng maét thi theo ngai Phap Loa. Néu ngai Phap Loa thuong dugc nhac dén véi nhiing
tai nang vé mat lanh dao va xay dung gido hdi, thi ngai Huyén Quang dugc biét dén la mot tac
gia van hoc I6n cla Phat gido va nén van hoc cta dan toc doi Tran.

Su kién ra doi dong thién nay cd y nghia rat 16n, né dap ing nhu cau lich st ca dan toc la xay
dung dat nudc Dai Viét doc 1ap tu cha, khong chi dugc xac dinh trén cuong thé bién gidi ma
con doc lap tu chu trén moi linh vuc chinh tri, kinh té, van hda va ngay ca ton gido.

VGi su hién dién cla ba vi su t6 Tran Nhan Tong - Phap Loa - Huyén Quang va khoang hon ba
muoi nam hung thinh, Thién phai Tric Ldm Yén T& da tré thanh mot biéu tugng gia tri tinh
than nguoi Viét. Tu tudng Phat gido dugc Thién su Huyén Quang hoang duong mot cach mém
mai, uyén chuyén phu hop véi giai doan lich s, gilp cho céac bac tu hoc, cu si, phat ti va
nhan dan dé tiép can, thau hi€u va hanh tri dem lai su thanh tinh, giai thoat trong tam tri.

Tu tudng truyén thira ctia Thién su Huyén Quang 5
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2. Gia tri tu tudng cua thién su Huyén Quang vé nhan sinh quan Phat
giao

Nhéan sinh quan Phat gido la hé thong quan diém, quan niém cla dao Phat vé nguon gdc, ban
chat va cau tao con ngudi, dinh hudng muc tiéu, thai d6 séng va gid tri cla con nguoi nham
hudng dén gidi thoat con nguoi khoi bé khé tram luan. N6i dung co ban cla nhan sinh quan
Phat gido tap trung vao 2 van dé chinh co ban nhat la su khé ndo va su giai thoat khédi noi khé.
Khé la su tat yéu, su ludn hoi, muon thoat khoi khé dau thi con ngudi phai tu tdm dudng tinh,
tich cong dirc d€ tu minh thoat khdi vong luan hoi, nghiép chudng. Tat ca déu tuu chung & su
giac ngd, co tim dugc su gidc ngd thi méi c6 thé giai thoat. Diéu nay dugc Thién su ly giai
trong cac tac pham thi ca cGa minh.

2.1. Tu tuéng nhap thé, hoang duong Phat gido cua Thién su Huyén Quang

Tu tudng cla Tric Lam la hanh dao gilp doi, dua dao dén doi, moi gido phap déu xuat phat tur
khuynh huéng “nhap thé”. Do vay, thuc tai cuéc song la mot yéu to cau thanh gido phap, dan
dén viéc hoang duong Phat phap trudc tién phai tén trong thuc té cudc séng véi dac diém dan
tdc, lam cho dan toc truong ton.Vé phuong dién lich s tu tudng, Thién phai Tric Lam cd tam
quan trong dac biét dén su phat trién tu tudng dan toc Viét. Trén nén tang tu tudng cla nhing
Thién phai Phat gido da cd ti trudc nhu Ty Ni Da Luu Chi, V6 Ngén Thong va Thao budng, cé
ti€p thu cac Thién phai Trung Hoa, dac biét la Lam Té (vdi bién phap hanh thién quyét liét),
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Thién phai Tric Lam da téng hoa nhiing tu tudng dd, nang cao vé phuang dién bac hoc, dua
Thién hoc vao cubc song bang cach coi trong yéu to thuc tién Viét Nam.

Dat trong tuong quan gilta Phat gido va van hda dan téc, dong Thién Tric Lam Yén T cd mot
vi tri dac biét, sy ra doi Thién phai da gép phan c¢6 vl tinh than ngudi dan nudc Viét vé kha
nang phat trién nhiig gia tri van héa ban dia, néi sinh trong long dan tdoc. Nhung dong thoi
cling c6 thé tu chiing trén co sé nén tang gido gido Phap cla Phat.

Do Thién hoc Viét Nam gan chat véi triéu dinh nha Tran nén moét khi triéu dai nay sup dé thi
hé phai nay cling phai tiém &n su suy tan. VGi su thay ddi cda lich st cling 1a nguyén nhan
khi€n cac bac tang si cé tai dic phai 8n cu noi nui ring hodc thén da khién cho Thién hoc Viét
Nam chim lang mét thai gian dai.

Cuc hoa Ry 5

Hoa tai trung dinh nhéan tai lau,

Phan huong déc toa tu vong uu.

Chd nhén dir vat hon vé canh,

Hoa hudéng quan phuong xut nhat dau.

Dich nghia

Hoa J dudi sén, nguoi trén lau,

M6t minh thap huong ngdi tu nhién

quén hét phién muén.

Nguoi véi hoa hén nhién khéng tranh canh,
Trong cac loai hoa thi ctc trdéi hon mét bac.

Nguoén: Tho van Ly Tran (tap 1), NXB Khoa hoc xa hoi, 1988

VGi dac diém lich st nén thai ky cda Thién su, Thién phai Trdc Ldm khong phat trién do chiju
tadc dong rat I6n cla cac yéu to chinh tri, xa hoi. Diéu dé dugc thé hién trong cac bai tho cta
Thién su Huyén Quang. Su trudng ton cla Phat gido dugc Thién su dua vao hinh anh cla hoa
clc. Hoa clc vang la mot trong 4 manh ghép quan trong trong bo tranh TG quy (mai - trdc -
clc - tung) tuong Ung vGi 4 mUa (xuan - ha - thu - déng), la biéu tugng cho ngudi quan tl, cua
su truong ton. Voi dac diém “diép bat ly chi, hoa vé lac dija” tic 14 khéng roi canh va hoa
khong rung xudng dat, hoa clc vang bi€u tugng cho su kién trung, bat khuat cla ngusi quan
t trudc khoé khan cudc dai. Thién su va hoa 6 hai noi khac nhau, “Hoa tai trung dinh nhén tai
l4u. Dich: Hoa @ dudi sén, ngudi trén lau”, doc cau tho nhu thé ngudi va hoa chang lién quan
dén nhau. Thién su da vao rung dé an cu tu thién, khong mang dén thé su. Nhung chinh tir sy
giac ngo, budng bd, thanh tao da dua hoa va ngudi hoa lam mdt. Dldc Phat luén gido huan:
“Nguoi lanh dao qudc gia phai la nguoi biét dat quyén lgi cia nhdn dan va dat nudc I1én trén lgi
ich cé nhén cuda minh, khéng duoc loi dung dia vi, quyén luc cda minh dé lo cho moi su hudng
thu”. Trong kinh Tang Nhat A Ham va trong b0 chu giai Jataka | (Chuyén tién than), c6 ghi
muoi tiéu chuan xay dung dao dic cla ngudi ding dau dat nudc. D6 la quan diém tri nudc
bang dic tri cha dic Phat .

Tu tudng truyén thira ctia Thién su Huyén Quang
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Gido phap cla dic Phat c6 thé gilp cho than tam cla ho dugc thanh than, dugc gidi thoat khai
tham - san - si. Nhiing triét ly cGa dao Phat c6 thé gilp cho ho c6 nhiing dinh hudng ding dan
trong tu tudng, dé la 1ay viéc hanh thién, tu nhan lam tén chi trong hanh dong va suy nghi
hang ngay. Nha nghién cu Phat gido gido su Nguyén Duy Hinh nhan xét: “Khéng cé phai Tric
Lam thi khéng cé Phét gido Viét Nam” . Thién phai Tric Lam hién van chiu anh hudng sau sac
dén cac thién mon, vi da gidi quyét hai hoa hai van dé tén gido va xa hoi hay ndi cach khac,
d6 la Pao va Doi. Ngai Huyén Quang dé tam t6 Tric Lam da mé ra mot budc ngoat cho lich su
Phat gido Viét Nam ndi chung va Phat gido thoi Tran ndi riéng. Trong 2 nam tu tap cung véi
Ngai Phap, thién su Huyén Quang da soan nhiéu bo kinh sach dé luu hanh trong son mén, dé
la cac bo kinh: Chu phdm kinh: Tuyén tap nhiing bai kinh thiét yéu va thuc dung dé thuyét
phap cho dé t& nghe, hoc va theo. Cong van tap: Tuyén tap nhirng bai van sd, diép, trang
dung trong cac khoa Ié cla Phét gido. Thich khoa gido: Tap sach gido khoa néi vé ngudn géc
va lich sir dao Phat va cac mon phai dao Phat 6 Viét Nam. Viéc hiéu dinh va cho khac van in
kinh cla thién su Huyén Quang vo cung quan trong, khong chi véi viéc phat trién, phé cap
thién phai Tric Lam tdi quang dai quan chdng nhan dan Itdc bay gid ma van con c6 tac dung
hitu ich cho dén tan ngay nay va mai sau. Trong cudn “T6 Gia Thuc Luc” chép rang, Bic Phét
Hoang dé nhat té Tran Nhan Tong rat hai long véi cong viéc hiéu dinh, sang tac kinh sach cla
thién su Huyén Quang. Khi doc xong ban thao “Thich khoa gido”, dic Phat Hoang da ngu but
phé va nhan xét vé su Huyén Quang nhu sau: “Pham sach da qua tay Huyén Quang bién soan,
hiéu khdo thi khéng thé thém hay bét chir nao dugc nira” .

Phat gido von khong chd truong vé chinh tri, chl truong chd dao cla Phat gido la huéng dén
gidi thoat cho ki€p nhan sinh, hudéng dén dén su binh an va hanh phuc cla ching sinh. Vi thé
trong boi cdnh xa hoi cé nhiéu bién c6 lich s& Thién su quan tudng van vat trong vl tru déu
phai tuan theo quy luat cta tu nhién dé la “Thanh - Tru - Hoai - Diét”, nhu 10i dlc Phat da day
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“Ai déi vdi sac (tho, tudng, hanh, thic) ma yéu thich, thi déi véi khé ciing yéu thich”. Mot khi
song trong khd dau ma cdm thay yéu thich thi con mong gi su giadi thoat? Thai do vui thich
trong khé dau dé goi la vo minh: “Vé minh la khéng biét, khéng biét tirc la vé minh. Khéng biét
nhitng gi? Sac la vé thuong, ma khéng biét nhu thét sac la vé thuong”. Nguac lai la tri hay
minh. Chi cé nguoi tri méi mong giai thoat khoi khé dau: “Ai khéng yéu thich sac (tho, tudng,
hanh, thirc), thi sé khéng thich khé. Ai khéng yéu thich khé, thi déi véi khé sé duoc gidi thoat”
(Kinh Tap A Ham). Du lich st, thai cudc c6 xoay van thi chan ly gidc ngd Phat gido van mai
truong ton nhu hoa clc vay, Thién su va hoa da hoa lam mot khdng khac, dan toc Viét Nam va
Thién phai Tric Lam da hoa lam mot, tat cd déu cd mot muc dich la dem lai sy binh yén cho
nhan dan, phat td, chiing sinh trén dat nudc.

D6 1a 16i khang dinh cta Thién su, diéu nay dugc thé hién rd hon & bai tha sau:

Cuc hoa

Vong thén vong thé di dé vong
Toa cuu tiéu nhién nhat thap luong
Tué véan son trung voé lich nhat
Clc hoa khai xtr tuc trung duong

Hoa cuc

Quén minh quén hét cudc tang thuong
Ngéi lang diu hiu mat ca giuong

Nam cudi trong rimg khéng cé lich
Théy hoa clc nd biét triing duong

(Tho van Ly Tran)

Hét mua hoa clc tan roi thu khac lai sang, roéi mua clc nira téi “Tué van son trung vé lich
nhét. Clc hoa khai x(r tic tring duong”. Thién phai Trlic Lam cling vay, sé truong ton mai mai
cung thoi gian, sé cung nguoi dan Viét vuot qua nhiing thach thic cla lich st va la niém tu
hao cla dan toc Viét. D6 la khi thé, khi chat cGa mot Thién su tiép nbi s& ménh cao ca cla
Phat gido Thién Tric Lam do Phat Hoang Tran Nhan Téng sang lap.

2.2. Tu tuéng kién tinh - minh tam vi cudc séng nhan sinh cta Thién su Huyén
Quang

Dia 16 turc su

Oi du c6t dét déc phdn huong

Khau dép son déng védn dodn chuong
Thud ba xuy thuong hoa méc dac
Tong lai nhén tiéu ldo tang mang

Lo sudi tirc canh

Cdi hét 1o con vuong khéi nhe

Son déng hoi nghia mét chuong kinh
Tu tudng truyén thira ctia Thién su Huyén Quang
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Tay cam dui mé, tay ndng sdo
Thién ha cuoi ta cr mac tinh
(Ban dich cta Nguyén Lang)

Trong ndi c6 khi 6ng & am vang véi mot ti€u dong. La tang si, nhung Thién su cung la nghé si.
Ngudi lam tho, ngdm tho, théi séo, tung kinh, tham thién, day chi tiéu hoc Phat. O day, ching
ta hoc dugc gi t Nguai...

“Oi du cét dét ddc phan huong
Dich: Cui hét 1o con vuong khéi nhe”

Cudc song con nguoi ngay nay hién dai rat nhiéu, chidng ta dugc hudng thanh qua cla khoa
hoc c6ng nghé phuc vu cho cudc song, nhan thic cling dugc mé mang. Khoa hoc cling gilp
con ngudi, nhan loai vugt qua rat nhiéu bién co, thir thach cla thién nhién, bénh dich... Khoa
hoc cling gilp con ngudi nhin dugc qua kh, xay dung duoc ké hoach cho tuang lai. Trong dai
dich Covid 19 dang dién ra thi ching ta méi tham thia, méi thay gid tri cla sy tinh tai, khi su
sOng va cai chét trd nén mong manh thi moi ca nhan trong cudc séng mdi thay dugc y nghia
gidi thoat, giac ngd. C6 chan ly cta dic Phat chidng ta khdng hoang mang trén con dudng sinh
t& nay, thay: “cli hét” nhung van con “vuong khéi nhe - doc phan huong”.

Tham - la mét trong tam ddc, la ngudn con dan chidng sinh vao luan hoi, sinh tl, vao khé dau
tram luan. Y tho cla Ngudi gian di ma sau sac, mot 16i nhac nhd, ran day hau thé can biét muc
dich séng cta minh la gi, dang séng & dau va roi sau khi chét ta sé di vé dau. Nhung trudc hét
hdy séng tua nhu cay cui kho da chay hét kia vay. Khi song la than cay xanh, khi chét lam cui
am va khi tan van con vuong khoi... Nhu diic Phat da day:

54. “Huong cac loai hoa thom
Khéng nguoc bay chiéu gié

Nhung huong ngudi dac hanh
Nguoc gié khap tung bay

Chi c6 bac chan nhén

Tda khap moi phuong troi.”

(Trich Kinh Phap CU 04 - Phdm Hoa)

Khéi & day nhu Huong cla ngudi ddc hanh, pham lam than ngudi phai “...than sinh tu. Phai
lam nhiéu viéc lanh” (Kinh Phap CU - Phdm Hoa).
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Day ciing chinh la tu tudng tu dudng dao dic, minh tam kién tinh cla Phat gido Trdc Lam Yén
TG. Tu tudng nay c6 nhiéu dnh hudng trong dai song xa hoi thoi bay gio va cac thoi dai vé sau.
Tu tudng nay day con ngudi phai tu dudng dao ddc ban than dé tra thanh ngusi tét cho xa hoi
va cho dat nudc, lam viéc thi tam phai sdng va tam c6 sang thi moi viéc tot dep dem lai su tin
tudng clia moi ngudi, |6i khuyén cta Tran Thai Tong trong Toa thién luan: “Pham nguoi hoc
dao chi can kién tinh” va 10i ran day cta Tran Nhan Tong trong Cu Tran Lac Dao Phi: “Say dao
dic, doi than tam, dinh nén thanh tri”.

“Khdu dap son dong van doan chuong”, khi da vé gia Thién su sdng cung mot “son dong”,
Ngai chi day cho chd ti€u hoc kinh, thién tap. Cudc séng gian di, sém chiéu gé md, tung kinh
thdi sdo lam tho. Ngai séng cham, khoan thai nhung ngai ciing hiéu rang ngoai kia, sau canh
cla thién la bon bé dua chen. Khi Ngai Phap Loa tich (nam 1330), Huyén Quang ké thira lam
T6 th ba cla Phat gido Tric Ldm Yén T, nhung vi tudi d& cao nén moi viéc thudng giao cho
Thién su An Tam. Huyén Quang vUua la nha su dong thoi cling la mot thi si nGi tiéng thai Tran.
Céc thi phdm cla Huyén Quang con chép trong sach nhu Viét am thi tap, Toan Viét thi luc.
Nhu Phat Hoang Tran Nhan Tong trong Cu tran lac phu da lam sang ré hon quan niém minh
tam kién tinh. Theo Ngai thi con nguai phai biét gilt gin tinh cho sang, khéng lac vao ta dao;
Phat & trong 16ng moi ngudi khi minh tam, tléc Phat & trong tam:

“Gin qilr tinh sang, mua lac ta dao.
Sutfa minh hoc, cho phdi tinh téng.
Chin But la long, sa uém hoi doi co M& T6(1)”

Tu tudng kién tinh - minh tam vi cudc song nhan sinh cta Thién su Huyén Quang, khi suy
ngam trong xa hdi c6 nhiéu bién déng nhu ngay hdm nay chiing ta nhén ra rang, du lich st c6
xoay van, nhan thirc xa hoi cé thay doi, van vat trong vii tru déu phai sinh - diét thi cai ton tai,
bat bién van la Tam la cai bat sinh, bat diét trong van phap. Tam nay la tam rong khéng, vang
lang trong sang, bién hoda, tam khong phai [a khdng hinh hai hay la tdm dugc nhao nan vé Ién
cai con ngudi c6 thé quan sat va hinh dung. Ching ta phai tu, vuot qua vudng mac, khé dau

Tu tudng truyén thira ctia Thién su Huyén Quang 5
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nhin ra chan tudng su vat, su viéc dé roi tu buéng bo tim su gidi thoat mai c6 thé tim ra chéan
tam cha minh. D6 la cai cot, 1a muc dich thuc su cla sy séng, viéc tim ra ban thé roi dem sy
gidc ngd do lan téa cho nhiing ngudi khac la da gép phan dem hanh phuic dén cho ho, Ia mén
qua vo gia la viéc lam céng dic vo lugng dén cho x& hoi, cho nhén sinh. Nhu thé, hoi am cua
cay cUi khi da tat con sudi am dugc mot chit cho thé gian, huong doi, huong ngudi sé dé lai
mai cho hau thé. Biét ché ngu Tham - San - Si chinh la gidi phap dé con nguoi tim ra [0i thoat
khong chi cho ban than moi cd nhan ma cho ca nhén loai. D6 la thong diép ma Thién su Huyén
Quang muén gl gam dén nhiing thé hé tiép sau. Bang nhiing gi dong gdp cho Thién phai Tric
Lam Yén Tt, cho Phat phap ngai da no luc thuc hién, nhiing y tudng cao dep, suy nghi tich cuc
lac quan va@i thoi cudc clia Ngai la dong luc cho nhiing thé hé sau ti€p néi, la bai hoc, la cach
thirc ma cac bac hau hoc ap dung stra minh, tu tu, tu chdng trong thé gidi day bién dong.

3. Két luan

Thién su Huyén Quang, Dé Tam t6 Phat gido Trldc Lam Yén T, dan gian coi Huyén Quang la
dng t6 cla khoa nghi Phat gido thoi Tran. Ong la mét tac gia quan trong cla Phat gido Truc
Lam Yén Tu

“...Mubn duyén chang vudéng, xa tran tuc,
Mot may nao lo réng nhan quan.

Théu hiéu thj phi déu thé c3,

Dau ma dau Phét, chén nao hon”.

(Trich: Bai tho Chua Dién Huu(2))

Phat gido Tric Lam Yén T& da dap ing nhiing van dé cot yéu cua Phat gido la: Gido ly Phat
gido, niém tin Phat gido va cong dong Phat gido. Thién su Huyén Quang da c6 nhitng déng gop
to 16n cho su nghiép hoang duong Phéat phap cla Phéat gido Tric Lam Yén TG. Nhitng van dé
ma Ngai da thau triét vé thi phi & thé gian, nhitng bon chen Igi ich tat ca cling chi la 3o, vo
thuong. Nhin lai méi thay chon quan truong hay thi truong hay cudc séng thé gian véi vo van
hinh tudng, néu chlng ta dé€ tdm tham chi phoi thi bé khé sé nhan chim, tram luan trong luén
hoi luc dao khong biét khi nao thoat ra duogc. Gitra Ma - Phat trong moi con ngudi la ranh gidi
rat mong manh, hi€u vé quy luat nhan qud, hiéu dugc Ié v6 thudng sé gilp cho ching ta biét
lua chon con duong chinh dao, tranh xa ta dao, ngoai ma. Dich bénh Covid-19 dang dién bién
phic tap, ca xa héi cung chung tay day lui dich bénh. Tai thoi di€m nay chdng ta cang tham
thia nhitng gia tri nhan van cao dep ma Tam t0 Phat gido Trdc Lam Yén T& da dé lai cho hau
thé.

TS. Lé Thi Thu Dung
Vién Kiém sat Nhdn dan thanh phé Hai Phong
Tap chi Nghién ciru Phat hoc S6 thang 3/2022
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