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Pat van dé:

Thién phai Ti Ni Ba Luu Chi dugc thanh 1ap ¢ thé ki th(r VI khi thién su Ti Ni Da Luu
Chi (Vinitaruci, ? - 594) tir Quang Chéau (Trung Hoa) dén chua Phap Van (nay thudc
khu vuc Thudn Thanh, tinh Bac Ninh) truyén phap thién clia Tam t6 Tang Xan (0 O,
? - 606). Hat giébng Thién &y duoc gieo tréng trén manh dat Giao Chdu mau mo da
duoc vun x6i bang nén tang Thién hoc Pai thira cia Khuong Tang HOi (? - 280) J thé
ki thir 11, cdng voi su thich ing mét cach linh hoat vdi yéu cau cua thoi cuéc nén
nhanh chéng bén ré, dom hoa, két tréi va phat trién trong khodng gan 640 nam (tir
ndm 580 dén 1216), truyén thira qua 19 thé hé véi 52 thién su dac phap va cé
nhitng déng gdp to I6n cho Phét gido va dan toc. Hé tu tudng thién ma Ti Ni Pa Luu
Chi va Phap Hién (? - 626) gdy dung da tdc déng manh mé dén su phat trién cua
nhiing dong thién tiép sau dé d Viét Nam nhu V6 Ngén Théng, Thao Buong...

Tag: Ti Ni Pa Luu Chi, thién phai, thién hoc, lich st Phat gido, Khuong Tang Hdi,...
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Anh: Minh Anh

Thién phai Ti Ni Da Luu Chi chju anh hudng tu tudng Thién hoc cla Tam t6 Tang Xan, dé la
thién An D6 van chua bi Trung Hoa héa nhiéu véi nén tang tu tudng cua hé Lang Gia, Bat Nha
va Hoa Nghiém. Trong qua trinh phat trién & Viét Nam, cac thién su da tiép thu tu tudng cla
mot s6 kinh van Dai thira khac nhung chi yéu van la cac kinh van thubc van hé Bat Nha nhu
kinh Kim Cuong, Trung Luan, kinh Tugng Dau Tinh Xa... Nhiing tu tudng thién hoc chinh cuia
thién phai phai k€ dén nhu "siéu viét ngén ngir van tu", "siéu viét hiru vé", "siéu viét sinh tu"
va anh hudng cla yéu té Mat gido, thuat phong thay, sam vi vao doi séng tu tap va hanh dao.
O bai viét nay, tac gid trinh bay tu tudng "siéu viét sinh ti" - mot van dé cta nhan sinh ma
Phat gido rat quan tam.

Nhan sinh quan Phat gido cho rang hét thay ching sinh hitu tinh déu trdi Ian trong bién luan
hoi sinh tl, va thién gia coi viéc gidi thoat sinh tir luan hoi lam muc dich can ban cla viéc tu
tap, thc la "liéu sinh thoat tu", hay nha thién con goi la "siéu viét sinh td". Cac thién su thudc
thién phai Ti Ni Da Luu Chi déu rat quan tam dén van dé "sinh td" va c6 mot cai nhin tuong doi
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nhat quan, ho cho rang trong cai vo cung vo tan, sinh va t la tuy la déi 1ap nhung lai thdng
nhat, tuong tdc vGi nhau. 'Sinh" va "td" chi la hai mat gan lién vai nhau trong mét chinh thé
théng nhat do, vi vay can phai vugt 1én quan niém vé sinh ti théng thuong dé di dén cai
"nhdm vén", tiéu dao, tuy duyén tu tai. Ta cd y niém vé ‘sinh" la vi ta c6 mot y niém vé "td" va
nguoc lai. Néu y niém vé “sinh” xuat hién thi ngay dé y niém vé "ti" cling dong thai xuat hién,
chiing nuong nhau nhu hai mat cta mot to giay. Mot khi thay dugc bd mat that cta "sinh tu",
chi la khai niém do ta dat ra trong thé gigi tuc dé duyén sinh, thi cad y niém sinh va tir déu phai
siéu xuat.

Bai ké thi tich cla Thién su Tri Bat (1049 - 1117), thé hé th(r 12 dong thién Ti Ni DPa Luu Chi da
phan anh nhan thic vé |é sinh tk. Ding trén binh dién thé tuc dé, vé thé gian phap thi ta thay
c6 sinh, cé tl, nhung trén binh dién chan dé, xuat thé gian phap thi van hitu nhu nhu, bat sinh
bat diét.

“Hiru tu tat hiru sinh

Hitu sinh tat hitu tu

TU vi thé s0 bi

Sinh vi thé sd hi

Bi hi luéng vé cung

HG nhién thanh bi tha

U chu sinh tu bat quan hoai

An t6 ré, t6 ré tat ri.”(1)

Tam dich:

Cé6 sinh at co tu

CG6 tu at ¢o sinh

Sinh thi nquoi doi vui

Tu thi nguoi doi budn

Budn vui déu vé cting

Véan xoay thanh bi thut

Sinh ti chang dé long

An t6 ré té ré tat ri.

V& nhéan thic thé gian, ré rang ta con thay co sinh, cé tl, cd sac, c6 khdng, cé bi, co thi... Vi
con phan biét nén con budn vui, xuéng Ién, troi Ian theo nhitng van xoay thé tuc. "Sinh thi
ngudi doi vui" ma "Tu thi nguoi doi budn". Day la I thudng. Vi con mac ket vao sinh t&r nén
nguadi doi tham song so chét, nhiéu dao si Dao gido di tim thudc luyén dan cau truong sinh bat
130, cau tré mai ma khéng gia, khéng chét. Néu chuyén sinh tlr chang dé long (bat quan hoai)
thi "An té ré té ré tat ri". Sinh tr 1a chuyén 18n, 1am sao c6 thé dé chang dé€ 1ong? Vi véi con
mat thién quan va tri tué vo phan biét, sinh va t& vén khong khac. Khi nhan duyén hoa haop
tao thanh mot dam may, tur trang thai khéng dén cé ta tam goi la sinh. Khi nhan duyén ly tan,
ta khong thay hinh tudng clia ddm may nira, ta tam ndi la diét, khi d6 ddm may tré thanh con
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mua roi xuéng dai duong, xuong long séng ho, tham vao long dat, réi mot mai lai béc hoi vé
troi, nhan duyén hoi du ta lai cd nhiing ddm may véi nhitng hinh thai bi€u hién khac. Ban chat
cai sinh va cai diét von chi la do nhan duyén hdi tu hay ly tan. Vay nén thién su ngd dao doi
dién vdi sinh t&r ma khong phién long, khong phai la ngusi dé khong con sinh va ti theo nhan
thic thé tuc, ma trong vong xoay sinh tru di diét, thanh tru hoai khéng cla tao hda, nd la Ié
thudng, ta khdng thé thay doi dugc quy luat cla tao hda thi tai sao ta phai phién Iong ban tam
dén nd. Hon nira xét dé€n ngon ngudn, su sinh diét chang qua chi la sy hdi hgp hay ly tan cla
vd van nhan duyén, thau rd dugc bd mat cta nd réi nén cé thé "An td rd to rod tat ri". Nghia la
tu tai thong dong, dit bat moi tu duy, moi y niém phan biét ham sinh ghét tl, gidi thoat khai
sinh td chi trong mét niém ma khong can dén thuoc trudng sinh.

Chua D4u (Thuén Thanh, Bac Ninh) - Anh: Minh Khang
Thién su Thuan Chéan (? - 1011), thé hé thr 12 dong Ti Ni Da Luu Chi, thud nhé hoc Nho,
tinh thong kinh s, nhan gap thién su Phap Bdo & chla Quang Tinh, chi nghe mot 16i néi ma
linh h6i dugc yéu chi. Trudce khi thi tich, dé tr la Ban Tich vao xin chi gido, thién su lién doc bai
ké chi rd rang: viéc sinh tr theo cach hi€u cla thé gian chi gidi han trong sac than vat chat,
trong cac phap hitu vi; con phap tinh, chan tinh vo vi thi cé sinh diét bao gio:

“Chan tinh thuong vé tinh
Ha tang hitu sinh diét
Than thi sinh diét phap
Phép tinh vi tang diét.”(2)

Tam dich:
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Chan tinh thuong vo tinh

C6 sinh diét bao gid

Thén la ngudn sinh diét

Phéap tinh van nhu nhu.

Thién su Van Hanh (? - 1025), thé hé th( 12 dong thién Ti Ni Pa Luu Chi, mot nguoi da
cong hién tron cudc dai cho nén doc lap dan toc va kién lap mot triéu dai viing bén, trudc khi
thi tich goi mon do dén va ndi bai ké vé I1é thudng sinh td, thinh suy, dugc mat & thé gian:

"Than nhu dién anh hiru hoan vé
Van méc xuan vinh thu huu khé
Nham van thinh suy vé bé Uy
Thinh suy nhu 16 thdo dau phd."(3)

Ng6 Tat To dich tho:
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"Than nhu béng chdép c6 roi khéng
Cay c6i xuén tuoi thu ndo nung
Mac cudc thinh suy dimng so hai
Kia kia ngon co giot suong déng."

Van Hanh miéu ta sac than vat chat nhu "dién", nhu "dnh", day la hinh anh vi von dac thu cda
kinh Kim Cuong khi néi vé tinh chat "huyén hiru" cGa céc phap. Ta thay cac phap la "hiu",
nhung la "huyén hiru", nghia la khong bén chac, duyén hgp duyén tan, sinh roi lai diét, c6
song phai cé chét, nhu cay c6i mua xuan thi xanh tuoi, mua thu thi kho héo. Moi su 6 dai cling
nao cé khac gi sac than tam bg nay. Thién su da st dung hinh anh so sanh rat tinh té, 1é sinh
tk, dugc mat ¢ doi von nhu mot hat swong mai long lanh dong trén dau ngon co, tuy ta vua
thay do, nhung thodng chdc sé tan bién ngay khi binh minh Ién, tc la khi tri tué xuat hién, tri
tué thau ré ban chat vé sinh bat diét clia chu phéap thuc tudng, tat ca chang qua chi la nhiing
hién tugng duyén sinh gid hgp tam bo ma dugc gan cho tro choi sinh t. Thién gid thau ro
duoc nd véi su thé nhap chi khéng phai chi bang hi€u biét cta y thic, thi sé dat dugc trang
thai "nhdm van" nhu trong bai ké da néi. D6 la thai d6 cia mot thién gid dat dao doi véi sinh
tlr, "nhdm van" ma séng tu nhién, séng hét 1dng, séng vé tu, vd cau. Ay ciing chinh 13 tinh
than tu do cda Thién.

Thién su Gigi Khong (? - ?), thé hé th( 15 thién phai Ti Ni Da Luu Chi, trudc khi thi tich,
thién su khuyén héa moén do6 chd chap trudc vao chuyén sinh tl, chd c6 tham séng ma sg chét:

"Ngé hiru nhét su ki dac

Phi thanh hoang xich bach hac
Thién ha tai gia xuéat gia

Thén sinh 6 tu vi giac

Bat tri sinh tu dj 16

Sinh tu chi thj that dac

Nhuoc ngdn sinh tu di dé
Tram khuéc Thich Ca, Di Lac
Nhuoc tri sinh tu, sinh tu
Phuong héi ldo tang xu nac
Nhir dang hdu hoc mén nhén
Mac nhén ban tinh quy tac.”(4)

Ng6 Buc Tho, Nguyén Thiy Nga dich:

"Ta co6 viéc nay ki quac

Chang xanh vang dé trang den
Ca nquoi tai gia, xuat gia
Tham sinh ghét tu la giac
Chang hay séng chét khac néo
Sinh tu chi la dugc méat
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Bdo rang sinh tu khac duong
Lira d6i Thich Ca, Di Lac
Biét sinh tu la sinh tu

Méi hiéu noi ta an nép

Mén nhan hau hoc cac nguoi
Ché nén nhd hep lam chap”.

Tuy nhién, cling can nhac lai rang, thién chl trong dén su truc ngd, su thé nhap ma khéng
phai la su hi€u biét gido nghia du la hiéu biét rat ré rang minh bach. Nhu thién su Hoa Son Tué
Phuong (O O OO, 629 - 695) da noéi: "Song, téng phai cia ndm nha, téng phong khéng thé
khéng c6. Cho du c6 thé phén biét rat muc ré rang minh bach di nita, thi van chi la viéc lam
bén ngoai nhu thé dudi hinh bat béng ma théi. Néu muén mang su hiéu biét minh bach vé
téng phong kia dé chéng choi vdi sinh ta, thi hai cdi dé van cach xa nhau mét troi mét vuc. Lai
nira, cdu ndi "siéu viét sinh ti" dy nghia la gi?"(5)

Day cling la mot trong nhig Ii luan ‘minh [i* cGa Gido tong va "thé Ii" cla Thién tong. Gido
tébng ‘minh Li*, tic hi€u ré gido nghia, nhung khong thé nhap dugc, dén khi d6i dién véi sinh t
mdi thay nhirng mad kién thirc bién giai kia chang giadi quyét dugc van dé gi. Nén siéu viét sinh
tl, phai la siéu viét tlr trong nhan thic véi su thé nhap qua cong phu thién quan ch khéng
phai su liéu giai trén binh dién ngdn ngir van tu.

Ni su Diéu Nhan (1042 - 1113), vij thién su ni duy nhat dac dao va dugc ghi lai trong Thién
Uyén Tap Anh, thudc doi thr 17 dong Ti Ni Da Luu Chi; ni su cling cé mot cai nhin théng nhat
véi quan diém siéu viét sinh ti da dugc phan tich & trén:

“Sinh ldo bénh tu

Tu ¢ thuong nhién
Duc cau xuét ly

Gidi phuoc thiém trién
Mé chi cau Phat

Hodc chi cdu Thién
Thién Phéat bat cau

D6 khau vé ngén.”(6)

Tam dich:

Sinh, 1do, bénh, tu

Xua nay |é thuong

Muébn cau xuéat ly

Cang thém tréi buéc

Mé mdi cau Phét

Lam m&i cau Thién

Thién, Phat chang cau

Mim miéng ngdi im.
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Ni su cho rang, viéc sinh t trén thé gian tr xua dén nay vén di la | thuong, la quy luat tat
yéu cla nhan sinh, ching la phap hitu vi, Ia phap sinh diét. Mudn thoat ly khdi cai quy luat tu
nhién &y la diéu khoéng thé, ngugc lai cang mudn thoat li cang bi phién nao trdi budc. Hanh gia
tu tdp ding khoi nhitng y niém phan biét chap trudc vao chuyén sinh ti lam gi, dén ca khai
niém Phat, Thién, hay T6 cling can phai budéng bd. Vén di trong ban mén, ta chua bao gio¢ ting
sinh va cling chua bao gio tung diét. Khi dat dén canh gidi tuyét doi dé thi moi y niém phan
biét déu dit bat, nén "do khau vé ngén" (mim miéng ngdi im), ma Tam t6 Tang Xan trong Tin
tam minh ndi la "tuyét ngén tuyét Iy 0 O O O " (dat ndi dit nght) nhung lai "vé x&r bt théngO
00 O" (choé nao ciling théng).

"Siéu viét sinh td" la mot trong nhiing tu tudng thién hoc quan trong cda thién phai Ti Ni Da
Luu Chi va cling la muc dich chung ma bat c&* mét hanh gid Thién tong nao cling can dat dén.
"Siéu viét sinh tu" von di dugc khdi nguon tu hé tu tudng Bat Nha. Nguoi doi vén tham sinh
ghét t& nén mai lao dao trong vong xoay sinh tl, cac thién su dong thién Ti Ni Da Luu Chi thay
rd sinh tu chi la tro choi dugc tao dung trén tam phan biét bi thi nén vugt [én cai sinh t& theo
nhan thic cla thé gian dé tiéu dao tu tai trong badn mén, dén di tu do, khong chit dao dong
va sg hai. Tir dé mai cé nhiing thién su nhu Dinh Khong (730 - 808), La Quy An (852 - 936),
Thién Ong (902 - 979), Phap Thuan (925 - 990), Van Hanh (? - 1025)... tich cuc d&n than nhap
thé dé gianh lai nén doc 1ap cho dan tdc trong boi canh bi dat cta dat nudc, roi lai vi mot nén
van hda ty chid va su phat trién 1au bén, thinh vugng cla dat nudc ma céng hién tai ndng va
tri tué.

Thich Nir Mai Anh - Hoc vién Cao hoc Khéa I, Hoc vién PGVN tai Ha Noi
Tap chi Nghién ctru Phat hoc S6 thang 9/2021
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