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Doc Qudc am thi tap, ching ta dé dang nhan ra cam hing vé dan tdc, vé Phét gido
bang bac trong tho. Bai viét nay ching téi tap trung nghién ctu vé tu tudng bat nha
- sac khéng trong cac bai tho viét vé Phét, vé thién cuia Qudc dm thi tap.

Tac gia: HVCH Thich nit Hué Niém & TS Thich Hanh Tué

1. Tac gia Nguyén Trai

Danh nhan van héa Nguyén Trai la mot bac anh tai xuat chdng, la su tu hoi tinh hoa van hda
ngan nam hiém cé cda dan toc Viét Nam. Co thé goi 6ng la nha van hda, nha chinh tri, nha
quan su, nha ngoai giao, anh hung dan toc, nha tho, nha van vi dai.

Ong sinh nam 1380, méat nam 1442, tho 62 tudi, qué géc & lang Chi Ngai, huyén Phugng San,
16 Lang Giang (nay thudc Chi Linh, Hai Duong). Ong la con trai cGa Nguy@n Phi Khanh va ba
Tran Thi Thai, la chdu ngoai cta Tran Nguyén Dan.

Thi d6 Thai hoc sinh nam 1400, Nguyén Trai ting lam quan dudi triéu H6. Sau khi Viét Nam bj
roi vao su cai tri cGa nha Minh, Nguyén Trai tham gia vao cudc khdi nghia Lam Son do Lé Lgi
lanh dao chéng lai su d6 hd, bdo vé dat nudc. Ong trd thanh nha quén su tai ba clda nghia
quan Lam Son trong viéc bay tinh muu ké cling nhu soan thado cac van thu ngoai giao véi quan
Minh. Ong la khai quéc cong than va 1a van than cé uy tin ¢ thdi ddu nha Hau Lé (con goi la
thoi Lé So). Tuy nhién, nam 1442, toan thé gia dinh Nguyén Trai bi tru di tam tdc trong vu an
Lé Chi Vién. Nam 1464, vua Lé Thanh Tong xu6ng chiéu giai oan cho 0ng.

Nguyén Trdi la mot trong nhitng tac gia I6n nhat cda dan téc ndi chung, van hoc Phét gido Viét
Nam néi riéng, da dé lai cho nén van hoc Viét Nam mot khoi luong tho van do s, vé ca tho
ch{r Han 1an tho chit Nom. V& chit Han, tdc phdm dau tién phai k& dén 1a Uc Trai Thi Tap, bao
gbm hon 105 bai tho that ngén hoac ngli ngdn, cac tdc pham khac nhu Binh Ng6 dai céo
(1427), Lam Son Vinh Lang than dao bi ky (1433), Bang Ho di su luc (Bang HO la hiéu cta 6ng
ngoai Nguyén Trai tlrc Tran Nguyén Dan), Chi Linh son phu, Lam Son thuc luc, Du dia chi va
Quan Trung tU ménh tap. Tac phdm Han van nay phan I6n déu do Tran Khac Kiém suu tam
thai Hong Duc (Lé Thanh Téng), bao gom cac thu gui cho tudng nha Minh va cac tudng si cla
ta. D6 la mot tai liéu quan trong vé mat ngoai giao, chinh tri, quan sy dai hau Lé. Vé sang tac
chit Ném, tac pham tiéu bi€u nhat la Qudc am thi tap, nd dugc xem la tap tho chit Nom phong
ph( nhat. Quéc am thi tap gom 254 bai tho N6m tac pham nay dugc danh gia la nhitng ang
van chuong mau muc, c6 gia tri khai ma va dat nén méng cho nén van hoc Nom Viét Nam.
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2. Tac pham Quéc am thi tap

Qudc am thi tap la tap tho duoc viét bang chir Nom, dugc xem la “tdp tho tiéng Viét xua nhat
con lai trong lich st van hoc” Viét Nam. Tap tho hién nay gom 254 bai tho cé cong suu tap cua
Tran Khac Kiém vao nhimng nam 60 - 70 cta thé ky XV va Duong B4 Cung & thé ky XIX, tap hap
trong Uc Trai di tdp in ndm 1868. Qudc am thi tdp dugc chia thanh 4 muc: 1-V6 dé (192 bai),
2-Thaoi Iénh mon (21 bai), 3-Hoa moc moén (34 bai), 4-Cam thd moén (7 bai). Trong “Vo dé” lai
chia ra: Ngon chi 21 bai, Man thuat 14 bai, Tran tinh 9 bai, Thuat hing 25 bai, Ty than 41 bai,
Tu thuat 11 bai; Bao kinh canh gidi (Guong bau ran de) 61 bai. Nhu vay, c6 thé thay rang tap
tho nay co rat nhiéu dé tai phong phd, y t& doi dao.

DPoc Qudc am thi tap, ching ta dé dang nhan ra cdm hing vé dan tdc, vé Phat gido bang bac
trong tho. Bai viét nay ching toi tap trung nghién clu vé tu tudng bat nha - sac khong trong
cac bai tho viét vé Phat, vé thién clia Quoc am thi tap.

3. Tu tuédng Bat nha - sac khéng trong Quéc am thi tép

Danh nhan van hda Nguyén Trai la mot khai quoc cong than dugc vua Lé tin nhiém, tin dlung.
Thé nhung, véi tinh cach “Phd quy bat nang ddm, ban tién bat nang di, uy vi bat nang khuat”
cla minh, 6ng chua bao gio thodi lui truéc nhitng khd khan, nhung cudc doi lam quan cuia 6ng
phai chiu nhiéu uat Uc, trong triéu khong ai dong quan diém véi 6ng. M6t minh Nguyén Trai
phai déi mat vdi nhing quan lai tham 0, tan ac, chi biét ich ky hudng loi cd nhan, cudi cling
ong bi c0 lap gilta triéu dinh, vi thé ma udc nguyén cia 6ng khong thuc hién dugc. Hon nifa,
6ng thay dugc su hiém nguy cta chén quan truong hiém héc gilra thién va bat thién. Cang
Tu tudng Bat Nha - Sac Khéng trong Quéc Am Thi Tap cia Danh nhan Van héa Nguyén Tri
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nghi 6ng cang thay dugc su do hda, huyén mong cta cudc doi, cé dé roi mat do, né chi la mot
giac mong nhiéu khé. D4 la céi thay tué giadc, cai thay cla ngudi hoc dao nén khong cé cai tam
phan biét cao thap, tot xau, da hay, sudng khé, tly duyén, tu tai. Ong hiéu dugc doi chi la vo
thuong, l[am lan trong bui tran chi thém kho ma thoi, 6ng say mé sy thanh tinh yén binh noi
chén tung 1dam va muén trd vé véi c6i vo tam, mudn song mot doi song tu do tu tai, vuot ra
ngoai su tréi budc cla dong ddi nghiét nga dau thuong “It nhiéu tidu sai 1ong ngoai thé; Nang
mot 6ng nay dep thd nay’.

Chan ly gidi thodt cla Phat gido la chan ly chung cla nhan loai, dic Phat la ngudi chiing ngd
chan ly ay va truyén day phuang phap tu hanh dé dat dén gidi thoat, ai gidc ngd thi déu nhu
nhau, ai biét thuc tinh la nguai gidc ngd bdi “Nhu Lai chinh la phap thudng tru, khéng phai
phdap bién doéi, khéng phdi phap phai mo tiéu diét; yén én diéu lac, khéo hi€u ré ching sinh, tir
do phén biét méi mdi hang ngudi cé Nhu Lai tinh, md mang khdp cd cho moi nguoi”. Nguyén
Trai la mot ngudi c6 tdm hon réng 16n yéu cai thién va ghét cai ac, thich su thanh bach an
ban. Chinh vi thé khi gdp Phat phéap, tdm 6ng nhu thé hoa minh vao cdi Niét ban tich tinh,
thoadt khoi vong danh Igi. Day c6 thé la I& séng riéng cta Nguyén Trai “tiéu sdi long ngoai
thé”, n6 dugc két noi véi cai thanh tinh an nhién cla nha Phat. Nguyén Trai d& chuyén tai tam
minh qua ngdn ng{t Thién la ndng luong I6n nhat dé 6ng tim vé véi chinh ong, hgp luu véi ban
nga cta minh, chinh vi thé ma “nang mét éng nay dep thu nay”. Khi da hi€u dugc dao roi thi
ngon tlr chi con la phuong tién dién dat trinh bay cdm nhan chan ly cda minh qua mot 16i sdng
méi:

Co than thi coc kha lam sao

Liing ving céng hu, tudi tac nao
Nguoi do hoa khoe than do hoa
Thud chiém bao thét su chiém bao.

Dau biét rang trong tdm hén cda Uc Trai tién sinh luén cudn cudn nhitng con séng dat dao,
cung vGi su tran tro, dan vat gilra lac thd cd nhan va con nguoi day trach nhiém véi quéc gia
xa hoi, nhung nhiing ngay thang, nhiing khoanh khac ngan ngui cta ki€p nguoi, dén ngd bang
thién Phat gido, hién hién trong tho la moét Uc Trai khac, mot Uc Trai thanh than dén ky la,
long tho nhu ma ra canh clra bao la, hoa diéu clng toan thé vé tan dat troi, lay may trang
nang vang lam bau ban ldng giéng tam sy, xem trung trung non nui ring xanh la khach I
trong cudc giao tinh tuong dac tuong tri.

Triét If tho sau sac, qua dac biét, thi nhan biét lang nghe dén tan day hon van vat, biét cam
nhan sau xa, du chi la mét dod hoa dai vé danh bén ho nudc lung linh, gidong nhu Quéach Thoai,
khi thady mot béng thuge duge ding 1€ loi bén hang rao thua vang, bong phat hién mot diéu gi
vi diéu nén siing s6t giat minh, voi quy xuéng cui lay tham sau:

Em ding bén hang dau

Mim cudi nu nhiém mau
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Lang nhin em kinh ngac
Vira thoang nghe em hat
Loi ca em thién thau

Ta sup lay cui dau

Thi st Uc Trai, da trai qua cudc khing hoadng vé nhan thic cling nhu tinh cdm, 6ng bang hoang
nhu trong mot con méng dit “Long ngudi Man Xdc nhoc dua hoi” Trong tinh thé bat nhu'y cla
cudc doi, tdc gid da suy nghi rat nhiéu vé s6 phan, vé cudc dai “Béo dat may tréi cia minh”,
cudi cung cling chi la hu do. Vi la hu 3o, nén né mai néi nhu béo, tan nhanh nhu bong béng
nudc “Tudng than hu do ndi bang béo, Chi cli céng danh, van ra keo”. M6 c6i me khi con nho
Nguyén Trai phai séng v6i 6ng ngoai la quan Tu D6 Tran Nguyén Dan tai Con Son. Khi trudng
thanh ra lam quan, thi nha H6 mat, cha bi dich bat, dat nudc loan lac. Trong khang chién cung
véi nhan dan “ném méat nam gai”, rong ru6i khap cac chién truong, khi dat nudc thai binh 6ng
da tu vi minh nhu con ngua gia con kham rong ru6i: “Nhu ngua gia muén trung con vuot”
(Bi€u tran tinh vé&i vua Lé Thai Téng), 6ng mudn dem hoai bao cGia minh ra gilp nudc, nhung
khong dugc toai nguyén. Mot con ngudi da tai, giau pham chat nhung s6 phan tré tréu, bi dat.
Nhin lai quang duong doi kh6 nhoc da qua, dau long bat gidc ma thét 1én rang: “Van sinh 1an
thdn mé gia; Moi su déu nén thudn nhd da”. Theo tir Phat hoc Han Viét “Thudn nhd da” cé
nghia la hu vd, hu khong, da la hu khong thi cé gi dau d€ ma hu hoai. Nhu vay danh nhéan
Nguyén Trai da thau ré dugc ban chat cta cudc doi la huyén hda ding nhu nhiing gi trong
kinh Kim Cang Bat Nha da chép “Hét thay phap hitu vi; Nhu méng &o, bot nudc; Nhu suong sa,
dién chdp; Nén quan sat nhu vdy”, chi bang rén luyén cai tdm cta minh cho ciing c6i nhu Kim
Cuong.

3iINguyén Trai ty nhan nhd, ran de véi ban than,
phu quy cling can thiét nhung phd quy noi cai
danh thom tiéng t6t khéng bang phd quy noi
long, chi bang dé cho ta tu tai thanh thoi, tién
bac cling chi la phuong tién giéng nhu nhiing 14
sen moc ngoai mat hoé kia té diém cho mat ho
thém tuoi sédng, vang chang qua cling giéng
nhitng béng clc ta trong khi nd réi nd sé nhanh
chéng tan phai

Phu quy Iong hon phu quy danh,

Than hoa tu tai thu hoa thanh.

Tién sen tich d€ bao nhiéu thing,

Vang ctic dam cho biét may binh

Doi ngudi may ai séng dugc bay tdm muoci tudi
Tu tudng Bat Nha - Sic Khong trong Qudc Am Thi Tap clia Danh nhan Van héa Nguyén Trai
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“Bdy tdm muoi bang mot bat tay”. Xua kia mot
dinh co 16ng 1ay néi tiéng giau c6 tot bac nhu
Thach Sung roi cling tré thanh vuon hoang, nha
tréng lam cho cho céac loai con trung, dé tri
sinh song, an than “Kim céc vuon hoang, dé
cay”. Su bién hda khon luong cla vl tru xay ra
trong ting sat na, bai bi€n xanh ciing cé ngay
hda nuang dau, cuc da tuy cing nhung sy mém
mai, uyén chuyén, ludng lach cda dong nudc kia
cling sé bi mon theo nam thang “Thuong hadi hay
khao thiét thach mon”.

Nguoi ta moi khi da ching ngd roéi thi 6 dau cling dugc, ré dugc sac than roéi thi noi nao cling la
canh giai thoat, niét ban, khong can phai nuong vao canh nita ma canh tu theo minh. Cac bac
ky nhan ngay xua dau can vao nli nhung van la an si dé sao:

Ké thi nén But ké nén Tién,
Tuong thdy ba than déa cé duyén.
Ta néu d dau vui tha do,

Nguoi xua an ca lo 1dm tuyén.

Sau mot thai gian dai Nguyén Trai cling da tinh giac mong ké vang, thay duoc Igi danh nhu
may noi, thé quyén tua phu du. Ong d& dat dén canh gidi siéu thoat, vuot I&n nhitng cai tdm
thuong nhé bé, ti bé nhiing vong dong si mé. Chan tam 6ng hét nhién dai ngd. Lic nay ngoi
bat Nguyén Tréi duong nhu don hét tat ca cho Phéat - Thién, 6ng nhu mét thién gia séng tu tai
trong cdi tran ai nay va ng0 ra Ié “sac”, “khéng” qua bai tho Hoa moc can:

Anh nuéc hoa in mét déa héng,
Vén nho chang bén, But lam long.
Chiéu mai nd, chiéu hém rung,
Su la cho hay tuyét sac khéng.

Dé tai la vinh hoa ram but (hoa dang But) soi bong dudi nudc, ma nha tho da nhin thay hét
dao ly sac khéng & trong doé. Nhin canh hoa binh thuong khéng huong, sém né toi tan, ma nha
tho nhan chan dugc su vo thudng trong cudc doi “su la cho hay tuyét sac khéng”. Day chi c6
thé€ la cdi nhin clla mot thién gia ngd dao, tu tudng gilra cai co va cai khong nay dugc thién su
Dao Hanh thién Phai Ty Ni Da Luu Chi thé hién sau sac trong bai Hitu khéng (Cé va khéng) “Cé
thi c6 tu may may; Khdéng thi ca vi tru nay ciing khéng; Vimg trang vang vac in séng; Chac
cho ¢6 cé, khéng khéng mo mang” Bai MOc can nhu goi ta nhd dén triét ly Sac - Khong trong
bai tho Thi dé t cua thién su Van Hanh thaoi Ly:
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“Than nhu dién anh, hiru hoan vé,

Van méc xuan vinh thu huu khé.
Nham vén, thinh suy vé bé uy,
Thinh suy nhu 1§ thdo dau phé”.

(Than nguoi nhu bdng chdp, co roi lai khong; Nhu cay c6i, mua xuan tét tuci, mlua thu khé héo;
Mac cho van dai thinh hay suy dung sg hai; Vi su thinh suy (cing mong manh) nhu giot suong
dau ngon co).

Dén day hinh anh cta mot dai tic Nho khong xuat hién nira ma thay vao dé [a hinh anh cula
mot thién si. Phai chdng cau tho thé hién vé dep tu tudng cia moét nha van hda 16n hay thé
hién su trai nghiém séu sac cia mot ké si trong cudc dau bé chinh tri duong thoi. Béng but
trong con mat thanh tinh cGa Nguyén Trai, la hoa Phap, la hoa Phéat. Da la Phap, Phat thi
khong thé nghi ban, vi vugt khoi su téi lui cia ngdén nglr va su khai [én cla tu tudng:

Phap dé tru ngbi phap
Tudng thé gian thudong con.

Nguyén Trai dé cham dén dugc cai ban chat cta ngdn ngtr, cla ca lich s. Ban chat cta ngbn
nglt va cua lich st la ban chat cia mot bong but chiéu mai nd, chiéu hdm rung. Ban chat dé la
cai vo sinh, cdi vinh cu, 6ng khong can lich s minh oan cho cai chét cia minh nhu vua Lé
Thanh Téng d& lam. Thau hiéu dugc vay 1a nha tho Uc Trai da thay dugc thuc tai vo nga cla
nhan sinh, thuc tuéng vo tudng cla van hitu, nén mim cudi niém hoa vi ti€éu, mot nu cudi vo su
gi(ta dong ddi luan luu cudn trao vd quéai ngai “Ngdm hay su thé nhe bang 16ng; An uéng
chang nai béng Vé Céng"

Theo Trang TG “Vé&t sinh réi chét, dimg tréng cdy né thanh tuu vi vat cé lic day luc voi, khéng
€6 hinh thé béat bién. Tudi khéng IUi lai duoc, thoi gian khéng thé ngimg lai duoc. C6 tang thi
c6 giam, c6 day c6 voi, cé chung thi cé thuy. C6 thé coi dé la xu hudng cua Pao, tinh Ii clia van
vat. Boi van vat qua mau nhu ngua chay, khéng cé cai déng nao ma khéng bién, khéng Itc
nao la khéng chuyén”. C6 thé thay quan diém vé su bién déi van vat cla Trang T giéng nhu
quan diém sac khéng cla nha Phat. Su bién d6i, luu chuyén ay dién ra trong ting sat na, moi
su vat hién tugng c lan luot tiéu hao roi sinh trudng, nhu mat troi ding bdong roi lai xién 1éch,
mat trang tron roéi lai khuyét, Nguyén Trai dién ta su bién d6i dé nhu sau “Tiéu trudng doanh
hu mét phat doi”

4. Loi két

Tu xua dén nay, kinh dién, tu tudng triét ly Phat gido luén la ngudn cam himng bat tan cda thi
ca, c6 kha nang lam thuc tinh luong tri cla con nguoi 6 moi thoi dai. Danh nhan van héa
Nguyén Trai, von la ngudi bac hoc da tai quan thong kim ¢d, cho nén nhimg gi la tinh hoa cua
nhan loai, di san cda tién nhan 6ng déu hoc hoi, nghién ngdm. Cho nén van hda tu tuéng Phat
gido ndi chung, tu tudng thién hoc, Phat hoc Ly Tran da dugc 6ng ti€p thu va thé hién trong
Tu tudng Bat Nha - Sac Khong trong Quéc Am Thi Tap clia Danh nhan Van héa Nguyén Trai
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sang tac cua 6ng la diéu dé hiéu. Pang chd y la tu tudng bat nha, sac khéng uyén do cda nha
Phat duoc chuyén tai mot cach tai tinh qua nhirng van tho tham dam tinh doi, y dao clia Quoc
am thi tap. Qua nhiing trang tho dam tinh dan tdc viét vé thién hoc, Phat hoc cho thay 6ng
am hiéu sau sac triét ly tu tudng tinh Khéng cta kinh van Bat nha, tu tudng nhat thira cGa kinh
Phdp Hoa. TU nhiing ly giai trén c6 thé khang dinh rang, danh nhan van héa Nguyén Trai
khong chi la mot bac chdn Nho ma con la mét thién gia da cd thuc hanh, am hiéu sau sac vé
thién, vé Phat.

Tac gia: HVCH Thich nit Hué Niém & TS Thich Hanh Tué
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