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TU DIEU DE VA CON DPUONG GIAI THOAT

C s

"Nay cdc ty kheo, bdi vi khéng théng hiéu, khéng thdu dat Bon Su That Cao Quy (Tur
Diéu Dé) ma ta cling nhu quy vi tir ldu da phdi trai qua nhiéu kiép luan héi trong
vong sinh tu. B6n su théat 8y la gi?

Vi khéng théng hiéu Su That vé Khé (Khd BE) ma ching ta ludn hoi, khéng théng
hiéu Su That vé Ngudn Géc cuda Khé (Tép Pé), khéng théng hiéu vé Su That vé Doan
Diét Kho (Diét B€), khong théng hiéu Su Thét vé Con Duong Diét Khé (Pao Bé), ma
ching ta da phai ludn hoi trong vong sinh tu.

Bang cach théng hiéu, bang cach thdu dat Su That vé Khd, Su That vé Ngudn Goc
cia Khé, Su That vé Poan Diét Kho, Su That vé Con Puong Diét Kho, l1ong tham thu
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vé sinh hiru duogc doan tén, su ho tro dé sinh hiru duoc pha hdy, va tir dé khéng con
phdi tai sinh nira."

Viét dich: Binh Anson

Sau do, Buc Thé Ton bao céc vi ty kheo: "Nay céc ty kheo, bdi vi khéng théng hiéu, khéng
thdu dat Bén Su That Cao Quy (T(r Diéu BE) ma ta cling nhu quy vi tir ldu da phdi trdi qua
nhiéu kiép luén héi trong vong sinh tu. Bén su that 8y la gi?

Vi khéng théng hiéu Su That vé Khé (Khé BE) ma ching ta ludn hoi, khéng théng hiéu Su That
vé Ngudn Gbc cuda Khé (Tap PE), khdng thdng hiéu vé Su That vé Poan Diét Kho (Diét Dé),
khéng théng hi€u Su That vé Con Puong Diét Khd (Pao PE), ma ching ta dé phdi ludn hoi
trong vong sinh tu.

Bang cach théng hiéu, bang cach thdu dat Su That vé Khé, Su That vé Nguon Goc cua Kho, Su
Thét vé Doan Diét Kho, Su That vé Con Puong Diét Kho, long tham thd vé sinh hitu dugc doan
tan, su hé tro dé€ sinh hiru dugc pha hdy, va tir dé khéng con phdi téi sinh nira." ( Pai kinh Bat
Niét ban, Truong BO, 16)

Durc Phat gidng vé su Gidc Ngo cua Ngai:

"Tri ki€n phat sinh, minh sat phat sinh, tué giac phat sinh, hiéu biét phat sinh, minh kién phat
sinh trong ta, vé nhimg diéu ma tir trudc ta chua timg nghe dén:

D4y la Su Thét Tuyét Béi vé Khd ... Khé nay phai duoc théng hiéu ... Khé nay vira duoc théng
hiéu.

D4y la Su That Tuyét Béi vé Ngudn Géc cda Khd ... Ngudn Gbéc nay phai duoc doan tén ...
Ngudén Goc nay vira duoc doan tan.

D4y la Su Thét Tuyét DBo6i vé Su Diét Kho ... Diét Khé nay phai duoc truc nghiém ... Diét Kho
nay vira duoc truc nghiém.

D4y la Su That Tuyét B6i vé Con Puong Diét Khé ... Con Budng nay phdi dugc thuc ching ...
Con Buong nay vua duoc thuc ching.

Nay céc vj ty kheo, khi nao ma su hiéu biét va nhén thicc nay cuda ta -- véi ba vong chuyén va
mudi hai két hop vé bén Su That Tuyét Pdi dé -- khdng tinh thudn, ta khéng thé khang dinh
rang ta la Bac Chinh Pang Chinh Gidc, vuogt hon tat cd moi loai trong vii tru, chu thién, ma
quy, pham phu, tu si, vua chda va thuong dan.

Tuy nhién, ngay khi su hiéu biét va nhén thirc nay cua ta -- véi ba vong chuyén va muoi hai
két hop vé bén Su That Tuyét B6i dé -- hoan toan thét su tinh thuan, ta dé khang dinh rang ta
la B4c Chinh Pang Chinh Giéc, vuot hon tat ca moi loai trong vi tru, chu thién, ma quy, pham
phu, tu si, vua chua va thudng dan. Tué giac va tri kién phat khdi trong ta: Su Giai Thoat da
xdy ra. Py la kiép séng cudi cting. Khéng con phai tai sinh nira." (Kinh Chuyén Phap Luan,
Tuong Ung, 56.11).
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T4 diéu dé dugc Buc Phat gidng
I&n dau tién cho nédm anh em éng
Kiéu Tréan Nhu ngay sau khi Ngdi
thénh dao.

1. Diéu Pé vé Kho - Dukkha Ariya Sacca

Dinh nghia: "Nay céc vj ty kheo, day la Diéu P& vé Khd: Sinh la kho, gia la khd, chét la kho;
lién két véi nhimng diéu khéng ua thich la kho, cach ly nhiing diéu ua thich la kho; khéng dat
duoc nhitng gi mong muén la khé; tém lai, cd ndm uén (*) dé tham thd la khé" (Kinh Chuyén
Phap Luan,Tuong Ung, 56.11)

(*) Ném uan: sac, tho, tudng, hanh, thic.
Sau can: "Va thé nao la Diéu D€ vé Khé? Céu tra 10i phai la sdu cdn déu khé. Sdu can dé la gi?
La cdn cua mat (nhén cdn), cdn cda tai (nhi can), can cda mdi (ty can), can cda ludi (thiét

can), can cda than (than can), va can cua y (y can). Pay la Su That Cao Quy vé Khd." (Tuang
Ung, 56.14)

Khé nhu [Ga chdy: "Tat ca déu la Ita chady. Cai gi la Iua chay?

-- Mat la Itra chdy. Hinh sac la Itia chdy. Nhéan thirc tir mat la Ida chéy. Tiép can qua mat la Ida
chdy. Nhitng gi sinh khdi tly thudc vao su tiép cdn qua mat, cam gidc nhu la khodi lac, dau
dén, hodc khéng lac khéng dau, déu dang thiéu chdy. Thiéu chdy véi gi? Thiéu chdy vdi ngon
Itta tham, Ita sén, va Ita si. Ta néi voi quy vi rang tat ca déu dang thiéu chay véi sinh, gia,
chét, uu sau, than khéc, dau dén, budn rau, va tuyét vong.

-- Tai 13 Itta chdy. Am thanh la Ita chdy. Nhan thic tir tai 1a Ita chdy. Tip cén qua tai la Ita
chay. Nhitng gi sinh khdi tay thudc vao su tiép cdn qua tai, cam giac nhu la khodi lac, dau don,
hodc khéng lac khéng dau, déu dang thiéu chdy. Thiéu chady vdi gi? Thiéu chay véi ngon Iua
tham, Itta sén, va Ita si. Ta ndi vdi quy vij rang tat ca déu dang thiéu chay vdi sinh, gia, chét,
uu sau, than khdc, dau dén, budn rau, va tuyét vong.

-- Miii la Ita chdy. Mui huong la Itia chdy. Nhan thic tir mdi la IGa chay. Tiép cdn qua mii la Iua
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chay. Nhimng gi sinh khdi tuy thuéc vao su tiép cdn qua mdii, cam gidc nhu la khodi lac, dau
dén, hoac khéng lac khéng dau, déu dang thiéu chay. Thiéu chdy vdi gi? Thiéu chay vdi ngon
Itta tham, Ita sén, va Iua si. Ta néi voi quy vi rang tat ca déu dang thiéu chay vdéi sinh, gia,
chét, uu sau, than khdéc, dau dén, budn rau, va tuyét vong.

-- Ludi la Ita chdy. Vi ném la Ita chady. Nhén thic tir ludi la Ida chdy. Tiép can qua ludi la lua
chay. Nhitng gi sinh khdi tuy thudc vao su tiép can qua ludi, cam gidc nhu la khodi lac, dau
dén, hodc khéng lac khéng dau, déu dang thiéu chdy. Thiéu chdy véi gi? Thiéu chdy vdi ngon
Itta tham, Itta sén, va lia si. Ta néi véi quy vi rang tat cd déu dang thiéu chay vdi sinh, gia,
chét, uu séu, than khéc, dau dén, budn rau, va tuyét vong.

-- Thén la Ita chady. Vat xtc cham la Ita chdy. Nhén thiec tir thén la Ita chdy. Tiép cdn qua
théan la Ita chdy. Nhiing gi sinh khdi tuy thudc vao su tiép can qua than, cam giac nhu la khodi
lac, dau dén, hodc khéng lac khéng dau, déu dang thiéu chdy. Thiéu chady véi gi? Thiéu chay
vdi ngon Iltra tham, Ita sén, va lua si. Ta néi véi quy vi rang tat ca déu dang thiéu chay vai
sinh, gia, chét, uu sau, than khéc, dau dén, budn rau, va tuyét vong.

-- Y 1a Itta chdy. Tu tudng 1a Itta chdy. Nhén thic tiry la Ida chdy. Tiép cén qua y 1a Ita chdy.
Nhimg gi sinh khdi tiy thudc vao su tiép can qua y, cam giac nhu la khodi lac, dau dén, hodc
khéng lac khéng dau, déu dang thiéu chay. Thiéu chady véi gi? Thiéu chdy vdi ngon Iia tham,
Itra s&n, va Ita si. Ta ndi véi quy vi rang tat ca déu dang thiéu chay véi sinh, gia, chét, uu sau,
than khdéc, dau dén, budn rau, va tuyét vong." (Tuong Ung, 35.28)

2. Diéu Pé vé Nguon Goc cua Kho - Dukkha Samudaya Ariya Sacca

"Nay céc vij ty kheo, day la Diéu D€ vé ngudn gbc cua Kho: long tham thd lam cho sinh hitu --
kem theo véi ham mudn va ua thich, thém vao chd nay ché kia, nghia la tham thu céc duc lac,
tham thu thuong sinh, tham thu doan sinh." (Kinh Chuyén Phap Luan, Tuong Ung, 56.11)

Ai song trong dai nay,
Bi ai duc budc rang

Sau kho sé tang trudng,
Nhu cé Bi gap mua.

Ai song trong doi nay

Ai duc dugc hang phuc

Sau roi khdéi nguoi ay

Nhu giot nuéc la sen. (Phap Cu, 335-336)
Nhu cay bi chat don,

G6c chua hai van bén

Ai tiy mién chua nhé,

Khé nay van sinh hoai. (Phap Cu, 338)
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3. Diéu D€ vé Su Diét Kho - Dukkha Nirodha Ariya Sacca

"Nay cdc vj ty kheo, ddy la Diéu D& vé Diét Khd: su tan lun va ngung khéng con tan du, su
xuat ly, su'tlr be, su giai phéng, va su bubng bd long tham thd". (Tuong Ung, 56.11)

Théo g& cac nguyén nhan vé kho:

Ta bdo vdi cac vi ty kheo, viéc cham dat cac 1au hodc khong thé nao cé dugc noi nhirng nguai
khong thay va khong biét. Thay gi va biét gi?

Day la sac, day la nhan cda nd, day la su tan bién cla nd. Day la cdm tho, day la nhan cla no,
day la su tan bién cta nd. Day la tudng, day la nhan cia nd, day la sy tan bién cla nd. Pay la
hanh, day la nhan cta nd, day la sy tan bién cla nd. Day la thic, day la nhan cda nd, day la su
tan bién clGa nd. Viéc cham dit céc 1au hodc chi cd thé xay ra noi nhitng ngudi thay va biét
nhu thé.

Tué vé su doan diét khi doan diét hién hitu la do duyén sinh. N6 khéng thé xay ra néu khong
do duyén sinh. Duyén sinh cta né la gi? D6 la su giai thoat.

-- Gidi thoat la do duyén sinh. N6 khong thé xay ra néu khong do duyén sinh. Duyén sinh cla
né la gi? Do la su lanh nhat.

-- Su lanh nhat la do duyén sinh. N6 khong thé xay ra néu khong do duyén sinh. Duyén sinh
cla nd la gi? Bé la su chan chuong.
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-- Chén chuong la do duyén sinh. N6 khong thé xay ra néu khong do duyén sinh. Duyén sinh
cla no la gi? DA la tri ki€n vé ban chat cla su vat.

-- Tri kién vé ban chat cla su vat la do duyén sinh. N6 khong thé xay ra néu khéng do duyén
sinh. Duyén sinh cta né la gi? B4 la tam dinh tinh.

-- Tam dinh tinh la do duyén sinh. N6 khong thé xay ra néu khong do duyén sinh. Duyén sinh
clia né la gi? bé la lac.

-- Lac la do duyén sinh. N6 khdéng thé xay ra néu khong do duyén sinh. Duyén sinh cla né la
gi? D6 la khinh an.

-- Khinh an la do duyén sinh. N6 khdng thé xady ra néu khéng do duyén sinh. Duyén sinh cla
no la gi? B4 la hy.

-- Hy la do duyén sinh. N6 khong thé xay ra néu khéng do duyén sinh. Duyén sinh cla nd la gi?
D6 la han hoan.

-- Han hoan la do duyén sinh. N6 khong thé xay ra néu khéng do duyén sinh. Duyén sinh cla
no la gi? Do la tin tam.

-- Tin tdm la do duyén sinh. N6 khéng thé xay ra néu khéng do duyén sinh. Duyén sinh cta né
la gi? D6 la kho.

-- Khé la do duyén sinh. N6 khong thé xay ra néu khéng do duyén sinh. Duyén sinh cla né la
gi? Do la tai sinh.,

-- Tai sinh la do duyén sinh. N6 khéng thé xay ra néu khong do duyén sinh. Duyén sinh cla né
la gi? D6 la hitu.

-- H(tu 1a do duyén sinh. N6 khéong thé xady ra néu khong do duyén sinh. Duyén sinh cta né la
gi? D4 la tha.

-- Tha la do duyén sinh. N6 khong thé xay ra néu khong do duyén sinh. Duyén sinh cla né la
gi? D6 la tham muén.

-- Tham muon la do duyén sinh. N6 khong thé xay ra néu khong do duyén sinh. Duyén sinh
cla né la gi? bé la tho.

-- Tho la do duyén sinh. N6 khong thé xay ra néu khong do duyén sinh. Duyén sinh cla né la
gi? D6 la tiép xdc.

-- Tiép xUc la do duyén sinh. N6 khdng thé xay ra néu khong do duyén sinh. Duyén sinh cta né
la gi? D6 la sdu x& (mat, tai, mdi, ludi, than, y).

-- Sau x( la do duyén sinh. N6 khong thé xay ra néu khéng do duyén sinh. Duyén sinh cla né
la gi? D6 la danh sac.

-- Danh sac la do duyén sinh. N6 khong thé xay ra néu khéng do duyén sinh. Duyén sinh cla
nod la gi? D4 la thic.
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-- Thirc 1a do duyén sinh. N6 khong thé xay ra néu khong do duyén sinh. Duyén sinh cta no la
gi? Do la nghiép hanh.

-- Nghiép hanh la do duyén sinh. N6 khong thé xay ra néu khong do duyén sinh. Duyén sinh
cla né la gi? Bé la v6 minh.

Clng nhu khi chu thién lam mua sam, trdt nudc vao ving nui cao, nudc nay chay xuéng theo
trién doc, lam day cac khe nui, hang dong. Khi cac khe va hang dong day tran, nudc sé chay
xuong cac ho nho. Khi cac hé nhé day tran, nudc sé chady xuéng cac ho 16n. Khi cac ho 16n day
tran, nudc sé chady xudng cac dong subi. Khi cac dong subi day tran, nudc sé chdy xudng cac
song Ién. Khi cac séng 1én day tran, nudc sé chay ra dai duong. Cung thé ay:

Hanh co vo minh la duyén,

Thic c6 hanh la duyén

Danh sac ¢ thirc la duyén

Sau x(r c6 danh sac la duyén,
Tiép xUc c6 sau xu la duyén,

Tho c6 tiép xuc la duyén,

Tham muon c6 tho la duyén,
Chap thu cé tham muon la duyén,

H{tu c6 chap tha la duyén,
Sinh cé hitu la duyén,

Hoan kho c¢6 sinh la duyén,
Tin tdm c6 hoan khé |a duyén,

Han hoan co tin tdm la duyén,
H co han hoan la duyén,
Khinh an co h la duyén,

Lac c6 khinh an la duyén,

Tam dinh tinh cé lac la duyén,

Tri ki€n vé ban chat cla su vat c6 tam dinh tinh la duyén,
Chan chuong c6 tri ki€n vé ban chat cla su vat la duyén,
Lanh nhat c6 chan chuong la duyén,

Gidi thoat c6 lanh nhat la duyén,

Tué doan diét c6 gidi thoat la duyén." (Tuong Ung, 12.23)

Ly Duyén Sinh:

"Phuong cach cao quy nao can phadi dugc nhén thdy ding dan va phén biét ré rang bang tri
tué? By la lic mét nguoi dé tu cao sang quan xét duoc rang:

Khi cai nay hién hitu thi cai kia hién hiru

Tir viéc khdi sinh cai nay thi cé khdi sinh cai kia.

Khi cai nay khéng hién hiru thi cai kia khéng hién hiu,

T Diéu dé va con duong gidi thoat
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Tir viéc doan diét cai nay thi cé doan diét cai kia."
Noi cach khac:

"V6 minh la duyén cuda hanh,
Hanh la duyén cla thurc,

Thirc la duyén cla danh sac,
Danh sac la duyén cla sau xu,
Sau x( la duyén cula tiép xuc,
Tiép xuc la duyén cua tho,
Tho la duyén cta tham,

Tham la duyén cua chap thu,
Chap thu la duyén cda hiu,
H(u la duyén cda sinh,

Sinh la duyén cUla gia, chét, uu sau, than khéc, dau dén, budn rau, va tuyét vong
D6 la ngudn goc rot rdo cta hoan khé.
Gio day, cham dut va doan diét vo minh, dua dén doan diét hanh.

Doan diét hanh dua dén doan diét thc,
Doan diét thirc dua dén doan diét danh sac,
Doan diét danh sac dua dén doan sau xu,
Doan diét sdu xr dua dén doan diét ti€p xuc,

Doan diét tiép xuc dua dén doan diét cam tho,
Poan diét cdm tho dua dén doan diét tham muon,
Doan diét tham muén dua dén doan diét chap thd,
Doan diét chap tha dua dén doan diét hitu,

Doan diét hitu dua dén doan diét sinh

Doan diét sinh dua dén doan diét gia, chét, uu sau, than khéc, dau dén, buodn rau, va tuyét
vong.

Do la su cham dit rét réo cac hoan khé.

DPay la phuong cach cao quy can phai dugc nhan thay ding dan va phéan biét ré rang bang tri
tué". (Tang Chi, 10.92)

4. Diéu D€ vé Con Puong Diét Khé - Dukkha Nirodha Gamini Patipada
Ariya Sacca

Bat Chinh Dao: "Nay cdc vi ty kheo, day la Diéu P& vé Con Buong Diét Khd, dé chinh la Con
buong Tam Chinh (Bat Chinh Pao): Chinh Kién, Chinh Tu Duy, Chinh Ngir, Chinh Nghiép, Chinh
Mang, Chinh Tinh Tan, Chinh Niém, Chinh Dinh." (Kinh Chuyén Phap Luan, Tuong Ung, 56.11)

Bat Chinh Dao la Phap Thua (Dhammayana): "Nay Ananda, Con Budng Tédm Chinh nay la déng
nghia véi cé xe tdéi thuong, la c6 xe Phap, la su chién thdang vé thuong trong moi chién trén
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nhiép phuc tham, sén, si." (Tuong Ung, 45.4)
Dinh nghia vé tdm chi phan:

"Nay cac vi ty kheo, thé nao la chinh tri kién? D6 la su théng hi€u vé khd, su théng hi€u vé
nguyén nhén cda kho, su théng hiéu vé su diét kho, va su théng hiéu vé con duong diét kho.

Thé nao la chinh tu duy? D6 la tu duy vé su xudt ly, tu duy vé vé sén, tu duy vé vé hai.

Thé nao la chinh ngir? D6 la tir b ndi ldo, tir bé ndi hai luGi, tir bo ndi 16i déc ac, tir b ndi 10i
pha phiém.

Thé nao chinh nghiép? D6 la tir bo sét sinh, tir bo 18y cua khéng cho, tir bé hanh déng ta dam.
Thé nao la chinh mang? D6 la doan trir ta mang, nudi séng véi chinh mang.

Thé nao la chinh tinh tdn? D6 la tinh tdn ngan chén khéng cho khdi sinh cac bat thién phap
chua sinh, tinh tén trir diét cac bat thién phap da sinh, tinh tan phat khdi cac thién phap chua
sinh, va tinh tan duy tri cac thién phap da sinh.

Thé nao la chinh niém? D6 la s6ng quan than trén than, nhiét tam, tinh giac, niém, diéu phuc
moi tham uu trén doi; séng quan tho trén tho, nhiét tam, tinh giac, niém, diéu phuc moi tham
uu trén doi; séng quan tam trén tdm, nhiét tdm, tinh giac, niém, diéu phuc moi tham uu trén
doi; séng quan phap trén cac phap, nhiét tdm, tinh giac, niém, diéu phuc moi tham uu trén
aoi.

Thé nao la chinh dinh?

D6 la ly duc, ly phap béat thién, chimg va trt Thién-na thir nhat, mét trang thai hy lac do ly duc
sinh, c6 tam, c6 t; réi lam cho tinh chi tam va ta, ching va trd vao Thién-na thi hai, mét
trang thai hy lac do dinh sinh, khéng tam, khéng t&, ndi tinh, nhat tdm; réi ly hy trd xa, chinh
niém, tinh giac, than cam su lac tho ma cac bac Thanh goi la xa niém lac trd, chimg va trd vao
Thién-na thir ba; roi xa lac, xa khé, diét hy uu da cam tho trudce, chimg va trd vao Thién-na thir
tu, khéng khé khéng lac, xa niém thanh tinh." (Tuong Ung, 45.8)
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Tim lai Con Puong Ci Xa Xua:

C6 moét ngudi dang di theo mot con dudng mon trong ring. Dot nhién ngudi dy tim ra dugc
mot con dudng cl xa xua ma cac vi tién nhan thuong dung. Nguoi ay lién di theo con dudng
ay. Sau do, ngudi ay tim lai dugc thanh pho c6 xua ma ngay trudc da cd nhiéu ngudi trd ngu,
vGi cac cong vién, vuon cay, ho ao, dén dai trang Ié. Nguoi ay tré vé, bdo cdo vGi vua va cac
quan dai than:

"Thua bé ha, khi than dén di theo con dudng mon trong rimg, than dén da tim lai duoc mét con
duong cli xa xua. Than dén lién di theo con duong &y. Sau dé, than dan tim lai duoc thanh phé
cd xua ma ngay trudc da cé nhiéu nguoi trd ngu, véi cac céng vién, vuon cdy, ho ao, dén dai
trang Ié. Kinh xin bé ha hay trung tu lai thanh phé &y." Sau dd, nha vua va cac quan dai than
quyét dinh trung tu thanh phé c6 d6, va vé sau, thanh pho nay tré nén phon thinh, déng dan
cu, phat trién 16n manh va giau co.

Cung thé &y, ta da tim lai con dudng cii xa xua, mot con dudng ma cac Bac Chinh Dang Chinh
Giac déu di qua trong cac thoi ky trudc. Con duong cli xa xua dé la gi? D6 la Con Duong Tam
Chinh: Chinh Kién, Chinh Tu Duy, Chinh Ng{, Chinh Nghiép, Chinh Mang, Chinh Tinh Tan,
Chinh Niém, Chinh Dinh. Ta da di theo con duong ay.
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Theo con dudng do, ta da cé dugc tri kién vé gia va chét, tri ki€n vé nguyén nhan cla gia va
chét, tri kién vé doan diét gia va chét, tri kién vé con dudng doan diét gia va chét.

Theo con duong dd, ta da cé dugc tri ki€n vé sinh, tri ki€n vé nguyén nhan cua sinh, tri kién vé
doan diét sinh, tri kién vé con duong doan diét sinh.

Theo con dudng dd, ta da cé dugc tri kién vé hitu, tri ki€n vé nguyén nhan cla h, tri kién vé
doan diét hitu, tri kién vé con dudng doan diét hitu.

Theo con duong do, ta da cé dugc tri kién vé chap thu, tri ki€n vé nguyén nhan cla chéap thu,
tri kién vé doan diét chap thd, tri kién vé con dudng doan diét chap thu.

Theo con duong do, ta da cé dugc tri ki€n vé tham muon, tri ki€n vé nguyén nhan cla tham
muon, tri kién vé doan diét tham muodn, tri ki€n vé con duong doan diét tham muén.

Theo con duong dd, ta da c6 duoc tri kién vé tho, tri ki€n vé nguyén nhan cua tho, tri kién vé
doan diét tho, tri kién vé con dudng doan diét tho.

Theo con dudng do, ta da c6 dugc tri kién vé tiép xuc, tri kién vé nguyén nhan cua tiép xuc, tri
kién vé doan diét ti€p xuc, tri ki€n vé con duong doan diét tiép xuc.

Theo con dudng dé, ta da cé dugc tri kién vé sau xi, tri kién vé nguyén nhan cla sau xu, tri
kién vé doan diét sau xu, tri kién vé con duong doan diét sau xu.

Theo con dudng dé, ta da c6 dugc tri kién vé danh sac, tri ki€n vé nguyén nhan cla danh sac,
tri ki€n vé doan diét danh sac, tri kién vé con duong doan diét danh sac.

Theo con dudng do, ta da c6 dugc tri kién vé thic, tri ki€n vé nguyén nhan cua thuc, tri kién
vé doan diét thic, tri kién vé con dudng doan diét thuc.

Theo con dudng dé, ta da c6 dugc tri ki€n vé nghiép hanh, tri kién vé nguyén nhan cuia nghiép
hanh, tri kién vé doan diét nghiép hanh, tri kién vé con duong doan diét nghiép hanh.

Tri kién dugc nhu thé, ta da truyén day lai cho cac nam va nit tu si, nam va nit cu si, dé dai
séng thanh thién nay dugc tréd nén hing manh, huy hoang, quang ba sau rong cho chu thién
va loai nguai". (Tuong Ung, 12.65)

Con duong giai thoat:

Nay Subhada, néu gido phap nao ma khong ham chira Bat Chinh DPao thi gido phap dé khong
dao tao cac vi sa mon dat dao qua thi nhat (Du luu, Tu da hoan), khéng dao tao cac vi sa mon
dat dao qua th( hai (Nhat lai, Tu da ham), khong dao tao cac vi sa mon dat dao qua thi ba
(Bat lai, A na ham), khong dao tao cac vi sa mon dat dao qua thd tu (V6 sinh, A la han).

Nay Subhada, néu gido phap nao c6 ham chira Bat Chinh Dao thi gido phap dé sé dao tao cac
vi sa mon dat dao qua th nhat (Du luu, Tu da hoan), sé dao tao cac vi sa mon dat dao qua
th hai (Nhat lai, Tu da ham), sé dao tao cac vi sa mon dat dao qua th( ba (Bat lai, A na ham),
sé dao tao cac vi sa mdn dat dao qud tha tu (V6 sinh, A la han).
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Nay Subhada, giao phap cla Ta cé ham chira Bat Chinh Bao nén gido phdp dé dao tao cac vi
sa mon dat dao qua th& nhat (Du luu, Tu da hoan), dao tao cac vi sa mon dat dao qua th( hai
(Nhat lai, Tu da ham), dao tao cac vi sa mon dat dao qua th(r ba (Bat lai, A na ham), dao tao
cac vi sa mon dat dao qua th( tu (VO sinh, A la han).

Cac hé gido phap khac déu khdng dao tao cac vi sa mon dat dao qua thanh, dac tué giai thoat.
Nay Subhada, khi nao cac vi sa mon tu tap va truyén giang Chinh Phap mot cach ding dan thi
thé gidi nay sé khong bao gio tréng vang cac bac A la han giai thoat. (Pai kinh Bat Niét ban,
Trudng BO, 16)

Viét dich: Binh Anson

Nguoén: Budsas.net

Bai nay dua theo ban dich Anh ngir cia Ty Kheo Thanissaro, dang trong trang nha Access-to-
Insight, http://www.accesstoinsight.org , va cac ban dich Viét nglr cia Hoa Thugng Thich Minh
Chau (Pai Tang Kinh Viét Nam).
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