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ThS.Truong Thuy Trinh
Vién Nghién ctru Tén giao
Tém tat:

Phat gido trai qua hon hai nghin nam du nhap va phat trién trong xa hoi Viét Nam, mot s6 nghi
|& “da hda than” vao trong Phat gido, trong dé nghi I€ hda giai “trung tang” tung budc tro

thanh mot phan doi séng van hod - ton gido cla nguoi Viét.

TU cac ngudn tai liéu va khao sat thuc té€, bai viét budc dau tim hi€u van dé trung tang va giai
trung tang 8 mot so khia canh, gobm: Quan niém dan gian vé trung tang; Tu duy hudng vong
vé Phat clia nguai Viét trong hod gidi trung tang; Cac phap thi hoa giai trung tang trong Phat
gido nhan gian... Trén co s6 d6, dua ra cac nhan dinh danh gid vé vai tro, déng gop cula su t6
Nhu Trirng Lan Giac déi vdi su phat trién cla Phat gido Viét Nam, dac biét la viéc dat ca sé ly
luan va thuc tién cho cac phap thi hoa giai “trung tang” hoi thé ky XVIII.

Trudc mot hién tugng tam ly tin ngudng, ching téi danh gid cao tinh nhan van, tinh than nhap
thé cla nghi & nay (gidi trung tang) bdi nd mang lai su an yén tinh than gitp cho mét bd phan
ngusi dan c6 dugc mot cudc séng an lac, yén vui.

Tu khoa: Trung tang, Phdp thi, Gidi Trung tang, Nhu Trimg Lan Gidc, Thé ky XV
1. Quan niém dan gian vé “trung tang”

“Trung tang” la khai niém quen thudc cach suy nghi phé bién véi nhiéu nguoi, tuy nhién chua
ting c6 mot dinh nghia chinh thiic nao vé né. Tir xa xua, trong dan gian goi ba nam dau tang
su la thoi ky hung tang, véi quan niém thoi gian nay, nguoi chét thuong chua dugc yén do
trung quy quay nhiéu c6 thé gay tén hai cho ngudi nha, con chau. Sau tang su, hé trong gia
dinh xay ra viéc chang lanh, anh em mau thuan, lam an that bat, 6m dau, tai nan, dac biét Ia
trung tang... déu bi moi ngudi cho rang vi nguyén do 4m phan.

Vé biéu hién, trong thoi ky hung tang (3 nam dau tang su) hoac sau mot thai gian ngan, trong
gia dinh, dong toc lién ti€p c6 ngudi chét thi bi coi la “trung tang”. Pa s6 ngudi dan déu tin
rang “trung tang” la do trudng hgp ngudi chét “pham” phai ngay, gio “xau”, linh hon khéng
siéu thoat dugc, ma di lang thang bi quy s bat vé tra tan, bat khai ra tén tudi nguoi nha dé
dén bat di. Ngoai ra, trung tang xuat hién 6 nhirng ngudi truc hé, dac biét l1a nhiing nguoi
“hgp” vdi nguoi chét c6 nguy co bi “bat” I6n hon.
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Ngay tu thoi tién - so st, ngudi Viét c6 da cé nhiing nghi Ié so khai thé hién su “quan tdm” va
“cham séc” cla ngudi song danh cho ngudi chét, nhu: rac thé hoang, chon theo do tuy tang,
dot Itra... Trai qua cac thai ky lich s, tir Bac thudc cho dén cac triéu dai phong kién Ly, Tran
L&, Nguyén, cac nghi lé trong tang ma, tho cliing clia ngudi Viét ting budc ti€p thu thém cac
nghi I& tam gido (Nho, Phat, Dao). Trong dd, nghi Ié tang ma, thd ciing ngudi chét ludn la maoi
quan tam hang dau trong doi s6ng cla ngudi Viét va dugc duy tri va phat trién dén ngay nay.

Ngoai ra, nguai Viét quan niém chét khong phai la hét, “séng gui thac vé”. Gilta ngusi sdong va
nguoi chét van lubn c6 mot moi quan hé hét sic chat ché. Dan gian tin rang viéc tang ma, tho
cliing c6 thé dem lai nhiing diéu tot hodc xau cho gia dinh, dong ho. Chinh vi vay, tang ma, tho
cung ludn dugc coi la viéc hé trong. Khi gia dinh cé ngudi qua doi, ngudi nha sé nho thay xem
ngay, gio (tuy thudc theo tubi nguoi da khuat) dé ti€én hanh mot s6 cac nghi thic, nhu: khdm
liém, nhap quan, phat tang, dua tang, ha huyét... Viéc xem ngay, gio dugc tién hanh tuong tu
trong nghi |1& cai tang (3 nam sau khi mat) nham dé tranh pham phai gio “xau” dan dén nhimng
viéc sui séo nhat la van dé trung tang. Dan gian cé cau: “Béc ma kiéng ngay trung tang, Trong
khoai lang kiéng ngay gié bac”...
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Theo sach Tho Mai Gia L&, cach tinh ngay gid tranh tring tang dua trén tudi ngudi d& mat va
tuan tu cac cung trong lich am. Cu thé, cac cung tudi, thang, ngay, git sé dugc sap xép thanh
ba nhom cunag:

Nhap Mo: gom cac cung Thin, Tuat, Stu va Mui
Thién Di: gom céc cung Ty, Ngo, Mao va Dau
Trung Tang: gom cac cung Dan, Than, Ty va Hoi

Ngoai ra con cé cach tinh ngay trung la: ngay dan, thang dan, nam dan, hay ngay than, thang
than, nam than... déu bi coi la ngay “trung”.

Cach tinh ngay tring con ap dung cho tat ca cac tudi, néu mat vao ngay “trung” ciling bj coi la
llky".

TUy vao tung truong hop, ngudi ta sé tinh todn dé€ chon ra ngay gio phu hgp nhat cho viéc
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kham liém, nhap quan, phat tang, dua tang, ha huyét... dé tranh pham phai gio “xau” dan dén
nhing viéc sui séo, dong thai ddm bao viéc tang Ié dugc té chirc ding truyén thong, tranh xay
ra cac rui ro.

Tém lai, trong quan niém dan gian, trung tang la mot viéc dai ky, nhat la khi gia dinh vira xay
ra tang su. Trung tang thuc su trd thanh ndi &m anh, lo 1ang I6n nhat d6i véi moi gia dinh, bai
nd cd thé xay ra ngay sau khi tang sy hodc trong thoi gian hung tang (tlc 3 nam dau trudc khi
cai tang).

2. Tu tudng niém tin huéng Phat cta nguoi Viét trong hoa giai “trung tang”

Nhu nhiéu nha nghién cGu da chi ra, da so0 nguoi dan Viét Nam cé cam tinh dac biét véi Phat
gido va triét ly ctia dao Phat. Cac triét ly nhan qud, nghiép bao, & hién gap lanh, ac gid ac bao
tUr 1du da trd thanh triét ly séng trong xa hoi. Tu tudng nay con dugc thé hién trong kho tang
van hoc dan gian véi cac cau chuyén c6 tich Tdm cam, So DlUra, Thach Sanh, Cay Néu ngay
Tét...

Tu tudng nay da tréd thanh mét phan trong cach séng clia ngudi dan, trong dé cé viéc thuc
hién cac nghi &, lau dan tu su kinh ngudng cé khi nghi Ié d6 di vao chua va tré thanh nghi 1é
trong chua, trong dé c6 nghi 1€, cach thidc hod giai "trung tang" ma mot sé chua da, dang duy
tri va thuc hién.

Nguoi Viét véi tu duy ua ma thuat, tho cing da than, tlr xa xua cac quan niém vé mot thé gidi
nga quy, suc sinh, dia nguc, diém vuong... doa day linh hon nguoi chét, de doa su an lanh cla
ngudi séng cé anh hudng sau sac trong tdm thic s6 déng ngudi dan. Tuy nhién, nguoi Viét
cling cé tu duy hudng Phat hét sicc manh mé. Trong tam thic dan gian, dic Phat gidng nhu
mot vi than toan nang cé thé dudi trlr ma quy, chinh phuc cai xau, cdi ac... chuyén c6 tich Cay
Néu ngay Tét la mot vi du tiéu biéu.

Trong cau chuyén nay, dic Phat nhiéu lan gitp d6 con nguoi chéng lai su quay nhiéu va cac
yéu sach cta Quy. Dac biét, bang tri tué, dic Phat d& dung cay tre va bong 4o ca sa dé dudi Il
Quy ra bién Dong. M6i nam, Quy dugc phép vé tham té tién trén dat lién trong 3 ngay Tét.
Viéc dung cay Néu ngay Tét la dé danh dau khu vuc sinh song cla con ngusi khién Quy khdng
thé€ bén manag.

Nguoi Viét ti€p thu tu tudng tu bi, phé do ching sinh, cac vi Phat, Bo tat c6 mat & moi lic, moi
noi, ctu kho, cru nan cho nén trong cac cau chuyén cé tich, moi khi con ngudi gap khé khan,
cac vi Phat, BO tat déu hién Ién gilp d&. Dang chl y, trong cac viéc dai ky nhu tang ma hay
trung tang, thi nghi 1& mang kiéu tu duy nay da héa than vao Phét gido, va cung vGi niém tin
manh liét cGa nguoi dan da trd thanh cho dua tinh than hét sic to [6n cho s6 dong.

Nguoi Viét van dung cai hay cla ca 3 ton gido va cac tin ngudng dan gian thanh tam gido:
Nho, Phat, Pao trong nghi thitc tang ma, tuy nhién I& nghi ca Phat gido da dugc ban dia hda
chiém vai tro chu yéu. Ngoai tung kinh, niém Phat con cé cac nghi 1&é cau siéu, cing chay,
cing vong (mong son thi thuc), phéng sinh, bo thi, cing tuan, cing 35/49 ngay, cing 100
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ngay, cling xa tang... Cac nghi |é sé dugc ti€n hanh tu khi cé tang su cho dén khi cai tang. Pac
biét, dé tranh van dé trung tang, ngoai viéc xem ngay, gio, cac gia dinh thuong lua chon giai
phap gui vong Ién chlia dé lam cac nghi |é cau siéu, tran trung, gidi oan, cat két... v6i mong
muén cat ddt oan nghiép gilp linh hon siéu thoat (sé trinh bay chi tiét § phan sau).

3. Phap va phap thi hoa giai “trung tang” trong Phat gido
3.1. Quan niém vé ludn hdi, chuyén kiép trong Phét gido

Phat gido khong c6 khai niém vé trung tang, tuy nhién cac quan niém vé sinh diét, luan hoi,
chuyén kiép dugc dung dé€ ly gidi vé sy ton tai linh hon sau cai chét nhu sau: Moi con ngudi la
mot linh hon cé thé do linh hon vi tru tach ra, khi con nguoi chét di la lic linh hon ca thé
nhap vé vai linh hon vi tru. Qua trinh nhap vao - tdch ra tao nén cac vong luan hoi. Su bién
hda cla v tru, su luu chuyén cla sinh mang la do nghiép cla chlng sinh tao thanh. Cac nghi
|& cau siéu la dé linh hon nhanh chdng siéu thoat dé nhap vé vai vi tru.

Ngoai ra, mot dong phai Phéat gido trong truyén théng Dai thira cho rang, linh hén ngusi chét
sau khi chét va trudc khi siéu do phai trai qua mot giai doan goi la than trung am chua thudc
vé thé gidi nao, tic la giai doan that that (7 tuan sau khi mat). “Than thic ngudi chét trong
bay tuan that chua duogc dau thai, luén ludn tréng doi thdn quyén cét nhuc tu dic tao phudc,
dé clru vét ho. Qua thoi gian nay, tat ca huong linh phai tuy theo nghiép, tiép nhdn qud béo”.
Do dd, thoi gian that that rat thich hgp cho viéc té chirc 1€ cau siéu dé ngudi séng ho trg nguoi
chét sém dugc vang sinh tinh do.

Trong dd, nghi 1é tung kinh, niém Phat dé khai thi, h6i huéng vé mat nhan thirc, cing duong,
phat tam, lam viéc thién dé tao dung c6ng dirc nang d& ngudi chét sém dugc siéu do.

3.2. Vi sao phai dung “phap”?

Kinh Hoa Nghiém c6 viét: “Bé tat biét chd sd tac cua chiung sinh, biét nhan duyén, biét tdm
hanh, va ua thich cda chung sinh ma néi phap. Véi ké tham duc nhiéu, nén ndéi phap bét tinh;
voi k€ gidn dir nhiéu, nén néi phap dai tir; véi ké ngu si nhiéu, nén ndi phap siéng ndng, quan
sat cac phap; véi ké ba mon déc déu nhiéu, nén day khién thanh tuu phap mén tri hué; vai ké
ua vui sinh tu, néi phdp ba mén khé;: véi ké dam chép cac thir “c6”, néi phap “khéng tich”; véi
ké ludi nhdc, néi phap dai tinh tan; véi ké 6m 1ong ngao man, ndi phdp binh dang; véi ké nhiéu
dua doc, néi phdp B6 tat tdm; voi ké tdm tinh chat truc ma ua vang 1dng, nén réng vi néi cac
phap khién ho thanh tuu Pao qua”

Dai y doan kinh trén dugc hiéu la: Pao Phat luon hudng con ngudi téi su gidc ngd va giai thoat,
moi nguoi sé c6 mot tinh cach va nang luc nhan thic khac nhau, do d6 tuy thudc vao tliing cé
nhan sé c6 mot phap thich hgp dé gilp cho tat ca ching sinh déu c6 thé giac ngd, giai thoat
va thanh tuu.

Tuong tu, con nguoi khi thac di, linh hon bo vo chua biét di dau vé dau, ngudi khon ngoan tim
duong theo Phat phap thi dugc siéu thoat, ngudi ngu dai nghe ma quy xui khién [am duong lac
16i thi khé 16ng ma siéu do. Vi thé méi can dén su ho tro cla gia dinh va cac bac chan tu mao
“Trlng tang”, giai “trung tang” trong doi séng van hod - ton gido cla ngudi Viét
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rong cac phap, tung kinh niém Phat d€ khai thi, hoi hudng, cing duong, bo thi dé tao dung
cOng duc tiép dan cho huong linh siéu thoat... Do dd, trong Kinh Phap Cl cb cau “Phép thi hon
moi thi.” Dau thé ky XVIII, su t6 Nhu Tring Lan Giac danh nhiéu suy tu vé van dé “trung tang”,
dong thoi budc dau dat co sé triét ly va thuc hanh cho cac phéap thi hoa giai “trung tang”.

3.3. C4c phap thi hoa giai “tring tang”

Dua vao tam ly lo sg van dé “trling tang” phé bién trong dan gian, cé thé suy doéan cac nghi Ié
hod gidi “trung tang” da ton tai tu rat lau. Trudc mot hién tugng tam ly tin ngudng, dong thoi
nam bat tdm nguyén ngudi dan trong cay vao Phéat phap trong van dé hod giai “trung tang”,
khodng dau thé ky XVIII, su t6 Nhu Tring Lan Giac (1696 - 1733) khai son chua Lién Phai da
viét ra bo kinh “Thap nguyén clu sinh” cung ché ra bd van khac bua giai gitip cho nhiing vong
hon da khuat dugc siéu thoat, tranh hién tugng trung tang. Day chinh la mét trong nhing
phap thi phé d6é chiing sinh cé y nghia dac biét quan trong boi né mang lai sy an yén vé mat
tinh than, gilp nguoi dan hoa gidi nhiing van dé tam ly tin ngudng trong cudc song.

Trong qua trinh hoang phap nham lan toa tu tudng Bo tat thap nguyén clu sinh clda minh, su
t6 Nhu Trirng cho phuc dung lai chtia Ham Long tai Bac Ninh (1728). Sau khi ngai mat (1733),
cac dé t&r cho xay md thap cla ngai (Thap T6 Clu sinh) & ca chua Lién Phai va chla Ham
Long.

Nh& vao cong dic tu tap cda ngai, tu tudng thap nguyén clu sinh da nhanh chéng lan toa
trong dan chdng. Trén co s& dd, chla Lién Phai (Ha N6i) va chua Ham Long (Bac Ninh) trd
thanh nhirng ng6i chua nai tiéng trong viéc thuc hién cac phap thi hod gidi “tring tang”.
Tuong truyén, dan chiing thuong tim dén chua Lién Phai dé cat trung tang va, trong khi nghi |é
truc vong thuong dugc tién hanh tai chla Ham Long.

Vé ca ban, c6 hai phap thi la tran trung (gii vong 1én chua) va nhoét vong (truc vong). Hinh
thic nghi 1€ cu thé nhu sau:

1. Phuong phéap thuc hanh tran trung (gudi vong Ién chua):

Tai cac chua Lién Phai va chua Ham Long, mot budi nghi thitc gti vong sé do mot nha su ding
lam chud su cung ban dao trang thuc hién cac khoa cing theo trinh tu: Ti€p linh, Thinh Phat,
Triéu linh, Tam vong, Quy y vong, Tung kinh A Di Da, Tuyén sé Bi€u am, Cing Chdc thuc, Thi
thuc.

D6 1&é gdbm: huong, hoa qua, banh trai, vang ma cing cho vong; quan 40 ma cho tiéu dong; ma
tién s gia, chdo, bdng clng chidng sinh va cdc mam c6 clng tiép linh, clng chdc thuc.

Dan |é rudc vong 1én chua gém c6 bai vi (bai vi Phat A Di Da, Pai thanh dia tang vuong B6 Tat,
Dja phu Dién La thién tir thap dién minh vuong, Thanh hoang chla gia truy hén dang than,
Huyén dan ti€p triéu chan linh lai vi than - bai vi cla vong, van sg, canh phan, 14 phan; ban
rudc vong, nudc tam vong.

Khoa ti€p linh tai ban tha Dia Tang Vuong Bo Tat d€ goi vong linh vé nén chd su sé thinh céac
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vi st gid (Thién phl TG thién st gid, Phi thién Tap tiép st gia, Pia phu Dién ma s gid, Tha phu
Khéng hanh st giad va Thé dia Linh quan st gid) di tim vong linh, c& bai kham than chung dé
ndi Ién ndi tiéc thuong cula gia dinh doi v6i ngudi qua cd, gui udc nguyén cho Phat chi duong
dan 16i cho vong linh.

Khoa thinh Phéat tai ban Tam bao dugc thuc hién sau khi thuc hién nghi thic tiép linh. Trong
khoa nay, cac phat ti sé tung kinh Phap hoa va Bao an dé moi su hién dién va chéing minh
cla durc Phat trong nghi I&, gitp cho cac vong hén dugc giai thoat khoi con dau khé va dugc
sang tri, sdng long. Sau khi hoan tat khoa thinh Phat, vong sé dugc dua vao trong chua va tiép
tuc thuc hién cac nghi Ié khéc.

Khoa cung triéu linh va tam vong tai ban thd vong dé mai vong linh vé an, cing kinh tam rda
cho cac vong hon. Than quyén can chuadn bj mdt mam |é chay dé€ mai vong linh vé an, tranh
viéc sat sinh la dé€ tao phudc, hoi hudng cho vong linh sém dugc siéu thoat.

Khoa quy y vong dugc thuc hién tai ban Tam Bao. Vong linh sé dugc lam 1é quy y am véi ba y
nghia: quy y Phat, quy y Phap va quy y Tang. Muc dich cta Ié quy y la vong linh sé khong phai
vao dia nguc, khdng bi doi khat, khéng phai doa vao cdi sic sinh. Sau 1é quy y, nha chua sé
trao cho gia dinh mot to diép ghi tén, ngay sinh, ngay mat cla vong. Tiép theo la cac nghi 1é
tung kinh A Di Da, tuyén sé Bi€u am, cling chdc thuc, thi thuc...

2- Phuong phap thuc hanh nhét vong hay truc vong:

Trudc hét, tén goi nhét vong hay truc vong dé gay ra su hi€u Iam khién nhiéu nguoi nghi rang
vGi nghi thirc nay vong sé bi nhét, bi giam cam, chiu nhiing hinh thirc trimg phat khé cuc. Vé
thuc chat, nhot vong 1a nghi I& do nha su (trong vai tro cha su) dung céng duc tu tap ciia minh
va stric manh cla Phat phap dé cdm hod vong linh. Trong dé, mét s6 nghi thirc, phap khi lam
phép gilr vong trong moi trudng tu bi, tri tué cla Phat phap dé dat dugc su an yén, dong thoi
cé chirc nang khai thi, hoi hudng, ti€p dan cho linh hon tré 1én manh mé sém dat dén trang
thai siéu do, nhat la dé€ tranh xa su quay nhiéu cla cac luc lugng ma quy.

Vé nghi 1&: Ngoai cac khoa |& co ban nhu gii vong Ién chla, nghi I& nhot vong sé cé thém hai
khoa I€ la: Khai phuong - Pha nguc va Giai oan - Cat két. Cu thé nhu sau:

Lé Khai phuong - Pha nguc: Chu su thinh ngai Dia Tang va ngai Muc Kién Lién ho tri cho 1& pha
nguc. Sau moi phuong, sé doc mot bai cdo. Lé pha nguc cé muc dich giai thoat cho cac vong
hon, thinh xa d€ yéu cau quan nguc xda tén vong hon ra khoi danh sach tai dia nguc.

Lé Giai oan - Cat két: Muc dich gilp cac vong linh dugc xda tdi, cat dit cac oan nghiép dé
dugc vao vong luan hoi. Két thic, nha chua sé cho méi ngudi than trong gia dinh tang chi mot
14 bUa bang gidy xoan lai thanh hinh ngudi deo trong ba nam, cho dén khi viéc cai tdng hoan
tat.

Nhu vay, tran trung va nhét vong la hai phap thi co ban gilp céc gia dinh tang chd hoa giai
trung tang. Tuy truong hgp, tang chd sé chon 1 trong hai nghi Ié€ nay dé lam vao Ié clng 49
ngay. Vi lic nay vong linh dang & trang thai than trung am, chua biét chuyén sinh vao cdi nao
“Trlng tang”, giai “trung tang” trong doi séng van hod - ton gido cla ngudi Viét
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nén gui vong |én chua lam 1é dé€ cau siéu, hoi hudng cho vong. Theo tac gia Nguyén Lang,
trong lich s Phat gido Viét Nam, ngay tir thai Ly, cac nghi |é tuong ty mang mau sac cla Mat
tong da kha phé bién. Tiéu biéu, cac thién su Minh Khong, Tl Dao Hanh, Giac Hai... dung cbng
dic tu tap két hop voi sy mau nhiém cla phép thuat (Mat tong) chira bénh cho vua Ly Nhan
Toéng va thuc hanh mét sé nghi I&. Do dd, cac gia dinh tang chi nén chon cac ngbi chua co lich
st 1au doi (tu nhiéu linh khi), nguoi ding chu 1€ cling phai la ngusi c6 bé day cong dic méi
mong phat huy dugc hét sitc manh cla Phat phap vao viéc hod giai trung tang. Diéu nay cling
tranh dugc nhiing thuc hanh bi xem la mé tin, khéng phu hop véi gido ly va tu tuéng cta Phat
giao.

4. Thay cho loi két

Phat gido véi hon hai nghin nam du nhap va phat trién trong xa hoi Viét Nam, mot s6 nghi 1&
Phat gido tu lau da tré thanh mot phan truyén thong van hod - tén gido cla ngudi Viét. DU it
dugc biét dén, la mét hinh thdc thuc hanh mang mau sac Mat gido huyén bi, song cac nghi lé
trong hoa giai trung tang cho dén nay cé mot vi tri nhat dinh trong doi séng tin ngudng, ton
gido cla mot boé phan nguoi dan Viét Nam.

Trudc day, c6 thé cac nghi 1é nay da ting ton tai trong doi séng x& hdi. Tuy nhién, ké tur thé ky
XVIII cac kinh sach, chudc tac, phap khi do su t6 Nhu Triing tao ra da dat co sé quan trong cho
phdp thi hod giai trung tang, trong dé tran trung, nhot vong ting budc trd thanh nhitng nghi Ié
dugc thuc hanh bai ban, phu hgp véi céc gido ly va nghi Ié Phat gido.

Hién nay, bén canh mot s6 y kién tranh luan, gidi nghién cu trong va ngoai gidi tu hanh déu
danh gia cao vai tro, cong lao cla su té Nhu Tring Lan Gidc doi vai lich st phat trién Phat gido
ndi chung cling nhu tu tudng va phap thi ctu sinh cla ngai. Trong do, triét ly cttu nhan do thé
va tinh than nhap thé duogc két tinh qua cac phéap thi hod gidi tring tang. Trdi qua qua trinh
lich s, cong ddc cla su té Nhu Tring Lan Giac cung hai ngbi chua Lién Phai va Ham Long gan
vGi cac hanh trang cda ngai da lan toa rong khap cac khu vuc Ha Noi, Bac Ninh va céac tinh lan
can...

Déang chl y, ngudi Viét von cé truyén théng tho cing da than va tu duy ua ma thuat. Cho dén
nay, van dé trung tang van la mét hién tugng khd ly gidi mang lai nhitng hiéu (ng tam ly tiéu
cuc trong doi song xa hoi. Nhin tlr géc dd nay, phap thi hod giai tring tang thé hién tinh nhan
van sau sac bdi né dap ing nhu cau tin ngudng, tén gido cia moét bd phan ngudi dan, trén co
s sirc manh Phat Phap mang lai su an yén tinh than nham gilp cho ngudi dan cé mot cudc
séng an lac, yén vui./.

ThS.Truong Thuy Trinh
Vién Nghién ctru Tén giao

Chu thich:
Xem Chu Van Tuan, Truong Thuay Trinh (2019), “Tap quan mai tang cuta tin d6 mot so6 ton gido

“Trung tang”, gidi “trung tang” trong doi séng van hoa - tn gido clia ngudi Viét 5
age: 11
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/trung-tang-giai-trung-tang-trong-doi-song-van-hoa-ton-giao-cua-nguoi-viet. html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

5 _"\-\.‘
.'\
N
COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM L
IS5N: 2734-9195

¢ Viét Nam hién nay”, Ky yéu hoi thao Tap quan mai tdng cla ngudi Viét Nam xu hudng bién
d6i va nhitng van dé dat ra do Vién Han lam KHXH Viét Nam to chic thang 8/2019 tai Ha NOi.
Xem Nguyén Déng Chi (1957), Truyén c6 tich Viét Nam, Tap II, Nxb. Gido duc.

Theo tac gia Gustave Dumuotier trong “Nghi thirc tang € ctia nguoi An Nam” Nho gido gilt vai
tro thiét ché, trong khi Phat gido cung cap cac nghi |é thuc hanh trong tang ma va thd cing té
tién.

Lé Thi Phuong (2022), “Tuc gii vong Ién chua trong doi song van hda cla nguai Viét”, Ky yéu
HOi thdo: T6 Nhu Tring Lan Giac va Son moén Lién Phai trong lich st Phat gido Viét Nam, Ha
NOi, 2022. tr. 301

Thich Thanh Nghiém (2011), Phat giao chinh tin, Nxb. Van hoa Théng tin, Ha N&i, tr. 15

Thich Nhat Tu soan dich(2017), Kinh Dja Tang, Nxb. Hong Durc, Ha Noi, tr. 78-79

Thich Thanh Nghiém (2011), Sdd., tr. 55-58

Duong Tu Hac (2012), Kinh Loi vang, HT. Thich Tri Nghiém dich, Nxb. Hong Dlc, Ha Noi, tr.157
BO van khac bua giai hién nay dang dugc bao luu tai chta Lién Phai (Ha Noi).

Xem thém Lé Thi Phugng (2022), tldd., tr. 298-299

Xem thém Lé Thi Phugng (2022), tldd., tr. 301
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