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Phat gido du nhap vao Viét Nam tir nhitng nam dau ky nguyén Tay lich, ké tir d6 gilta tu tudng
Phat gido va van hda dan téc hoa quyén vao nhau, hé tuong cho nhau dé déong hanh suét
chiéu dai lich st han 2000 nam dén tan ngay hom nay. Mot minh chiing hung héon cho su hoa
quyén ay chinh la nhiing triét ly Phat gido da tham dam vao trong nhan thirc moi ngudi con
Viét, qua nhiing cau ca dao, tuc ngtlt, diéu ly, cau ho, 10i ru, nhitng cau chuyén than thoai ma
khi con nam né6i da dugc nghe, bap be biét ndi d& dugc 6ng ba, cha me day, ké cho nghe nhu
nhiing 10i khuyén, bai hoc cho dao dic lam ngudi, nhan nghia trong cudc doi nay.

Triét ly, tu tudng Phat gido trong ca dao, tuc nglr Viét Nam 5
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Ca dao, tuc nglr la vén liéng van hda hun dic bao doi cla cha 6ng ching ta, sac thai déc dao,
y t tinh t€ ma cling mOc mac v6 clng. Ca dao, tuc ngr la mot kho tang van hoc dang duoc tu
hao cla dan tdc, vi khdng phai dat nudc nao cling c6. Tim vé Ca dao, tuc nglt chinh la hanh
trinh tré vé nguon cdi, cai géc von liéng linh hon cda dan toc, dé qua doé ching ta hi€u dugc
tam tu, tinh cam, tu duy nhan thirc, cadch song cla dan tdc minh trai qua hang ngan nam dung
nudc va gilr nudc. Dong thai qua dé, ching ta sé thay dugc mot bo phan 16n tu tuéng Phat
gido da an sau vao long dan tdc, né khong phai la nhiing triét ly sau xa, thay vao dé la nhiing
cau n6i méc mac, nhirng cau ndi ctra miéng khi can day khuyén cho con chau dao ly séng gilta
cuoc doi.
Tag: Phét gido, ca dao, tuc ngit, doi séng van héa dan gian, van héa phét gido, van
héa dan t6c, van hoc, ...
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1. Tim hiéu Ca dao, tuc ngit Viét nam

1.1. Khai niém

Nhu chlng ta da biét, Ca dao, tuc ngir thudc tdc pham van hoc dan gian truyén miéng va hién
nay kha dugc pho bién, nhung cé nhiéu nguoi lai khéng phan biét dugc dau la ca dao, dau la
tuc nglt. D€ hi€u ro hon vé hai thé loai nay thi ching ta hay diém qua khai niém cda ching.

Triét ly, tu tudng Phat gido trong ca dao, tuc nglr Viét Nam o
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Cadao la gi?

Ca dao von la mot thuat nglt Han Viét. Theo Dinh Gia Khanh cé chd thich nhu sau: “Trong kinh
Thi, phan Nguy phong bai Vién hitu dao cé cau: “Tam chi uu hi, ngéa ca tha dao” (Iong ta buodn,
ta ca va dao)”. Sach Mao truyén viét: “Khdc hop nhac viét ca, dé ca viét dao” (khuc hat cé
nhac dém theo 16i goi la ca, con hat tron thi goi [a dao). Trong sach C6 dao ngan, bai Pham |é
lai phan biét thém: “Ca va dao khac nhau ¢ chdé dao cé thé la 10i cua nhiéu bai ca...”.

Doi véi ca dao Viét Nam ta thi cé cau bon chir, nam chir, sau tdm hay hai bay sau tdm, déu cé
thé ngam dugc nguyén cau, khéng can tiéng dém nhu ngudi ta ngam tho, khi ca dao dé hat
thi bai ca dao d6 sé trd thanh bai dan ca. Nén ca dao |a mot loai tho dan gian c6 thé ngam
duoc nhu cac loai tho khac va cd thé xay dung thanh cac diéu dan ca.

Tuc ngt la gi?

Cé rat nhiéu khai niém vé tuc ngit, theo Duong Quang Ham thi: “Mét cau tuc ngir tu' né phai cé
mét y nghia day du, hodc khuyén ran, hoac chi bao diéu gi”. Nhung qua khai niém nay thi
khong lam ré nghia cla tuc ngl, khi ngudi doc khai niém nay thi ho van chua hiéu dugc tuc
ng(r dang khuyén ran va chi bdo vé van dé gi.

Theo Vi Ngoc Phan thi tuc ngir la mot cdu tu n6 dién tron ven y, mot nhan xét, mot kinh
nghiém, mot luan Ii, mot cong ly, c6 khi la mét su phé phan, (...) tuc nglr du ngan dén dau
cling d& la mét cau hoan chinh. Tém lai, tuc nglt la nhirng cau thong tuc, thién vé dién vy, duc
két mot sé y kién dua theo kinh nghiém, dua theo luan ly va cong ly dé€ nhan xét vé mét con
nguoi va xa hoi, hay dua theo tri thic dé nhan xét vé con nguoi va vi tru.

1.2. Nguén goc va luu truyén cua Ca dao, tuc ngir

Khi néi dén van hoc dan gian (Ca dao tuc nglr thudc van hoc dan gian) thi day la nhiing tac
pham do quan ching, nhan dan sang tac tap thé, dugc luu truyén bang miéng tir doi nay sang
doi khac, cd khi dugc truyén tir noi nay qua noi khac va rat dugc pho bién rong réi trong dan
gian. Vi sang tac tap thé nén cé ngudi nay ngudi kia thém, bét, sira chita cho dén khi hoan
chinh va phu hgp ca 10i lan y. Nhu Chd tich H6 Chi Minh néi: “Quén chung la nhimg nguoi sang
tao, c6ng néng la nhitng nguoi séng tao. Nhung quan ching khéng phai chi sang tao ra nhimg
cla cai vat chat cho xa hdi. Quan chung con la ngudi sang tac nira... Nhitng cédu tuc ngt,
nhiing cdu vé, ca dao rat hay la nhitng sang tac cuda quan ching. Cac sang tac dy rat hay ma
lai ngdn, ch(r khéng trudng thién dai hdi, ddy ca ra ddy muéng”. Hay mot nha ly luan van hoc
Lién X0 da viét: “Trong thdi dai ching ta, tho ca dén gian ton tai dudi hinh thic truyén miéng
va ca dudi hinh thic thanh van. biéu dé hoan toan phu hop vdi quy luat; né phan anh qua
trinh hoan my cua nén van hoc nghé thuat cda quan chung nhan dan”.

1.3. Noi dung cua Ca dao, tuc ngir

Co thé ndi nbi dung cla Ca dao, tuc ngr Viét Nam rat phong phu va da dang, dugc thé hién
qua ting cau, ting chi rat la moc mac va chan that lam cho ngudi doc, ngudi nghe hiéu lién
Triét Iy, tu tudng Phat gido trong ca dao, tuc nglr Viét Nam
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noi dung muon dé cap dén van dé gi.

Cao dao: Nhirng cau ca dao ludn gan gli véi doi song clia nhan dan Viét Nam, ndi [én y thic
lao dong, sdn xuat cla nhan dan, tinh yéu thién nhién, dat nudc con ngudi hay tinh yéu cua
doi Ira, so phan cla nguoi phu nit,... nhu:

Gia on cai céi cai chay,

Nira dém ga gay, cé may, co tao

Gid on cdi coc cau ao

Nua dém ga gdy, cd tao, c6 may.

Hay:

Than em nhu hat mua sa,
Hat vao dai cac, hat ra ruéng cay.

Ngoai ra, ndi dung cla ca dao con thé hién tu tudng dau tranh cGa nhan dan ta, phan anhy
thirc lao dong, san xuat cla con ngudi. Qua d6, ching ta thay rang ndi dung chd yéu cla ca
dao la trr tinh, bédi vi cac cau ca dao da ndi Ién cdm xuc, tinh cdm man nong, tha thiét va
pham chat cla con ngudi nhu:

Anh di anh nhé qué nha,

Nh& canh rau mudng, nhé ca dam tuong.
Nh¢ ai déi nang dam suong,

Nh¢ ai tat nuéc bén duong hém nao!.

Tuc ngir: C6 thé ndi tuc nglr Ia nhitng cau thé hién kinh nghiém vé lao dong, san xuat cua té
tién Oong cha ta dé€ lai va dugc ph6 bién trong dan gian nhu vé thai tiét, cay cay, trong trot,
chan nudi hay moi quan hé giltra nguai véi nguoi nhu giai thich, khuyén réan dugc thé hién
manh mé & ly tri hon la cdm xdc va tu tudng thi danh thép, sac bén:

VG quyt day, méng tay nhon.

Céng rdn can ga nha.

Déng sao thi ndng, vang sao thi mua
Khéo an thi no, khéo co thi am,...

Tém lai, n6i dung cla tuc ng Ia nhiing trai nghiém, kinh nghiém cla con ngudi vé lao dong,
san xuat, cudc song gia dinh va x& hoi. N6i dung nay rat phong phd, viing chac dugc thé hién
qua cau tu va hinh thuec.

Triét Iy, tu tudng Phat gido trong ca dao, tuc nglr Viét Nam 5
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2. Tu tudng Phat gido trong
dao, tuc ngir Viét Nam

2.1. Tu tuéng hiéu dao

dao Phat ma nd con cé 6 dao Khdng,

mot con ngudi.

= Cau a oi di vao giac ngu:

Ru hoi, ru hdi, ru o,

Cdéng cha nhu nui ngét troi

Nghia me nhu nudc d ngoai bién déng
NUi cao bién réng ménh mbéng

Cu lao chin chir con oi!

Ru hoi, ru hdi, ru o,

Lam trai dimg o trén doi

Sao cho xiing dang giéng noi nha ta.

Hay:

Vi dau cau van déng dinh

Cau tre lac Iéo gdp ghénh kho di
Khé di me dat con di

Con thi truong hoc me thi trudong doi.

Cai cong cla cha, cai nghia cla me that khd béo dén, trong kinh Vu Lan Phat da tung day:
“Vi c6 nguoi on sédu doc tra,

C6ng me cha tét c3d hai vai,

Giap vong hon nui Tu di,

Dén tram ngan kiép on kia chua dén”.

Khi Ién 1&n v6i [6p v3 long moi tré em Viét Nam sé dugc day:

Céng cha nhu ndi thai son
Nghia me nhu nuéc trong nguon chay ra

Triét ly, tu tudng Phat gido trong ca dao, tuc nglr Viét Nam
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Ca

Hiéu dao la moét tu tudng chi dao cla van
hdéa dan toc Viét Nam, mot dat nudc chu
trong cht “hiéu”, 1ay hi€u thdo lam nén
tang cho dao duc, lam can ci dé€ xét doan
mot nhan cach, pham gid clGa mot con
nguoi. Khong han chit “hiéu” 1a riéng cla

Lao

ma hon hét n¢ la cdi ‘tam’, cai “dao” cla

Chinh vi & d6, ngay tir con nam noi trong
moi nguoi con Viét déu dugc nghe nhing
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Me gia nhu chudi ba huong
Nhu x6i nép man, nhu dudng mia lau.

Chinh vi nhiing gia tri cao dep dé6 ma mdi nguoi con khi sinh ra déu phai nhé cong on cha me
dé bao dén:

Lam con hiéu dao vi tién
Nhé ma bao dap thung huyén cao day.

Nhitng cai tinh, cai dao cia moét con ngudi Viét Nam da cung véi gido ly nha Phat hoa quyén
nhu mot chinh thé tron nhat, b6 sung va gan bd véi nhau khéng thé tach rai. Chinh vi 1€ dé ma
c6 nhitng cau ca dao mang am hudng hoan toan nha Phat véi hiéu dao :

Da danh tho phép Di ba

Hiéu trung giir tron, gian ta mac ai
Nhé ngay xa tdi vong nhan

Lén chua Ié Phét dén on sinh thanh
Vu lan thang bdy ngay ram

Long con hiéu thao ghi long ché quén.

Chr “hiéu” khong don thuan chi géi gém & cai tinh cha me véi con cai ma né con gdi tron ca
cac nhan tinh khac ctia mot con ngudi. Xua kia vua Nghiéu, vua Thuan truyén hién khong
truyén tl, thay nguoi cé hiéu thi chon lam vua, tU xua dén nay chit “hiéu” luén dat 1én hang
dau trong cac nhan cach khac hon ca nhéan, 1€, nghia, tri, tin néu la ngusi c6 hiéu thi dd ca
nam tha ay.

2.2. Tu tuéng luan hoi nghiép bao

Luan hoéi nghiép bdo trong dao Phat la mot pham tru rat can ban, dong thoi cuc ky sau rong.
Luan hoi nghiép bao la néi dén kiép song clia con ngudi ndi riéng va cac ching sinh néi chung,
khong cé khai dau va két thic, cac than phan cia mot chdng sinh trong cudc doi nay la su ké
thura clia cac nghiép duyén ma chu nhan cling chinh la ching ta gay tao.

Khi tu tudng nay di vao cudc séng, ma 6 day la vao dan tdc Viét Nam tur xa xua, né nhanh
chdéng dugc bién tadu thanh nhirng cau gian thuan dé nhd, nhu nhiing cau dao ly dé ran day
con ngudi hiéu vé ki€p song nhan sinh trong mét ki€p nqudi “doi trudc dap ndm, doi sau &m
maé”, “bung lam da chju”. Nghia la ching ta doi nay cé dugc nhiing gi la do doi trudc gay tao,
ching ta c6 dugc phudc thién la doi trudc tao nhiéu cong dic, con gap nhiéu trai ngang la do
ching ta da gieo nhiing n6i uu phién trong ki€p qua kh{. Qua tu tuéng dé ma cac 6ng ba ta da
hinh thanh mac dinh nén mot dao ly séng trong cudc doi, huéng cac con chdu minh can phai
bé &c 1am lanh, trdnh xa cac diéu 4c ma hudng vé cac diéu tot dep vi: “G hién gédp lanh, gieo
gié gat béo, co tién thi bau mdi hay, co trong cdy dirc méi gdy nén nhén”.

Nhan qud nghiép bao ranh ranh khong sai may may khong tron dau dugc: “Doi xua trd bao thi
chdy, doi nay qud bdo mét gidy nhén tién. Pao trdi béo phuc chang ldu, hé la thién dc ddo dau

Triét Iy, tu tudng Phat gido trong ca dao, tuc nglr Viét Nam . 5
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chang sai”. Tt nhiing nhan thdc nhu vay, tin tudng nhu thé ma “Khuyén ai an d cho lanh, kiép
nay chang gap dé€ danh kiép sau”, “Lam on at chang nén on, troi nao phu ké cé nhon bao gid”.

Ngoai viéc “Minh lam minh chju, chdng 6ng té éng téng nao lam"” thi ciing con co6 cau “Cay
xanh thi 1d cling xanh, tu nhén tich dirc d€ danh cho con”, qua dé thé hién soi day gan két
trong gia dinh, cai tinh cla cha me, 6ng ba nghi vé con cai “Doi cha an man, doi con khat
nudc”, nhitng cau nhu trén nham khuyén ran con nguoi cho du khong nghi dén ban than minh
thi cling nén nghi dén con cai ma an & cho cé nhan ddc, ding vi céi loi truéc mat cho minh ma
sau nay con cai minh phai lanh 18y nhitng hau qua do chinh minh lam ra. Ca dao, tuc ngit |a
nhitng cau dugc dic két bao doi, dugc truyén miéng tur thé hé nay sang thé hé khac, nhiing
cau néi mang y nghia khuyén ran dao dic con nguai thi déi khi ding mong cau tinh chan ly
tuyét doi.

Nhu d& trinh bay, mot hoc thuyét khéng don thuan chi vai ba cdu ma c6 thé ndi hét duagc,
tham chi bo ca doi d€ nghién clu chua chac da thong hi€u. Tuy nhién khac v6i cac hoc thuyét
khac, Phéat gido chl trong su thuc hanh va mang tinh thuc tién, quan trong la thuc hanh dé
dem lai két qua ch(t khong phai cac ly thuyét suéng chi dé ton tha va kinh ngudng. Chinh cac
yéu té d6 da lam nén mot dao Phat dung di, dé gan va mang tinh hién thuc.

2.3. Tu tudng vo thuong

VO thudng nghia la khong cé gi thudng hang bat bién cd moi thir déu cé thé thay déi, la quy
luat clia ca vl tru nay. Néu ndi trén phuong dién triét ly thi vo thuong khong tét cling khong
xau, la mot nguyén tac trong ki€p séng nhan sinh, chi phéi toan bd vi tru nay. Pao ly v
thudng chinh [a bai hoc, phuong cham séng cho mot cai nhin v6 chap; chap vao than thé,
cong danh, su nghiép, tién tai vat chat, pha quy,... thr d6 cé mot 16i song dao dic, hién tu, yéu
thuong va gildp dé.

Chulng ta thuong nghe “dé trang xe cét bién déng, nhoc nhang ma chang ra céng can gi” hay
“céng danh banh vé, sang giau chiém bao”,6ng ba minh da hap thu va thau hiéu cai dao ly vo
thuong nay trong mét ki€p séng ngan ngui, cuc khé mot doi dé réi nhu mot giac chiém bao
“doi nguoi séng may gang tay, hoi ddu cam cui ca ngay 1an dém”. Ngay nay, ching ta bat dau
y thirc vé van dé cong viéc va suic khde, vé tién tai va thai gian hanh phdc bén gia dinh.
Chung ta cam cui mot doi dé roi khi ngoadnh lai mot doi séng vé vi khdng mot chdt an yén nao,
dé roi “nguoi doi nhu gidc mdng tan, vao sinh ra tu hop tan khé ludong”, gilta cac tu tudng
trong nhan sinh ma tu tudng nhan gian Viét Nam cé dugc la mot ki€p song tam bg va mot kiép
sau kho luong, va mau chét cho cudc doi nay chinh la lam cac diéu phuc dic va séng an lac
thanh thai “biét su troi, muoi doi chang khé”.

TU nhan thic vo thudng, ching ta sé song an vui hon, nhe nhang hon véi nhiing thinh suy
trong tran thé:

Cho Bén Thanh doi doi
Ngudi sao khdi hiép tan

Triét Iy, tu tudng Phat gido trong ca dao, tuc nglr Viét Nam .
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Xa gan gilr ngai tao khang
Ché tham quyén quy phu phang nghia xua.

DE roi tir d6 séng véi nghia tinh, séng véi dao dic, gilr tron cai “nhéan” cai “hiéu” dao dic luan
ly con ngudi. TU dé, hinh thanh nén nép séng dep, van hdéa dep cla mot dan toc Viét Nam giau
long nhan &i, yéu thuong gitip d& lan nhau “/a lanh dum 1 réch; chi ngd em néng, bau oi
thuong 18y bi clng, tuy rang khac giéng nhung chung mét gian”.

2.4. Tu tuéng “Tim”

“Tam” la moOt pham tru quan trong cGa Phat gido, tam con dugc hi€u qua nhiéu tén goi khac
trong ngdn nglr Phat hoc nhu tanh, thic, y “tam la long, y cing la long”, cé nghia la khéi
nguyén cla moi suy nghi, 15 néi va viéc lam: ”Y lam d&n dau céc phép; Y lam chd y tao”.

“Tam” con dugc hi€u dan gian la “suy nghi cda minh”, tdm long hay long da,... du & phuong
dién nao thi tam duogc xem la chd nhan cua tat cd nhing viéc lam cGa minh, la 6ng chu diéu
khi€én moi hanh dong, nén né quyét dinh tinh thién hay ac; tét hay xau; that long hay gia
doi,....

Chung ta thudng nghe “khau tdm bat nhat; khau xa tam Phat”, y mudn ndi suy nghi va viéc
lam khac nhau, khong dong nhat, nhiéu khi miéng ndi vay ma trong long lai nghi khac, miéng
noi tot ma trong long lai chi mudn hai nguoi “I6 miéng thi néi nam mé, trong bung lai dung
moét bé dao gam; miéng nam mé Bo tat, gidu dao mac sau lung”. Chinh vi & d6 ma “tri nhan
tri dién bat tri tdm, biét ngudi biét mat ch( ai biét 1ong; séng sdu con c6 thé do, Iong nguoi
trao trd ai do cho cung”.

Cai “tdm” quyét dinh moi viéc va cling la can c&t dé xét doan mot con nguoi la tot hay xau, béi
doi khi khong thé xét doan qua 10i ndi hay viéc lam ma cai chinh la trong 16ng ho nght gi mai
quan trong, c6 cau “di Idu mdi biét duong dai, 0 1du méi biét con nguoi cé tdm”, nhiéu khi
song véi nhau ti€p xdc hang ngay nhung chua chac da hi€u nhau, huéng hé chi qua mét vai l0i
noi sao c6 thé thau hi€u nhau dugc. Trong Phat gido thuong dé cao cai chan tam “chén tém
tlrc Phat; Phat tai tdm; tdm hiéu la tdm Phéat, hanh hiéu la hanh Phét”, qua d6 du cho ching ta
thay céi ‘tdm” quan trong nhu thé nao, thdm chi chi can that tdm thi ngay d6 chang cau Phat
noi khac “nhat cao la ndi Tan Vién, binh yén vé su cua thién trong tdm”.

Cai ‘tam” da an sau va mot phan chan ly that trong long nguoi con Viét, coi d6 nhu thudc do
nhan cach thanh cao ctia mot con nguoi, vi khong thé dé dang ma hiéu dugc, cling khong dé
thay mot con nguai la tot hay xau dugc. Hon thé nita, nhiing con nguai cé cai tam trong sang,
thanh cao thi ho lai cang dau né di, khong pho truong cho nguoi khac biét, chi am tham nghi
va lam céc viéc tét dé gilp doi cho nén “di ldu méi biét duong dai, d lau méi biét con ngudi cé

”

tu”.
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tuc ngit trong truyén

T

3. Vai tro cua Ca dao, |

ba tu tuéng Phat

giao.

N6i nhu Hoai Thanh
(1909-1982) nha phé binh
van hoc xuat sac: “Ngudn
géc cot yéu cua van chuong
la long thuong nguoi va
réng ra thuong ca muén
vat, muén loai... van
chuong gay cho ta nhirng
tinh cam ta khéng cé, luyén
nhing tinh cadm ta san cé”.
Trong kho tang Ca dao, tuc
ng(r Viét Nam tham dam tu
tudng Phat gido, vé mat
nhan van qua nhitng cau ca
dao, tuc nglt ching ta cé
thé truyén tai nhing gia tri,
nhitng bai hoc luan ly dao
ddc cho con chau, tir thé hé
nay sang thé khac mot cach
dé dang. Vé phuong dién
Phat gido, qua nhitng cau
tho ca dd, tu tuéng Phat
gido duoc truyén tdi quan
ching nhan dan mot cach
tu nhién, dé dang, hoan
toan khdéng gugng ép,
khudng sao, nhu nhiing lan
gié mat lu6t qua nhan thic
chidng ta mot cach ém ai,
nhu chinh nhitng IGi ru a oi
cUa me ngay nao.

Néu chiing ta st dung Ca dao, tuc ngit trong hoang phap la mét phuong tién tuyét voi béi c6
nhiéu nguyén nhan: Mot la, xda bd dinh kién tén gido, don thuan néu nhu & mot nudc da ton
gido nhu Viét Nam thi cac ton gido khac c6 dem nhiing tu tudng Phat gido d€ day céac tin doé ho
khéng? Mdc du cac tu tudng do la hudng thién, nhung néu la sdn pham cua dan toc thi sé
khoéng con rao can dé nira. Chinh chdng ta khi truyén tu tudng Phat gido qua Ca dao, tuc ngir
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thi ngudi ngoai tén gido cling dé dang dén nhan. Ngay nay, mot trong nhiing nha truyén dao
phi ton gido chinh la Thién su Thich Nhat Hanh, khi Ngai day thién cé rat nhiéu tin do khac tén
gido, mot trong nhiing ly do la ngai dung ngon ng(r phi tén gido, khong dung thuan tdy ngén
ng(r Phat gido dé day.

Hai la, tinh m6c mac, don gian, dé nhd, ky thuc gido ly Phat gido néu khéng phai la nhiing
chuyén gia nghién ctu va c6 hanh tri thi that khéng dé ma thau dat dugc dau, ngay ca nhiing
gido ly ching ta thudng nghe hang ngay nhu gido ly Nghiép hay Duyén khdi, nhung khong
phai gian thuan nhu ching ta hi€u “Ai thay duyén khdi la thdy phdp, ai thdy phap la thay
Ph4t”, ching ta thay chinh dic Phat d& khang dinh nhu vay, nhung khi qua Ca dao, tuc ngir
chi la “trong dua duoc dua, trong ddu duoc dau” va dugc bién hanh nhitng cau clra miéng dé
lam nhitng bai hoc dao dc, 16i séng cia mot con ngudi ding muc. Qua dé cho ching ta mot
két qua Ung dung cao, bdi 1 dau can phai cao siéu, sau sac, vi néu khong ting dung dugc,
khong phd bién mang tinh cong dong phé quat thi cao siéu dé lam gi, trong khi gido ly Phat thi
“thiét thuc va hién tai”.

Ban than cla dao Phat la ton gido v6 nga, mot ton gido vo chap, vo tru va dic Thé Ton ra doi
dé€ day dao cho toan ching sinh ch(t khdng phai chi giang thuyét cho nhirng nguoi dao Phat,
gido phap Ngai d€ cho ching sinh nghe theo va thuc hanh ch& khong phai chi dé€ cau nguyén
va trong cho. Chinh vi [é d6, viéc x6a bd cac chudng ngai ban dau trong nhan thic cla quan
ching, dua céc 1oi Phat day vao trong nhitng quan diém s6ng hang ngay, bién nd thanh nhiing
quy chuén dao dic luan thuong, la phuong cham séng, la ly tudng séng, la nhan cach, la tiéu
chuén dé€ danh gid mot phdm chat cia mot con nguoi, dé chinh that la cach lam cho Phat
phap ctu tru lau dai trong nhan gian.

KET LUAN

Qua Ca dao, tuc nglt chiing ta cé thé thay anh hudng 16n lao cla tu tudng Phat gido trong hé
tu tudng dao duc Viét Nam. Sé khong may ai quan tam dén nhiing gido ly cao siéu, xa la ma
thay vao dé la nhiing tu tudng thiét thuc va gan gi, dé nhd, dé thuc hanh va day ciing la mot
dac diém dac biét cGa hé van hoc dan gian nay.

Viéc tim lai hé gia tri van hoc nay noéi ching va Ca dao, tuc ng(r Phat gido ndi riéng la mot viéc
lam can thiét va quan trong, qua cac cau Ca dao, tuc nglt nay ma chiing ta cé thé hiéu dugc
ban chat sau xa cla mot hé thong tu tudng chinh xuyén suot chiéu dai van hoc dan gian chinh
la nhan dao, long thuong nguoi, hudng thién, chan xa céi ac, cd xdy diéu lanh, nhan nghia,
trung hiéu,... t dé cho chidng ta mot nhan dinh badn chat cia mot con nguoi Viét Nam hién
lanh, chat phat, gian dj va dé thuong.

Can phai cé nhiéu cong trinh hon nita vé nhiing gia tri dao dic qua van hoc dan gian, tim lai
nhitng tu tudng Phat gido, dong thai phat trién né dé xiing tam la nhing tu tudng, gid tri lau
doi cha van héa dan toc.

Thich Tam Y - Hoc vién Cao hoc Khéa Ill, Hoc vién PGVN tai Tp.HCM
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