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Nhat Lién Phat gido mét tong phai cia Phat gido Dai thira Nhat Ban st dung stc manh cla
chubi hat cau nguyén dé ngan chan cudc tan céng clia Tojo no Sayemon Komatsubara
vao nam 1264. Ban in khac go, 1835, cta Utagawa Kuniyoshi

Lich st Phéat gido va V6 thuat gan lién véi nhau 6 mdc do béi su hi€u biét tron ven vé dao Phat
hodc V6 thuat doi hdi phai cd kién thic vé doi phuong. Viéc ki€m soat tam thirc, co thé nhu
mot vat chira d€ thuc hanh tdm linh va viéc nubi dudng cac trang thai y thic dugc bién déi dé
thuc hién cac hanh vi khéo 1éo dé két n6i nhitng pham chat co ban cla ca dao Phat va Vo
thuat. Ca hai linh vuc nghién cltu déu réng 16n véi nhing giai doan lich st bi an; ca hai déu da
giao dich trong bi mat. Cac mon phai dugc thanh lap, tranh dau va phat minh, trong khi cac
qudc gia hién dai da c6 gang x6a bo toan bo lich si x& hoi bao gdm chién dau khoc liét, xoa
bo chinh tén gido, nhu thé chua ting cd 1Gc nao ma ky nang vo thuat, kich nghé va nghi Ié ton
gido chong chéo Ién nhau va tuang ho 1an nhau. Cac nha su Tay Tang tur choi qué khir dam
mau cla ho véi trong tam hién dai la hoa binh, trong khi cdc nha su mon phai Thiéu Lam Ty
rat xing dang dé ho noi tiéng va tim ra mét cach quy dinh dé ti€p tuc duy tri truyén théng vo
thuat & Trung Quoc hién dai.

Trong lich s, cac pham tru hién dai khéng dugc ap dung. Khiéu vi, nghi |é, chién dau, tinh
duc, thién dinh, hinh dung, ma thuat va nghé thuat la mét tdc pham, duogc két noi véi nhau
trong nhirng kién thic co ban vé chuyén déng, thuc hanh nghi Ié va su gan két triét hoc.
Nhirng yéu té nay khong dugc hoc va nghién ctu moét cach doc lap.

Trong mot s6 boi cdnh Phat gido ¢ dai, khiéu vii cd nghia la thién dinh; [a thién. Khiéu v{i hau
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nhu ludn chi ra mot su chuyén déi tam thic duoc két noi véi mot vi than cac vi than khong di
b6. Ho chi nhdy mua.

Mot nha su Thi€u Lam Tu trong mon vo thién ding dau,
"K¥ nang sat." Ngay va nhiép anh gia khéng xac dinh.
Anh: Angry Baby Books

Cac diéu mua Pyrrhic, néi ti€éng nhat khiéu vl chién tranh cla ngudi Hy Lap, la m6t phan cua
chién lugc quan sy cac diéu nhady khac dugc st dung dé huan luyén nhan dan. Nghi Ié thuong
la vé thuat trur ta, xua du6i am khi, truy dudi va chinh phuc cac thé luc ma quy. Dau vat gilta
cac chiéu véi cac tran chién, song song dé€ gianh chién thang trong thé gidi tran gian va trén
thién gidi 1a moét khai niém ca ban vé chién dau. Diéu nay chang khac dugc md ta bao loan
hon trong cac cudc chién cla hanh gid Tén Ngd Khéng, Vua Khi trong tadc pham ti€u thuyét thé
loai hu cdu Tay Du Ky thé ky 16 cta Trung Hoa, bat nguén tir cadu chuyén Pudng Tam Tang
Trao d6i véi Scott Park Phillips dao Phat va vé thuat
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Phap su Tran Huyén Trang, nha chiém bai hoc gia, hanh huong An Do dé thinh Tam tang gido
dién Phat gido. Ho chién dau bang phép thuat, bang cac cong cu nbng trai, bang sitc manh
diéu pham va bang su muu tri chién lugc. Day la mot cadu chuyén dién hinh vé su gidc ngd
cudi cung, dai dién cho nhitng yéu to6 chua dugc gidi quyét trong nhan cach con ngudi. Ho
chién dau rat nhiéu; ho chién dau véi bat c ai con ngudi, than thanh hay ma quy. N6 la rat
hai hudc va tan bao. T6i nghiép Hanh gia Ton Ngd Khdéng la mot ngudi nghién ctu tim hiéu
Phat phap, khdng bao gid nan chi, nhung khdng cé cudc chién nao 1a cudc chién dé dang. Y
tudng vé mon vo thuat nhu mot loai ché do cham sic khoe va mot mon thé thao riéng biét la
mot phat minh cla thé ky 20.

, |

Saienshi Chosei (Zhang Qing, mot chién binh Trung Quéc),
mac ao giap vai hinh xam trén lung Ton Ngd Khong, tay
cam mot cay sao.c.1827-30, Ban in khac gb cua Utagawa
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Kuniyoshi. Duoc truyén thuyét miéu ta la: "eo nhu séi,

canh tay nhu vugn, than nhu hé, va Ton Ngd Khong, Tién

Vuong cé hinh xam trén lung." TU 108 vi anh hung cla
Thay HU néi tiéng. Anh: Bdo tang Anh

Quan trong han, diéu gi sé tao nén mot vé kich kinh dién Trung Hoa & trung tdm thanh pho
hay hon nhitng ky tich cta Hanh gid Ton Ng6 Khong? Cac cudc chién dau cong phu clia cac vo
si tai tinh. Day la diéu da lam cho cac bd phim Kill Bill: Tap 1 va Tap 2 (2003 va 2004), mot
phim hanh déng do Quentin Tarantino viét kich ban va dong dao dién vao nam 2003. La cudn
dau trong mot bd 2 cudn ra cach nhau vai thang, b6 phim rat thi vi va ndi tiéng.

Phim kung fu (0 O O ) la m6t nhanh phu cta phim vo6 thuat va dién dnh Hong Kbéng 1ay boi
canh dai hoc va cé vo thuat thuc hién. N6 thiéu cac yéu to gid tudng thuong thay trong Anh
hung Vo thuat, moét loai vo thuat lién quan s dung tién boi cdnh lich s dua trén Trung Quoc
c6 dai. Phim kung fu la mot nganh cong nghiép, cling giéng nhu kinh kich Trung Hoa ludn coi
cac cudc chién dau cang thang nhu mét tro giai tri. N6 khdng phai la khé hiéu. Bao luc va hai
hudc tham gia vao cudc hanh huang tam linh cta Tay Du Ky.

94

Dién VIA k|nh kICh Trung Quoc the ky 19 Nh|ep anh gia khong ro. Anh Angry Baby
Books

Diéu nay cang tham thia hon, tap trung vao viéc Buong Tam tang Phap su Tran Huyén Trang
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gan da va diing cam dang tim cach khdm phéa Tam tang Thanh dién Phat gido An D0. Cé thé
dé dang nhan thay cach danh nhau, biéu dién tudng va tudng tich da béc mé ky xao va nhiing
cau chuyén vay mugn cla nhau: danh nhau cang hay thi chuong trinh cang hay. Hanh gia Ton
Ngd Khong cé vo cong bat khd xam pham nhung 6ng ta muon cé su bat kha xam pham cua
mot vi BO tat va 6ng ta sé danh déi phuong toi td néu doi phuong khong dua cho 6ng ta Thanh
dién Phat gido mé 6ng ta yéu cau.

RNUM anBAI LEY-E’(

fE. B f"

CROSSTES, Efifﬂf GRGIIJJFTH.' STES Ffﬂﬂ#ﬂﬁﬂﬂri ﬂf#}ﬁ?ﬁfﬁﬁfﬁ A’dff ﬂfﬁ ERDE
Ap phich rap xiéc chuyén thé ky, chuyén tham quan nha hat Barnum va rap
xiéc Bailey & Dlc. Man xi€c ngoan muc cla My nay c6 su tham gia cla cac

nghé si vo thuat Trung Quoc. Nghé si khdéng rd. Anh: Joseph Svinth

Scott Park Phillips [a nha nhan hoc vo thuat thudc dong doi gido si Do Thai, triét hoc xa hdi va
nhan chung hoc. Ong la mot "str gia Soma", st dung co thé nhu vi tri va két luén cua lich su.
Scott Park Phillips la mot vo si tai nang quen thudc véi nhiéu phong cach, triét ly va lich st cua
ho, déng thai 13 mdt vii cdng dugc dao tao theo phong cach cé dién clia phuong Tay va An Dd.
Anh c6 hiéu biét co ban vé viét va ndi tiéng Trung. Scott Park Phillips da tré nén ndi tiéng véi
tu cach la tac gia cta hai tdc phdm tim cach stra chira cac quan niém hién dai vé vo thuat
Trung Hoa va dé xuat cac kich ban khac dugc danh gia cao.

Nguodn géc Lich st Van hoa cua Vo thuat, San khau va Ton gido Trung Hoa (Angry Baby Books
2016) va phan tiép theo la Thai cuc quyé; Bat quai va Tién khi: VO thuat ndi tai trudc khi vo si
noi day (Angry Baby Books 2019) tién sau vao nén xa hoi giau c6 cta Trung Hoa, noi san sinh
va duy tri chuyén mén vo thuat vi né dugc thé hién rat da dang trong cac co sé tu vién Phat
gido, dén tho Lao gido, kinh kich Trung Hoa va chién tranh. Chlng ta c6 thé thay ré han rang
trong mot xa hdi ma nhiing vu bat cdc va cat c6 la chuyén binh thudng, thi sy phé bién cla ky
Trao d6i véi Scott Park Phillips dao Phat va vé thuat
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nang vO thuat la mot diéu can thiét. VO thuat la mot phan cuda viéc thiét 1ap va bao vé trat tu.
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Scott Park Phillips

Sach cla nha vd thut Scott Park Phillips.

Nha v thuat Scott Park Phillips dat chan cat budc dén thé gidi luyén vo thuat, viét bai va phan
bién cho Tap chi Nghién cltu Pao hoc va mot kénh YouTube c6 cac cudc tro chuyén véi du loai
st hoc gia va hoc vién phong trao quan trong. Sach ctéa anh la mot vinh quang cta 16i van
mach lac rd rang, vGi nhiéu chi thich vé moi thd, tir nghé thuat dén van hoc c6 dién dén noi
dung video truc tuyén.

Nhu Socrates da thuyét trinh ré trong hoi nghi chuyén dé, vii cong gidi nhat khong phai ltc
nao cling la dién gia gidi nhat. That dang chl y khi mot chuyén gia thuc hanh phong trao dong
thai [a mot s hoc gia va mot tac giad. Trong mot linh vuc dong ddc sach vé vo thuat, bai viét
cUa nha vo thuat Scott Park Phillips n6i bat nhu mot mo hinh nghién cu méi cling nhu bién
viéc luyén tap cta ban than tré thanh mot ki€u dau co song.
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Téac giad Scott Park Phillips trong tu thé con éch tur hé théng Phép dan dao c6
dai, mot dang nang lugng va tam sinh ly c6 nién dai it nhat 200 nam trudc

Tay lich va dugc biét la da dugc cac nha su Phat gido, nghé si bi€u dién opera
va chién binh v0 si dong thoi thuc hanh é Trung Quoc.

Trong lich s& Trung Hoa, moét dinh diém xay ra trong Phong trao Nghia Hoa doan né tung
(1899 - 1901) nham cac muc tiéu: - Tan céng cac si quan nudc ngoai 6 Bac Kinh - Tan cong
tru sd cta chinh quyén phong kién Man Thanh - Tan c6ng to gidi clia cac nudc dé qudc tai
Trung Quoc - Danh dudi dé quoc khai dat nudec Trung Quoc, khi mét cudc néi day bao luc cla
cac vo si bj tuyén bé phu nhan vé kha nang bat kha xam pham cuda nd, bi danh bai bang céach
st dung khi tai siing dan. Mot phan cua that bai la ho dua ra y ki€n rang, cac phuong phap
tang cuong trai nghiém tam tri vé sy hu vo, doi khi dugc goi la Linh dugc Hoang kim, la mé tin,
sai lam va gay ti vong.
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Ban sao hién dai cia mét ap phich bi€u dién dang chd y cho Buffalo Bill. Budi bi€u dién
nay la su tai hién cta Cudc néi day cta vo si Trung Qudc, mot cude ndi day chéng ngoai
xam cua vo thuat, bi khuat phuc véi su gilp d& cla ngoai bang va sing

Trong thaoi ky do, triéu dinh Trung Hoa da thic day mot phién ban vo thuat hudng dén sic
khde, diéu ma nha v thuat Scott Park Phillips goi Ia “m6 hinh YMCA”. Trén thuc té, su ph6
bién cta “mo hinh YMCA” tai Trung Hoa da tac dong dang ké dén y tudng pho bién vé mon vo
thuat. Phim "Kung fu" cling vay, trong d6 mot sé cach cii van ton tai nhu mot tro giai tri hién
dai. Nha v0 thuat Scott Park Phillips diéu tra sy giao thoa cla cac hanh vi van hda, mo td mot
moi truong phuc tap, trong dé Phat gido ludn hién dién, tuong tac véi cac thuc té khac cla thoi
dé nhu chién tranh lién mién va giao tranh dia phuong - va su hién dién cGa nhiéu tré em mo
coi.
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Blic anh tuyet v0| nay chup tu chau Au trong The chién thu nhat cho thay nhirng ngudi lao
doéng Trung Quoc da lam viéc cho nb luc chién tranh ctia Déng minh vao nam 1918. Ho &
trong cac trai do YMCA thiét Iap. Hai cong nhan trong trai nay luyén tap moén vo Thiéu
Lam cuta ho. Nhirng c6ng nhan nay cling mang theo 4o choang nghi I& va mat na cla ho,
va thdm chi bidu dién cac phién ban don gidn cla cac vé opera ndi tiéng. Anh: Angry Baby
Books

Nha vO thuat Scott Park Phillips dé nghi: "Hay dé téi vé mot bic tranh cho cac ban. Hay bat
dau dén véi dao Phat An Do. An Do c6 nén vé thuat xuat sdc nhung khong phai 1a dong doic
chinh thic, nhiéu hon la cac yéu t6 nghi 1€, tro chai, khiéu vi va thé thao. Noi ma dao Phat
truyén ba giao ly tur bi, tri tué, hung luc, ty do, binh déng, van héa An DO lan rong va cac
phong cach, quan niém chién dau cua An Do cling di theo. Cac hang déng lau doi hon ¢ Bon
Hoang, Trung Hoa, c6 ca ca choi, doi khi la da xoa, cé nguon goc tu An DO. VEé co ban, vo thuat
c6 hai loai: nham ky luat trong bo lac, hudn luyén hodac bi€u dién; va dé cac b lac bao vé gia
dinh va dat dai".
https.//www.youtube.com/watch?v=u3YLqg7CVavc&feature=emb_imp_woyt

Video tuyét voi vé diéu mda cta An Do dugc héi sinh nay, cho thay su két hgp hoan chinh cla

Trao d6i véi Scott Park Phillips dao Phat va vé thuat
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cac khia canh san khau, v thuat va nghi I& cia mot hinh thic doc ddo va cd dai An Do.
Su xuat hién clGa dao Phat v6i mot khai niém phé quat vé van héa la diéu da truyén cdm hing
cho rat nhiéu gigi van nghé si tri thirc. Dong thai, n6é dua vo thuat theo mét dnh sang khac,
trong mot dau trudng 16n hon cdia hanh dong than thanh va su thong nhat siéu van hda. Cac vi
than da vl trang dugc trang bi vi khi. Tri tué la mot thanh kiém. Diéu nay hoa hop tét véi
truyén thong cla nhiing vi than bat tl cia Trung Hoa, nhiéu nguoi trong s6 ho la nhiing vi
tudng va chién binh trudc day clda con ngusi. Nhan vat than bat t& trong kinh kich Trung Hoa -
ban than ho da ting la mot bi€u hién san khau phé bién & cap dia phuong - bao gom bat ky ai:
Dao si, Phat tl, nhan vat huyén thoai, thanh nhan, sin vat than thanh. (nhu hién than cia Dic
B6 tat Dai tir Dai bi Quan Thé Am trong s6 nhitng nhan vat bat tir 1a mot kiét tac kinh kich
Quang Dong). Vi Than Khi Hanuman cla An D6 khdng ai khac chinh 1a Hanh gia Tén Ngb
Khong trong truyén ti€u thuyét hu cau Tay Du Ky. Cho dén ngay nay & Varanasi, cac do vat
canh tranh ca nam dé trd thanh nguoi chién thang va do dd, thé hién Than Khi Hanuman cla
An D6 trong 1& hdi thudng nién. Trong Phat gido Trung Hoa va kinh kich Trung Quéc, Hanh gid
Tén Ngb Khong trd thanh vi B tat, danh da va la hét trén toan b 16 trinh, ndi dién vai tat ca
moi nguoi, ngdi sao cla chuong trinh.

Hanh gia Tén Ngo6 Khong, Vua Khi, trong Tay Du Ky Wreaks Havoc in Heaven. Cong ty Kinh
kich Qingdao, Manila, 2018. Anh: PH

Nha vo thuat Scott Park Phillips ti€p tuc: "Trén thuc té Thi€u Lam Ty la mot ti€u qudc trong
nhiéu thé ky, c6 chinh quyén va cac nghi thic riéng. Day la moét thuc té chién luge quan su, ai
Trao d6i véi Scott Park Phillips dao Phat va vé thuat
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ki€m soat dugc mon phai vo thuat Thi€u Lam Tu, ai kiém soat dugc dia ban nay. BDuong nhién,
nhat thiét, nhitng ngudi cu ngu trén ngon nli giam sat toan bd canh quan la nhitng nguai
chién dau tot nhat. Phat gido mang dén chd nghia vo thuat rén luyén tam dinh tinh, than kién
khang. Vi thé, noi ma n6 dé dang dong hda vdi moét s6 thuc hanh Dao gido nhu Phép dao dan
la mot phuong phap tinh toa luyén tap hai tha giong nhu phuong phap cta Thién va Yoga
nham gia tang thé luc va tri tué, cac tu vién da dat ra mot cau tric xa hdi méi dé dao tao cac
mon do6 trong nghi I& va chién dau, nhiing cling nho dao Phat, trong viéc tu tam dudng tinh va
lam noi nuong tua cho nhiing dra tré moé cdi, nhirng nguoi thudng gap trong thai chién tranh.
Dén triéu dai nha Téng vao thé ky 11, Dao gido va Phat gido da hoa hgp tot va tham chi con
co tinh canh tranh.
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M6t trang tir Daoyin Classic cho thdy mot doan ghé dai trén cao
déi khi dugc goi la “Gilr virng thién duong”. Ngay khong xac
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dinh. Anh: Wellcome Images

Cling chinh nhiing cau bé dugc huan luyén vo thuat va thuc hanh nghi Ié Phat gido nay khéng
phai lic nao cling & lai chon thién mon. Vé co ban cac lua chon cong viéc bi gidi han & viéc trd
thanh vé si, ngudi bi€éu dién opera luu déng, hoac dugc thué cho moét luc lugng dan quan tu
nhan. Nhitng nguoi biéu dién opera luu dong la nhitng chuyén gia vé vo thuat va biét st dung
vi khi. Ho da nhao 16n va dugc yéu cau dé miéu ta mot loat cac vi than va than bat ti. Cac vé
kich hai huéc bao gobm viéc ché giéu hanh vi va nhitng diéu gidi luat chén thién mon, theo
cach tuong tu nhu su ché giéu cac nha su 6 phuong Tay thoi Trung cd. T6i goi dé 1a con dudng
thuc hanh vi pham chan chinh. Nha hat va cac nghi thic trir ta ma yéu quy. Nha hat la mét
bi€u hién cua toén gido ban dia chinh thong cta Trung Hoa.

Thién Phat gido va phap luyén tién gia cta Dao gido thudng hay lan 16n v6i nhau. Mot [an nira,
Phat gido da dat nhirng quy cl that nghiém ngat cho cac chon thién moén va trén thuc té da
truyén cdm hiing cho cac vi dao si sap xép cac van ban va tin dé ctia ho hoan hao han. Céc
dao si bi€u dién nhirng thé v day nghi luc va tinh than. Phép dao dan ma tbéi da dé cap néu
trén, la mot phuong phap tu luyén cé ngudn goc cd dai, Day la mét phuong phap trong thuat
truong sinh cla Dao gia kém theo thuat luyén Kim dan.

Phuong phap nay chi khac Thién va Yoga mot chit la trong qué trinh luyén cong van khi
khong can nhiu that hau mon dé dong huyét Trudng Cuong ma chi can can chat rang va dat
luGi an 1én vom miéng la cling da thong dugc kinh mach trén vong Ti€u Chu Thién. T6i thay né
nhu tach co thé cac ban ra khai linh hon cla cac ban. Bang cach nay, cac ban cé thé thé hién
gidi han tuyét doi cla sy hoang da cling nhu gigi han tuyét doi clia su kiém ché.

T6i nghi ngoi rang Phép dao dan d& anh hudng dén su phat trién cla Yoga trong thoi dai ma
cac phuong phdp thuc hanh Phat gido va Pao gido vé co ban cla An Do va Trung Hoa dugc
tich hogp. Chac chan, mot khi cac thién vién Phat gido nhu Thiéu Lam Tu dugc thanh 1ap, Phép
dao dan da dugc cac nha su da giang day cach thuc hanh thién dinh trong cac thién vién; bai
nhirng ngudi bi€u dién opera vé sitc manh, sy nhanh nhen va chién dau; doéi véi nhitng chién
binh Phat gido, nhirng ngudi c6 thé hi€u rang Phép dao dan la cach dé€ trac nghiém su hu vo.
Chién dau la mot hanh trinh. D€ tré thanh mot chién binh Phat gido, cé nghia la thuc hanh cac
ky thuat bén trong Linh dugc Hoang kim.
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MOt phién ban so do cla ky thuat Linh
dugc Hoang kim cho su Hu vo. Nghé si
va ngay thang khong xac dinh.Anh:
Core of Culture

Su hu vo cta Dao gido Lao trang, thi Phat gido co triét ly tinh khéng dé két néi mon vo thuat.
Trong viéc thuc hanh Linh dugc Hoang kim, mot th( gid kim thuat c6 nguon goc tr Dao gido
dugc co ché ban dia Phat gido nang Ién mot trai nghiém vé Tinh khong va Tu bi tam, véi cac
thuc hanh Phat phap qua thién chanh niém qua phép Quan niém hoi thé dugc két néi véi cac
hinh thic van dong nhu thién hanh ting budc chan an lac.

Truyén thuyét khi trong nhitng cau chuyén Jataka Phat gido (chuyén tién than Dlc Phat)
Truyén thuyét khi déng mét vai tro néi bat trong thdi ky dau cda Phat gido & An Do. Trong sé
hang tram cau chuyén & trong Jataka - c6 1é day la bd suu tap chuyén dan gian Phat gido hién
c6 c8 nhat cé ngudn goc & An DO va Sri Lanka vao khoang thé ky IIl trudc TL - Dlc Phat lich st
dugc cho la da song nhiéu tién ki€p trong nhiéu hinh thic khac nhau trudce khi dat giac ngo.
Trong nhitng cau chuyén tién than (Jataka), Ngai thuong xuat hién trong hinh thirc clia mot
con khi (tac la Nandiya), nhung cé khi la nhitng con thd khac, va c6 khi la mot con nguoi, hay

Trao d6i véi Scott Park Phillips dao Phat va vé thuat o
age: 14
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/trao-doi-voi-scott-park-phillips-dao-phat-va-vo-thuat. html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM

tham chi c6 khi la m6t vi than. Nhung khap su6t, du véi hinh thic nao, Ngai lun thuc hanh b6
thi, thé hién sy can dam, cong bang va nhan nhuc cho dén cubi cung dat dugc Phat qua.
Jataka ghi lai Ngai da tung cé 123 ki€p qua kh( lam tha, 357 kiép lam ngudi, va 66 kiép lam
than. Dé Ba Dat Da (Devadatta), mot nguai anh em ho cla DPlc Phat lich st, cling xuat hién
trong nhiéu cau chuyén Jataka & trong nhiéu than tai sanh khac nhau, dac biét la nhitng ké
hung ac.

Trong ti€u thuyét hu cdu Tay Du Ky, Hanh gia T6n Ngo Khéng thuc hanh Phép dao dan va thuc
hanh Linh dugc Hoang kim, khi Tén Ng6 Khdng tim kiém dugc su gidc ngd cla Phat gido bang
cach bao vé budng Tam tang Phap su Tran Huyén Trang trong chuyén hanh huang chiém bai,
thinh Tam tang thanh dién tai An Dd. Thuc té trong chién tranh gitta cac Vuong quéc & Trung
Hoa, dan quan va quan doi dua ca dao si va phap su Phat gido dén chién truong. Cé mot su
két hop séu sac gilra ton gido, thuc hanh tam tri, sdu khau va vo thuat".

Cha thich: Tac gia Joseph Houseal la gidm doc t6 chic Cot 16i cia Van hoa (Core of Culture)
Danh riéng cho viéc bdo vé van hda phi vat thé thé gidi, va ho tro su lién tuc cla cac truyén
thong khiéu vii ¢6 xua va cac thyc hanh tam linh thé hién noi chlng bat nguon, va hon thé
nlta. La mot biéu hién tén gido, triét hoc va nghi 1€, khiéu vii c6 mot vai tro quan trong trong
thuc hanh Phat gido, Dao gido, An D6 gido va cac hé théng tin ngudng chau A khac. Su truyén
tai lién tuc 1au dai cla cac hinh thic chuyén déng dugc phan anh trong cac mé ta nghé thuat
tén gido, trong dé hinh tugng bi€u dién la méa than bi, cling nhu minh hoa chuyén déng. Xem
xét khia canh cla khiéu vii tdm linh qua diéu mda c6 huyén bi (Ancient Dances), d€ nang cao
thuc hanh va su danh gia cta doc gid, dong thai nang cao nhan thic vé van hda trong thé gidi
dang thay déi ciia chidng ta. N6 s dung khiéu vi nhu mot 6ng kinh dé kham pha cac trang
thai cla y thic va cac dai dién mang tinh biéu tugng.

Tac gid: Joseph Houseal

Bién dich: Thich Van Phong

Nguon: Buddhistdoor Global
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