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Céc khai niém Tinh Khéng (Sinyata) va Chan Nhu (Tathata) gilr vai tro trong yéu
trong viéc giai thich ban chat thuc tai va con dudng giac ngo.

Tac gid:Thich nit Luong Giai

Triét hoc Phat gido luén chira dung nhimng khai niém sau sac va kho hi€u, nhung cling mang
lai nhitng gia tri tri th(c va tdm linh to 16n cho nhing ai mudn tim hiéu va thuc hanh. Cac khai
niém Tinh Khéng (Stnyata) va Chan Nhu (Tathata) gilr vai trd trong yéu trong viéc giai thich
ban chat thuc tai va con dudng gidc ngd.

Trong s6 nhiing khai niém nay, Tinh Khéng va Chan nhu la hai trong sé nhitng chu dé quan
trong va thd vi, dac biét la khi chiing dugc dién giadi qua nhiing doan kinh dién c6 xua trong ca
tu duy va ngon ngit dién giai.

Chung ta hdy cung nhau kham pha va hiéu ré hon vé ban chat cta Tinh Khong va Chan Nhu,
tur dé tim ra ing dung thuc tién trong cudc sdng hang ngay.

Tinh Khéng (Sinyata)

Jddoodddooodooouuoouudooouoooooud
Tam dich: NGi la khéng vi tir xua dén nay khéng tuong ung vdi tat ca cac phap nhiém. Nghia
la lia tudng sai biét cua tat ca phap vi khéng cé tdm niém hu vong.
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Theo kinh dién, Tinh Khong khong tuong ung vdi tat ca cac phap nhiém tir xua dén nay. Nghia
la, tat ca cac hién tugng déu khong c6 ban chat thuc su va khong c6 tu tinh cé dinh. Diéu nay
dugc gidi thich bang cach lia bd tudng sai biét cla tat cd phap vi khong c6 tdm niém hu vong.
Diéu nay nhan manh rang moi su vat, hién tuong déu khéng thuc su ton tai mot cach doc lap
va tu than.

Chdng chi ton tai trong méi quan hé véi cac yéu td khac va khéng c6 mot thuc thé cé dinh.
Nhéan thirc ding dan vé Tinh Khéng giGp chlng ta hi€u rang tat ca cac hién tuong déu la vo
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thudng va khéng thé nam git.

"Khéng' (O) trong nglr cdnh cla tat ca cac hién tugng bi nhiém 6 boi vé minh, tham, séan, si.
Céac hién tugng nay khong tuong ng vaéi thuc tai chan that. Chinh vi thé, su ton tai cla ching
chi la tam thoi va khong that cd. D€ nhan thic dugc tinh khéng, ching ta can thoat khéi moi
phan biét gilra cac phap. Diéu nay cé nghia la ching ta phai loai bé nhitng y niém sai lam va
40 tudng. Pay chinh la con duong dan dén su nhan thic ding dan vé thuc tai, mot thuc tai
khong bi chi phoi bédi su phan biét va vong tudng.

Chan Nhu (Tathata)

Chéan nhu, hay ban chat thuc sy cia moi su vat, khong thé dugc dién ta bang cac pham tru
thong thuong nhu "cé" hay "khong". Chan nhu vugt Ié€n trén moi khai niém nhi nguyén, khong
thé bj dinh nghia bang cac khai niém "mét" hay "khac biét". Diéu nay cho thay rang chan nhu
la ban chat khéng thé dién ta va khéng bi anh hudng bai cac y niém phan biét.

Ooooooogdoooooooooboodooooooooooogoooooooon
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Tam dich: Nén biét tu tinh cia Chan Nhu: Khéng co tudng cd, khéng co tudng khéng, khéng
co tudng phi cé, phi khéng, khéng cé tuéng ca cé ca khéng; khéng cé tuéng mét, khéng co
tuéng khac, khéng cé tudng phi mét phi khac, khéng cé tudng ca mot ca khac. N6i tom lai, y
theo tat ca chung sanh vi c6é vong tdm, niém niém phéan biét, déu khéng tuong ung, nén goi la
khéng. Néu lia vong tam thi that khéng cé gi d€ goi la khéng.

Vi chiing sinh cé tam hu vong va phéan biét khong nglig, do dé khong thé thay Chan Nhu va
do d6 ma ndi la "khéng". Néu ching sinh cé thé rai bo tam hu vong, thi khong con gi dé€ goi la
"khong" nlra. Diéu nay dm chi rang su nhan thic ddng dan vé Chan Nhu va Tinh khong chi ¢
thé dat dugc khi ching ta loai bo dugc nhiing vong tudng va phan biét trong tam tri.

Vé mat triét hoc va ton gido, Tinh Khong la mot trong nhiing nén tang gilip nguoi tu hoc Phat
gido thoat khoi nhitng do tudng va khé dau. Nhan thic ding dan vé Tinh Khéng gidp chdng ta
nhan ra rang moi su vat, hién tugng déu khéng cé thuc thé cé dinh va vinh clu, tir d6 ching ta
khong con bi rang budc bédi nhiing diéu nay. Piéu nay dan dén su giai thoat va giac ngo.

Trong cudc séng hang ngay, su nhan thdc vé Tinh Khong va Chan Nhu gilp ching ta thoat
khoi nhirng vong tudng va phan biét, tir d6 dat dén su an lac va thanh tinh. Nhan thiic rang tat
ca cac phap déu khong cé tu tinh cd dinh gilp ching ta khong bi rang budc béi cac duc vong
va khé dau.

Hi€u vé Chan Nhu gilp chiing ta séng hoa hgp véi ban chat thuc cda vi try, nhan ra rang moi

sy vat déu lién két chat ché va khong thé tach roi. Diéu nay gilp chlng ta phat trién tam tu bi
va tri tug, séng moét cudc séng y nghia va hanh phtc hon.

Tinh Khong va Chan Nhu trong Phat gido khong chi la nhiing triét ly sdu sac ma con c6 gia tri
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thuc tién 16n trong doi s6ng va tu hanh. Su nhan thdc ding dan vé cac khai niém nay gilp
ching ta thoat khdi cac vong tudng va phan biét, dat dén su an lac va thanh tinh. Qua viéc
nghién c(u va hiéu rd cac khai niém nay, chlng ta cé thé dp dung chlng vao cudc séng dé dat
téi su an lac va hanh phdc thuc su. Day chinh [a gia tri vé cing quy bau ma triét hoc Phat gido
mang lai cho méi chdng ta.

Tac gid:Thich nit Luong Giai
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