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TINH CHA GIUA MUA COVID

Cudc doi vén khéng bang phang va binh yén nhu mat nudc hé thu ma chdng ta hang mong
udc. Ngugc lai, con ngudi ludn phai ganh chiu hét dot séng nay dén dgt séng khac chang bao
gio ngung nghi. Tuy nhién, binh yén I6n nhat sau chubi ngay dai mét maéi ngugc xudi trong
dong doi tap nap do chinh la trd vé véi can nha bé nhd than thuong noi dé c6 cha va me la ca
bau troi yéu thuong bat tan. Nuong tua Me dé thay duoc coi Iong binh an, ta nhan ra bén séng
doi khéng ém &i va qua nhiéu khic khuyu. Vé nlp béng cha la Iic thady minh bé nhd mong
manh qua doi.

Trong xa hdi loai nguoi c6 rat nhiéu moi quan hé dugc gan két véi nhau trong tham tinh, y
niém cla su thuong yéu va cling can thé hién trach nhiém bén phéan gilta cac méi quan hé vai
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nhau, vGi y niém do su ton tai thiéng liéng nhat d6 chinh la sgi day gan két gilta cha me va
con cai dugc tao thanh dua trén y niém nhan duyén trong Phat gido. Diéu nay dugc dic Phat
day trong kinh Trung B0, cé ba yéu t6 can thiét tao nén mot bao thai dé sau nay trg thanh
nguoi con. “Ba yéu té dé la cha me cé giao hop, ngudi me trong thoi ky cé thé thu thai, va
huong &m hay tam thirc c6 hién tién”. Chinh vi diéu nay nén ca ba yéu té déu nuong vao nhau
ma hinh thanh nén méi ‘nhéan duyén’ tao ra sgi day gan két quyét dinh sy c6 mat hién hiu
sinh linh mdi trong cdi doi nay.

Do d6 tinh yéu thuong cla cha me d6i véi con cai la vo diéu kién tat ca da dugc an sau vao
tdm thic moi ngudi qua nhirg vang tha bat hiru vuot thoi gian:

“Me la huong sac mua xuén

Cha mang hoi &m u timg gidc déng

Cho con gidc ngu dm Iong

Tinh thuong cha me bién déang séng trao”
(Nguyén Quang Long)

Gilta mUa dai dich Covid thanh pho yén ang dén la chi con nhiing tiéng coi xe inh 6i vang lén
gilra mang dém thanh vang khéng bdng nguoi qua lai. Nhitng chd cong an lam nhiém vu da
lang ngudi khi nhin thdy mot 6ng bé dang chd mét binh oxy dé kip mang vé ctu ddra con bi
bénh dang nam khac khoai dgi cha trong can nha nhd vi mét chiing bénh nan y. Thanh phé
dang budc sang giai doan cang minh chdng dich nén tat ca déu phai dung cac hoat dong di lai
truéc 18 gio nhung véi soi day két néi tinh mau t thiéng liéng néu khong ra dudng chiéu theo
quy dinh ngudi cha sé mat con minh mai mai day chinh la dong luc 16n nhat ngudi dan 6ng
nay bo qua tat ca di tim ngudn oxy dé duy tri dugc su song cho dra con. Vi la ngudi con ngoan
nam trén giuvong bénh, thay ba me tim moi phuong cach lo lang cho minh da tré véi giong
noi yéu 6t: “Ba clr d nha, tho hét nhiéu day oxy con di ciing dugc. Nghe giong con, chén tay
anh cang thém luéng cuéng. Lam cha nghe vay sao thau. Téi xuéng nha dat xe phi ngay ra
duong”.
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Dién bién sau dé theo ngudn tin Thanh Nién tai C6ng vién Hoang Van Thu, t6 céng tac da yéu
cau tat ca cac xe dung lai kiém tra gidy to. Mot ngudi dan 6ng 4o uét dam mé hoi, deo bao tay
y té, cam theo chai xit khudn dang chd binh oxy phia sau rung rung nuéc mat khi CSGT yéu
cau dung xe.

Anh cho biét tén Lé Dinh Van (40 tudi) vira tlr duong Pham Van Bong qua trung tam phan phéi
binh oxy & Kénh Tan Hbéa d€ da6i binh vé cho con trai bi u gan nguyén bao. "Chiéu tu nhién né
mét qua, binh oxy trong nha thi can kiét. Téi biét da gio giéi han ra dudng theo Chi thj 16 nén
t6i phai cdm bénh an cda chdu dé céng an hdi thi minh sé dua ra dé€ may anh hiéu minh ra
duong la dé€ ciru con. Mt binh oxy 40 kg chay duoc 24 tiéng. Bé phau thuat o BV Nhi déng 2
tlr 30.4 nam ngoadi, khéng may thang 3 vira réi bj tai phat lai, gia dinh dua di vién nhung bac si
trd vé, chi nam ¢ nha. Gio khéng cé oxy la chét, nén téi phai di d6i binh dé€ ctru con, anh chia
S€.

DE CSGT tin tudng, anh V&n md dién thoai c6 hinh con trai dang nam bén canh binh oxy. CSGT
dang cam gidy to cda anh trén tay da lang nguoi vi xtc dbéng. Thiéu ta Lé Hoang - t6 trudng té
céng tac d& déng vién chia sé ctng anh Van, déng thoi nhac anh khi that can thiét ra ngoai cé
gang sdp xép trudc 18 gio.

Nhdn mén qua nhé mang y nghia dbng vién tir té6 cbng téc, anh Van rung rung xuc dong,
nghen giong: Téi xin cam on rat nhiéu. T6i hiéu quy dinh nhung vi ciu con mdi phai ra ngoai
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gio nay. Trudc khi roi di, anh Van lién tuc gat ddu néi cam on. Thiéu ta Lé Hoang cung déng
nghiép lai lang ngudi nhin theo béng nguoi dan 6ng chd theo binh oxy khuéat dan.

Chinh vi I& d6 nén trong khong gian vang lang thua thét nguoi qua lai cda Sai Gon noi dang
chiu giac Covid tung hoanh khap moi cung duong, ngé hém véi tiéng lanh ngudi khi xe clu
thuong nhan coi vang doi ca mot thanh phd nhung van cé mot trai tim rat am tu nhip dap yéu
thuong lan tda mot tinh yéu thuong bat tan cla tinh mau t thiéng liéng dé 1a ‘tinh cha” va bai
hoc tlr su cdm thong gifra tinh ngudi sau sac. Doi véi nguoi Phuong Tay ho cho rang hoa bo
cbng anh tugng trung cho ngudi cha, tir dé cé thé tudng tugng dugc tinh yéu cla ngudi cha
ménh mong vi dai nhu hoa bd cong anh tham 1ang rai bui phan hoa vao long dat, tuy tham
lang nhung that trang nghiém va day phdng khoang. Vi thé cho nén chlng ta diing tudng rang
cha it ndi cé nghia la it tinh cdm! Cha la nguoi ban sy séng cho ching ta, la ca bau troi xanh,
la manh dat phi nhiéu dang uom hat mam bé nhd cho ta Ién Ién tiing ngay han thé nita chinh
la vang thai duong, hoi am va cd su hy vong...

Chdng ta ai cling cé gidc mo cla thoi nién thiéu di tim hanh phdc thi chinh nguoi cha la tam
guong soi chiéu cta mdt ngudi anh hung hao kiét luén hang sau trong ky (c, va dugc luu gilr
trong trai tim nho bé chta chan tinh yéu thuong bat tan, do dé khi con nguoi trong cudc doi di
tim tiéu ban cho nguoi dan 6ng thi cha mai méi la di€ém tham chiéu dau tién!

Trong cudc sdng, mdi cudc hanh trinh la &n chilra nhiéu su gian nan vat va vi nhu da con tho
dang mac can bénh hiém ngheo ludn ting ngay gianh giat lai su séng trudc su rinh rap cla tu
than. Chinh cha da mang lai mot phan su séng cho con va la diém tua virng chac dé c6 dugc
dling khi chién thang véi bao khé khan gian khg, tim vé cho con tiing hoi thé trudc bao khé
khan gian nan th( thach day nguy hiém cla su tan cong cla giac Covid dang an nip chuc cho
trong moéi ngd ngach, noi cé su hién dién cla con nguoi! Chi cé cha nguoi anh hung siéu nang
luc diing gilta trai bién ménh mdng véi cuong phong nd vi nhu thé! Han thé nira, tinh cach
cuong nghj va thai do lac quan ma cha da danh cho dtra con cia minh d6 chinh la chiéc chia
khda than ky gitp con mé ra dugc canh clra cla hanh phic. Nhitng con dudng day chong gai
dudi doi chan ran chac nhung han sau vét chai san chinh la sy néi dai cia udc mo chan cing
dd mém ma tinh cha luén danh cho ngudi con than thuong ctia minh. Néu vi tinh me la vién
ngoc dep khong ty vét thi tinh cha chinh la vién kiém cuang cuc phdm ldp 1anh tinh yéu
thuong vinh hang cda nhan loai.

Cong on cha me sinh thanh nudi dudng con cai va xay dung cho dén ngay thanh nhéan la céng
on rat I6n lao ma c6 nhan da ddc két thanh 9 yéu t6 goi la 9 chir cu lao nhu Kinh Thi ndi: “Ai ai
phu méu, sinh ngd cu lao... Phu hé sinh ngd, mau hé cic ngd, nhi ngé, suc nga, trudng nga,
duc nga, cé ngé, phtuc nga, phuc ngd; duc bao chi dirc, hao thién vong cuc.” (Xét thuong cha
me, sinh ta khd nhoc... Cha sinh ra ta, me nang dé ta, cho ta bd mém, nudi nang vo vé ta, boi
bd cho ta khén 16n, day cho ta 1oi khon 1€ phai, lo lang theo ddi khi ta di dau, dua theo tinh ta
ma khuyén ran ta, che cha gilt gin cho ta. Muén bdo dén on ddc cha me, cong ddic dé nhu troi
rong khong cé giéi han).
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Chinh cha va me la ngudi da mang ta dén cudc doi nay mac du bén canh dé con rat nhiéu yéu
t6 dugc cau thanh nén nhung néu khong cé sy hién hitu nay ching ta khéng thé cé dugc mang
can nhu ngay hém nay vi nhu “Ngudi vao thai me phai nho noi tinh cha huyét me, méi cé duoc
thadn can, cé dugc mang can. Roi khi nao bao thai da hinh thanh du 5 can (Nhén, nhi, ty, thiét,
than) thi méi duyén duoc 5 tran” . Do dé dic Phat da day vé su bay to long biét on vi long tU
bi ca cha me bang cach phung su ho, trong Kinh Tuang Ung tap |, trang 208, n6i rang sita me
nudi con trai qua nhiéu doi nhiéu kiép, nhiéu hon bé ca nén Ngai da hoi cac vi Ty kheo:

“Cac nguoi nghi thé nao, nay cac Ty kheo? Cai gi la nhiéu hon? Sitra me ma cac nguoi da uéng,
trong khi cac nguoi di chuyén ludn hdi trong thoi gian dai, hay la nudc trong bén bién?

“Bach Thé Tén, theo nhu 1di Thé Tén thuyét phap, ching con hiéu rang cai nay la nhiéu hon,
tirc la sita me ching con dé uéng, trong khi ching con luu chuyén lién hdi trong mét thoi gian
dai, ché khéng phai nuéc trong bén bién”.

Ngoai ra trong Kinh Tang Chi tap |, trang 74, cha me dugc vi nhu nhitng ngon Ita dang cung
kinh, vi chinh nguoi cha ngudi me da dem lai sy séng cho cac ngudi con, nhu ngon Ira dem lai
ngudn ndng, stic séng cho lodi ngudi: “Thé nao 14 Ita déng cung kinh? G déy, ndy Ba La Mén,
nhimg nguoi me nhiing ngudi cha cda nguoi dy. Nay Ba La M6n, ddy goi la Ita dang cung kinh.
Vi c6 sao? “Tilr ddy, nay Ba La Mén, khién cho mang lai, khién cho sinh ra (ato yamahuto
sambhuto). Do vay, Itia dang cung kinh, dugc tén trong, duoc cung dudng, dem lai chdnh lac”

Nhu thé c6 thé thay dugc cong an cha me qua that bao la khong bén ba vi tinh yéu thuong déi
véi dira con do chinh minh tao ra khéng mang dén nhitng khé khan, gian khé dang hién hiu
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ma ban than minh phai ganh chiu. Viéc cham séc con cdi d6 cling chinh la mot trong nhiing
bon phan cla cha me nhu dic Phat day trong kinh Thién Sinh: “Cha me cling 1d8y nam viéc dé
cham séc cac con. Nam viéc dé la gi? Mét la thuong yéu con cdi. Hai la cung cdp khéng thiéu.
Ba la khién con kh6ng mang no. Bon la ga cudi xirng dang. Nam la cha me c6 cua cdi vira y
déu giao hét cho con. Cha me bang ndm diéu 8y ma cham séc cac con”. Song song vGi nam
diéu nay dé chinh la nghia vu cla con cai déi véi cha me, day la diéu khéng thé thiéu trong soi
day két noi yéu thuong cla tinh mau t& da dugc dic Phéat day: “Nguoi con phai c6 nam diéu
tho kinh, phung dudng cha me. Nam diéu dé la gi? Mét la tang thém cua cai. Hai la cadng dang
moi viéc. Ba la dang Ién cha me nhiing gi ngudoi mudn. Bén la khéng tu tac, khéng trai y. Nam
la tat ca vt riéng cia minh déu dédng hét cha me. Ngudi con lam nam viéc nhu trén dé phung
dudng, tho kinh cha me”. Trong kinh Mangalasutta (Hanh Phdc Kinh), khi dugc mot Thién nhan
hdi lam sao dugc van may (Mangala), véi hy vong ddc Phéat sé day cho mét hinh thic 1& nghi Ié
cau may cau phudc, dic Phat lai day cho ba muoi tdm hanh dong phai lam dé dugc may man
va mot trong nhitng hanh dong ay la phung dudng me cha:

"Matapitu upatthanan ...
Etam mangalamuttamam *
"Phung dudng cha va me ...
La vdn may téi thuong"

Do dé su hiéu thao khéng phai la nhitng gi ndi suébng bang miéng, bang nhirng nghi 1& cau
may cau phudc. Hiéu phai dugc c6 dong bang nhiing viéc lam cu thé va & day la phai hau ha
va phung dudng me cha. Nhu vay cé thé thay dugc doi véi Phat gido dao hi€u la mot trong
nhiing van dé dugc didc Phat xem trong va luén khuyén hda ching dé tir can phai thuc hanh.
Dua trén nhiéu sy tich vé tdm guong hiéu hanh vugt qua chiéu kich cta khdng gian va thai
gian dé€ dugc hién hitu cho hang hau thé dé chinh la ditc Thé T6n nghiéng minh khién quan tai
cla phu vuong song do 1én cung troi thuyét phap cho hoang hau Maya, ngoai ra c6 ton gia
Muc Kién Lién clru me dudi dia nguc, hay Xa Lgi Phat da vé qué nha tir biét me dé bao dap
tham &n. Sau thoi dic Phat cling c6 nhiéu t&m guong hiéu hanh sdng ngdi nhu Pai su Ngau ich
doi nha Minh bdn 1an cat canh tay, cau me hién mac bénh hiém ngheéo séng tho. Hoa thugng
Hu Van ba nam chau 1& nGi Ngl dai dé bao dap tham an cha me. Ngoai ra theo Phat gido dao
hi€u khéng chi don thuan la nhitng viéc lam néu trén ma con phai dan dat cha me quy huéng
vé dao Phat vuot thoat vong sinh tlr 18n quan cla kiép ti sinh dady mdi la cach bao hiéu tron
ven nhat clia ngudi con Phat.

Do do nén “Kinh Hiéu tu day: Lam con nudi dudng cha me dung tram vi ngon ngot dé lam vira
miéng, ding moi thir nhac hay dé lam vui tai, ddng y phuc quy tét dé lam dep hinh thé, mot
vai c6ng me, mét vai céng cha dao choi khap bén bién. Nguoi doi thuc hanh dao hiéu ma duoc
nhu vy thét la to tat, khé lam hon nira. Nhung Phét day rang doé ciing chua phai la hiéu. Néu
cha me ngang nguoc téi tdm, chang kinh thd Tam bdo, ngd nghich bao tan, tao céc nghiép &c,
thi k€ lam con phdi can gian, khién cho phat long tin, quy y Chinh dao, thuong thuc hanh sau
phap Ba la mét, phat tam tir bi hy xa, déi voi bac thién tri thirc thuong cung kinh, nghe theo
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gido phap, niém Phét tu hanh, nguyén thoat khdi luédn héi khé néo, sinh vé Cuc Lac. Néu y
theo nhu vdy ma thuc hanh dao hiéu mdéi cé thé goi la bdo 4n. Néu chang lam duoc nhu vay
chi la dira con tdm thudng ma théi” .

Gilra bién dong cla Sai Gon con rat nhiéu manh d6i méng manh bat hanh vi sy muu sinh phai
Xa vong tay cla gia dinh naoi dé c6 cha va me doan dudng vé nha duong nhu rat khé khan doi
vGi moi ngudi, nai do thi phon hoa nay nhitng canh hong dang dan hé nu dé dén mot mua Vu
Lan nita trd vé, nhung khac véi moi nam mua Vu Lan nay that ddng nhd va mang day dau an
cla bao cung bac cdm xuc dau thuong, nhé nhung da diét. Nhitng nguoi lam cha lam me nai
qué huong dang am tham quy dudi chan dic Nhu Lai d€ nguyén cau cho con minh dang xung
phong tinh nguyén trong cudc chién chong dich Covid. Nghe sao nhdi long thoi binh nhung
héa hién dau day bong hinh clia nhitng cudc chién tranh chong gidc ngoai xam, nhirng nguoi
con da va dang xa qué huong dé lam nhiém vu x0ng pha nai thao truong chién tran. Va long
cang quan that véi nhiéu n6i mat mat chi ly cta nhitng nguoi con da bi gidc Covid cudp mat di
dang song than trong con dai dich ma khong dugc can ké cham sdc. Nhiing chuyén di khéng
hen ngay vé, nhitng cudc chia xa khéng bao gio cé thé hoi ngd. Vi thé cho nén ding dé qua
mudn mang hady lam tron bon phan ctia mot ngudi con hi€éu dao khi con cé thé, vi cd nhiing
budc chan da quén mat dudng vé va hom nay day duong vé xa x0i diu vgi anh hoang hon da
khuat tan chan troi.

Van cau ndi rat quen thudc cta bao ngudi danh tang cho dé thi hoa |1& nay “Sai Gon oi cé Ién!
mau khde nhé!” d€ nhirng canh héng ruc mau dé tham khoe sac lunh linh khap moi cung
duong, géc pho hoa chung nhip dap thiéng liéng gilta mua Vu Lan ngat huong hiéu hanh!

Thich Nir Chon Ngoc - Hoc vién Cao hoc khoa lll, Hoc vién PGVN tai Tp.HCM
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