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TiM HIEU Y NGHIA CAU KE SUNG NGHIEM CUA TRAN NHAN TONG
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Khai mac budi dai tham (mot 16i phap thoai) tai chtia Sung Nghiém (Chi Linh, Hai Duong), vi so
t6 dong thién Tric Ld&m Yén T& Tran Nhan Tong ma dau bang may 16i goi nhé cau chuyén xua
dirc Thé Ton gidng phap sudt gan nla thé ki ma chua hé néi mét [6i vé Lé That Tot Cung (Dé
Nhat Nghia D€), bai thé, nay minh cling khéng néi vé cai diéu ma ngdn nglr chang thé nao
dién gidi n6i ay. Roi Ngai ngdi xuéng giuong thién mot chéc, bén noi ké:
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“Thén tuy h6 hap ti trung khi
Thé tu phong hanh linh ngoai vén
D6 quyén dé doan nguyét nhu tru
B4t thj tam thuong khéng qua xuén”

Budi dai tham dién ra gitta m6t ngay cuéi dong nam Giap Thin (1304).

Thuong hoang Tran Nhan Tong xuat gia 5 nam tai Vi Lam (Ninh Binh), lich st khéng ndi Ngai
tu theo phap mon gi; roi sau dé Ngai chuyén tu 12 hanh Dau Da & am Ngu Dugc nui Yén Tu
(Qudng Ninh) trong 18 thang. Ca thay Ngai xuat gia sau nam rudi.
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Bai ké Sung Nghiém Ngai ndi bang am Han Viét. Sau d& dugc nhiéu ngudi chuyén ngit ra tiéng
Viét. Dén nay it nhat da c6 ba ban dich dugc cong bo, tam goi tén la A, B, C nhu sau:

Ban A:

Thén nhu hoi thd qua budng phoi

Kiép tua may luén dinh ndi xa
Chim kRhuyén kéu ra bao ngay thang
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D4u phai mua xuén dé luéng qua (1)
Ban B:

Tham nhu hoi thd vao mii

Doi tua gid luén may ndi xa

Db quyén rén ri trang ngay sang

Dlmg dé tdm thuong xuén luéng qua (2)

Ban C: (chi dich hai cau cudi)
Qudc kéu ra ri bao ngay thang
D4u phai dé xudn nhiing luéng qua (3)

Chua Sting Nghiém, Chi Linh,H3i Duong - Anh: St

Ca ba ban dich trén da I6t ta dugc y chinh trong bai ké ma Ngai musn nhéc nhi mén dé cta minh,
rang than mang phu thudc vao hoi tha; con tha thi séng, hét thd thi chét; cudc séng mong manh nhu gié cuén
may bay; doi ngudi chang thé con mai, nd qua di mau le tu hd moét mlua xuén. B8i vdy mua xuan - doi ngudi that
dang quy, ché dé né qua di mdt cach nhat nhéo, phi hoai. Y ké cta Ngai phang phat tinh than cda ddc Thé Ton
trong gio phat 1am chung cla Ngudi:

“T4t cg cac phdp (moi su vét) la vé thudng (chang con méi). Hay tinh tdn tu hanh, ché cé
budng lung” (Vayadhamma samkhara sppamadama sampadethati)

Tuy vay ngudi doc cling dé dang nhan thay khong it nét khac nhau, ca 16i lan y, gilra ba ban
dich (A, B va C). Ca ba déu chua bam sat nguyén van va chuyén tré chua day da y nghia sau
Xa cula bai ké.
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Ta ding quén rang Ngai con la mét nha tho 16i lac, nhat la mang thi ké chir Han. Hoc gia Lé
Manh That tung viét trong Toan tap Tran Nhan Tong (NXB Tp.HCM, 2000) nhu sau: “Véi su
nghiép tho van chir Han cu

a vua Tran Nhan Téng hau hét cac nha nghién ciu tir trudc dén nay déu khéng théng nhat coi vua Tran Nhén
Téng la mot tén tudi lay limg trong linh vuc sang tao nay”. Tung cau, tung chit trong tdc phdm tho ké chir Han
cUa vua vlra giau hinh tugng van hoc va vé dep tho ca, lai vira chra dung nhiéu y nghia tinh t&, 4n du sau xa ma
khi dich khéng thé bé qua.

Duéi day, dua vao cac sach tra cu xin lan lugt tim hiéu nghia ting cau trong nguyén van bai
ké:

1. O cau th& nhat chdng cé chit ndo néi vé phdi, chi cé chit “ty” nghia & miii.

2. O cau th( hai, theo Han Viét TU dién (HVTD), Dao Duy Anh, chit “ngoai” nghia la ngoai, chit
“Iinh” hay “lanh” nghia la dinh nudi cé dudng di. Vay “linh ngoai” nghia la bén ngoai dinh ndi.

3. O cau thi ba, chit “dd quyén” (hodc “dd vui” hodc “ti quy”) nghia 1a con cudc (HVTD), cé
thé viét la quéc. Con cudc cé hinh dang giong con chim nhd, haoi giong ga, song & bd bui gan
mat nudc, mua ha kéu “cudc, cudc...” (Pai TU dién tiéng Viét, Nguyén Nhu' Y chd bién, NXB
Van hda Thong tin, 1999).

Dan gian thuong ndi “IGi nhu cudc”, bai [é chiing khéng bay ma chi chui Ui trong bui ram.

Nhu vay “DP6 quyén” khong thé dich la “chim khuyén”. Theo Tu dién tiéng Viét, Hoang Phé chu
bién, NXB Da Nang, 2005 thi “chim khuyén” la tén goi tat cac loai chim vanh khuyén, mot loai
chim thudc b6 sé, cé 16ng mau xam, mat cé vanh 16ng mau trang, an sau bo.Ch(r “dé” nghia la
kéu, khéc. Chit “doan” nghia la chat dat, ngat quang (Tu dién Trung Viét, Vién Khoa hoc X&
hoi, Ha NoOi, 1993). Vay “dé doan” nghia la kéu ngat quang, kéu tung chap, kéu ra ra.

J ving qué ngudi ta thudng nghe thay tiéng cudc kéu sau ltc mat troi 1dn vao mua 8m néng
(cudi xuan hoac ca mua ha). Giong nhu loai ga, loai cudc cling quang léa tur chap téi IUic mat
troi lan. Tiéng kéu ngat quéng cda ching chinh Ia tin hiéu gitp cho con duc va con cai tim
nhau trong dém. Néu khong ching chang thé tim nhau ngay ca nhiing dém trang té (nhu ban
ngay).

Nhu vay dich “dé doan” la kéu rong ra hoac kéu rén ri thi e rang chua 16t ta ddng nguyén van
va cling chang dung véi thuc té.

Ch{r “trd” theo HVTD nghia la ban ngay. Vay cum tu “nguyét nhu trd” nghia la trang sang nhu
ban ngay, khong thé dich la “bao ngay thang” hay “trang ngay sang” duoc.

4. 0 cau thi tu, chlt “thi” theo HVTD nghia 1a nhu thé, nhu vay. Ch “tdm thudng” nghia 13
xo0ang, chang cé gi dang ké. Vay “thj tam thuong” phai dich la xoang nhu thé, xoang nhu vay.
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Thép t6 Hué Quang - Anh: St

Chir “kh6ng” nghia la tréng réng, sudng. Chit “qua” nghia la qua (HVTD). Vay “khong qua”
nghia la qua di mo6t cach nhat nhéo, dich gon la qua sudng.

RO rang trong cau nay Ngai muén nhac nhd cac mén dé cta minh rang chd dé mua xuan - doi
nguoi tréi qua mot cach nhat nhéo, phi hoai (sudng) nhu doi song cua loai cudéc dém dém chi
kéu hoang, ma muc dich séng cta chiing “chi la dé€ c6 miéng an, chd & va hoat dong tinh duc
ma théi. Néu con nguoi tiéu phi ca doi minh chi nham théa man nhiing nhu cau ca ban ban
dau nay thi chang cé gi to ra la con ngudi ca”. (4)

Dung hinh tugng “con cudc kéu hoang trong dém trang sang nhu ban ngay” phai chang Ngai
muén ngam chi cho mén dé hiéu rang Ié that (chan ly) dugc vi nhu anh trang sang (nguyét
Tim hiéu y nghia cau ké Sung Nghiém cua Tran Nhan Téng
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nhu trd). Vay ma cé nhitng ngudi chang chiju tinh tan tu hanh ding phép Phat day nham tu md
con mat tam, thay biét (ching nghiém) & that dé tinh thic, cubi clng la budng lia long bdm
dinh cai Toi dau khé (chap nga) va giai thoat. D6 chinh la tu tudng cét 16i cla dong thién Tric
Lam ma Ngai sang lap. Trai lai, ho ua ram ran tung doc thudc hét ngay nay qua thang khéac
(ma chua chac da hi€u ding nghia kinh?!), trong khi van nang I1ong ham hé, khac khoai nai xin
va moi mat tréng chd mot luc lugng siéu nhién, hdo huyén bén ngoai nao dé clru d6 ho; ma
diéu dé that ra chi d€ che day viéc ho &m tham nuoi I6n céi T6i dau khé va dé cho mUa xuan -
doi nguoi troi sudng phi hoai.

TU nhiing ban gidi vung vé trén day, nguai viét xin dua ra mot ban dich khac cho bai ké Sung
Nghiém dé€ két thuc bai viét:

“Thén theo hoi thd ra vao mai

Doi tua gié van may dinh non

Khac khodi cudéc kéu dém trdng sang

Xudn dau xoang thé luéng qua suéng”

Tac gid: Huyén Cuong
Tap chi Nghién ctru Phat hoc - S6 thang 7/2018
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