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TiM HIEU TU TUGONG BAT NHI PHAP MON QUA BAI KE CUA TRAN
NHAN TONG

Tim hiéu tu tudng

Bat Nhi Phap Mén qua bai ké
cda Tran Nhan Téng

Hang nghin nam qua, trong lich su dan téc, anh sang nhiém mau cua dao tir

Tim hiéu tu tudng Bat Nhj Phap Mon qua bai ké cta Tran Nhan Téng o
age: 1

https://tapchinghiencuuphathoc.vn/tim-hieu-tu-tuong-bat-nhi-phap-mon-qua-bai-ke-cua-tran-nhan-tong.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

—‘ =L - —‘ 1 K,. K_. .
COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAD HOI PHAT GIAD VIET NaMm - <
ISSN: 2734-9195

bi tri tué luén téa rang, gép phan quan trong tao nén ban sac van héa, con
nguoi va dat nuéc Viét Nam. C6é nhitng ngudi da héi tu duoc tinh hoa than
khi cia non séng dat nuédc, dé la dirc Piéu ngu Giac hoang Tran Nhan Téng.

Tran Nhan Tong la vi vua anh minh cla dan tdc, dd ghi méc son chdi loi qua chién thang quan
Nguyén Mong, xay dung va kién thiét dat nudc; dong thai da khai séng va lam rang danh
Thién phai Trdc Lam Yén T&; xay dung tinh than Phat gido nhap thé:

“Tuy thuén cac duyén khéng chudng ngai Niét ban, sinh tu thay khéng hoa”
Gido ly dac sac cta Thién phai Tric Ldm vira gian di, gan gli nhung cling rat doi tham sau y
nhi dugc thé hién qua nhitng bai ké Diéu ngu truyén trao dén hang hau hoc.

Tim hiéu tu tdﬁng
Bat Nhi Phap Mén qua bai ké

2 ~ -~ ~
cua Tran Nhan Tong
niém 710 ndm ngai vién tich, chdng ta clung tim hi€u vé tu tudng Bat Nhi Phap Mon vi diéu cua
Phat gido qua bai ké thi tich cGia Phat hoang Tran Nhan Tong trudc khi ngai lam chung.
“Nhét thiét phdp bét sinh
Nh&t thiét phdp bat diét

Nhan ky

Tim hiéu tu tudng Bat Nhj Phap Mon qua bai ké cta Tran Nhan Téng o
age: 2
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/tim-hieu-tu-tuong-bat-nhi-phap-mon-qua-bai-ke-cua-tran-nhan-tong.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

5 _"\-\.‘
.'\
. N
COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM
IS5N: 2734-9195

Nhuoc nang nhu thi gidi
Chu Phét thuong hién tién
Ha khir lai chi hiru”

Hanh trang Phat hoang Tran Nhan Téng

Tran Nhan Tong (chr Han: 0 O O ; 7 thdng 12 nam 1258 - 14 hodc 16 thang 12 nam 1308),
tén khai sinh Tran Kham (O O ), la vi hoang dé th ba cGa hoang triéu Tran nudc Dai Viét.
Ong trj vi tr ndm 1278 dén nam 1293, sau dé lam Thai thuong hoang tir ndAm 1293 cho dén
khi qua doi.

Sinh thoi, trén co s6 nén mdng Thién phai Tric Lam do vua cha Tran Thai Tong thiét lap va
truyén thlra, vua Tran Nhan Tong da phat trién va hoan thién thién phai tré thanh y thic hé
tiéu bi€u cla xa hoi lic bay gio. Thién phai Trdc Lam da ké thlra va phat huy gid tri tich cuc
cla Phat gido An Do va Trung Hoa, hoi tu ca triét Iy cia Nho gido va Dao I30. Tu tudng triét ly
va van hoa dao ddc cla Thién phai Tric Lam da phat huy anh hudng sau rong trong doi song,
dong thai chi phdi hé tu tudng va van hoc nghé thuat cla nudc ta thoi Tran va cla ca cac triéu
dai phong kién Viét Nam sau nay.

Tu tuédng Bat Nhi Phap Mon qua bai ké thi tich cua Phat hoang Tran
Nhan Tong

Trong sach “Tran Nhan Tong toan tap” cla Gido su Lé Manh That cd ghi, dai y: “Ngay mung
mot thang 11 nam 1308, vao lic nlra dém, sao mai sang ruc, Thugng hoang hoi Bao Sat: “Lic
nay may gio roi?”. Bao Sat tra I6i: “Gio Ty”. Thugng Hoang dung tay mé canh clra s6 ra nhin
roi n6i “Day la gio ta di”. Bao Sat hdi: “Ton ddc di dau?”. Thugng hoang néi bai thi ké sau:

“Nhéat thiét phdp béat sinh
Nh&t thiét phdp bat diét
Nhuoc nang nhu thi giai
Chu Phét thudng hién tién
Ha khr lai chi hitu”
(Hét thdy phdp khéng sinh
Hét thdy phép khéng diét
Néu thau suét nhu véy
Chu Phét luén hién tién
Chén nao di dén nira)

Cé thé nhan thay, day chinh la bai ké dac phap tham diéu cla Phat hoang Tran Nhan Téng an

Tim hiéu tu tudng Bat Nhj Phap Mon qua bai ké cta Tran Nhan Téng

Page: 3
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/tim-hieu-tu-tuong-bat-nhi-phap-mon-qua-bai-ke-cua-tran-nhan-tong.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

—— R— | = _,‘\ e e — —\

- . k i | | |\
COOUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAD HOI PHAT GIAD VIET NAM '.._- -
IS5N: 2734-9195

chra trong d6 tu tudng Bat Nhi Phap Mon cla Phat gido.

Trong Kinh Duy Ma, B6 T4t tén la Phap Tu Tai ndi rang: sinh véi diét la hai. Cac phap xua von
chang sinh, nay tat nhién chang diét. Pugc phap nhan vé sinh dy la vao phap mén “Chang
phan hai”. Phdp mén “Chang phan hai” (Bat nhi phdp mén) dich sat nghia la “chang hai” hodc
“khong hai”, nhung ham y & day ndi dén su phan biét, chia ché trong nhan thic. “Bat nhi”
khong ngu y noi dén so6 lugng tinh d€m, ma nhan manh vao su phéan biét déi véi cac phap.

Phat hoc ti€u tir dién gidi thich “bat nhi” l1a “kh6ng phan biét doi véi tat cd moi hién tugng”,
siéu viét trén moi phan biét. “Bat nhi” la khong phai céi nay, cling khong phai céi kia. “Bat
nhi” con dugc goi la “chan nhu”, “phép tinh”. “Bat nhi” chi trang thai siéu viét tuyét déi, vuot
khéi moi déi lap tuong doi. Bat nhi la khong hai. Khong hai la khong lac vao hai cuc déi dai cla
mot van dé, ban chat su viéc nhu to - nho, cao - thap, di - vé, mot - nhiéu... “Bat nhi” thudng
dugc xem nhu la phuong phap thudc linh vuc nhan thic.

Anh suu tdm “Ph&p mon Bat nhi” 13 phap mén
nham lam ré chan ly tuyét doi
khong phan chia. Chuong Nhap Bat
Nhi Phap Mon (Chuong IX trong 14
chuong cua Kinh Duy Ma) chuyén
thuyét gidang vé van dé nay: Bat nhi
tdc la khéng hai, khéng hai chir

| khbng phai mét. Méi nghe tudng
nhu la choi chit nhung dé la cach
dién dat con duong budng xa day
diéu dung. Thong thudng, thé gidi
dugc nhan thic qua lang kinh nhi

, nguyén, nghia la ludn c6 chi thé va
doéi tugng, thé gidi luén dugc phan
hai: thién - ac, tot - xau, dugc - mat,
hon - thua, cao - thap, trén - dudi,
trong - ngoai, ta - nguoi... Khéng co
hai thi thé gidi khong ton tai. Tu
tudng kinh Duy Ma cho rang cai hai
ay khong phai la hai, vi ching la
song lap, cung ton tai bat kha phan
ly; ndi cach khac, ching ton tai
trong thé duyén khai.

Do vay khong thé nhin riéng bat cu
phap nao, ma nén nhin véi cai nhin
toan dién cta mot phap. Kinh Duy
Ma dugc xay dung trén nén tu
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tudng Bat Nha va Hoa Nghiém: cac
phap khong cé tu tinh, khdng sinh
khong diét, vo tudng, bat kha
thuyét... Bat nhi la dluc két ly thuyét
chan khéng diéu hitru ma Bat Nha
va Hoa Nghiém da trién khai.

Ngai Duy Ma day: “Sac va khéng la hai nhung sac la khéng, khéng phai sac diét méi khéng ma
la sac tinh tu khéng; cling vay, tho, tudng, hanh thic...”. R6 rang tu tudng Bét nhj cé sac thai
Nhat nguyén luén. Tuy nhién ngai Duy Ma khéng ngimng lai 0 triét ly siéu viét ma dua tu tuong
Bé&t nhi vao doi séng thuc nghiém tdm linh hién thuc rang: “Nhén va sac la hai nhung néu biét
nhén doi voi sdac khéng tham, sén, si thi dé la tich diét... cho dén y vdi phap la hai, nhung y déi
véi phap khéng tham, sén, si thi dé la tich diét, séng trong &y la nhdp vao phap mén Bat nhj”.

B6 Tat Van Thu da ndi: “Thua cac vi, theo nhu'y toi, doi véi tat ca cac phap thi khong ndi,
khong thuyét, khdng chi danh, khdéng giai thich, lia khdi moi sy van dap. D6 méi la nhap phéap
mon Bat nhj”.

“Phap thuan véi khong, tly theo vo tudng, ing véi vo tac. Phap lia khéi tét va xau. Phap khong
c6 thém va bét. Phap khong c6 sinh va diét... Tuéng phap la nhu vay, ha thuyét dién dugc
sao?”. Va “Luan dén chd cGu canh cua thuyét phap thi nguai néi khong néi gi hét, khéng phd
bay gi hét. Ngudi nghe khong nghe gi hét va khéng cé dugc mot sé dac nao. Nhu nha do thuat
thuyét phap véi ngudi do hda...”.

Nhu vay, “nhap” dugc vao clra Bat nhj thi sé thay Nhu Lai “nhu nhu bat dong”. Nhu ngai Duy
Ma Cat d& “m6 td” Nhu Lai nhu sau: “...chang & bén nay, chang & bén kia, chang & gilta dong;
khong toi, khong sang; khéng danh, khong tudng; khong manh, khong yéu; khéng sach, khong
nho. Chang phai v vi, chang phai hitu vi... Chang lai, chang di. Chang ra, chang vao, chang
thd, chang xa...”. “Khéng phai hitu tuéng, khéng phai vé tuéng, khéng tac, khdng khai, khéng
sinh, khong diét, khong sg, khong lo, khdng mlng, khéng chén; khong phai da ton tai, khong
phai dang ton tai, khong phai sé ton tai...”.

Phdp néu lia noi thanh Lam sao ma c6 hoai Phap néu lia noi hoai Thi lam sao cé thanh Thanh,
hoai cung moét thoi Lam sao c6 thanh, hoai?

Cho nén véi Nhu Lai “chang thé dung tri ma hiéu, chang thé dung thirc ma biét”, “khdng thé
dung tat ca ngbn thuyét dé hién thi hay phan biét, tat ca ngdn nglt dam luan déu ddt tuyét”.
Trong Kinh Bat Nha cling dung mét loai muai tdm loai “Khong”, tur “Noi khéng” cho dén “Vo
phap hitru phap khéng” dé day toan bd cai thé gidi hitu sac nay dén chd tan clng cua chan
khong, dén cho toan triét, cia phu dinh. Nhiéu kinh sach, luan giai cling n6i dén phap mon
nay, nhu:

- Ly vé thuong xdc dinh rang moi viéc, moi vat déu la v thuong, khéng thét.

- Ly duyén khdi: néi rang moi viéc, moi vat déu do nhan duyén tao ra, né khéng c6 chd thé
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nén tu né da khong that.
- Luén Trung Quén cling chiing minh rang moi su’ vat chang phai céi no, chang phai céi kia.

Thuc ra trén thé gian nay tat ca déu la “khdng”, k& ca con ngudi (nga). “Nga” do ngli uan hgp
thanh cho nén ciing la “khong” (v6 nga). Néu Phap “khong”, Nga “khong” thi Tam lam sao ¢6
thé vudng viu, hé luy vao hién tugng nao do trong cudc séng dugc? Ma tam rong rang, khéng
vudng mac thi cha phai “chu Phat lubn hién tién” dé u?

Tu la lam sao siéu xuat ra khdi vong bién thién, sinh tt, ra khdi vong bién dich nhi nguyén,
tuong doi, tuong dai, dé thuc hién dugc cai tam tich diét, cai Niét ban tich diét; dugc tré vé véi
can nguyén, thuc hién dugc Bat Nhj Phap Mon, ma Bat Nhi Phap Mén la vo doi, la vién dung
toan man, siéu xuat lén trén cac cap doi dai Hiru va Vo.

Tém lai, Bat nhi trong Phat gido cé hai y nghia co ban, Bat nhi khong phai la hai, cling khong
phai [a mot, ma la khong cé sé lugng. Bat nhj cling cé nghia la tuyét doi, tic khong co6 su doi
dai gilta chu thé va doi tugng. Thién su kién tinh, ngd dao la cach ndi cla thé gian. That ra
khong cd thién su cau dao, cling khong cé cai tinh hay cai dao dé thay, dé ngd. Ma chi cé trd
vé vGi tam Bat nhi vo thay v6 chung, khdng con thay cé minh hay cé tam gi nita c3.

Nhu 101 Luc t6 Hué Nang néi: Bing ndi cd sang, co téi. Bung hi€u rang tu theo Dao la l1ay sang
trir t6i, 18y b dé pha phién ndo, 1a vi phién n&o tlc bd dé, chang khac nhau ciing chang phai
hai. Néu I3y tri hué pha phién nao tdc la chap cé hai cia hang Thanh Van

Duyén Giac. Hang tri cao khong thé lam vay. D6i véi sang va toi, ké pham thay c6 hai, hang
Dai thura thay “bat nhi” (khong hai). Tinh Bat nhj la thuc tinh chan nhu. Thuc tinh nay binh
dang ¢ mudn vat, bat cir § dau, & pham phu khéng bét, ¢ hién thanh khong thém, & phién néo
khéng loan, 6 thién dinh khdng 1ang. Cai thay “bat nhi” tuyét déi &y chang doan, chang
thudng, chang di, chang dén, chang & trong, chang & ngoai, chang & gilta, chang sinh, chang
diét, chang dong, thudng tru chang roi. D6 la Dao.

Thién su Duy Khoang cling da ndi: “Khi khdng con c6 tam phan biét ban nghi téi ta, nguoi, thi
bay gid ai hoi Dao 6 tai dau?”. Khi thau triét dugc “Hét thay phap khong sinh/ Hét thay phap
khong diét”, gilt dugc Tam khong thi mat troi tri hué sé tu nhién chiéu sang va:

“...néu thau sudt nhu vay

Chu Phét luén hién tién

Chén nao di dén nira”

Tu do, co6 thé nhan thay, phuong phap Bat nhi la phuong phap quan trong trong tdm van bon
nghin phuong phap nhan thic cla Phat gido. Cot yéu cta phap mon nay da chiing minh rang:

Nhirng su vat, su viéc & cdi ta ba nay la khong c6 that, cot d€ dua chlng sinh thoat khdi chap
trudc, tré vé véi chan nhu, Phat tinh.
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Nhu y nghia cau ngan ng{t cla nguoi
phuong Tay: . COi thé von vo thuong,
khong ai c6 thé nam gitr mai nhiing gi
minh dang c6 trong tay. Phai budng xa tat =%
ca thi mai c6 thé an nhién ton tai trong coi FEES
“Khong". Chan ly d6 cho thay chinh nho
bubng bo tat ca nén nam bat dugc tat ca.
Van phap do tham luyén ma bj hu hoai,
nha budng xa ma dugc thudng ton.

Nhin lai lich st sau hon 700 nam

Hién nay, 6 thé ky 21, truéc khiing hoang
cUa cac tu tudng hé, bao gom tu tudng
khoa hoc, khing hoang méi sinh, dao duc
xa hdi,... ching ta nhan thay nhiing triét
ly nhan ban thuc tai luan cla Diéu ngu
Giac hoang Tran Nhan Tong ngay cang
tda sang hon bao gid hét.

Hé thdng truyén thira cla Thién phai Tric Lam Yén Tu da dugc ti€p no6i qua nhiéu vi Thién su,
tuy nhién dé chi la phan bi€u hién bén ngoai, chinh “tam Thién” méi la mach séng that. Du an,
du hién, thang hay tram, hé cé ngudi td sang dugc tam Thién, la ti€p néi dugc mach séng T6
tong. DAy chinh la diém cot I6i tao nén truyén théng Tric Lam va Nhan Tong Dé nhat T6 trong
lich st Thién phai ndi riéng va Phat gido Viét Nam noéi chung.
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Pt

Hon 700 nam sau ngay Diéu Ngu Giac Hoang nhap Niét ban, dong Thién Tric Lam Yén T da
dugc hoi phuc va phat trién manh mé bdi cach tu tap va triét ly van mang dam tinh thoi dai:
Tu thién chinh la tré lai véi tam minh, dem tam minh tré vé tung gio ting phat, séng véi noi
tam thanh tinh. Ngai chinh la linh hon cta Thién phai Trldc Lam Yén T, vinh vién bat sinh bat
diét trong long hau thé. Tam la ngudn bau truyén doi, gilt dugc tam ay thi gilr dugc hanh phic
va an lac quodc gia.

Tu trong tam hon moi ngudi con Viét, ndi Yén Tur da trd thanh cdi nbi cia Phat gido Viét Nam,
la diém tua tam linh viing chac cho mdi nguoi con Phat. Méi khi hudng vé noi d6, moi ching ta
lai trao 1én nhiing cdm xuc boi hoi, bdi ¢ d6 cd mot vi vua dac dao dang yén nghi, thay long
minh &m lai va viing chac niém tin vao cudc séng. Chinh ngai la tdm guong khong ngimg hoc
hdi, tu tap cho dén khi thau té gido ly Phat da, gép phan tao nén sic song manh mé, quan
niém song tich cuc, mot niém tin vao tién do tuci sang cla dat nudc; gitp con nguoi dat dugc
chan ly ngay trong thuc tai chr khéng phai & mot thé gidi nao khac.

Loi két

Nhan ky niém 760 nam ngay sinh va 710 nam ngay mat cta Phat hoang Tran Nhan Tong,
dong thoi gép phan vao viéc nghién ctu, khai thac va phat huy nhiing gid tri tu tuéng, van héa
dac sac cta Diéu ngu Tran Nhan Tong va Phat gido Trdc Lam, Dai hoc Quéc gia Ha Nbi phoi
hop v6i UBND tinh Quang Ninh va GHPGVN d6ng t6 chic Hoi thdo khoa hoc quéc té “Tran
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Nhan T6ng va Phat gido Tric LAm - Dac sac tu tudng, van hda”.

Trdi qua biét bao thang tram lich s, bao nghich duyén tlr trong ra ngoai nhung vai gigi dic
tinh nghiém, dao hanh thanh tinh va thé nguyén sau rong, Phat hoang Tran Nhan Téng da
luén dan than tron ven véi ly tudng nhap thé, dem dao vao doi, véi tinh than tly duyén bat
bién, cu tran lac dao. Ngai qua that la tdm guong sadng ngdi cla bac minh quan 16i lac, tai dic
ven toan, vi T6 su dac dao; ngai la biéu tugng cho tinh nhan van, tinh yéu qué huong dat nudc
vO bo bén va tinh than dai doan két toan dan, y chi quyét tam danh thang giac, bao vé viing
chac chu quyén cua dat nudc. Xin kinh dang ngai nén tdm huong va phat nguyén phung tri
Phat phap, phat huy chan Iy dao nha, gilr gin T6 an vang son, lam rang ré chdn To, non s6ng
gam véc thién thanh, mot coi viing bén mudn thud, duy tri truyén théng tu luc, ty cuong, phat
huy noi luc, két hop vai ngoai luc dé€ xién duang dao phap:

"M&i méi sang ngoi guong Phéat té
Ngan sau con chiéu rang nét Téng phong”.
Tac gia: Hoa thuong Tién si Thich Gia Quang - Phé Chu tich HDPTS - GHPGVN
Tap chi Nghién ctru Phat hoc - S6 thang 11/2018
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