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TIEU BO KINH BAHIYA SUTTA

Dugc nghe duc Phat dich than thuyét phap la mot nhan duyén hy hitu, mét céng dic vo luong
va may man han hitu trong dai. Nhirng 10i chiing ta nghe ké lai ¢ day hay dugc thuyét phap tu
nhitng ngudi kém tri tué va dao ddc cho du cd 1ap lai chinh xac ting [6i tiing kim khau cla dic
Thé Tén van khéng cé du hap luc, ménh luc va cong luc su tlr hong dé giac ngd néi cho nguoi
nghe. Tuy nhién, khi doc, nghe dugc nhiing 16i vang ngoc cla dic Thé Ton du qua bat ci mot
phuong tién nao cling nhu la nhiing hat nhan gidc ngd dugc cay vao trong y thirc clia ching ta
cho nhan duyén chin “mu6i” dé dom hoa két qua Phat tinh.

Qua kinh nghiém riéng tu, mot la dung lai 6 day dling doc ti€p nita hay néu van con ban tinh
hiéu ky “chap doc” ti€p thi nhitng triét ly Phat Da nay nd sé tham nhuan vao tam thic cla quy
vi khdng dé dang got rira vi khi ma tri tué da maé mang roi thi khé ma tré lai vé minh.
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Néu khong muén danh mat bong téi vé minh thi ding tim dén gan anh sang quang minh cla
tri tué. Néu khong muon “diét” tham san si thi dung di tim v6 ngd. Néu khong mudn an tam
ki€n tinh thi ding di tim gidc ngd giai, thoat luan hoi khé dau. Khdng mudn biét nhén sinh
quan va vi tru quan thi dung hoc hdi kién thirc tir khoa hoc va khai ma tri tué tir Phat Phap.
Néu khong muon biét Khong thi dung di tim Cd. Néu khong muon biét bat nhi thi dirng tim
hi€u nhi nguyén. Néu khéng muén vo thuong thi ding di tim hiru thuong. Néu khong muon tri
ki€n Phat thi ding tu hoc Phat. Con néu van c6 chap tim hiéu thi sé bi qua bd bén kia lGc nao
khong hay biét. Ma khi da qua bd bén kia roi thi khong thé tré lai bo bén kia vi khéng c6 bo
bén kia dé trd lai.

Mot trong nhiing tiéu bi€u tuyét voi la bai kinh trong Tiéu B0 Kinh, Bahiya Sutta: Luc ay, dic
Phat roi khoi tinh xa Ky Vién (Jetavana) di tri binh khat thuc tai X4 Vé (Savatthi) thi cé mot vi
Ba La M6n da gia, tén la Bahiya Daraciriva, di tim ki€ém dic Thé Tén dé€ hdi phap. Khi ay, dic
Phat dang o0m bat di vao gilta cdc xdm nha thi Bahiya Daraciriva dén gan bén, cli dau xuéng
chan ngai cau phap.

Puc Phat va Bahiya
Duc Phat da tir chéi lan tha hai, 1an thi ba, vién c¢6 dang tri binh khat thuc nhung sau dé, ngai
da thuyét ngan gon tinh yéu cla gido ly thoat khé nhu sau:

“V4y nay Bahiya! Ong can phdi hoc tp nhu sau: Trong cdi thdy, sé chi 1a cai thdy. Trong cdi
nghe, sé chi la cdi nghe. Trong cai tho tudng, sé chi la cai tho tuong. Trong cai thirc tri, sé chi
la cai thuc tri.
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Nhu vdy, nay Bahiya! Néu trong cai thay, sé chi la cai thay; trong cai nghe, sé chi la cai nghe;
trong cdi tho tuong, sé chi la cai tho tuong; trong cai thuc tri, sé chi la cdi thiec tri - thi khéng
c6 6ng d trong 8y, 6ng khéng la chd dy. Do vay, nay Bahiya! Ong khéng la doi nay, 6ng khéng
la doi sau, 6ng khéng la doi chang gitra. Nhu vay la doan tan khd dau.” Nho |6i thuyét phap
tdm tat nay cla Thé Tén, tdm cla Bahiya Daruciriya dugc giai thoat khdi cac 1au hoac, khéng
c6 chap thu.

Di nhién, sau khi thuyét phap cho Bahiya, dic Phat budc di vai budc va ngai da bao cac dé tu
cUa minh chudn bj trd lai d€ an tang cho Daruciriya vi 6ng ta ngay sau khi dugc nghe Phap ma
giac ngd thi bi mot con bo dién hic chét. bdc Thé Ton da biét trude la Daruciriya phai budc
qua cUa ti dé thoat ra ngoai vong luan hoi. Cho nén khi 6ng ta ra dudng gap Phat cau Phap,
dlrc Thé Ton tur choi 3 1an cho dén khi 0ng ta cau khéan vi doi vo thudng, song chét khén ludng
khong biét minh |an Phat cé con s6ng dén ngay mai d€ dugc nghe phap lan truyén phap cho
nén nhat tam phai cau Phap ngay lic gap Phat.

Cai chét cla Daruciriya ddng vai linh tinh 1an y nguyén cta 6ng ta khi cau khan 3 1an xin Phat
cho Phap vi sg rang ca Phat 1an 6ng ta cé thé tich diét khong biét IGc nao dé cé dip khac dugc
cho phap va nhan phap. Co6 thé Daruciriya da téi s6 hay doi khi ra ngd gap Phat cling khéng
phai hoan toan may man, dugc phlc tho nhu chiing ta mong uéc?

T6i xin mao mudi vong ngdn dién giadi thém, dic Phat con cé &n y: “Trong cdi tho mang tudng,
sé chi la cai tho mang tudng” thi khi 6ng bi bo “bang” (hic) khong c6 6ng sé trong ay, 6ng
khéng tru chd ay. Ong khdng chét doi nay, 6ng khdng chét ddi sau, dng khdng chét ddi chang
gita. Nhu vay la doan tan khd dau sau khi bi bo dién “chet” chét. Con bo vi dién “trong cai tho
hdc tudng, sé chi la cai tho hic” vi khi n6 hic khéng cé n6 6 trong ay, né khong la cho ay. N6
khong hic chét ai doi nay, n6 khong huc chét ai doi sau, nd khong hic chét ai chang gilta. N6
chi la phuong tién nhu con bé dua 6ng ta qua bo ti, t6i bén gidi thoat, doan tan khd dau.
Khong cé ngudi bi huc, ké huc; khong ¢ ké giét, nguoi bi giét. N6 khong con cd tinh chat noi
tai nita, ma c6 thé thay d6i bdi tuong gidc gilta chu thé va vat thé. Tat ca chang qua cling vi
nghiép qua va nhan duyén, dén di, xay ra nhu thi tri kién vay thoi. Ngugc lai, 6ng khéng song
doi nay, ong khong song doi sau, 6ng khong song doi chang gitta cho nén nhitng diéu trén
trong cai tho mang tudng, sé khong cé cai tho mang tudng vi dng khong bi bo ‘bang’ khéng c6
6ng sé song trong ay, 6ng khdng sdng tru cho ay.

NGi theo lap truong Dé Nhat Nghia Dé clia B6 Tat Long Thu thi: Cha quan, khach quan, quan
hé, nhan thuc, tat cd déu chi la “khéng” ma thoi. Lap truong cla chinh Long Thu quyét khong
nhat dinh & thuyét khéng. Chinh cai khong cling la khong roi, vay thi lai tré vé cai thé gidi vi
tru gid danh (Prajnapti) dé diéu hitu hdéa nd. Trong Trung Luan da cé mot bai tung néi ré y ay,
“Cac phap do nhan duyén sinh, téi ndi: D6 la khéng, cling goi la gia danh, ma cling la nghia
“Trung Pao.” Nghia la gitta khodng KHONG va HUU trién khai mét thé gidi thuc tuéng Trung
Dao. (Chuong Ba, Pai Thira Phat Gido Bén Thoi Pai Long Thu - Tiét Thir 3: Phat Gido Quan Va
Long Thu, Thich Quang DJ).
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Mot bai tung trong Trung Luan dé thuyét minh cai “khéng di” trong thuyét Bat Bat 6 trén:

“Di réi, khéng cé di. Chua di, cling khéng cé cai di. Ngoai cai di réi va chua di. Thi khi di cling
khong cé cai di!”

T6i xin phdng tac lai d€ cho hop v6i chu dé trén:

“Chét roi, khéng cé chét. Chua chét, cling khéng cé cai chét. Ngoai cdi chét réi va chua chét.
Thi khi chét cling khéng cé cai chét!”

“Séng roi, khéng cé séng. Chua séng, ciing khéng cé cai séng. Ngoai cai séng réi va chua
séng. Thi khi séng ciing khéng cé cai séng!”

“Dau khd réi, khong cé khé dau nira. Con chua dau khé, khéng c6 biét khé dau. Ngoai cai dau
kho réi va chua khé dau thi khi dau khé cling nhu chua khé dau vay!”

Khéng cé ban ngd cla ngudi, ta va vat & trong ay, khong cé vat thé 1an chu thé, khi mot cdm
tho dau kho thi chi la mot cdm tho dau kho chitr khéng c6 cai goi la “t6i dau khé” & trong do.
Néu cé ngudi hdi toi: Anh cé dau khé khong? T6i sé tra 10i: Co thé ngl uan cla tdi cam thay
kho dau. Thay vi trad 10i: T6i ‘cd’ (to have) dau khé. Tuong tu: Are you suffering? My body is.
Trong phim Ma Tran (Matrix,) Hollywood va nguai My da biét nguyén ly nay ti lau. Cho nén,
trong thai dai van minh dién t&r nay khéng con nhiéu cach biét gilta y tudng cta Dong 1an Tay.
Khong con phan biét Déng Tay Nam Bac trén quan niém séng nhu hoi xua nira.

Tré lai van dé trén, néu trong cai thay, sé chi la cai thay; trong cai nghe, sé chi la cai nghe;
trong cai tho tudng, sé chi la cdi tho tudng; trong cai tri thic, sé chi la cai thic tri - thi khong
cé Ta (Nga) 6 trong ay, Ta khong la cho ay. Khéng cd ban ngé cta Ta 6 trong ay, vi du khi mot
cam tho dau thi chi la mot cdm tho dau ch& khong cé céi goi la “toi dau” & trong dé. Do vay,
nay Nga! Ta khong la dgi nay, Ta khong la doi sau, Ta khong la doi chang gilra cia doi nay va
doi sau, lan doi nay va doi trudc.

Giong nhu dong tam thic khong dén khong di trong Phét gido, thuyét tuang déi ndi rang sy
troi cda thoi gian, véi mot qua kh da qua va moét tuong lai con chua t6i, chi la do giac, vi
tuong lai, qua kh(r va hién tai tat ca phu thudc vao chuyén dong tuong doi cua y thic. Thoi
gian khong troi, né don gian chi ton tai, c6 dong va cudn lai & dé ma thoi.

Giac ng6 duoc thuc tai nhu vay thi sé doan tan khé dau. Vay nay Nga! Ta can phai hoc tap nhu
sau: Trong cai thay, sé chi la cai thay. Trong cai nghe, sé chi la cai nghe. Trong céi tho tudng,
sé chi la cai tho tudng. Trong cdi xuc giadc, sé chi la cai xdc gidc. Trong cai thuc tri, sé chi la cai
thiec tri.

Khong cd ban nga thuc tai cla Ta 6 trong ay dé ma Toéi thay, T6i nghe, T6i tho, T6i xuc, Toi
thirc ma nhuc thé cua Toi tudng nhu la Téi thay thuc, tudng nhu la T6i nghe thuc, tudng nhu la
Toi tho thuc, tudng nhu la Toi xdc thuc, tudng nhu la Téi thic thuc.,

Dung T& Doan Luan: Tat ca déu that tai; khong that tai; ca hai that tai va cd khong that tai;
khéng phai khong that tai cling khong phai that tai.
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Cau luan giai dudi day néu lén ban chat cia mot hién tugng bang cach dua vao phép tir doan
ludn da noi Ién mot su quan thay khong nhat thiét biét dai hay thién vi sd tru vao mot noi
chon nao ca (Trung Quan) - tlc la vugt 1én trén ca hai vi thé doi nghich nhi nguyén. Trung
Quan Luan Tung cla Long Thu kha khuc chiét va c6 dong, khéng phai dé hiéu va nhat la dich
thuat ra nhitng ngon ng{t khac.

Trong Tap Trung Quan Luan Tung (Madhyamaka-karikas) la tap luan giai chd yéu va doc déao
nhat clda Long Thu. Trong tap luan nay, c6 mot cau (tiét 15.8) cé thé xem la tiéu bi€u nhat
phan anh hoc thuyét Trung Quan dugc Hoc giad va Triét gia Phat gido Guy Bugault dich:

“Tout est bien comme il semble, rien comme il semble. A la fois comme il semble et non comme
il semble. Ni l'un ni l'autre. Tel est ['enseignement progressif (anusasana) des Bouddha.”
(Stances du Milieu par excellence, Guy Bugault, Gallimard, Paris, 2002)

Toi liéu Iinh dich tir tiéng Phap ra tiéng Hué: Tat ca la tét giéng nhu rira, khéng phai giong nhu
rira. C6 lan giéng nhu rira va khéng giéng nhu rira. Khéng phai nhu ri cing khéng phai nhu ria.
D0 la thuyét tuan tu nhi tién cda Phét.

Cau tiét 15.8 trén cla Tap Trung Quan Luan Tung dugc Guy Bugault dich sang tiéng Phap kha
van chuong va triét ly tuy nhién cau dich dudi day cla Thién su va Triét gia Phat gido Stephen
Batchelor dich tir tiéng Tay Tang sang tiéng Anh don gian va dé hiéu hon:

‘Everything is real, not real; both real and not real; neither not real not real: this is the teaching of
the Buddha.” (Verses from the Center, Stephen Batchelor, Sarpham College, 2000)

TOi xin dich sat nghia nhu sau: Tat ca déu that; khéng théat; ca hai that va ca khéng thét;
khéng phai khéng that ciing khéng phai that: Day la 16i day cua Phét.

Hay, tat cd déu that; déu ldo; ca hai that va ldo cd hai; khdng phai ldo cling khong phai that:
Day la 16i day ky cuc cua Phat.

Mong nhiing 10i dién giai tir nhitng bai thuyét phap don gian cta ddc Phat va luan ly tu nghi
cla Luan Su Long Thu trén day lam cho tam cua Ta dugc giac ngd, gidi thoat khoi cac lau hoac
va khéng cé chap tha nira.

Trich tu Phat gido & Vii tru quan cua tac gia Lé Huy Tru

Tap chi Nghién ctru Phat hoc - S6 thang 5/2018
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