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"Tinh than tuy duyén tuy tuc
va con dudng Bo tat"

Thich N Tri Tuyen
Hoc vién Thac si Phat hoc khoéa Il Hoc viéen PGVN tai Tp.HCM

Dat van dé:

Tinh than tuy duyén ciia dao Phat luén dugc lan téa tiép néi bang cach thé nhap vao dai séng xa hdi,
héa da ching sinh trong nhiéu linh viuc khac nhau tiy theo hanh nguyén cia méi ngudi. Cac vua nha
Tran vai st mang cao ca tuy duyén hoa do, trén tinh than “Phat phap khong lia thé gian phap” cac
Mgai dp dung l&i day dé trong su nghiép dung nudc va gid nudc cGa minh. D6 13 tu tudng chi dao
clia Thién Phat giao Viet Nam, lun dugc tiép ndi bdi cac Thién su Viet Nam, tir dé cho dén vé sau.
Ké thira va phat huy truyén théng “dem dao Phat di vao cudc doi” cac Thién su dai hau Lé nhu Minh
Chau Huong Hai, Chan Nguyén Tué Dang cing khéng nam ngoai dong chu luu cda Thién Phat gido,
ap dung tinh than nhap thé vao su nghiép gido hda cia minh mot cach hiu hiéu qua nhiéu hinh thic
khac nhau.
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Tinh than tuy duyén cua dao Phét lubén duoc lan tda tiép ndi bang cach thé nhap vao
doi séng xa héi, héa dé ching sinh trong nhiéu linh vuc khdc nhau tly theo hanh
nguyén cda moi nguoi. Cac vua nha Tran véi sir mang cao ca tuy duyén héa dg, trén
tinh than “Phat phdp khéng lia thé gian phap” cac Ngai dp dung Ioi day dé trong su
nghiép dung nuéc va gilr nuéc cia minh. D6 la tu tuong chu dao cua Thién Phéat gido
Viét Nam, luén duoc tiép néi bdi cac Thién su Viét Nam, tir dé cho dén vé sau. Ké
thira va phat huy truyén théng “dem dao Phét di vao cudc doi” cac Thién su doi hdu
Lé nhu Minh Chdu Huong H&i, Chdn Nguyén Tué Bang ciing khéng nam ngoai dong
chd luu cua Thién Phat gido, ap dung tinh than nhap thé vao su nghiép gido hda cua
minh mot cach hiru hiéu qua nhiéu hinh thic khac nhau.

Tag: Bo tat hanh, Minh Ch&u Huong Hai, tiy duyén, tay tuc,

Tu tudng tuy duyén tuy tuc

Trach nhiém va bdn phan clia moi nguoi xuat gia la tu dé va do tha. Day cling chinh la ban
hoai cGia chu Phat trong vo lugng ki€p. Thé nén Ngai day: “Hay du hanh vi hanh phic cho moi
nguai, vi long thuong tudng cho doi, vi hanh phuc, vi Igi ich, vi an lac cho loai ngudi, loai
troi.”(1) Nhung dic Phat khong khuyén khich hang dé ti cia Ngai ra di khi ban than
minh chua trang bi day du tri tué va dic hanh. Tri tué va dic hanh la hanh trang can
thiét cho nguoi xuat gia trén con duong hoang hda Igi sinh. Néu tri tué va dic hanh chua dd
cong phu tu tap chua sau thi chua d6 dugc doi ma dé bi cudn vao dong thé tuc. Thé nén dé
thuc hién codng hanh Igi tha trudc phai hoan thién phan tu do. Diéu doé thé hién qua 16i doi dap
cUa Thién su v6i vua Lé Bao Thai(2). Khi vua L& Bao Thai dén hdi dao “Tram nghe su gia la
mot vi Thay tlr xa mén dic ma té6i, nguyén xin ndi 16i phap am khién tram liéu ngd. Thién su
thua rang: “Than nguyén xin bé ha hét long lang nghe bai ké rang:

Hang ngay quan lai chinh noi minh
Xét nét ky cang ché dé khinh.
Trong méng tim chi nguai tri thirc,
Mat thay sé thay trén mat minh.

Thao van Minh Chau Huong Hai: "Tinh than tly duyén tuy tuc va con dudng B6 tat" o
age: 2
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/tho-van-minh-chau-huong-hai-tinh-than-tuy-duyen-tuy-tuc-va-con-duong-bo-tat html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

——— _‘ R— | | = __\IL ~‘ — — —u.\
- L ‘x. 1 | | |
. . o0 . . r l\_. \\_ -
COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAD HOI PHAT GIAD VIET NAM &
IS5N: 2734-9195

TRAO DO0I - NGHIEN cUU

"Tinh than tuy duyén tuy tuc
va con dudng B6 tat"

Thich N Tri Tuyén
Hoc vién Thac si Phat hoc khoa Il Hoc vien PGVN tai Tp.HCM

Pat van dé:

Tinh than tiy duyén clia dao Phat ludn dugc lan toa ti€p ndi bang cach thé nhap vao doi séng xa hoi,
héa dd ching sinh trong nhiéu linh vic khac nhau tiy theo hanh nguyén ca mdi ngudi. Cac vua nha
Tran vdi s mang cao ca tuy duyén hda dg, trén tinh than “Phat phap khéng lia thé gian phap” cac
Mgai ap dung l&i day dé trong su nghiép dung nudc va gid nudc cia minh. D6 13 tu tudng chi dao
ctia Thién Phat gido Viét Nam, luon dugc ti€p ndi bdi cac Thién su Viet Nam, to dé cho dén vé sau.
Ké thua va phat huy truyén thdng “dem dao Phat di vao cudc doi” cac Thién su dai hau Lé nhu Minh
Chau Huong Hai, Chan Nguyén Tué Dang cing khdng nam ngoai dong chi luu cda Thién Phat gido,
ap dung tinh than nhap thé vao sy nghiép gido héa clia minh mot cach hou hiéu qua nhiéu hinh thic
khac nhau.

Tag: B4 tat hanh, Minh Chau Huang Hai, tiy duyeén, tiy tuc,

Tuy bai tho nay dugc L& Manh Théat cho rang khéng phai cda Minh Chau Huong Hai, nhung hoc
vién cling xin mao mudi trich ra day. Vi theo thién y cla hoc vién, tuy bai tho khong phai cua
chinh Minh Chau Huong Hai ndi ra nhung ciing chinh la nhitng 10i Thién su da song va thuc
hanh theo 16i chi day tU chu t6 di trude. Diéu nay da dugc nhac dén khi So t6 Trdc Lam hdi yéu
chi Thién T6ng, Tué Trung thugng si dap: “Phdn quan tu ky bén phén su bat tung tha dac”(3).
D06 la yéu chi cta Thién la cuong yéu cla phap tu, vi vay Thién su |ap lai nhing 10i c6t yéu nay
dé€ hudng dan do ching tu tap. Khong chi bai tha nay ma con rat nhiéu bai tho cla cac Thién
su Trung Quéc dugc Thién su dan lai d€ chi day cho hang dé t& nhiing yéu chi c6t I6i trong
viéc tu tap dugc ghi lai trong tdc pham Huong Hai Thién su nglt luc. Sau khi da hoan thanh
viéc tu dé can phai hoa nhap vao cudc doi dé€ thuc hién hanh d6 tha dap dén an Phat. Thé nén
sau khi an tu 8 nam tai dao Tiém BUt La, cong phu Thién dinh vién man Ngai da tré vé dat lién
dé€ hanh hanh lgi tha. Bang chiing la Ngai da tly duyén, véi cbng nang tu hanh ctda minh tung
kinh tri chd, ph6 do oan khién gilp cho vg quan tran thi Thuan quan cong va Hoa Lé Hau dugc
hét bénh. Nén trong bai Su Ly dung thong Ngai ndi:

“Bé tir rat sach nguén mé,
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May thiéng md khép dé hué dé sinh.” (5)

Dung bién tU bi lam trong sach bién khG séng mé. Khi da séng trong bién tur bi thi mac suic
dung phuong tién clu gitip moi ngudi. Trong Giadi Kim cuong kinh ly nghia Thién su Minh Chau
Huong Hai da chi day vé su tu tap dat dén qua vi dang chinh gidc cling khéng roi nhitng viéc
hang ngay nhu mac ao, an com:

“Phét rang hét thdy chu phdp déu ciing ding su tu hanh cho duoc thanh dang chinh giéc.
Thién gia dau bd, at 16i y kinh. Khdc nao chua dén ngan ma da bd thuyén, hd minh chang chim
trong noi khd hai? Hét thdy chiung sinh, tir vo luong kiép dén nay, chang khdi phdp tinh tam
mudi. Dau khi mac ao, an com, dam thuyét, déi dai, luc can thuong hanh, nhdm vén thi vi,
that nhimmg la phép tinh diéu dung. Chang biét phan ban hoan nguyén, vay bén tuy danh chép
tudng, tinh mé vong khdi, tao ching ching nghiép. Dau hay biét duoc, nhat niém hoi quang,
liéu pham tdm ching duoc thanh tdm, chuyén thé phap déu nén Phat phép” (6)
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“Chuyén thé phap déu nén Phat phap”, tu tudng cla Ngai da qué ro rang, Phat phap khong roi
thé gian phdp. Phat phap chinh [a nhiing gi xay ra trong giay phut hién tai, & noi day va ngay
bay gio. Nhitng viéc nhu mac do, an com, doi dai, luc cdn thuong hanh, nham van thi vi, dé la
nhitng phap tinh diéu dung. Day cling la tu tudng dugc nhac dén hau hét trong cac ban kinh
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“Dén gio dic Phat dap y tri bat vao lang khat thuc...” dién ta su binh thudng nhung thé hién
sy phi thuong... So Té Tric Lam da tng nhan manh: “Moi nguoi an com, dn chdo, tai sao
khéng ré duoc viéc bat, viéc mudng?”(7). Tlc ngay chd sdng hang ngay day, can phai nhan
bit mot cach rd rang nhiing gi dang xay ra. Anh sédng gidc ngd ludn biéu hién ngay trong chd
cam bat, dong mudng, rat gan gii voi

moi ngudi, khéng cé gi xa la. Cho nén Luc T6 Hué Nang ndi: "Phat phép tai thé gian, khéng lia
thé gian ma giac ngé” (8). Cac Thién su doi Tran khong ding lai & d6 ma dem dao Phat di vao
cudc doi, séng tuy duyén tuy tuc, thuan theo thé sy ma hanh dong khong xa roi thuc tién xa
hoi. Day cling la tinh than nhap thé tich cuc cGa Phat gido Viét Nam.

Thién su Thudng Chiéu cling da truyén day cho dé ti nguyén tac tuy tuc la lam giong nhu
cudc doi. Bai ké Ngai ndi trudc khi vién tich da thé hién dugc phong thai cla nguoi da thay
dao, tu tai gidi thoat nén bat c noi dau cling la nha:

“Dao vén khéng nhan sac,
Ma ngay cang gam hoa,
Trong ba ngan c6i &y,

Péu chang phai la nha?” (9)

Tué Trung thuong si cling dua ra quan diém tuy tuc dé chi méi lién hé khan khit gitra ta, nguoi
véi ngoai cdnh. Su cé mat cta mudn sy muodn vat gilra cudc doi nay cd méi quan hé tuong
quan tuong duyén Ian nhau. Chinh vi vay Ngai chu truong séng hoa minh vao cudc doi dé tuy
duyén hoa do:

Vao x(r minh tran ba ao di,

Phai ddu quén I1é chi tuy nghi.(10)

D6 cling 1a quan niém séng dao cla So té Tric Lam Tran Nhan Tong:

J doi vui dao hdy tuy duyén,

D6i dén thi an nhoc ngd lién.

Trong nha c6 bau théi tim kiém,

D6i canh v6 tdm hdi chi thién.

Tuy & trong tran ma hanh dong xuat tran, séng va hanh dong tuy duyén tuy tuc dem lai lgi ich
cho tat ca quan sinh.

So T6 Tran Nhan Tong viét vé tu tudng cla Tué Trung trong Thugng si hanh trang nhu sau: “0
000000000 "H6n tuc hoa quang, dif vat vi thudng xdc gob (dich: Hoa minh vao tran tuc
doi véi moi vat khdng hé xic pham, lam trai sé ngugc lai”(11).
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T nhitng van dé da trinh bay & trén, c6 thé khang dinh rang tu tudng Thién cta Thién su Minh
Chéu Huong Hai da anh hudng sau sac tu tu tudng tuy duyén tuy tuc cla cac Thién su Ly -
Tran. Trong kinh Giai Kim cuang ly nghia Ngai néi: “Dau ngudi hang thanh tinh, chang con cau
ngoai, nhdm vén tuy duyén, mdt phap chang cé ché duoc, khi di dimg nam ngdi, cung hop [&

A

dao, that goi la trang nghiém tinh d4."(12)

Lai trong Su ly dung théng Ngai néi:

“Pao vién minh ngai chi chan tuc

Mién long rdi, tri tdc thi nén

Nam muoi lam pham dudi trén

Luyén tam mudi héa chi bén kim cuong” (13)

Pay cling la tu tudng cla So t6 Trdc Lam Tran Nhan Tong: “Tran tuc ma nén, phdc ay cang
yéu hét tac, son lam chang cdc, hoa kia thuc ca dé cdng”(14). Trén tinh than tuy duyén héa
do, tuy vao moi hoan canh moi con ngudi déu cd nhitng cach khac nhau dé thuc hanh va hoa
d6 chung sinh, du bat c tu tudng nao thi do cling la su ké thira cla cac bac tién bai.

Phat gido da di vao cudc doi hoa nhap vao doi song dan toc. Béi & noi cac Thién su, Thién ly va
Thién hanh da nhap lam mét. Bang hanh va nguyén cta minh cac Ngai da xa than céng hién
cho d&i bang nhiéu cach khac nhau. Tu tudng Thién cla cac Ngai khong nam trén pham tru
ngon nglt ma & sy tu tap va

thuc hanh Thién trong doi s6ng thuong ngay, hdoa minh vao doi séng thé gian dé€ lam lgi ich
cho doi. Néi theo tu tudng kinh Kim Cang: “tat cd phap déu la Phat phdp” vi vay khong thé tim
Phat phap & ngoai thé gian nay. Thé nén Thién su Minh Chau Huong Hai trong Gidi Kim cuong
kinh ly nghia cling da néi: “Tai thé tinh hang ly thé. Cu tran, 10ng vén vién tran, dt rang thét la
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ctru canh phép.”(15). La mOt nguoi tu hanh song dugc véi tdm thé cla minh cac Ngai di vao
cudc doi nhung tam hon cac Ngai van thong dong tu tai khéng bi bui tran lam 6 nhiém. Tinh
than tuy tuc nay da thé hién qua hai cau tho:

“Mac dau van thdy nudc may,
Dau da thuong hanh lam thay dé sinh.”(17)

Phat gido Viét Nam véi nén Phat gido thé sy, 1ay chid truong tuy tuc dé nhap thé nén cac Thién
su dd séng hoa lan trong thé tuc, song hai hoa véi chiing sinh khdng lam ra vé khac ngudi, x6a
bo h6 sau ngan cach gilta ta va nguadi. Cac Ngai di vao cudc dai gidgo hda nhung khong roi ban
vi gidc ngo giai thoat, thuc hanh vién man céng hanh clia mot vi Bo Tat hudng dén giac ngo.

Con duong Bo Tat hanh

B6 Tat ndi cho du la Bo dé Tat Doa, tiéng Phan la Bodhisattva, nghia la giac hitu tinh hay hitu
tinh gidc ngd, trd lai gidc ngd hitu tinh khac. B6 Tat dao la nhiing bac dugc két tinh bdi dic
hanh cao ca cta ddc Phat, thanh hda dé trd thanh nhu cau cla quan ching. Bo Tat con la biéu
trung cho chat liéu tur bi va tri tué, ca hai phai day dd mai c6 thé hda do ching sinh. Néu chi
c6 long dai tlr, dai bi ma khong cd tri tué thi con duong hda do sé khdng di dén vién man cong
hanh. Thé nén Thién su Minh Chau Huong Hai néi:

Duong lén hién Thanh Phét tién

G6m no phudc hué ven tuyén chang sai.(18)

Nhung néu chi tu tap tri tué ma khéng cé long ti thi cling la sai lam:

“Néu giai thich Bo Tat la nguoi cau tri tué khéng théi thi dé la diéu rat sai 1am; B6 Tat sd di
duoc xung la B Tat, nhu déd ndi d trén, la d chd xa ky dé€ lam tat cd thién su, ndi cach khac, la
tan luc “ha héa chung sinh” ma viéc lam dé cling la mdt boé phéan cua nhét thiét tri, hodc la
chuén bi dé€ dat dén nhat thiét tri, theo ldp truong nay, nguoi chi nguyén tu nhu thé thi goi la
Bo6 Tat.” (19)

BO Tat la nguoi phat nguyén Bo Dé tam tu tap dé dat dén qua vi Phat. Vi vay, B Tat khong
phai chi can cé tam dai tu, dai bi ma can phai c6 tri tué d€ ban vui, cttu khé cho chdng sinh.
Ban vui, cttu khé cho chlng sinh & day khong phai chi vé vat chat ma can phai gilp ching
sinh thoat khai sinh tr luan hoi dat duogc an lac gidi thoat nhu minh. Nho ¢6 tri tué ma trai qua
vO sO kiép Bo Tat lubn lubn phat hanh nguyén réng 16n khong thay déi. Cho nén, cac Ngai luén
duoc nguoi doi kinh ngudng bdi hanh nguyén tir bi, ban vui ctu khd khong mét mai, khdng gidi
han. Hanh nguyén cla B6 Tat dugc nhac dén rat nhiéu trong cac kinh dién Dai thira nhu Kinh
Phap Hoa, kinh Hoa Nghiém, kinh Duy Ma Cat...

VGi tinh than hoang phap Igi sinh diic Phat trudce khi thanh dao Ngai d& trai qua vo s6 kiép
hanh hanh Bo tat, phuong cham dé da dugc dic Phat thé hién qua viéc hda do chdng sinh.
Sau khi Phat nhap Niét Ban chu Tang dé tr da ti€p noi tu tudng B6 Tat hanh trén con dudng
hoang phép loi sinh. Hda minh vao dong chay cla lich s, khi Phat gido du nhap vao Viét Nam
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da dem gido ly tlr bi, vO0 nga, vi tha chan hoa vao budc thang tram cla dan toc truyén ba ly
tudng BO Tat dén xa hdi Viét Nam. Tu budi dau Phat gido du nhap, thé ky th hai Khuong Tang
HOi da dich Luc do tap kinh néi vé sau hanh tu cGa Bo6 Tat. Trai qua cac triéu dai cla lich st
Viét Nam Dinh, L&, Ly, Tran cho t6i thoi Nguyén, Phéat gido Viét Nam ludn gbp phan vao su
nghiép xay dung nén hoa binh cla dan toc, dem lai hanh phic dm no cho nhan dan ciing
chinh nho tinh than B6 Tat dao nay.

Trong Gidi Kim cuong kinh ly nghia Thién su cd ndi: “Phat nguyén la trong kinh gido day khién
hanh nguyén day du hai hoa. Tuy cé céng hanh ma chang cé chi nguyén thi hanh &t chang
dinh. D&u c6 chi nguyén ma chang cé céng hanh, nguyén &t hu vong vay. Phdi nén hanh
nguyén tuong ung hai hoa, bén hop chang 16i méi nén phat nguyén vay” (20)

Vi BO Tat dang trén duong di dén Phat qua phai c6 dai nguyén va dai hanh. Vi nhu Bo Tat Dia
Tang lap thé: “Bja nguc vi khéng thé bat thanh Phét, ching sinh dé tdn phuong ching B6 Dé.”

BO tat Phd Hién trong bai nguyén cubi cling cla kinh Hoa Nghiém noi:

“Nhan dén hu khéng, thé gidi tan
Ching sinh, nghiép va phién nédo tan
Nhung bén phap ay khéng ctng tan
Nguyén téi rét réo hang vo tén.” (21)

Chdng sinh va phién ndo cta ching sinh thi vo bién, vo tan, bac Bo tat phai nguyén do hét tat
ca ching sinh va doan trir hét phién ndo chdng sinh tam, vira do

nhiing ching sinh h{tu tinh bén ngoai, dua tat cd vao Niét Ban tich tinh. Do vi chlng sinh v6
bién, phién nao vo6 tan nén Bo Tat phai hoc vo lugng phap mon dé tuy can co hda do ching
sinh dat dén clu canh vién man giai thoat. Trong qua trinh tu tap Bo Tat hanh, BO Tat phat
hanh nguyén réng 16n di vao cudc doi thuc hanh hanh lgi tha bang cac phap tu nhu Luc dé, T&
nhi€p phap,... Tat cd nhitng phap tu nhu thé cta Bo6 Tat la d€ hoan thién cong hanh tu tap Ba
La Mat cGa minh vira d€ Igi minh, lgi ngudi, pha trir nghi hoac cu d6 tat cd ching sinh, dua ho
tlr bd mé qua bén giac vdi tam binh dang khéng phan biét than so.

Tay khéng non man thanh nghi
Mot long binh dang tri bi dé ngudi. (22)
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B6 Tat vdi tam binh dang thuaong tat ca chidng sinh nhu than bang quyén thudc cia minh, véi
tam long tu bi réng 16n khdong nd dé chiing sinh chim dam trong bién sinh t&r nén phat nguyén
di vao cudc doi tu tap va hda do ching sinh. B6 Tat véi hanh nguyén rong 16n binh dang theo
tinh than hudng thugng tu tap Gidi Dinh Tué, T Nhi€p phap, Luc Ba La Mat hudng dén qua vo
thugng Bo Dé. Day la ki€p sdng cudi cung “Sinh da tan, pham hanh da thanh, sau ki€p sdng
nay khong con kiép song nao khac”, vuot qua ki€p séng cudi cung trong sinh t& luan hoi, co
day da cac dic tinh Dai tir dai bi, dai hy, dai xa, dai hung dai luc dé cltu do ching sinh ra khai
s6ng mé.

“BE€ tir rat sach nguén mé
May thiéng mo khép dé hué dé sinh” (23)

Tinh than Bo Tat dao nhu thé da xuyén sudt trong cac kinh dién Nguyén Thay, Dai thlra va da
dugc Phat gido Viét Nam ap dung trén tinh than nhap thé dua dao Phat di vao cudc doi hoa
nhap vao cudc doi dé€ lam lgi ich cho nhan quan xa hoéi. Dac biét la nhitng vi Thién su nhu
Thién su Khuong Viét, Thién su Van Hanh va cac 6ng vua Thién su doi Tran nhu Tran Thai
Tong, Tran Nhan Tong, v.v... déu la nhitng tdm guong sang hoa nhap vao cudc doi lam lgi lac
Tho van Minh Chau Huong Hai: "Tinh than tly duyén tuy tuc va con dudng B6 tat"
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quan sinh. Thién su Minh Chau Huong Hai cling la ti€p ndi dong chdy cla Phat gido ndi chung
va Phat gido Viét Nam néi riéng, dua dao Phat di vao cudc doi thuc hanh hanh B6 Tat bang
cach Ngai da diéu phuc ching ma, chita bénh gido hda, hoang phap lgi sinh dem lai an vui lgi
lac cho con ngudi, cho nhan quan xa hoi, gilp ngudi hudng tam dén Tam Bao.

Két luén

Trai qua cac triéu dai, dao Phat déu thé hién nét riéng biét, trong cai riéng dé cling cé su nhat
quan trong tu tudng hanh déng cta Phat gido Viét Nam. Tur dé c6 thé cho rang con ngudi va
hoan canh xa hoi moi thoi ky la mot trong nhiing nhan té quan trong gép phan quy dinh ban
chat cla Phat gido Viét Nam.

Thién su Minh Chau Huong Hai vdi tinh than ké thira tu tudng Thién phai Trdc Lam Yén T, da
van dung tu tudng Cu tran lac dao vao su nghiép hoang phéap Igi sinh cGa minh. Ban than
Thién su Minh Chau Huong Hai cling nhu cac Thién su Phat gido doi Tran déu la nhitng nguoi
day nhiét huyét va hoai bdo I6n lao, tan tam tan luc muén xay dung cho minh mét dong thién
mang tinh dac thu cla Phéat gido Viét Nam. Cac Ngai khong dong khung chét mét ché ma lubn
ap dung tinh than khai phong phu hgp véi thuc tién, phl hgp véi can co cla quan ching. Vi
vay, cac Ngai dan than vao cudc doi dé phung su cho con ngudi, dat su ton tai cia dan todc
trong nguyén luc vugt thoat sinh tir cia minh.
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