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Hy xa, khéng hé 16i thoi va vé cam, la nén tang cda tinh than thé thao. Pay la co sd
cua nhiing kha ndng mét céng viéc khéng thé lam duoc. Trong gido ly dao Phét, nhd
tdn gbc nhitng vudng mdc, thdo gé su rang budc la con duong di dén chién thang
cudi clng: vuot qua su khén kho.
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Trong thai di€ém ran ndt toan cau va cac cudc khing hodng bung phat trén toan thé gidi, ban
nang chung cla cac phuaong tién truyén thong chinh thong va cac chinh pha la quan sat mot
cach day tiéc nubi nhitng su kién gan két cac quoc gia lai véi nhau trong mot moi trudng phi
chinh tri. C6 thé Thé van hdi Mua he va Mlua d6ng la su kién néi bat nhat trong sé nhiing su
kién nhu thé, quy tu nhitng van dong vién xuat sac nhat cla cac qudc gia tham du.

Cudc thi dau dién ra trong tinh than manh mé nhung thén thién trén dudng thi dua, trong
phong tap thé duc hoac trong bé boi. Bom dan d& bién thanh qua béng chuyén dap manh,
nang ta hoac ci ném manh. “Thanh phan tri thic uu td cda dat nudc khong st dung vi khi”
dai dién cho niém tu hao vé thé chat va su thé hién ban than canh tranh cao nhat cia mét
quoc gia - bat chap lich st lau dai vé van dé doping (nhiing chat hay nhirng phuang phap bi
cam st dung trong thi dau thé thao, do lam tang thanh tich thi ddu mét cach gian lan) - trén
mot san choi it nhiéu binh dang, thoat khéi chinh sach thuc té cta canh tranh quyén luc 16n,
bat binh dang kinh té, chd nghia thuc dan mdéi, khiing hoang trong nuéc va xung dot quan su.
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Cha dé cua Thé van hdi Olympic
hién dai, Nam tudc Coubertin
(1863-1937), mot nha giao duc va
st gia nguoi Phap, dong thoi la
ngudi sang lap ra Uy ban Olympic
Quoc té, va la chu tich th hai cla
td chirc nay da tram ngam: “Diéu
quan trong nhat & Thé van hoi
Olympic khdng phai la chién thang
ma la viéc tham gia; diéu cot yéu
trong cudc séng khoéng phai la
chinh phuc ma la thi dua gidi.”
(BBC)

Lay cdm hing tir van hod thé thao
trong cac truong hoc ¢ Vuong quoc
Anh, Nam tudc Coubertin tin rang
van hod thé thao c6 t6 chirc 6 thé
trau doi “sic manh dao dic va xa
hoi cta cong ly” (Coubertin 1970).

Loi ndi cta Nam tudc Coubertin
khong chi an Ui nhitng nguai khong
muon coi thé gidi la cudc dau tranh

gianh quyén téi cao gilta cac khoi &

khong tuong thich vé mat y thic

hé, ma con cong hudng véi 10i |
khuyén tu hoan thién bdn than va

dong luc hién dai d€ khéng coi cudc
song cla chung ta la mot cudc
chién khong nglrng thang thua
trudc nhitng ngudi dong trang Ia -
c6 thé cuc ky doc hai va gay hoi
ching ngugc dai ban than. Blng
han, chidng ta nén bat dau hanh
trinh tré thanh “phién ban hoan hao
nhat” cGa chinh minh.

Nam tudc Coubertin (1863-1937).

Tuy nhién, ngay ca cac van dong vién Olympic cling da s6m thach thic y tuéng cia Nam tudc
Coubertin. Jesse Owens (12/9/1913 - 31/3/1980), mdt van dong vién nguoi My gbc Phi, nguoi
doat dugc huy chuong vang th( tu tai Thé van hdi mua Hé ndm 1936, dugc cho la da cham
bi€m, “Néu ban khéng c6 gang gianh chién thang, ban cling cé thé t& chic Thé van hoi d san
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sau ai do.” (BBC)

Van dong vién Jesse Owens thi dau trong nhitng thoi diém tha vi: anh 1a mét ngudi My goc Phi
trong lanh thé thu dich cla Dlc Quoc xa, noi Thé van hdi nam 1936 dugc Cha tich Dang Cong
nhan Bic Quéc gia Xa hoi chi nghia Adolf Hitler (1889-1945) va Blc qudc xa coi la nén tang
ly tudng dé ching td Ngir tdc German (mdt nhanh cta nglt hé An-Au, 1a cdc ngdn nglt me dé
cla han 500 triéu ngudi chi yéu ¢ Bac My, chau Pai Duong, Nam Phi, va Trung, Tay va Bac
Au), su vuot troi cla ngudi Aryan trén thé gidi. Hau thé coi chién thdng cta Van dong vién
Jesse Owens khong chi don gian la mot ky luc thé thao ma con dai dién cho mot ky luc dao
dirc, mot su thach thirc day thi vi déi v6i moi nguoi - ké cad nhitng ngudi dong huong cla Van
dong vién Jesse Owens - von coi Van dong vién Jesse Owens la mot phan cla mot ching tdc
thap kém.

Ngay nay ching ta tiép tuc séng trong thoi dai thd vi hon bao gio hét. Cum tu nay la mot 1o
nguyén bi gan nham cho nguoi Trung Hoa, nhitng nguai, vi ly do nao do, da chi trich phuong
Tay trén cac phuaong tién truyén théng nha nudc, vi dua tin khong dang ké vé Pai hoi thé thao
chau A 2022, su kién thé thao da mdn dugc dién ra tai thanh phé Hang Chau, tinh Chiét Giang,
Trung Quoc.

Trong ca hai vi du nam 1936 va 2022, ching ta thay Dia-chinh tri dang dinh hinh cach céac
quoc gia nhin nhan cac su kién thé thao toan cau. Tham chi ngudi ta cd thé ndi diéu tuong tu
vé Thé van hoi Bac Kinh 2008, nai dién ra cudc chién tuong thuat I6n gilra truyén théng Trung
Quoc va béo chi phuong Tay. Lién quan dén Hang Chéau, to China Daily binh luan rang 45 quoc
gia tham du chiém 55% dan sé thé gidi, véi tong s6 ngudi tham gia vuot qua 10.000 van déng
vién da dang ky cta Thé van hoi MUa he Paris 2024 sap t6i, mot su kién thé thao da mon quéc
té€ du kién sé dién ra tir ngay 26 thang 7 téi 11 thang 8 nam 2024 tai Paris, thanh phé chi nha
chinh, va 16 thanh phd khap 1&nh thé Chinh quéc Phap cling véi mét thanh phé tai Tahiti—hon
ddo thudc x& hai ngoai va cdng dong hai ngoai Polynésie thudc Phap.

N6 chi ra rang: “Dai hdi Thé thao chau A dat ra xu hudng va tiéu chuén cho cic su kién thé
thao than thién véi moi trudng trong tuong lai, gép phan dang ké vao cac phong trao khac
phuc hau qua bién doi khi hau toan cau. Tuy nhién, khéng cé tiéng ndi Ging ho hay khen ngai
nao tr cac té chirc phi chinh pht do phuong Tay tai trg hodc phuong tién truyén thdng phuong
Tay lién quan dén céc sang kién khac phuc hau qua bién déi khi hau mang tinh xay dung va
thiét 1ap tiéu chudn nay . . . Phuong tién truyén théng phuang Tay ciing c6 thé d& mién cudng
gidi thiéu cong nghé déi mai tién tién cda Trung Quéc, dugc trung bay tai Thé van hdi Bac
Kinh 2008.” (China Daily).
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Van dong vién Jesse Owens (1913 1980)- )

Tuy thudc vao quan hé Trung-My va quan hé Trung-Phap vao nam 2024, ching ta cé thé
mong doi nhiing 10i chi trich 1an nhau d6i vdi truyén théng Trung Quadc, tr mot sé nhdm Igi ich
muon coi Thé van hdi Mua he Paris 2024 nhu mot mé hinh vé quyén luc mém cta phuong Tay.
N6i rong hon, Mién Nam Toan cau, ma Trung Quoc coi minh la mdt phan, tur lau da chia ré voi
Mién Bac Toan cau vé cac van dé nhu Ukraine, su canh tranh Trung-My va gan day nhat la bao
luc tai dién gilra Hamas va quan doéi Israel. Mién Nam Toan cau déng cdm vdi nhitng nodi kho
niém dau trudc cudc tan cong cla Hamas va suy thodi clia nguoi Palestine,mot lan nita, trong
khi phuong Tay, vi mét ly do nao dd, yéu cau cong ly phai dugc dap ing doi véi Hamas vi da
giét hai thuong dan vo toi.

Tai thai diém nay, c6 |1é chldng ta nén loai bo su do tudng hodc ngady tho rang, cac su kién thé
thao toan cau la mot héi nghi phi chinh tri d€ cdng dong toan cau tap hgp vdi thién chi. Cé thé
noi it nhat la ho dai dién cho mdt nd luc cao quy nhung con thiéu sét, nham nhac nhd nhau
rang nhiig “tudng tugng” khac ngoai moét thé gidi xung dot. Su thay thé nay la mot thé gidi
cUa tinh than thé thao va su canh tranh c6ng bang.

Tinh than thé thao, trong thé thao hay ngoai giao, dugc dinh nghia la sy tén trong co ban doi
véi doi tha cla minh. C6 mot diéu chac chan la tiéng vang cla tinh than thé thao trong chinh
sach ngoai giao hién nay cla Hoa Ky vGi Trung Qudc: Chinh quyén Téng thong My Joe Biden
Thé thao quéc té: Su canh tranh va hy xa gitta hanh tinh ran nat

Page: 5
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/the-thao-quoc-te-su-canh-tranh-va-hy-xa-giua-hanh-tinh-ran-nut.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM

thuong tuyén bé rang Hoa Ky mudn “canh tranh khoc liét” véi Trung Qudc ma khong lao vao
xung dot quan su. Tat nhién khong phai ai cling coi sy khac biét dé la thién chi. Nhiing chién
thang, that bai va nhiing budc tién that su cia Thé thao, don gian la khong phai lGc nao ciing
chuyén dich tot sang nhiing van dé khac: sy mat mat dugc dén dap moét cach tot dep sé cd y
nghia gi doi véi nguoi Israel hay nguoi Palestine? S& dung nhiing phép loai suy (mdt phuong
phap suy luan quy nap dua trén su giong nhau cla hai déi tugng hodc tinh hudng, dé dua ra
két luan) nay cé nguy co xuat hién [ém linh.

Tuy nhién, tinh than thé thao chac chan la mét loai tién té cé sitc manh: dugc tén vinh gilra
nhirng ngudi ban, dugc ké thu ton trong. Theo thuat nglr Phat gido, su khoan dung trong bai
tran va chién thang c6 thé dugc coi la mot ki€u khéng vudng mac véi két qua. Viéc hy xa cd
thé cai thién ban nang tra thu va chuyén hoa né thanh déi thoai hitu ich han dé phan (ng ké
thu. Tai sao lai cé su phan chia gilta ban va thu? Tham chi ¢ng dung tinh than hy xa cé thé
giGp tim ra con duong dan dén déi thoai 6n hoa va cung tén tai, diéu sau rat quan trong trong
mot thé gidi ma khong ai mong muon su canh tranh két thic trong ddm may hinh nam. Hy x3
cé nghia la su linh hoat, tri tuéng tugng va kha nang thich ng. Hy xa khéng phai lic nao cling
hy xa ma la ddm tudng tugng mot hudng di khac véi bat phai nhu van quy udc. Theo nghia
nay, liéu tinh than hy xa c6 thé dugc coi la mot loai tai san chién lugc nao do - déi véi cac van
dong vién thé thao va cac chinh khach?

Hy xa, khéng hé 16i thai va vé cdm, la nén tang cua tinh than thé thao. Day la co sé cla nhiing
khd ndng mét cong viéc khéng thé lam dugc. Trong gido ly dao Phéat, nhé tan gbc nhing
vudng mac, thdo g& su rang budc la con duong di dén chién thang cubi cung: vuot qua su
khon kho. Khéi dau dic Phat da day rang: “Su dau khé phat sinh trén thé gidi bat dau tir su gia
va chét vdi nhiéu hinh thic khac nhau.” (yam kho idam anekavidham nanappakarakam
dukkham loke uppajjati jaramaranam)

“Nguyén nhan cla su dau khd la su rang budc. Khi su rang budc ton tai thi gia va chét xuat
hién. Khi da hy xa thi gia va chét nhu huyén hod.” (Idam kho dukkham upadhinidanam
upadhisamudayam upadhijatikam upadhipabhavam, upadhismim sati jaramaranam hoti,
upadhismim asati jaramaranam na hoti'ti)

“Ho hi€u dugc nguyén nhan cuta khé bai gia va chét, cach thuc hanh dé hod giai nhiing ndi kho
niém dau do gia va chét.” (So jaramaranafica pajanati jaramaranasamudayafica pajanati
jaramarananirodhafica pajanati ya ca jaramarananirodhasaruppagamini patipada tanca
pajanati) (Sammasasasutta).

Thuong bi lang quén trong cau chuyén cua Jesse Owens (1913-1980), mot trong nhitng van
dong vién chay nudc rut vi dai nhat moi thai dai, ngudi doat dugc huy chuang vang thi tu tai
Thé van hoi mUa Heé nam 1936, 6ng da danh bai Luz Long (1913-1943) cta Dldc Qubc xa,
ngudi dugc khong ai khac ngoai cha dé cla Thé van hoi Olympic hién dai Nam tudc Coubertin,
nha gido duc va st gia ngudi Phap, ngudi sang 1ap ra Uy ban Olympic Quéc té thira nh&n vé
tinh than thé thao cla minh.
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Tai thé van hoi Berlin nam 1936 da xay ra su kién dac biét dé la viéc chinh phd Bdc Québc xa
clUa nudc chu nha da tuyén truyén hoc thuyét cho rang ngudi da trang la manh nhat va cau
chuyén hay nhat cla thé van hoi Berlin la van dong vién da den ngudi My la Jesse Owens, anh
da lam sup dé nhiing tu tudng cta Dlc Qudc X& khi chién thang 6 mén dua cu ly ngan 100
mét, 200 mét va mon nhay cao. Jesse Owens cling doat luon huy chuang th tu la chay tiép
stc cu ly 4 x 100 mét.

Vao ngay 4 thang 8 nam 1936, Nam tudc Coubertin gilp Jesse Owens toi da hod co hoi chién
thang sau khi Jesse Owens pham 16i 2 1an, va sau khi Jesse Owens thuc hién cl nhay xa, nha
doc tai khét tiéng Adolf Hitle ndi rang dich than 6ng sé chic ming nguoi chién thang. Sau nay
Nam tudc Coubertin da suy ngam: Jesse Owens rat can ddm mai c6 thé két ban vai téi trudc
mat lanh tu Ddc Quoc xa Adolf Hitle. . . Toi sé lam tan chay tat cd Huy chuang va Clp ma toi
cd va chdng sé khong thé hién dugc tinh ban Vang 24 karat ma t6i danh cho Luz Long vao thoi
diém d6.” (ESPN)

Sau dd, Luz Long bi giét khi dang phuc vu trong Quan doi Dic trong Thé chién th( hai. Ching
ta sé khong bao gio biét dugc su hoat dong bén trong tam hon cla anh ay hay nhiing gi anh
ay tu duy. Nhung ct chi dang chd y cla anh, xuat phat ti tri tudng tugng nhat dinh va hy xa
v@i tinh than dan tdc Dlc - chac chan [a tir cai nhin cda 1anh tu Ddc Qudc xa Adolf Hitle - duon
nhu dai dién cho tinh than thé thao ma lich s& nhin nhan mét cach td t€, mac du bi rang budc
véi mét ché do véi duong 16i khong ding dan.

Tam nhin cta Dlc Qudc xd khong thé dung hoa dugc véi ki€u thé gidi ma cé 1é ngay ca Trung
Quoc va Hoa Ky ngay nay cling cé thé dong y va muon duy tri. Mong mudn it nhat la mot diém
chung trong chung séng hoa. Hay bat dau tir day.

Viét dich: Thich Van Phong
Ngudn: Buddhistdoor Global
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