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Trudng lao Thich Théng Lac
Trich: Muoi hai ctra vao dao

Ngudi tu tap chiting dao déu ludn ludn nhan thdy tam bat dong cdia minh. Vi dic Phat la ngudi
da tu tdp chiing dao nén Ngai lubn ludn & trong trang thai tdm bat dong. Tam BAT PONG |3
mot trang thai chung clda nhitng ngudi chiing dao. Vi thé dirc Phat méi tuyén bo: “Ai thay TA
la thay PHAP, ai thay PHAP la thay TA”,

Trong cudc doi nay khéng cé vat gi dé chiing ta dang thay. Béi cac phap déu vo thuong, khong
cé phap nao la ta, la cula ta, la ban nga cla ta. Cai than bat tinh héi hdm nay néu trong mot
tuan 1é khong tam rira dén gan cd ai chiu nbi dau. Béi vay dic Phat méi day Vakkali: “Nay
Vakkali, c6 gi dang thdy déi vdi cai thdn héi ham ndy. Nay Vakkali, ai thdy phap nguoi dy thay
Ta, ai thdy Ta ngudi 8y thay phap.
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N&y Vakkali, dang thdy phap la dang thdy Ta, dang thdy Ta la dang thdy phap”.

Khi day cho ching sinh thay tam bat déng la thdy Phéat, nhung chung sinh khéng thdy tam
BAT DONG ma thay THAN NGU UAN cia minh va cho thén ngli udn cda minh la that cé. Cho
nén, dirc Phdt muén pha cai tdm chép than ngd uén la ngéd cia minh bang cach hdi Vakkali:
“Nay Vakkali, 6ng nghi thé nao, Sac la thuong hay vé thuong?

- La vé thuong, bach Thé Tén.

- Cai gi vo thuong la khd hay lac?

- La khé, bach Thé Ton.

- Cai gi v6 thuong, khé, chiu su bién hoai, cé hop ly chang khi quén cai dy la: “Cai nay la cua
téi. Cai nay la téi. Cai nay la tu' nga cua téi?”

- Thua khéng, bach Thé Tén.

- Tho, Tuong, Cac Hanh, Thirc la thuong hay vo thuong?
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- La vé thuong, bach Thé Tén.

- Cai gi vo thuong la lac hay kho?

- La kho, bach Thé Tén.

- Cai gi v6 thuong, kho, chiu su bién hoai, cé hop ly chang khi quan cdi 8y la: “Cai nay la téi,
cai nay la cua téi, cai nay la tu nga cua téi?”

- Thua khéng, bach Thé Tén.

- Do vy, d ddy thdy nhu vdy, “kh6éng con trd lui trang thai nay nira” Vi 8y biét ré nhu vay”.
(219 Tuang Ung tap Ill)

Durc Phat vi loai nguoi ma chi day tan tinh dé moi ngudi dé nhan thay su that cta than ngi
uan la mot khoi bat tinh vo thuong, hoi thdi day dau khd, thé ma moi nguoi trén thé gian nay
lam cho nd la ta, la cua ta, la bdn nga cla ta. Do lam chdp nay ma con nguoi phai chiu tréi lan
trong sau néo luan hoi va kho dau vo cung tan.

Mudn thoat khé dau nay thi hdng ngay ching ta phai siéng nang dan tdm vao vao ché BAT
PONG, nhu dic Phat da day: “Thay Ta la thay phap, thay phap la thay Ta”.

DUlng vay, quy vi hdy c6 gang tu tap ky mét chit va bén chi thi c6 ngay phai thanh cong, tam
bat dong.

Truong lao Thich Thong Lac
Trich: Muoi hai cira vao dao
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