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nhirng cha thuyét cho rang
viéc vua giét cha la khong
co toi, khéng co dia nguc...
Sau khi nghe vua tam sw
tinh trang bénh clng nhuw
dn nan l6i lam cia minh,
ngw y Ky Ba da nhac lai lévi
Phat da day: “Cé hai phdp
lanh ctru dwoc moi toi 16i
ctia chiing sinh, néu chiing
sinh cd dwoc: mot la TAM,
hai la QUY."Y Ké khong
tam quy chang dang goi la
ngwi, vi ho sdng bang thu
tinh stic sinh. Ngwéi o6 tam
quy méi biét cung kinh cha
me, trong quy swr trwong,
ton trong tinh nghia gita
nguwdei va ngwdi, ton trong
quyén thudc anh chi em..."
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3. Tam va Quy - Phuong phap sam héi téi thuong

Khi néi Tam va Quy la cdch sdm héi cao nhat, xin dan cau chuyén k& vé cudc doi vua A Xa Thé
d€ minh ching. Vua A Xa Thé la mot ngudi tinh tinh hung ac, khéng mot 16i nao khéng lam,
ngay ca giét vua cha dé€ chiém ng6i. Day la mot trong nhimng tdi “dai nghich bat dao” dan dén
doa dia nguc. Ong van séng doi vd nhan dao cho dén khi qua bdo dén, toan than sinh ghé 18,
ho6i tanh khong ai ddm dén gan. Cac dai than da tau véi vua vé nhitng chl thuyét cla cac vi
dai su ma ho tin theo, va khuyén nha vua nén dén dé ma cau kién. Cé téng cong 6 vi dai than
da khuyén vua va dua ra hiing chi thuyét cho rang viéc vua giét cha la khong cé t6i, khéng cé
dia nguc... Sau khi nghe vua tam su tinh trang bénh cling nhu an nan 16i Iam cGa minh, ngu'y
Ky Ba da nhac lai 10i Phat da day: “Cé hai phap lanh ctru duoc moi téi 16i cia ching sinh, néu
chiing sinh ¢é dugc: mét 1a TAM, hai la QUY.”(1) Ké khéng tam quy chdng dang goi la ngudi, vi
ho séng bang tha tinh sdc sinh. Nguoi ¢ tam quy mdi biét cung kinh cha me, trong quy su
trudng, ton trong tinh nghia gilta nguoi va ngudi, ton trong quyén thudc anh chj em...(2)

“Tam va Quy
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Ky II, tiép theo Tap chi NCPH s6 169

Thich Nd Minh Dat
Hoc vién Thac si Khaa Ill, Hoc vién PGVN tai Tp.HCM

nhirng chi thuyét cho rang
viéc vua giét cha la khong
o toi, khong co dia nguc...
Sau khi nghe vua tam s
tinh trang bénh clng nhuw
dn nan 16i ldm cia minh,
ngw y Ky Ba da nhac lai lévi
Phat da day: “Cd hai phdp
lanh ctru dwoc moi t6i 16i
ctia chiing sinh, néu chiing
sinh c6 dwoc: mét la TAM,
hai la QUY." Ké khdng
tam quy chang dang goi la
ngwai, vi ho séng bang tha
tinh stic sinh. Ngwéi o6 tam
quy méi biét cung kinh cha
me, trong quy s trwong,
ton trong tinh nghia gita
ngwod va nguwed, ton trong
quyén thudc anh chi em..."
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Theo nhan dinh cla nguoi dich: 6 vi dai than nay dai dién cho hang “Luc su ngoai dao”. Ho cé
16i bién minh, ly luan khién ngudi khac dé tin theo. Vua A Xa Thé la ngudi chua mat luong tri.
Vua la nguai 6 tri, du nghe 6 tén can than ninh hét nhung vua khéng véi thuc hién 10i ho ndi.
Vua da trong nhan lanh trong doi qua kh& nén da ing dung ngau nhién van tu tu mét cach
chudn xac. Béi dirc Phat ting day: trong thé gian nay c6 hai hang nguoi; mét la ngudi khong
gay tao diéu ac, hai la da 16 tao diéu ac sau dé bi€t sdm hoi an nan. Nguoc véi hai hang nguoi
nay thi goi la nguoi ngu. Dlc Phat luon tan than hang nguoi da tao tdi, sau biét phap 16 an
nan, hé then chang dam tai pham. Ngai vi hang nay “giéng nhu ngoc minh chéu dé trong ho
nudc duc thi nuéc duc dugc trong; vi nhu mady mu tan thi mat trang lién chéi sang.”(3) NQuoi
da tao tdi ac ma khong cé tdm ho then, lai con che dau thi téi cang ndng hon. Ngudi tao toi
ma biét sdm hoi an nan, phat 16 sdm hdi va khéi long tam quy thi tdi chudng sé dugc tiéu tru.
Trong cau chuyén nay, dai than Ky Ba con khuyén vua A Xa Thé: “Néu Pai vuong dugc nghe
Phat day vé gido nghia VO TAC, VO THO thi bao nhiéu trong téi &t dugc tiéu trir.”(4) Nhu 15i
ngu y Ky Ba ndi vdi vua, ching ta can phai tim hi€u “Vé tac, v6 tho” la gi va vi sao nd cd thé
tiéu trir tat ca nhiing toi nang. “Vé tac” tac la khong tao tac, khong lam ra bat c viéc gi. Cling
goi la “Vé nguyén”, nghia la khéng mong cau, khong udc mudn diéu gi. “V6 tho” tic la khong
tho, khong nhan bat c diéu gi. Day la cach quan khong theo bat nha, tic la thay tat cd cac
phap déu khong c6 that. Vi tinh cla cac phap von vb nga, ching do nhan duyén giad hgp ma
thanh, khi duyén hdi tu thi c6, khi duyén tan ra thi khong. Néi nhu vay dé ching ta khong
chap. Ngugi nao tham nhap dugc tinh khong, thi trong bat c& hoan canh nao, ho déu thay cac
phap von la khéng nén tdm khong dinh mac vao bat cr viéc gi. P& khong tao tac thi 1ay gi tho
nhan. Day chinh la y ma ngu y Ky Ba ndi dén. Nhung dé c6 “Vé tdc, V4 tho” thi nguoi ay phai
la nguai ¢o tri tué liéu théng nghia ‘khdng” cla tat ca cac phap. Ma tri tué cé dugce do tam quy
la nhan t6 dau tién dua dén.

Vua A Xa Thé la mot ngusi pham mot trong nam t6éi nang phai doa dia nguc, nhung nho khoi
tdm tam quy, sam hoi toi 16i d& gay ra ma dugc thoat khoéi nghiép chudng trong hién doi. Vé
sau trd thanh mot vi hd phap dac luc va cling dugc dic Phat tho ky: “Vé sau tédm van kiép,
kiép do tén la Hy quan, vua sé thanh Phat, hiéu la Nhu Lai Tinh Ky Sd BS, quéc d dy tén la
Hoa vuong, khi dé, dén chung tho bén muoi tiéu kiép.”(5) Cau chuyén vé Dé Ba Dat Da cling
tuong tu nhu vdy. Ong da pham toi lam than Phat chdy méu, pha hda hop tdng; nhung cudi
cung van dugc Phat tho ky. Nhu vay, ching to tdm tam quy vo clng quan trong trong khi sém
hoi.

Nhu hai truong hgp clia Dé Ba Dat Da va vua A Xa Thé thi nguoi pham t6i ngli nghich du la tu
si hay cu si déu phai chiu tdi nhu nhau. Do6i véi nguoi pham tdi Ba la di cling giéng nhu thé.
Xét vé mat doi tugng chiu toi thi chi danh riéng cho hang xuat gia, nhung no6i dung thi giéng
nhau. Dlc Phat vi nguoi pham toi Ba la di giéng nhu cay cau, cay dua bi chat ddt ngon, khong
con ¢ thé moc lai dugc; gidbng nhu nguoi bi chat dit dau khéng thé ctu chira dugc nira(6).
Nhan duyén ti nay dugc Luat T& phan ghi lai nhu sau: Tu Dé Na la con trai duy nhat trong
mot gia dinh giau c6. Gap nam mat mua, tang chdng khat thuc khé khan; 6ng da thinh ching
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tang vé lai qué nha dé€ gia dinh cé co hoi cing duong. Nghe tin con trai vé, me 6ng da dén
khuyén con trai nén bd dao dé vé thlra ké gia san. Ba lan cau xin nhung 6ng déu khong chap
thuén. Sau d6, ba me khuyén 6ng nén dé lai dong giéng nham cé ngudi ndi déi. Ong da déng y
cung vg lam hanh bat tinh. Khi lam hanh bat tinh xong, 6ng luén cdm thay uu sau. Cac vi dong
tu hoi 6ng va biét dugc nguyén nhan. Ho dén thua véi dic Phat, ddc Phat da qud trach Tu Dé
Na va két gigi Ba la di.(7) Hay Ty kheo nao vi sau uu, khong muoén song doi pham hanh, thi cé
thé xa gidi. Sau d6, mudn tu trd lai van dugc dé cho xuat gia va tho dai gidi. Nhung chua xa
gidi ma lam hanh bat tinh thi pham Ba la di. Truong hgp nay xay ra véi Ty kheo Bat Xa T(.(8)
Cling vay, Ty kheo nao pham bat tinh vdi loai stc sinh cling bi toi Ba la di.(9)

Ba la di la gidi nang nhat doi véi nguai xuat gia. Ai pham thi bi tan xuat ra khdi tang doan.
Quan trong hon la bi doa dia nguc. Nhu thé van dé dat ra la: doi voi nhitng ngudi pham gigi lan
dau thi sao. Trong Luat T& phan cé ghi: “Nguoi khong pham: Nguai pham lan dau tién khi chua
két gidi; nguoi si cudng, loan tam, thong nao bic bach.”(10) Nhu vay, nhitng ngusi pham lan
dau thi coi nhu khéng pham. Nhu truong hop cta ba vi Ty kheo trén thi chi bi dic Phat qué
trach ngu si, sau d6 ho van tiép tuc tu tap. Chi nhiing ai da biét gidi ma con cd tinh vi pham thi
mGi bi dudi ra khdi tang doan (trir ngudi da biét nhung tam tri cudng si, loan tam khéng diéu
khién dugc hanh vi ctia minh). Cling trong Luat c6 chép: “Néu Ty kheo va Ty kheo ni pham Ba
la di réi, hoan toan khéng cé tdm che gidu, chung tang day ho sam héi ding nhu phap”.(11)
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Nhu vay, giéi luat cling cé khai gia tri pham, hoan toan khong phai dap dat mét cach cing
nhac. Nhu [6i trén thi khi pham Ba la di, Ty kheo va Ty kheo ni hoan toan khong che giau, thi
tang cho ho su6t doi hoc hoi. Cach thic sam hoi cling dugc Luat ghi lai nhu sau: Nguoi pham
t6i dén trudc chldng tang va bach rdé: “Ho tén, déd pham gi6i (ddm, trém cap...) Ba la di khéng
che gidu, nay dén tang xin gidi Ba la di, mong tang cho con gidi Ba la di, xin thuong xét téi.”
Sau do6 tang thuc hién nghi thic van hoa (hinh thic tac bach nhu cac phép yét ma khéc), chi
do6i tén ngudi va tén gidi da pham, va xin lai gi6i da pham dé. Sau khi ching tang yét ma “cho
gidi Ba la di r6i, phai thuc hanh phdp tuy thuén, lam ba muoi lam viéc”. 35 viéc nay phai thuc
hién suét doi, dugc ghi lai rat rd trong nhiéu bo luat: Tam bo luat sao(12); T& phan luat(13), Tk
phan luat san phon b6 khuyét hanh su sao(14), Thién Thai tam dai bd b6 chG(15), Luat tong
tan hoc danh cl(16)... NOi dung cla 35 viéc khong tién néu ra & day (xin tham khao trong cac
b0 luat da néu & trén), nhung nhin chung la nhitng viéc rat khé cé thé thuc hién tron ven trong
doi. Hoa thuong Tinh Hanh thi cho rang 35 viéc nay giéng nhu phap tang cuong: khéng dugc
theo chlng tung luat, IUc tang thuyét gidi va yét-ma, “ngudi thuc hanh phap thuan theo dén
hay khéng dén tay y, néu pham lai thi diét tan.”(17) Ngoai ra, ngudi pham tdi con phai khai
tdm tam quy, nhat tdm nhat y cdi Tang Gia L&, dap An-da-hoi, dén choé chu tang thanh tinh,
nam véc sat dat, dem tam tam quy ma sam hoi cac toi; lai vi chu tdng chap lao phuc dich,
dam nhiém nhiing cong viéc do ban nhu vé sinh nha xi, hot phan véi thai gian 800 ngay, sau
d6 tam rra sach sé roi méi dugc mac lai Tang Gia Lé.(18) Cho nén Ty ni mau kinh c6 ndi
truong hop ngudi pham Ba la di ma phat 16 sdm hoi thi, “Doi nay tuy khéng thé thoat tu, siéu
sinh, hodc ching dac T thanh qua, lai ciing khéng duoc cbéng dirc vo 1du, nhung sé ngan ngtra
khong bi doa vao dia nguc.”(19)

Qua hai ban Trj thién bénh yéu phap va Ty ni mau kinh da cho ta thay cai quan trong nhat cla
sam hoi la xuat phat tr tdm cla minh, nhat [a tdm tam quy. Dic Phat quy dinh thuc hanh 35
viéc nhu trén cling v6i muc dich la hudng nguoi phai biét séng tam quy. Do do, trong Dai bat
Niét ban, dic Phat cé day: “Néu cé Iong tam quy thi téi tiéu diét hoan toan.” (20) Hay trong
Kinh Niét ban c6 dé cap dén nguoi pham bon téi nang; néu céi bd phap phuc nhung “thudng
hé then, lo so, tu trach minh, sdm héi stia déi khdi tdm hd phép, xdy dung chinh phap, vi nguoi
gidi thich cho ho. Ta néi nguoi nay chang phdi la nguoi pha gidi.”(21)

Néu xét theo I6i day nay cla ddc Phat thi nguai pham gidi roi, sau dé an nan hoi han, chi
thanh sdm héi thi van dugc dic Phat coi nhu nguoi thanh tinh. Nguoi pham gidi, néu cé tdm ho
then va sg hai toi 16i do chinh minh tao ra la mét trong nhiing ngudi dang dugc tan duong. Ho
khong chiu néi su day vo cla luang tam nén phéat 16 sém hoi. Day la mot hanh dong diing cam,
thé hién dugc khat vong mong muon tam thanh tinh, tiép tuc tu hoc trong gido phap giai
thoat.

Nhu vay, khi mot nguai |6 pham cam gidi, dém ngay ho sé ludn ludn lo sg bi phat giac, sg bi
doa dia nguc trong tuong lai. Tam tri cia ho chi nghi vé né. Day thuc sy da la hinh phat luong
tri néng né, la dia nguc trong tam ho, hanh phat ma tam ho phai chiu né ndng gap nhiéu lan
so vGi n6i dau thé xac. Ngugc lai, néu mét nguoi pham gidi Ba la di di nira, néu ho khéng cé
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tdm so hai tdi 16i thi bao nhiéu gi6i Ba la di cling chang la gi vdi ho. Gigi xét cho cung la dé
phong phi chi &c, ran nguoi biét so tdi 16i, biét tam quy va c6 y mudn tién bd trén con duong
dao duc tam linh, tim cau gidi thoat sinh tl&. Néu mot nguoi khong cé tam quy thi gidi luat
chang cé tac dung gi vdi ho.

Thich Nir Minh Pat - Hoc vién Thac si Khéa lll, Hoc vién PGVN tai Tp.HCM
Tap chi Nghién ctru Phat hoc Sé6 thang 9/2021 (S6 170)
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