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TAM TU TiNH - BAN CHAT VA MOI QUAN HE CUA CHUNG TRONG
QUA TRINH NHAN THUC VAN PHAP

Tam tu tinh gém Bién ké so chép tinh, Y tha khdi tinh va Vién thanh théat tinh. Tam tu
tinh la cdi géc cua tat cd phadp nghia clia Téng Duy thic. Poi Pudong, Tam tang Phap
su Nghia Tinh, khi soan Nam Hai ky quy ndi phap truyén, c6 néi rang: ‘Phap Tudng
tébng dung tam tinh lam tén chi’.
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Tac gid: Thich Nit Diéu An
Hoc vién Cao hoc khoa Triét hoc Phat gido - Khoa Ill - Hoc vién PGVN tai Hué

A. DAN NHAP

Trong tién trinh lich s& phat trién nhiing tu tudng triét hoc cla tén gido minh, Phat gido da
khong ngimg xay dung nhimg hoc thuyét riéng biét nham dap ¢ng nhu cau cla con ngudi
trong viéc hoc hdi va thuc hanh dé nhan chan ra ban chat cta Thé gidi nay.

Cung véi do, ding trén goc do tong thé dé xem xét, cd thé thay rang, xuyén sudt mot giai
doan dai cua lich st, khi ma nhiéu truong phai triét hoc va mot so ton gido déu thira nhan tinh
chat tién thién, hay vai tro cla dang sang tao tdi cao... d€ thuc hién sy dp dat trong tu duy va
nhan thic, da phan nao lam con nguoi ta hoang tudng rang chd thé nhan thic la céi gi d6
dugc nhin nhan mét cach thu dong, chua cé tinh sang tao.

Thi nguoc lai, tu tudng Duy thic hoc cta Phéat gido lai ra doi va khang dinh ré vai trd cla con
nguoi, chinh con ngudi la chd thé trong qua trinh nhan thic, théng qua con duong tu nhén
thic, tu trdi nghiém, ty diéu chinh hanh vi cia minh dé dat téi nhiing tri thirc ding, mang mot
mau sac mdi cla su tién bod va chli dong.

Mat khac, khi quan sat van phap hién cé mat trong vi tru, con ngudi thuong c6 khuynh huéng
“Tam” léch lac. Béi vi khuynh huéng “Tam” ludn bj thay déi nén nhan thirc y theo dé ma bat
chup Van phap mot cach méo mo khong tron day.

Qua nhing dau tich khi nghién c@u vé viéc nhin nhan cac hinh tudng dac biét khéng giong
nhau, cling nhu su khac biét gitra sy nhin nhan dua dén khd dau va hanh phic cla con ngudi,
két qua cho thay rang tat ca déu dugc phat sinh tlr nhan thdc cda chinh ho, nhitng nha Duy
Thirc hoc da dua theo tinh chat cia moi loai ma chia van phép ra thanh ba nhém khac nhau
hay ding hon dé la ba cap d6 nhan thic dé khao sat mot cach ti mi gilta ranh gigi Mé va Ng6
trong nhan thlc cta con ngudi vé Van phap.

Tinh chat khac nhau ctia ba nhédm dugc goi la Tam tu tinh (ba tinh chat). Trong dé, tinh chat
cla ba nhém bao gom: Bién K& S& Chap Tinh, Y Tha Khai Tinh va Vién Thanh That Tinh.

B. NOI DUNG

1. NOi dung cia Tam Tu Tinh

VGi chu truong pha dinh su ton tai doc 1ap cla thé gidi vat chat, Duy thic hoc cho rang, thé
giéi con ngudi dang séng va trai nghiém hay nhimng théng tin ma con ngudi nam bat duoc vé
thé gidi nay, tat cd déu phu thudc vao chd quan nhan thic clta chinh ho, dé khong phai la tu
tinh cla thé giGi. Theo d6, moi thirc di vao hoat dong déu tu phan ra thanh hai phan: kién
phan va tudng phan, tic chd thé nhan thic va doéi tugng nhan thirc, su tuong tac gilta hai
phan nay la nguyén nhan sinh ra cac thé gidi hién tugng.

Khi thic tu phan biét ra kién phan va tudng phan, thi thé gidi hién tugng dugc xay dung va khi
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y thic nhan thic vé thé gidi, cling la dang nhan thic vé chinh ban than né. Véi muc dich doi
tri nga chap va phap chap, trong su bién hién cla thic, hay trong hoat ddong nhan thic, déi
V@i thic ndi chung va y thirc ndi riéng déu phai dugc nhan dién qua ba tu tinh,

Bi€u hién cho sy thau to van phap théng qua ba tu tinh dugc xem la mot van dé rat quan
trong trong viéc ma ra canh cta huyén vi quan chiéu thuc tai cla cac phap trong doi song
nay.

“Tam tu tinh gém Bién ké sd chap tinh, Y tha khdi tinh va Vién thanh thét tinh. Tam tu tinh Ia
cdi goc cua tat ca phdp nghia cda Téng Duy thic. Doi Buong, Tam tang Phap su Nghia Tinh,
khi soan Nam Hai ky quy ndi phap truyén, cé ndi rang: ‘Phdp Tudng téng ding tam tinh lam

ron

tén chi’.

1.1. Bién ké sé chap tinh (Parikalpita- 0 000 0)

Van phap trén Thé gian nay von v0 thudng, bién d6i va vo nga. Nhung vi vé minh, tham ai vo
hinh chung da kéo con nguoi rai vao su bam viu tram kha trong duc vong dé deo du6i nhiing
tht vén chang cé that ngé nay. Con ngudi thudng hoang tudng cho rang Thé gidi von thudng
hang, that c6 trong khi ban chat cta cudc dai ludn luan chuyén va gia hop ma thanh.
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Theo Duy Thirc tam thép tung bai ké s6 20 cé ghi rang:

oodoo

oo

oo

Ooodoo

Dich nghia:

“Do bién ké no kia

Bién ké chung chiung vat
Bién ké sd chap nay,

Tu tinh toan khéng cé6.”

Tat cd cac phap von tir nhan duyén sinh ma ton tai va phat trién, nhung ban chat cla duyén
sinh trén thuc té chi la huyén tudng cla sy hoa hgp, bai vi thé khi quan sat cai goi la ty tinh
chan that thi hoa ra ching chang c6 may may mot thuc thé nao. Bdi vi nd ludn lubn luadn
chuyén va thay déi vo s6 trong tlng sat na sinh diét, ma dau ching ta cé c6 gang tinh vi c6
nao cling khdng thé quéan sat va nhéan dién dugc su thay déi mau chéng cia chidng dugc. Cho
nén, khong cé cai tu tinh thuong tru, doc lap tu thanh, cadc phap déu la gid danh.

Tu tinh cGa cac phap von la khéng. Do tinh chat bién ké tic la bién khap moi nai, moi chd ma
phan biét, so do chd nay va kia ma bién chuyén va khai 1én su phan biét hu vong tao ra muén
hinh van trang trong vi tru bao la nay. Tuy nhién, bién ké sé chap nay tat ca déu do vong
tudng ma thanh, nhan thic sinh cling chinh do vong tudng dua dén su phan biét, chap trudc
va cling chinh vong tudng ludn cho rang van phap von that co.

Nhung mét su that ma vong tudng chang bao gid chap nhan chinh 1a céc tu tinh ma né dang
chap trudc dé hoan toan gid hop va khong that c6. Vay nén, ban chat cla cac phap déu bat
nguon tir sé bién cla duy thic tao nén.

Theo Thich Tri Chau nhan dinh rang: “Cdc phdp vén nhu huyén nhung vi Bién Ké S Chap ma
chuyén hién ra cé ching tu va hién hanh, kién phan va tudng phan, tam thirc va hién tuong.
Cac nang va sd nay lam nhan duyén cho nhau, trung trung duyén nhau ma hién khdi chi that
ra khéng cé tu tinh cé dinh chén thét. Vi cai nay cé nén cai kia c6, nén ndi cac phap déu duyén
khai.”

Bién k& sd chap tinh bao gom: Chu thé bién ké va doi tugng bién ké.

1.1.1. Cha thé bién ké (D00 0)

Cha thé bién ké hay con duogc goi la nang bién ké, la cai tac dung bién ké. Do nang bién ké
nay ma moi vat, moi su, moi nga va phap trong tam gidi luc dao bi phan biét va chap trudc.
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Cha thé bién ké cd kha nang bién ké hu vong phan biét thirc thr sdu va thic th bay véi cac
tdm sd tuong ung cla chdng. Bai € rang, tinh chat nhan thic cda thic tht sdu va thd bay von
dung nhan thic ty lugng duyén cdnh déi chat, cho nén ludn vong tudng, phan biét, chap trudc
so do phan biét doi véi cac phap va cho dd la that nga, that phap.

Trong kinh Vién Giadc chuong 1, Bo-Tat Van-Thu Su Lgi thua hoi, Pldc Phat day rang: “Nay thién
nam, hu khéng that khéng cé hoa dém, vi ngudi bénh vong chép, do vong chdp nén chang
nhimg Iam tu tinh cda hu khéng ma ciing Iam luén ché sinh ra hoa dém la that. Do vong chép
nay ma cé luén chuyén sinh td nén goi la vé minh”.

Qua day, cb thé thay diém tuong dong cta Nang bién k& cling nhu vay, do chap nga, chap
phdap, chi vi mé lam ma hién khai ra ngd, phap va chéap trudc cho rang né vén that cé, ludn
hién htu truong ton.

1.1.2. P6i tuong bién ké (0D O 0)

Doi tugng bién ké hay con duoc goi la sé bién ké. Vi Chu thé bién ké ludn bién ké déi vdi thirc
thr sdu va thic th bay, cho nén doéi tugng bién ké la su tap hop tat ca nhiig su phan anh lai
cUa thé gidi hién tugng, tlr d6 khdi 1én tdm phan biét va chap thd vao né cho rang that nga,
that phap.

Nhu vay, déi tugng bién ké cla hai thic nay luon bi chi phéi béi vong tudng sai lam va phan
biét, nd khéng con dugc nhin nhan mét cach dang dan “phdp dang van hanh nhu né dang la”,
nguac lai cac phap lubn bi bop méo dudi nhitng céi ngé tudng, dem cai hu huyén ma vong
nhan la that cé.

Mat khac, moi su, moi vat, tat cd cac nga va phap trong tam gidi luc dao déu khong c6 tu tinh
chan that, khong cé tu tinh c6 dinh. Chdng chi nuong nhau ma hién hitu. Vi nhu, ngéi nha
khong phai la ngbi nha, chi la tén goi thoi. Ngbi nha sé di cé dugc la do cé ngudi mudn xay
dung, c6 nguoi vé hoa do, cé ngudi thg ho, tho moc, c6 cac vat dung nhu thang, day, cudc,
xéng, go, da, ...

Cho nén, ngdi nha khong cé tu tinh la ng6i nha, khéng cé céi tinh nhat dinh clta nd. Vi béi do
nhitng cai khong phai la né duyén hgp lai nén cai nha khong c6 tu tinh la ngbi nha ma chi la
quy udc dat tén cho no la cdi nha ma thoi. Tuu trung, tat cad su vat trén thé gian nay cling déu
dugc hién htu trén cing moét sy nhan thic sai lam nhu nhan thic vé ng6i nha vay.

1.2. Y tha khdi tinh (Paratantra-0 0 0 0)

T6ng quan vé van phap trén thuc té déu cé su tuong sinh tuang quan véi nhau qua lang kinh
cla gido ly Duyén Khéi ma hién hitu, khdng c6 cai nao c6 thé tu ton tai doc lap ma né déu
dugc thiét lap trén nén tang su cau thanh cla vo sé nguyén nhan hoa hgp véi nhau. Va trén
thuc té€ tu tinh cla Y tha khaoi dugc thiét 1ap trén co sd nén tang cla Duyén sinh ma thanh, Y
tha khéi lam s& duyén duyén cho Bién ké s chap.

Vi bién ké phan biét ma cac phap lam nhan duyén cho nhau, tuong duyén tuong sinh, trung
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trung duyén khai lam hién ra than mang chinh bdo va thé gidi y bdo cta ching ta. Y bdo va
Chinh bdo nay la Béi Chat Canh, la canh gigi khong cé tu tinh chan that, khong cé cai thé tinh
c6 dinh, la canh gidi doi déi va sinh diét lién tuc.

Tat ca sy vat trong thé gian cé stc sdng déu phai nuong tua vao Kién Phan Thirc Alaya dé€ sinh
khai, d€ I6n 1én va ton tai nén goi la Y Tha Khéi Tinh. Day la tinh chat dac biét cGa van phap.
Van phép trong vi tru von khéng c6 phap nao hién dién mot cach doc 1ap ma khong lién hé
vGi cac vat khac, cling nhu khong cé phap nao khong nuong tua vao Kién Phan Thic Alaya ma
c6 thé sinh khai, cé thé I6n 1én va cd thé ton tai.

Theo Duy thiric tam thap tung hai cau dau bai ké sé 21 néi vé Y tha khéi tinh nhu sau:
Ooodoo

Ooodoo

Dich nghia:

“Tu tinh y tha khoi

Do su phén biét cuda cac duyén ma sinh.”

Tat cd moi canh gidi déu do nhirng doi tugng cla cai tam phan biét duyén nhau ma sinh khai.
Tat cd moi canh gidi déu khong co tu tinh c6 dinh, ching déu do cac thanh phan khac voi
chiing duyén nhau ma thanh [ap. Nén ndi tat ca cac phap déu la Y Tha Khdi.

Nhu vay, doi vé@i tu tinh clda Y Tha khai dugc cau thanh do bédi sy phan biét clia cac Duyén.
Dinh luat duyén sinh la diéu kién chinh yéu cla cac phap sinh khéi. Day la dinh luat tat yéu
cUa vl tru va nhan sinh quan, cac phap sinh diét d€ cung nhau hién khai, trudng thanh va ton
tai trong thé gian. Vi nhu, than thé va thé gigi cia mot con ngudi hay ciia mot chiing sinh hitu
tinh nao, néu nhu khéng cé nhiing yéu té trg duyén tir nai tinh cha huyét me thi khéng thé
sinh trudng trong dinh luat duyén sinh va néu khong cé su trg duyén cta nhitng duyén ngoai
thi con nguoi khéng thé song dugc.

Chinh vi vay, ma tu tinh Y Tha Khéi la mot trang thai dugc phat sinh khi va chi khi né nuong
vao mot déi tugng duyén sinh nao do.

BGi vi van phap déu phai nuong vao Alaya dé ton tai, dong thai cong nang cla Kién Phan Thiic
Alaya c( vira lam nhan va lam duyén 1an nhau méi dé lién tuc sinh khéi van phap khong bao
gio cham dat. Vay nén goi Y Tha khai tinh vi chiing c6 ban chat thudc vé trang thai trung trung
duyén khai cGia van phap va tinh chat quan hé 1an nhau cta mdi phap trong viéc sinh truéng
va ton tai nai thé gian nay.

Y Tha Khéi Tinh la chi cho van phap c6 thé chat, c6 siic song, cé su sinh trudng theo hinh thic
nhan duyén hoa hgp qua su xay dung cta Kién Phan Thic Alaya.
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1.3. Vién thanh that tinh (Parinispanna-0 00 0)

Tu tinh cla tat cd phap vé mat chan ly chinh la thé tinh chan that da thanh tyu mot cach vién
man tron sang. Tu tinh nay nguyén thé vén la thé tinh chan that, 1a ngudn nang luc khéng
bién hoai, khong sinh diét, khong tang giam, khéng do sach. Ngubn nang luc day cling la nén
tdng can ban dé cho van phap sinh trudng theo chiéu hudng duyén sinh, nén goi la Vién Thanh
That Tinh.

Nhu vay, c6 thé xem Vién Thanh That tinh la mdt két qua cta sy vién man va toan hao, la thé
tinh chan that cla tat ca cac phap, von khong c6 ngan mé, nhu nhu bat sinh bat diét.

Vién Thanh That chi la “phap tinh cua cac phap”, ciing goi la “Chan nhu phap gigi”. Vi vay ma
phap tinh cla cac phap la bat dong, bat bién, bat sinh, bat diét, tram nhién thuong trd. Cho
nén goi la Vién Thanh That ty tinh.

Theo Duy thirc tam thap tung hai cau sau bai ké s6 21 néi vé Vién Thanh that tinh nhu sau:
ooodoo

goddoog

Dich nghia:

“Tinh Vién thanh that déi véi tinh Y Tha khdi kia

Thuong xa lia Bién K& So Chép tinh.”

Qua bai ké c6 thé thay, Tu Tinh Vién Thanh That cla cac phap khong phai la Tu Tinh cGa Y Tha
Khéi va cling khong phai la Tu Tinh cla Bién K& Sé Chap vong tudng phan biét. Ma Tu tinh
Vién Thanh That ¢ day dich xac chinh la ngay noi tinh Y Tha Khéi ma roi dugc tinh Bién Ké Sé
Chap. N6 cling dong nghia vdi viéc doi véi cac phap Duyén Sinh khéng con bi chi phdi bai
nhiing su khai sinh cta Bién ké s& chap nira thi khi dé tu tinh Vién Thanh that sé dugc hién 16.

Dac biét, tinh Vién Thanh That khac véi hai tu tinh con lai bédi vi né la su két tinh dugc thanh
tuu bdi nhan cta Nga khong va Phap khong. Trong khi d6, cac phap thuodc loai Tu Tinh Y Tha
Khai thudc vé tinh chat Duyén sinh va né vén dugc tao thanh hinh trong thé gian déu do cac
hat giéng nguyén thé cung nhau két hgp, chuyén bién va hoé tuong cho nhau trén nén tang
cla Nga Tuéng va Phdp Tudng dudi su anh hudng cta nghiép luc véi muc dich xay dung va
duy tri van phap dugc ton tai trong thé gian nay.

Cung véi dd, Tu Tinh Bién K& S Chap thi hoan toan khong c6 chut gi dac tinh cla Vién Thanh
That ca. Bdi rang, cac phép thudc loai Tu Tinh Bién K& S& Chap nay dugc thanh 1ap 1a do Y
Thurc thi sau vong tudng tao nén.

2. Méi quan hé cua Tam Tu Tinh va nhitng phuong phap dé diét tru
nhitng chuéng ngai cia Tam trén 16 trinh Tam Tu Tinh
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2.1. Mai quan hé cua Tam Tu Tinh

Trén phuang dién tuong quan lan nhau, néu nhu khdng c6 su gép mat va nuong tua vao tinh
Vién Thanh That thi ca hai tinh Bién k& S& Chap va Y Tha Khéi khéng thé sinh khéi dugc.
Ngugc lai, néu tach rai di hai Tu Tinh Y Tha Khai va Bién K& S Chap nay ra ngoai, ching ta
cling chang thé tim thay Tu Tinh Vién Thanh Thét.

Thuc chat viéc phan chia Tam ty tinh nay la co s dé€ nhan dién dugc cac cap do cla nhan
thirc d6i vdi cac hién hitu, tir dé cat 16p va xac dinh dugc ban tinh cla nhan thic déi vdi cac
hién hitu nhu thé nao dua dén su loai bd nhiing kién giai sai lam vé ban chat cla van phap.
Theo Duy thiric tam thap tung bai ké s6 22 nédi vé moi quan hé cla ching nhu sau:
Oooooa

Oooono

Oooono

Ooooood

Dich nghia:

“Cho nén Vién thanh that tinh nay déi véi Y tha khdi tinh

Vira khéc vira chang phai khac

Giéng nhu tinh chat vé thuong

Chang thay céi nay thi céi kia ciing khéng.”

Cé thé thay, Y tha roi dugc Bién ké s& chap tao nén Vién Thanh that. Tlc c6 nghia khi nao Y
Tha Khéi chuyén dugc phan nhiém thanh tinh thi lic d6 Vién Thanh that hién 16. Nhu vay, Vién
thanh that va Y Tha khdi khong phai mét ma cling chang phai khac. Khéng phai mét béi vi Y
tha khéi do cac duyén phan biét sinh, trong khi Vién Thanh that la chan tinh khong tu tha
duyén sinh. Nguoc lai, chang phai khac la vi r&i Y tha khdi ma tim thi khong thé cé Vién Thanh
that dugc. Vi phan tinh, phan chan cda Vién thanh that vén da nam trong Y tha khai roi.

Nhu vay, xét trén ban chat chung cla ba tu tinh thi ching cé6 mot maéi lién hé tuong duyén
tuong sinh véi nhau rat chat ché va logic, su lién két cGia ching dugc vi nhu mot 10 trinh dugc
vach ra, dé€ lam co sé cho nhan thic clGa con ngudi trong qua trinh tim dén cai chan nhu cta
van phap. Nhin doi séng theo ba tinh chat tao nén quyét dinh sé phan cla mot ngudi nao do
trong ki€p song nay, tlr nhin thay sai dén nhin thay ding, tir khé dau dén hanh phuc, tir cudc
song thap nhat dén cudc song cao réng va an vui nhat.

Moi quan hé cla ching cé thé hiéu theo hai hudng vé mat ban thé luan hay nhan thic luan.
Sponberg dua ra hai md hinh khai quat cho gido nghia nay, dé la mo hinh ‘xu chuyén’ va mé
hinh ‘tiém tién’.

Vé mét ban thé, mo hinh vé méi lién hé cta Tam Ty tinh cé thé dugc hi€u nhu sau:
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Vien thanh
that tinh

o ME NGO
Bienkess ) o—-—q w —
chap tinh

Day la mo hinh xu chuyén cta Tam Tu tinh. Trong dd, Y tha khéi déng vai tro trung tam diéu
chinh cta hai tu tinh con lai, Bién ké s& chap va Vién Thanh That la hai ty tinh toan toan doi
lap nhau. Y Tha khai thé hién tinh chat Duyén sinh, Duyén khdi cta van phap, la su that hién
tién va trong nd von di cé san cé hai phan nhiém va tinh. Néu Y tha khai nuong vao phan
nhiém dé& chap vao ngad va phéap, chap vao su phan biét thi khi 8y Y tha roi vao “ME”- nhin van
phap méo mo, sai léch, doé chinh la Bién Ké sé chap.

Ngugc lai, Y tha khoi nuong vao phan tinh, tlc khong con su bam viu vao chap nga va chéap
phap thi canh gidi “NGO” sé dugc hién 16- nhin van phép tron day, sang suét, dé chinh |a Vién
Thanh that. Nhu vay, theo mo hinh nay, c6 thé thay Y Tha khéi la chd chot cGa qua trinh nhéan
thirc va 1an ranh gilta “ME” va “NGQ” hay dung hon gilta Bién k& va Vién Thanh That déu phu
thudc vao nhan thirc clia con nguoi ma cé thé thanh tuu dugc.

Vé mat nhan thic luan, mé hinh vé mai lién hé cia Tam Tu tinh c6 thé dugc hiéu nhu sau:

Bién ké e n Y tha ’
s chap % khoi tinh thoat ly
tinh |:: >

Xa bo

Day la m6 hinh Tiém ti€n cla Tam Ty tinh. Theo d6 su nhan thic vé Van phap dugc di theo
mot [0 trinh rach roi. C6 thé hiéu ném na rang dudi nhdn quan mang hoi hudng tu ngé cla con
ngudi dugc vay [én bai nhirng mang vo minh két tda tu vo thi, nén Tam thdc luén nhin van vat
nhu ching dang c6 mét tu tinh, hu vong.

Tu tinh d6 chinh la su vong tudng phan biét vé chap Nga va chap phdp 6 Tam ma khdi Ién

chinh la Bién ké sé chap. Tu Bién ké nhan dién, xa bd chd y c clia chap nga va chap phap thi
Y tha khéi hién bay va cu6i clng vuot 1én thoat ly khoi chiing sé dat dugc Vién Thanh That.

2.2. Nhitng phuong phép dé diét trir nhitng chuéng ngai cia Tam trén 16 trinh Tam
Tu Tinh

2.2.1. Doi voi Bién ké sé chap tinh
Vi Bién ké s6 chap y c vao su chap trudc déi véi Danh va Tudng sinh ra Chap Nga va chap
Phap. Nhu vay, dé diét trir dugc hai cai chap ay, can phai thuc hanh phap quan huyén dé nhin
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cac phap mot cach chan that la nhan khong va phap khong. Tu cai khia canh nhin nhan tuéng
cUa van phap dé€ quan di dén trang thai vo tudng.

2.2.2. Poi vai Y tha khai tinh

Vi Y tha khdi tinh dugc hinh thanh do su phan biét cdc duyén, né dugc hinh thanh do Duyén
khéi. Cho nén muon diét trir n6é can phai quan Duyén khéi. T dé, nhan dién van phap von vo
thudng, duyén sinh va chang cé tu tinh thudng hang nao ca. Quan duyén khai dé thay su van
hanh cla van phap vén trung trung duyén khdéi, sinh roi diét, diét roi sinh, sinh-diét tuong tuc
nhau trong ting khodng sat na, cho nén né von vo nga va khong c6 tu tinh,

2.2.3. Do6i véi Vién thanh that tinh

Vién thanh that tinh la mot cap doé nhan thic dugc thanh tuu khi hanh giad dat dén trang thai
cla tu chiing bang cach vugt Ién trén Danh va Tudng clng vdi nhiing hinh thdc cla hu vong
phan biét, trang thai d6 chinh la Chan Nhu. Va dé thanh tuu dugc tinh nay, diéu quan trong
nhat hanh gid can phai tu tap Thién na dé cé thé diét trir dugc vong tudng, nhin van phap vuot
ra ngoai Danh va Tudng dat dén trang thai tich tinh chan nhu.

C. KET LUAN

Ba tu tinh la co s& nén tang tao nén su nhan thic vé van phap trong cudc doi nay. Théng qua
nd, ta cé thé dé dang nhin nhan mot cach ré rang va sau sac lan ranh ctia Mé va Ngb hay Kho
dau va Giai thoat, tat cad déu tu nhan thirc cdia Tam sinh khéi ma thanh tyu dugc. L6 trinh cla
Tam tu tinh di tU Bién ké s& chap qua Y tha khéi dén Vién thanh that la tién trinh di tU cai gia
dén cai that tuong doi va dén cai that tuyét dai.

N6 nhu hai mat cla thuc tai, néu nhan thitc mang hoi huéng tu nga, chap nga vé cai gia, cai
lam mé thi dua dén Kho dau. Trai lai, nhan thirc cai chan that, vé nga va ngd thi sé dem dén
Hanh phuc vay.

Tat ca kho dau va hanh phuc, diéu toi té hay diéu ky diéu nhat, vi dai nhat, cai hu huyén, cai
That, cai Vién thanh that tinh, Chan Nhu, Phat tinh, Phap than... van vén cé san & day, van
lubn ludn & vdi chlng ta, van hang & trudc mat ching ta, khi séng cling nhu chét. Thé nén
hanh phdc hay khé dau la mot su chon Iua: chon Iya 6 trong Bién ké s& chéap tinh khé dau sinh
t& hay chon lua an tru trong Vién thanh that tinh, trong that tinh cta Duy thic, dé déu phat
khai tlr nhan thic cda ching ta ma ra ca.

Tac gid: Thich Nir Diéu An

Hoc vién Cao hoc khoa Triét hoc Phéat gido - Khoa Ill - Hoc vién PGVN tai Hué
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