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"Tam giGi duy tdm, van phap duy thic" - Triét ly cGa Phat gido khong hudng con nguoi dén cai tao vat
chat, chi nham muc dich thdo g& cac vudng mac cla tam, dé tdm khong con bj (c ché, khong con
uu phién, gilp con ngudi hoat dong hiéu qua hon trong doi song xa hoi.

(Ba c6i chi la tam, tat ca phap chi la thic)

Hoa thuong Thich Péng Bén

Thé giGi quan Phat gido Dai thua, dai dién la Ngai Ma Minh, Long Tho (Nagajuna), Thé Than
(Vasubandhu) va Vo Trudc (Asanga)... Xem cac phap trong vl tru ban thé la "Khong", la "Rong
lang", khéng c6 "tu tinh". S& di chiing ta thay su vat, hién tugng cd la do thirc thay. Thay cé 2
dang la thay hién lugng (thay truc ti€p bang gidc quan) va thay ty lugng (thay gian tiép, qua
loai suy) 2 loai thay nay déu la thic thay, khong nhu that thay. Cai ta thay la cai thay trong
thirc (ndo) cua ta.

Moi triét hoc ra doi nham tim hi€u thé gidi nay ban chat la gi?

Va ly giai cac van dé xa hoéi, nham dang dén hanh phdc an vui cho con nguoi. Phat gido ra doi
cling nham dap Gng 2 diéu dé.

Th nhat ly gidi vé su that cia moi hién hitu;

Th 2 thong qua cai nhin cla Phat gido gilp con ngudi vugt qua cac phién néo.
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Triét ly cha Phat gido khéng hudng con ngudi dén cai tao vat chat, chi nham muc dich thao g6
cac vudng mac cla tam, dé tam khong con bi Uc ché&, khdng con uu phién, gilp con nguoi
hoat dong hiéu qua hon trong doi song xa hoi. D€ lam diéu nay Phat gido Pai thira lam ro 2
khia canh: Nhan v6 nga va phap vo nga.

Vi moi su khé va phién ndo diéu bat nguon tur day. V6 ngad dugc hi€u la sy vat, hién tugng
khong cd tu tinh thudng hang va khéng thé nam gilr. Vi ban thé cla su vat, hién tugng la
"Khéng", la duyén sinh.
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Khi nhin thay cé su vat, hién tuong la do nghiép nuong thic hién hién ra thanh canh bi thay.
Canh bi thay khong c6 that, dé la canh ao cla thic. Nhu nguoi nam mong thay moi thir dang
dién ra la that nhung khi tinh gidc biét canh thay trong mdng khong phai that.

Cling vay, ta dang nhin canh vat hién thay cho la that, roi vui buon theo cdnh ay, dot nhién cé
nguoi giac tinh di qua nhin thay ta dang khéc cudi. Nguoi nay méi dung lai danh thic ta: nay

anh anh hay tinh gidc di, anh lam gi néi mé vay. Chot mé mét ra, binh tinh trd lai thi ra nay gio
do ngt quén nén nam mong néi ma theo quan tinh nghiép.

Hoa thuong Thich Péng Bén
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