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TAM “CONG THUC” VE BAO HIEU

Tam Dat

Tiét troi thang bdy Vu Lan,

Du di muén hudng, mudn ngan trung duong.
Long con khéng khdi van vuong,

Quay vé ngudn ci, nhé thuong me hién.
(Suu tam)
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Tam Dat

Ngay |é Vu Lan la dip “nhac nhd” cac thé hé con chau nhé téi cong on dudng duc sinh thanh
cla cha me, 6ng ba, td tién cling nhu nhitng déng gop to 16n cla cac anh hung dan tdc, nhing
nguai c6 cong vadi dat nudc. Dong thai gitp ching ta ti€p can dugc nhitng y nghia gido duc day
tinh nhan van Phat gido dé la “tu, bi, hy, xa”, “v6 nga, vi tha”, hay cau tuc nglr “uéng nudc
nhé nguon”, “an qua nhd nguoi trong cay”... 1€ Vu Lan méd ra ca mot chiéu sau y nghia cla
muUa bdo an, bado hi€u. Bdo hiéu & day la bao hié’u doi v6i cha me, khong chi  ki€p nay ma con
& nhiéu kiép khac, bdi Phat gido luén nhin nhan con nguoi trong méi tuong quan nhan qua,
trong vong nghiép bao luan hoi. Va cling chinh vi nhin nhan dugi géc d6 dé ma hét thay moi
ching sinh trong xa hdi déu cé méi quan hé véi nhau.

Bdo hiéu la sy bi€u hién phdm hanh dao ddic cia moi con nguoi. Vi vay bao hiéu la viéc ai ai
cling can nudi dudng va thuc hanh hang ngay, do doé, con nguoi néu da hiéu nghia véi cha me,
ho hang thi khéng thé khéng yéu quy c6 trach nhiém véi quoc gia; thay co, beé ban; mé rong
ra la vGi toan thé nhéan loai va chiing sinh van loai. Cing véi bdo an cha me, ba diéu nay hgp
thanh khai niém: “T& an” trong Phat gido. B6 chinh la:

- An hiéu sinh: 13 an sinh thanh, dudng duc, nudi day khon Ién thanh ngudi.

- An thay dao: |a an day dé nhitng kién thic vé dao lam ngudi, nghé nghiép va nhiing diéu
hay, I phai.

- An quéc gia xa héi: 13 an bao vé dat nudc, nhan quyén, gitt gin méi trudng séng trong
sach, hoa binh va phat trién.
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- An chung sinh van loai: |3 4n nhiing ching sinh da két hop cdc méi tuong duyén trong
cudc song tao ra cla cai vat chat dé cho chlng ta ton tai, phat trién.

MUa Vu Lan la dip d€ 6n lai nhitng suy nghi, hanh déng ding véi tinh than bao hi€u, dac biét Ia
dung vai tinh than “t an” trong dao Phat.

Nghi vé me troi lubn tuoi sac nang,
Hoa trong vudn khéng gié cling xén xao.
(Suu tam)

Dao Phat la dao hiéu, lay tinh thuong yéu con ngudi (va ca van loai) lam dau. Tinh thuong nay
bat nguén tu tinh thuong cha me, sau d6 mdi ma rong ra thanh tinh ngudi, tinh nhéan loai, tinh
chiing sinh van loai. Chinh vi vay, trong cac kinh dién Phat gido, diic Phat day vé dao hiéu
nhiéu khéng ké xiét. Do d6, muon tu theo Phat gido phai lay chit hiéu lam dau bai vi kinh Phat
da day: “Phung tho cha me la phung tho ddc Phat”.

Nhu vay, khdng phai ct mua Vu Lan chdng ta méi cé dip dé€ bao hiéu cha me ma Vu Lan la dip
d€ nhin nhan lai hanh dong hiéu thao cta minh, qua dé diéu chinh va uén nan ding theo “dao
lam con”, dac biét ding theo tinh than “t& an” ma ddc Phat da chi day.

Duéi day la mot sdé cach bao hiéu cha me.

- Bao hiéu bang 16i né6i, hanh ddng: thé hién tinh yéu, ldng thuong véi cha me bang 16i n6i,
va nhing viéc lam cu thé. Lic gap cha me va ndi mot cach chén tinh véi cha me rang con
thuong cha me. D6i khi nhiing 16i dé khé néi ra, hoac chua du thi ta phai c6 nhiing hanh dong
cu thé. Khong can nhiing th cao siéu, mai mot tach tra, hoi tham sic khde, d& dan cong viéc,
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bén canh cha me moi khi ho can dén la cha me d& thay du.

- Bao hiéu luc tudi con nhé: Iic nhé thi con céi ¢ thé bao hi€u cha me bang nhiing |6i hoi
tham, dong vién cha me nhu: “hdm qua me ngl cé ngon khong, me di lam vé c6 mét khong,
me c6 can con gilp gi khong,...” nhitng cau hoi tham dé cling du cha me cam nhan dugc tinh
thuong cla con cai doi voi cha me. Bao hiéu cang s6m cang tét, béi néu cho dén khi trudng
thanh, vat chat é hé, chua chac cha me d& con tai thé dé dén nhan tdm long cla ngudi con.

- Bao hiéu khi truéng thanh: cha me lubn mong muén con cai khi trudng thanh c6 cudc
song tét, nghé nghiép 6n dinh, gia dinh hanh phtc, con cadi cham ngoan, hoc gidi vang i 6ng
ba, thuc hién day dd bén phan clia minh véi moi ngudi xung quanh, gia dinh va xa hdi.

- Bao hiéu luc cha me sai: c6 nhiing 16i ndi, hanh déng cla cha me d6i khi cling gap phai sai
lam. Luc nay ta nén chon thoi diém thich hop dé phan tich cho cha me hi€u, néu cha me
khong nghe ta c6 thé nha nhitng nguoi than cdia cha me ndi cho ho hi€u roi nho ho tac dong
lai.

- Bao hiéu lic cha me bénh: nhing Ilc nay, sy can thiét nhat cda cha me la cd con cai bén
canh cham sdc, gilip d6 cha me. Ngay dém than can, khoéng roi xa cha me. Day la lic dé thé
hién su hiéu thdo ciia minh mdt cach chan thanh va thiét thuc.

- Bao hiéu lic cha me mat: vdi nguoi dd mat ta nén cung kinh, tho phung theo phong tuc
van hoda. Péi véi nguoi con Phat thi di chua, tham du cac khda 1é sdm hoi, cau an va clng
duong Tam bao, lam nhiing viéc thién dé vun boi phudc dic va hoi huéng cho cha me.

- Bao hiéu déi véi nguoi con Phat: nhiing ngudi con Phat dang con cha me thi day la diéu
vO cung hanh phuc, IGc nay ta nén khuyén cha me di chua, néi chuyén cho cha me hiéu vé
Phat phap, dan dat cha me trén con duong hoc dao theo ding chinh phap cla dic Phat.

- Bao hiéu doéi véi hang dé tu da xuat gia: con dudng duy nhat la tu hanh dac dao, thi ltc
dé méi cé kha nang mang lai cudc song an vui, gidi thoat cho ta, cho ngudi than va cho tat ca
chiing sinh van loai. Day la cach bao hi€u cao cd nhat ma dirc Phat da chi day.

Tém lai, mua Vu Lan béo hiéu da dén, hinh anh than thuong ctdia cha me, 6ng ba ngay nao
cling nhu ngay nao luén song day manh liét trong tam tri nhiing nguai con hiéu thao. Nguoi cé
phudc duyén con dugc cha me bén canh, hay gilt gin, cham sdéc tdm hiéu, hanh hiéu cho ding
l0i Phat day dé€ tao dung mot gia dinh hanh phdc, dam am. Nhirng nguoi khdng con dugc chéd
che trong tinh thuong vo gid ctia cha me, hay séng mot cudc séng tét dai, dep dao, véi nguai
con Phat hay nd luc tu hanh, tao that nhiéu cong dic, phudc thién dé hoi hudng dén cha me.

Vi moi ngudi con hiéu thao thi bdo hi€u khéng chi mua Vu Lan, ma phai la Vu Lan trong “tam
kham”, trai dai trong tirng khoanh khac thoi gian, cho dén mai 16i néi, mbi hanh dong hang
ngay, dé mdi la cach béo hiéu thuc chat.

Tac gia: Tam Pat
Tap chi Nghién ciru Phat hoc sé thang 7/2017
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