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TAM BIET THOI GIAN

Mot nam 365 ngay tréi qua, bat chot nhan ra minh da gia di thay rd. Thang nam dai rong,
chang may chéc ma trén dau da xuat hién vai sgi téc ngad mau, tudi xuan cling da dan tan
phai theo nam thang. Dudng nhu chiing ta van thuong hay quén mat rang, doi nguoi ngan
ngui, tuBi xuan cd thi, gia nua chdng voi, séng ray thac mai.

Qua di mot ngay, ta da gia thém mot chit, hanh trinh budc vé phia hoang hon gan thém xiu
n{ta, nghia la ngay gia biét cuéc doi nay cling can ké hon. C6 bao gio ban quay tré lai, nhin
ngam dung nhan, tu hdi rang da cé hat bui v6 thuong nao vuong van trén than?
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Qua
kh(r [a com thiu, tuong lai la gao song. Hay bd qua nhiing hoi Gc dep, nhitng qua kh( dau
budn, nhitng anh hao quang chdéng vanh. Hay can dam vt di nhing ky vat vo tinh khién ban
chang vui. Y thitc rang thuc tai mdi 1a nhitng phat gidy mau nhiém nhat, dang tran trong nhat.

Thoi gian qua cho ban co hoi dé nhin lai va thay daéi, bot budn, bét khé, bét dua tranh. Hay lam
cho minh méi moi ngay, séng y nghia hon moi ngay, tich cyc han moi ngay. Lam sao dé nhiing
ngay sap tdi phai vui vé, yéu doi, sdng tich cuc, séng c6 hanh phuc, séng cé ich cho minh va
nh{rng ngudi xung quanh.

H&y chao tam biét thai gian bang su hi€u biét va tinh thuong yéu. Chao tam biét nhiing noi

budn, niém vui. Chao tam biét nhiing nhoc nhan, gian khé. Chao tam biét nhirng déi hon, co
quanh. Chao tam biét nhitng n6ng néi dai kho,...! Ddn ngay mai trong tam thé tuci vui, cdm
nhan sau sac gia tri cudc séng moi ngay.

Hay dé trai tim lubn danh sy ton kinh dén nhing bac dang kinh trong cubc doi. Biét tri an dé
thém yéu qué huong, ngudn cdi, dang long hi€u thdo dén me cha. Thém su chan thanh, nhiét
huyét dé€ dang tang tai nang, tri tué, tdm duirc cho doi. P manh mé dé bao vé ban than va
nhitng nguoi xung quanh. Du kién cuong dé chéng lai diéu bat thién, vo nghia, tiéu cuc. DU
bao dung dé tha th& cho nhiing ai doi x té véi minh.

Thuc tap séng khiém ha dé nhin lai ban than, chap nhan nhiing sai sét, nhitng yéu kém cua
minh va hét long muén thay déi. Thém nang lugng dé€ déng gdp va ganh vac nhimng diéu y
nghia cho cudc song. K&t duyén lanh véi bac thién tri thirc, nhiing nguoi ban tri am, cling tao
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nén mot cudc séng toét dep & tuong lai. Va du tri tué, diing khi d€ chon ding 16i di tran ngap
anh sang va hanh phuc.
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