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SUY NGẪM LỜI PHẬT DẠY: HỌC RỘNG, MẾN ĐẠO, CHƯA CHẮC
HIỂU ĐẠO

Lời Phật dạy "Học rộng, mến đạo, chưa chắc hiểu được đạo. Muốn hiểu đạo, phải có ý
chí sống thực với đạo, thì đạo lực càng lớn mạnh" mang ý nghĩa sâu sắc về con
đường tu hành và giác ngộ.

Tác giả: HT.Thích Đồng Bổn

https://tapchinghiencuuphathoc.vn/loi-phat-day-trong-kinh-nu-sac-thuoc-tang-chi-bo.html
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Học rộng, mến đạo, chưa chắc hiểu đạo: Suy ngẫm lời Phật dạy

Lời Phật dạy "Học rộng, mến đạo, chưa chắc hiểu được đạo. Muốn hiểu đạo, phải có ý chí sống
thực với đạo, thì đạo lực càng lớn mạnh" mang ý nghĩa sâu sắc về con đường tu hành và giác
ngộ.

Học rộng là tích lũy kiến thức phật pháp, am hiểu giáo lý, kinh điển. Tuy nhiên, mến đạo hay
hiểu đạo chỉ dừng lại ở mức độ lý trí, nhận thức mà chưa thực sự thấm nhuần và áp dụng vào
đời sống.

Để thấu hiểu đạo, ta cần ý chí sống thực với đạo. Ý chí này thể hiện qua việc hành đạo, tu tập,
ứng dụng những lời Phật dạy vào từng suy nghĩ, lời nói và hành động.

https://thuvienhoasen.org/a25149/nhung-loi-phat-day
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Sống thực với đạo là:

Sống chính niệm: Luôn tỉnh thức, ý thức về bản thân, về hành động và lời nói của mình.

Sống buông xả: Giảm thiểu tham, sân, si, chấp, không vướng víu vào vật chất hay những điều
phù phiếm.

Sống từ bi: Yêu thương, vị tha, giúp đỡ mọi người xung quanh.

Sống trí tuệ: Sống bằng trí tuệ, phân biệt đúng sai, thiện ác, không mê muội, lầm lạc.

Khi ý chí sống thực với đạo càng mạnh mẽ, đạo lực càng lớn mạnh.

Đạo lực là sức mạnh của đạo pháp, giúp ta vượt qua những chướng ngại, phiền não, đạt được
sự thanh tịnh, giải thoát.

Sống thực với đạo giúp ta rèn luyện đạo lực, biến kiến thức thành hành động, biến lý thuyết
thành thực hành.

Lời Phật dạy nhắc nhở ta rằng con đường tu hành không chỉ đơn thuần là học lý thuyết mà còn
cần thực hành, biến đạo lý thành hành động. Sống thực với đạo là chìa khóa để thấu hiểu đạo
pháp và đạt được giác ngộ.
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Tác giả: Hòa
thượng Thích Đồng Bổn


