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Hoc rong, mén dao, chua chac hiéu dao: Suy ngam [0i Phat day

Loi Phéat day "Hoc réng, mén dao, chua chac hiéu dugc dao. Muén hiéu dao, phai cé y chi song

thuc véi dao, thi dao luc cang I6n manh" mang y nghia sau sac vé con dudng tu hanh va giac
ngo.

Hoc rong la tich 10y kién thic phat phdp, am hiéu gido ly, kinh dién. Tuy nhién, mén dao hay
hi€u dao chi ding lai 8 mic d6 ly tri, nhan thic ma chua thuc su tham nhuan va ap dung vao
doi séng.

P& thau hiéu dao, ta can y chi séng thuc véi dao. Y chi nay thé hién qua viéc hanh dao, tu tap,
Ung dung nhirng 10i Phat day vao tung suy nghi, 16i néi va hanh dong.
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S6ng thuc véi dao la:

Song chinh niém: Ludn tinh thic, y thic vé ban than, vé hanh dong va 16i néi cGia minh.

Song budng xa: Giam thiéu tham, séan, si, chap, khdng vudng viu vao vat chat hay nhiing diéu
phu phiém.

Song tu bi: Yéu thuong, vi tha, gitp d&@ moi ngudi xung quanh.
Song tri tué: S6ng bang tri tué, phan biét ding sai, thién ac, khéng mé muébi, 1am lac.
Khiy chi song thuc véi dao cang manh mé, dao luc cang I16n manh.

Dao luc la stic manh cla dao phép, gilp ta vuot qua nhiing chudng ngai, phién ndo, dat dugc
su thanh tinh, gidi thoat.

Séng thuc véi dao gilp ta ren luyén dao luc, bién kién thdc thanh hanh dong, bién ly thuyét
thanh thuc hanh.

Loi Phat day nhac nhé ta rang con duong tu hanh khéng chi don thuan la hoc ly thuyét ma con
can thuc hanh, bién dao ly thanh hanh déng. S6ng thuc véi dao la chia khda dé thau hi€u dao
phap va dat dugc giac ngo.
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