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SU HINH THANH PHAT GIAO PAI THUA

Dai thura bat dau thanh hinh trong thai gian 250 nam, tir nam 150 TCN dén 100 CN,
la két qua tich tu cla nhiéu phat tri€én von c6 tir trude. Nguon gbc cla nd khong lién
hé v6i mot ca nhan nao, cling khong dac biét lién két véi mot tong phai nao cla thoi
ky Phat Gido so khai.

Tac gid: John R. O'Neil - The Formation of Mahayana
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Mahayana - Pai thua

Phong trao phat trién mot duong 16i Phat Gido méi, vé sau nay dugc goi la Mahayana - Dai
thira, bat dau thanh hinh trong thai gian 250 nam, tir néam 150 TCN dén 100 CN, la két qua
tich tu cGa nhiéu phat trién von cé tir trudc. Nguon goc cta nd khong lién hé véi mot cd nhan
nao, va cling khong dac biét lién két véi mot tdng phai nao cla thai ky Phat Gido so khai. Cé
thé phong trao dé khdi day tir nhidu noi trong xr An D, tai mién nam, mién tay bac va mién
déng.

Phong trao nay cé ba dac tinh tong quat. Thit nhat la sy dong tinh hét long véi quan niém vé
B6 Tat Dao von da dugc mot vai tong phai nguyén thiy khéi xudng tu trude. Thit hai, ho dua ra
mot v tru quan mdi, dua vao cac phap quan kién vé Dirc Phat ma dudi cai nhin mdéi, da tro
thanh mot vi siéu nhan, siéu thé. Th ba, ho c6 nhitng quan niém mdéi vé A-ty-dam
(Abhidhamma, Vi Diéu Phap), phat nguon tir két qua thién quan vé "khdng tinh" sau kin cla
van vat va tlr dé c6 mot nhan quan triét ly mdi.
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Tu ba dac tinh nay, phat sinh mot dinh hudng maéi vé gido phap cta dao Phat va tao ra hang
loat cac dién giai mai la, va dan dan tao nan thanh mot phong trao goi la Dai thira véi tinh
chat riéng biét.

Mahayana di vao lich s&t nhu mot lién hiép 18ng o cGa nhiéu nhém, moéi nhém lién két véi mot
hay nhiéu kinh dién méi. Cac kinh dién nay dugc viét ra bang cac phuong nglr mién Trung An
chang bao 1au sau khi ching dugc truéce tac. Ti€p theo la cac stra d6i, roi dan dan trg thanh
mot loai ngit van "Sanskrit tap", rat gan véi Sanskrit ¢d, ngit van quy trong cda An Dd. Nhing
ngudi nao chap nhan cac van liéu nay la kinh dién chinh théng -- [6i gidng day cua Dlc Phat --
dugc xem nhu thanh vién clia phong trao mdi.

Diéu dé khong c6 nghia la cac tu si trong phong trao madi nay bat budc phai tir bé truyén théng
cl, vi ho van tiép tuc tuan gilr cac gidi luat trong truyén thong cii clia ho. Cac nguoi Dai thira
van 13 mot thiéu s6 trong gidi Phat t&r An D6 trong mot thdi gian dai. DEn thé ky thr by Cong
Nguyén, nha hanh huong Huyén Trang udc tinh 1a phan nia trong s6 200,000 vi tu si tai An DO
theo phong trao Pai thua.

Nh{ing ngudi truyén thong lic dé khéng chap nhan céc van liéu maéi nay la "10i day cda Dlrc
Ph4t" (Phat ngbn - Buddhavaccana) nhu cac kinh nguyén thay. That ra, kinh dién nguyén thay
cling bao gobm bai gidng cua cac vi dai dé t& nhung dugc ho chap nhan la vi Blc Phat da tung
khen ngoi cac vi dai dé tir dé va Ngai dong y véi cac bai gidang dé. Ngay ca sau khi nhiing vi dé
da qua doi, mot vai bai kinh khac da dugc thém vao néu ching cd cung van phong va noi
dung véi tang kinh luat.

Kinh di€n mdi cia Mahayana hoan toan khac han vé van phong va am diéu. Nhung ching
duoc nhiéu ngudi theo phong trao maéi chap nhan la "Phét ngén" vi nhiéu ly do.

Thi nhat, ho tin rang ddc Phat van hién hitu, cdm nhan dugc qua cac trang thai nhap thién va
mong tudng, va da giang cac bo kinh ddé.

Thi hai, chdng dugc xem nhu san pham tir cac tué gidc bat nha c6 cung mot can ban nhu cac
bai phap cla duc Phat.

Th{ ba, vé sau nay, nhiéu nguoi Pai thura lai tin rang cac kinh dién d6 la 10i giang cla dic Phat
nhung da& dugc dau di tai quéc do cla cac loai than ran (Naga, Long vuong), cho dén khi nao
loai nguadi ¢ thé nhan thic dugc tam mdc quan trong cda kinh thi maéi thinh dugc ching qua
nang luc trong Iic tham thién.

M&i mot gidi thich déu cho rang cac kinh dién nay dugc phat khéi tir kinh nghiém tham thién.
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Tuy nhién, ching thuong cé dang cac 16i d6i thoai gilra dirc Phat lich st va cac dé ti cung vai
su hién dién cta chu thién.

Cac loai kinh dién maéi nay dugc cac ngudi Dai thira xem nhu "thoi ky Chuyén Phap Luéan lan
thir hai", mot cap do giang day cao sau han cac kinh nguyén thay.

Gio day, cac dé tir Bo Tat duoc hinh dung ra nhu cé tri tué cao hon cac vi A-la-han. Vi cac kinh
dién mdi dugc xem nhu cé gid tri gidi thoat, cac nguoi Dai thira cho rang sé cé nhiéu phuéc
dic néu ching dugc sao chép lai, qudng ba, tung doc, tham clu, thuc hanh, va ngay ca viéc
ton tho 1é lac ching. Diéu nay cho thay c6 mot thai do tu vé cda phong trao méi, van con la
thi€u s6, dang c6 gang cing co, xay dung mot thé ding, phan Ging chéng lai cac chi trich cua
gidi tang si truyén thong.

Cé |1é cac kinh dién Mahayana dugc trudc tdc bdi mot so céc vi phap su 6 uy tin va mudn khai
xudng phong trao madi. Cac vi nay, tu si lan cu si, truyén ba tu tudng méi trong va ngoai céng
dong Phat gido duong thoi d€ 16i cuén thém tin d6 mai. Ho ca nggi cac tinh chat cao quy cua
quéa vi Phat Chinh Dang Giac, mdt sy hodn chuyén tam thic sau xa, thuc hién qua viéc khai
phat tam thic gidc ngd -- gidc tdm (bodhi-citta), moét ong hing khéi d€ dat qua vi Phat, qua
cac phuong tién clta Bo6 Tat Dao.

Cac quan niém mgi vé gia tri cta kinh dién da khuyén khich phong trao Dai thtra c6 thém
nhiéu ty do phdng khoang, nhiéu su "mdc khai", dé tao ra hang loat cac kinh dién méi 6 An D6
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cho dén khodng nam 650 CN. Cac bd kinh nay thuong duoc trudc tac bai cac vi tu si dn danh,
thong thuong cé mot nhdm tac gid viét ra mot van ban mdi véi nhiéu chi tiét, cang ngay cang
phét trién rong thanh cac tac pham 1én, cé khi 1én dén vai tram trang giay.

Trong khi d6, cac kinh dién nguyén thay thudng ngan gon hon, moi bai kinh chi cé vai ba
trang. That ra, trong mét vai bai kinh nguyén thudy, Pdc Phat dugc nhac dén nhu la mot dai
nhan cao quy, xuat chdng, chung quanh la hang tram vi chu thién va dai dé td. Cac kinh dién
Mahayana d& mo phdng theo 16i dién ta nay. Trong cac kinh dai thira, Dic Phat thuong dung
cac an du, 16i néi béng bay, da nghia, va gidng cho nhiéu vi Phat khac, nhiéu vi B6 Tat trong
nhiéu tang troi cta v tru.

Nhirng vi clu rbi nay, chu Phat va chu B6 Tat v6i nhiéu danh hiéu va ngudn géc mdi la, tré
thanh doi tugng cho viéc ton tho, suing bai va cau nguyén, va tur dé gia tang tinh hap dan, thu
hat quan chdng, gilp thanh céng cho viéc truyén ba phong trao Dai thua.

Dau tién, phong trao méi nay dugc goi la B6 Tat Thira (Bodhisatva-yana). Tén goi dé dé phan
biét véi Thanh Van Thua (Sravaka-yana) cla nhitng nguoi hanh tri cac 16i day nguyén thay cua
Plc Phat va nham dén qua vi A-la-han (Arahat), khéng phai qua vi Chinh Bang Giac (Samma-
sambuddho). Tén goi dé cling dé phan biét véi Doc Giadc Thua (Pratyeka-Buddha-yana), dung
dé€ chi cac vi tu si song don doc, trong cac thai xa xua, tu gidc ngd nhung khong truyén day
cho nguoi khac.

Dan dan, khi bi nhiéu chi trich va phé binh cta nhiing ngudi khong tan dong cac tu tudng mdi,
phong trao nay phan (ng lai bang cach gia tang ca nggi tdm muc quan trong cla hanh B Tat
va dua ra mét danh xung mdgi: Mahayana (Pai thura). Cac "thua" khac gio day bi khinh ché la
thap kém, va bi gan cho mot tén goi khac la Hinayana (Tiéu thira).

Ly do bién minh cho cai "/én" cla Dai thtra & trong 3 lanh vuc: y nguyén tir bi muon clu vét
mudn loai, tué gidc tham sau ma ho ¢6 vo, va muc tiéu nham dén qua vi toi thugng cua Phéat.

Vao khoang nam 200 CN, moét bd kinh méi cé tén "Hoa sen cua Chan Phap" (Diéu Phap Lién
Hoa, Saddharmapundarika) dugc viét ra véi mét cai nhin mai: mac du van con chong bang
"Tiéu thira", bd kinh cho rang Tiéu thira dugc bao gom trong va hoan mén béi Pai thira.

Pham 2 cla b6 kinh nay, trong viéc dung nap Tiéu thira, dua ra mot quan niém vé sau tré nén
rat phd thong trong Pai thira: quan niém vé cach dung "phuong tién thién xdo". Ho dua vao
mot quan niém von da cé san tu trudc cho rang Dic Phat da khéo 1éo gidng day tuy theo trinh
d6 va can duyén cta nguoi nghe -- viéc nay duogc thuc hién bang cach chon lua cac bai giang
cla Ngai trong tang kinh luat da c6 san.

Tuy nhién gio day, Ngai dugc xem nhu da giang day véi nhiéu cap do khac nhau va cé vé nhu
mau thudn. Nhitng ngudi cé trinh d6 cao can phai thdo bd céac 16i gidng gian di danh cho
nhirng ngudi can co thap. Mac du moi ngudi déu cd kha nang thanh Phat, khéng thé nao giang
cac bai phap cao siéu cho nhitng hang can co thap vi ho sé bj réi loan.

Vi vay, cho nhitng nguoi "v6é minh, can co thap", Duc Phat day vé T Diéu D&, tao muc dich
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dat Niét Ban qua qua vi A-la-han. Vi A-la-han gio day dugc xem nhu van con ngad man va
khong du long tur bi vi chi muén thoat khé mot minh, khong chiu gilp cac ching sinh khac.
Cho nhiing ai mudn nghe thém nita, dic Phat gidng vé Niét Ban that sy cla qua vi Phat, va tat
ca ching sinh déu c6 thé dat dugc qua vi nay, ké ca hang A-la-han, du rang nhiing vi A-la-héan
van tuéng rang ho da dat dugc muc dich toi hau.

PUc Phat chi cd mdt cod xe, Nhat Thlra (eka-yana), cd xe cla Phat, nhung Ngai dung "phuong
tién thién xdo" dé tao ra 3 cb xe khac: Thanh van thlra, Doc gidc thua, va Bo tat thira. Ngai
truyén c6 xe nao thich hgp véi can co cua tung ngudi, nhung khi ho da phat trién téi mét cap
d6 nao dé thi Ngai sé truyén cho c6 xe Phat toi thugng.

DU vay, vi kinh dé cao B0 tat dao la con duong dua dén Phat qua, that khd ma phan biét dugc
gilta BO tat thira va Phat thura. Cu6i cling, kinh nay van ham chiéra y nghia dé cao céc hang Bo
Tat theo dinh nghia clia phong trao méi.

That ra, khong phai cac kinh dién Mahayana déu theo quan niém Nhat Thua nay. Cé vai bo
kinh cho rang trong ba thira d6, qua vi A-la-han khong thé tién xa hon nira, va Niét Ban cla A-
la-han c6 tam muc thap kém hon Phat qua.

Tuy nhién, theo cac tiéu chudn cla qua vi A-la-han qua kinh dién nguyén thdy cta nhiéu tdng
phdi, chang han nhu tdng phai Theravada ngay nay, thi quan niém trén -- vé su thap kém cuda
A-la-han -- la mot diéu khé hi€u va vo ly. Khéng thé nao cho rang A-la-han la mét nguoi con
chap nga va ich ky.
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Theo dinh nghia trong kinh di€n nguyén thay, vi A-la-han la ngudi da hoan toan tan diét cac tu
tudng vé "tu ngd, cai téi", von la ngudn goc cla chap nga va ich ky. Vi ay cling thuong dugc
kinh di€n nguyén thdy mo td nhu mét ngudi c6 long tur bi v lugng, va hét long gidng day
truyén ba dao phap, dem lai nhiéu Igi lac, hanh phtc cho ngudi khac.

Niét Ban va Giadc ngd chi cd mot, khong c6 phan chia cap do. A-la-han la nhitng nguoi da di
theo con duong Phat day, phat trién tué gidc, hoan toan tan diét moi l1au hodc, va khéng con
tao nghiép dé vudng mac trong luan hoi sinh ta.

Su khac biét gilta Phat va A-la-han chi la khéac biét gilra vi Thay khai séng Chinh Phap va cac vi
dé ta hanh tri thanh cong Chinh Phap do.

Clng can ghi nhan & day la cac vi tu si Thanh Van Thira da dong gép tich cuc cho cong trinh
quang ba dao Phat trong toan x& An D6 va cac nudc 1an bang trong mét thdi gian dai han 500
nam, tu khi dic Phat hoang khai Chinh Phap cho dén khi cé mat phong trao Dai thua.

Thém vao do, truyén thong Theravada van cong nhan rang con dudng lau dai dua dén qua vij
Phat, trai qua rat nhiéu ki€p song, la con duong cao thugng nhat, badi vi sé ctu gilip dugc vo
lugng chiing sinh. Con duong Bo Tat nay van dugc mot s6 cac Phat ti Theravada hanh tri, va
xem nhu la mot con duong dang ngudng phuc.

Tuy nhién, khdong phai nguoi nao cling dat dén qua vi Phat vi chi c6 mot vi Phat trong moi thoi
ky, va vi Phat trong thai ky téi 1a Bo Tat Di Lac. Vi vay, da so Phat t&r Theravada di theo con
duong A-la-han, ho hanh tri theo cac 16i giang day da cd san cla Pl Phat Co6 Dam, ngay nay
van con dugc luu truyén réng réi, véi muc dich cé thé ching dac dugc mot trong bén qua
thanh (Du Luu, Nhat Lai, Bat Lai, va A-la-han) dua dén gidc ngd, gidi thoat ngay trong doi nay
hodc doi sau.

Trong giai doan dau khi méi thanh hinh, phong trao Dai thlra khuyén khich cac cu si di theo Bo
Tat Dao, thoat khoi rang budc gia dinh va lap y nguyén xuat gia, trd thanh tu si, hanh tri dé
dat dén mot trinh d6 tam linh cao thugng. Vé sau, vai tro cla cu si tai gia lai dugc dé cao hon,
chang han nhu trong kinh Duy Ma Cat (Vimalakirti-nirdesa).

TU quan niém nguyén thay B6 Tat la nguoi sap thanh Phat va thudng dung dé chi cac tién
than cta Phat Co Bam, quan niém vé Bo6 Tat trong Pai thlra dugc trién khai véi y nghia mdi,
tré thanh mot ngudi cao thugng, giau long hy sinh va tir bi d€ citu nhan do thé, lam viéc tu
thién, chia xé céng dic, dap ang cac 16i cau nguyén, khuyén khich 1é lac, phdng tung, xay
thap.

Quan niém nay cang ngay cang trd nén phé thong, nhat la khi DPai thira dugc truyén sang
Trung Hoa va mot s kinh dién d& dugc trudc tac thém tai do.

Qua nhiéu thé ky, cac tu si Phat Gido tai An D9 hoc tap va hanh tri theo ca hai truyén théng
Thanh Van Thua va Dai Thua, cé khi ho cung & chung mot tu vién. Ngay ca cac nha hanh
huong Trung Hoa ciing khong phan biét dugc Dai thira nhu la m6t phong trao riéng ré trudc
thé ky 4 Cong Nguyén.
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Vé sau nay, danh tu Ti€u thtra (Hinayana) da bi nhiéu nguai dong hda véi y nghia ha tién, thap
kém, va do dé can phai tién 1én mét mirc do cao hon cua Dai thira (Mahayana).Trong y nghia
lich st, danh tir Hinayana khdi nguyén do cac kinh dién Mahayana dat ra dé chi nhirng truyén
théng va bd phai nguyén thiy von khong cong nhan cac kinh dién mdi cda phong trao Dai
thua.

Cac nha Phat hoc ngay nay thuong dung danh tu "Phat Gido Kinh B6" (Nikaya Buddhism) hoac
"Phét Gido Nguyén Khdi" (Original Buddhism) d€ chi cac tong phai s&t dung kinh dién nguyén
thay trudc thoi ky phat trién kinh dién dai thira.

DE chi cac truyén théng Phat Gido hién tai, ho dung danh tir "Phat Gido Bac Phuong" (Northern
Buddhism) dé€ chi Phat Gido Tay Tang (Mat tong), "Phat Gido Pbéng Phuong" (Eastern
Buddhism) dé chi Phat Gido tai Trung Hoa, Nhat Ban, Dai Han va Viét Nam, va "Phéat Gido Nam
Phuong" (Southern Buddhism) dé chi Phat Gido tai Tich Lan, Mién Dién, Thai Lan, Lao va Cam
Bot.

Tac gia: John R. O'Neil - The Formation of Mahayana
(Phuéc Hanh trich dich)
Nguon: Budsas.net
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