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Qua lang kinh dao dirc Phét gido theo truyén théng dua trén nhimng quan diém giac
ngd cua dirc Phat. Thuat nglr dao dirc duoc st dung trong Phat gido la Gidi luat (sila),
mét quy tac ing xit mang ndi ham tam ly tu kiém ché hanh déng, cam xuc véi déng
luc chinh la bat bao déng, hodc khéng sat hai.

Tac gid: Ngo Hiru Thién Tam - Thich buic Thanh
Hoc vién Cao hoc Tén gido K.27 - Hoc vién Chinh tri Quéc gia

I. Dan Nhap

Tén gido (religion) la mot hién tugng xa hoi, cé ngudn goc tu lau doi, moi ton gido déu cé su
chuyén bién thay ddi khac nhau trong cac phuong dién “Gido Chu/Church; Gido Ly/Catechism;
Gido Ludt/Canon Law; Gido Nghi/Ordinance va Gido Lé/ Ordinance”, d6i véi dat nudc ta Viét
Nam la mot dat nudc da ton gido, da dan toc nén thuong dugc vi nhu mot blc tranh day mau
sac vé ton gido.

Dién hinh la “Phét gido va Kito gido” la hai ton gido 16n, c6 s6 lugng tin d6 déng dao va c6 tam
anh huéng 1én trong hinh thai y thic xa hoi, dac biét la con nguoi trong phuong dién “tam
thirc/consciousness; tam linh/spirituality”. Hai ton gido nay cé vai tro hét sirc quan trong trong
dai séng “van hda tinh than” cla con nguoi Viét Nam, bai nd ludn ton tai song hanh cung lich
str dan toc, c6 nhitng déng gop tich cuc cho nén van hda, gop phan tao nén ban sac van hoa
doc dao cua dan tdc Viét, chra dung nhiing gia tri tot dep, tich cuc goép phan xay dung dao
dirc con nguoi hudng dén “chén, thién, my”.

Qua trinh du nhap cla hai ton gido nay da gép phan lam phong phu va “nédng cap” doi séng
van hda, tinh than, dao dic va xa hoi, nhitng hinh thic tin ngudng da tao nén nhiing nét dep
va nghé thuat tréd thanh moét bd phan cau thanh cda doi song xa hoi trong dong chady cua lich
stit. Nhung, trong dé cac ton gido cling mang trong minh nhiing yéu to tiéu cuc ndé hudng con
ngudi dén véi mot hanh phic hu 3o, lam mat tinh chd dong va sang tao,...

DE hi€u ré hon vé hai ton gido, chiing ta cung di vao tim hi€u mot hé tu tudng cla hai ton gido
dé chinh la: “Su giéng nhau va khac nhau vé quan niém dao duc gilra hai tén gido “Phéat gido
va cbng giao”.
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Il. NG6i Dung

Dao duc hay triét hoc dao dic la mot nhanh cua triét hoc “lién quan dén viéc hé théng hda,
bdo vé va khuyén nghij cac khai niém vé hanh vi ding va sai.” Linh vuc dao duc, clung vdi
thdm my, lién quan dén cac van dé vé gia tri; nhiing linh vuc nay bao gdom cac nhanh cla triét
hoc dugc goi la hoc thuyét gia tri (axiology).

Dao dic tim cach gidi quyét cac cau hoi vé dao dic con nguoi bang cach xac dinh cac khai
niém nhu thién va ac, ding va sai, dic hanh va tdi 16i, cong ly va tdi ac. La mot Iinh vuc
nghién cu tri tué, triét hoc dao dic cd lién quan dén cac linh vuc tam |y hoc dao dic, dao dic
mo ta va ly thuyét gia tri.

Ba linh vuc nghién cu chinh trong dao ddc dugc cong nhan ngay nay la:

+ Siéu dao dic hoc (Meta-ethics): lién quan dén y nghia ly thuyét va tham chiéu cua cac
ménh dé dao dirc, va cach xac dinh céc gia tri chan ly cda chung.

+ Pao dic chudn muc (Normative ethics): lién quan dén cac phuong tién thuc té dé xac dinh
mot qua trinh hanh déng dao dirc.

+ Pao dic Uing dung (Applied ethics): lién quan dén nhimg gi mét nguoi cé nghia vu lam trong
mét tinh huéng cu thé hodc mét linh vuc hanh dong cu thé.
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1. Pao duc qua goc nhin Phat giao.

Qua lang kinh dao dic Phat gido theo truyén thong dua trén nhirng quan diém giac ngd cla
dic Phat. Thuat nglr dao dirc dugc st dung trong Phéat gido la Gidi luat (sila), mot quy tac Ung
XU mang ndi ham tam ly tu kiém ché hanh dong, cdm xuic véi dong luc chinh la bat bao dong,
hodc khong sat hai. Gidi luat la mot hanh vi dao dic bén trong, cé y thic va c6 chd y, né nhu
mot chiéc la ban dao dirc trong ban than va cac méi quan hé, ch& khéng phai la th& gan lién
véi tir “dao durc”.
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Gidi luat la moét trong ba nén tang thuc hanh cta Phat gido: Gidi (sila), Dinh (samadhi) va Tué
(pafifia). Cac hudng dan dao dic bao gom trong kinh dién Phat gido hodc dugc luu truyén qua
truyén théng. Do dd, hau hét cac hoc gid vé dao dic Phat gido déu dua vao viéc xem xét kinh
dién Phat gido va viéc st dung bang ching nhan chlng hoc tir cac xa hdi Phat gido truyén
thong, dé bién minh cho nhiing tuyén b6 vé ban chat cla dao dic Phat gido. Nén tang trung
tam cla dao dic Phat gido la luat nhan qua va tai sinh.

Nghiép (karma), mét tir cé nghia den la “hanh déng” va dugc xem nhu mot quy luat tu nhién
cla vl tru thé hién qua nhan qud. Theo quan niém cla Phat gido, Nghiép la mot loai hanh
dong dao duc nhat dinh cé hau qua dao dic doi véi ngudi thuc hién. Cot 16i cla nghiép lay
dinh tinh than, va do dé dirc Phat da tuyén bo: “Nay cac Ty-kheo, Ta tuyén bo rang suy tu la
nghiép; sau khi suy tu, tao nghiép vé than, vé 10i, vé y.” Do dd, v6 tinh lam t6én thuong ai dé
khong phai la Nghiép xau, nhung c6 nhiing y nghi gay ton thuong thi méi la Nghiép xau. Dao
dirc Phat gido coi nhitng mo hinh dong co va hanh dong nay la diéu kién hda cac hanh dong va
hoan cdnh trong tuong lai - qua (phala) vé hanh déng hién tai cia mot nguai, bao gom diéu
kién va vi tri cia hoan canh séng trong tuong lai cta nguai thuc hién. Nhitng hanh dong trong
qua kh cia mét nguoi dugce cho la hun dic y thic cia mot ngusi va dé lai nhiing hat giong
(bija) sau nay chin mubi trong ki€p sau. Muc tiéu cta thuc hanh Phat gido ndi chung la dé pha
v3 vong ludn quan, mac du ngudi ta cling cd thé lam viéc dé tai sinh trong moét diéu kién tot
hon thong qua cac hanh dong tot.

Nhitng hanh déng khong tot dé dugc Phat gido dp dung cho phat t& chan chinh vé ngli gidi
nham ngan nglra bon tdi chinh la sat sinh, trdm cap, ta dam va néi khéng didng su that (kinh
goi la sat, dao, dam, vong) va cling nham han ché mat xau, cung phat huy mat tot cta ba
nghiép than khdu y. Hay 10 gi6i thap thién va 6 gidi trong va 28 gidi kinh ... déu nham muc
dich ngan ac phat thién, cé mot doi song tot dep.

2. Pao duc qua goc nhin Cong giao.

Dao dic Cong gido, la mot hé thong cong gido bao gom “Cdéng gido Réma, cbng gido Phuong
Dong hay moét s6 nhém nhd céng gido khac”, va hé thong dao dic Cong gido con dugc goi la
than hoc dao durc, la mot hé thong dao dic nhiéu mat: do la dao didc dic hanh tap trung vao
viéc xay dung nhan cach dao dic va dao dic nghia vu nhan manh nghia vu. N6 cling két hop
dao ddc luat tu nhién, dugc xay dung trén niém tin rang chinh ban chat cda con ngudi - dugc
tao ra theo hinh anh cta Chua va c6 kha nang dao duc, hop tac, hop ly, sdng su6t, v.v... cho
biét cudc séng nén dugc song nhu thé nao, va nhan thic vé toi 16i dé khong doi hdi su mac
khai dac biét. Cac khia canh khac cla dao diic Céng gido, dugc dai dién béi cadc phong trao
nhu Phic &m x& hoi va than hoc giadi phdng, c6 thé dugc két hgp thanh mot linh vuc thd tu doi
khi dugc goi la dao dic tién tri.

Dao dic Cong gido 1ay cot 16i siéu hinh cla tu Kinh thanh (72 quyén) trong dd, bao gon kinh
“Tan udc 27 quyén va cuu udc 46 quyén” coi Chla la nguon téi thugng clia moi quyén luc gom
“Chua cha, Chuda con va Chua Thanh than”. Nhan thic luan hién nhién, cai cach va y chi la ba
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hinh thirc pho bién nhat cta nhan thic luan Céng gido. Su da dang cla cac quan diém dao duc
trong Kinh thanh da dan dén su bat dong lap di 1ap lai vé viéc xac dinh cac nguyén tac dao
dirc co ban cta Co déc gido, vai it nhat bay nguyén tac chinh trai qua nhiéu cubc tranh luén va
gidi thich lai. Cac nha dao ddc Cong gido st dung ly tri, tri€t hoc, luat tu nhién, khoa hoc xa
hoi, va Kinh thanh dé hinh thanh nhitng cach giai thich hién dai vé nhiing nguyén tac dé; Pao
dirc Cong gido ap dung cho tat ca cac linh vuc dao dic ca nhan va xa hoi. Cho nén, trong Kinh
Thanh ndi |én tu tudng chi dao vé tam quan trong dao duc: “chung ta chd bé cudc trong viéc
lam diéu lanh, vi néu khéng thodi chi nan long thi dén ky chung ta sé gat. Thé thi trong khi
con co hdi, ching ta hdy lam diéu lanh cho moi ngudi, nhat la cho anh em déng dtrc tin.”

Dao dic Cong gido con duogc thé hién thong qua cac hé théng gido luat chat ché, nghi lé rd
rang, ky luat nghiém ngat, cé ché tai cu thé, dugc quy dinh trong cac b gido luat hinh thanh
nam 1983 va dugc ap dung trén toan thé gidi. Nhiing tin dé theo dao céng gido bat budc phai
thuc hién cac quy tac dao dic sau: 1/ chi tha Thién chia, 2/ khéng kéu tén thién Chia mot
cach bat xiing, 3/ thanh hda ngay chla nhat, 4/ thdo kinh cha me, 5/ khong giét nguoi, 6/
khong ngoai tinh, 7/ khdng trém cap, 8/ khong lam chiing gian, 9/ khong ham mudn vg chéng
cUa ngudi khac, 10/ khdng ham mudn cla cai cla ngudi khac. D6 cling 1a 10 diéu can ban dao
dirc ma moi tin do theo dao Cong gido can thuc hién.

3. Nhitng diém tuong dong va di biét giira hai tén gido

Vi thé, diém tuong dong gilta Phat gido va Cong gido la ca hai 4p dung nguyén tac dao dic
co ban dua trén hoc thuyét vé thién ac, mong mudn con ngudi huéng dén doi séng thanh
thién, an vui va hanh phuc.

Péi vai diém di biét gilta hai ton gido la vé ban chat dao dic, Phat gido dua trén tiéu chi dao
dlc ca nhan, tap trung vao tu ngd dua dén tac y vé nghiép. Cong gido lai tap trung nhan
manh tam quan trong cla thugng dé nhat hitu, nhu Marcus Singer da néi rang moét dinh nghia
kha thi vé cai 4c doi hdi rang: “Néu mét cai gi dé thuc su xdu xa, thi né khéng can thiét, va
néu né thuc su can thiét, thi né khéng thé xau xa.” Mat khac, niém tin Cong Gido day rang con
ngudi chi c6 mot cudc doi lam ngudi dé€ séng. Mot nguoi séng cudc doi duy nhat cdia minh thé
nao sé quyét dinh van ménh doi doi cta nguoi ay. Nhung su quyét dinh nay khong nhat thiét
hoan toan tuan theo Luat nghiép qua.
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Trong hanh trinh cudc doi cla cia moi con ngudi, Thién Chia cé moét phuang phap su pham
dé€ day con ngudi I6n 1&én. Sy 16n 1én dy c6 khi phdi ngang qua nhiing vap nga va that bai,
ngang qua nhing 16i lam va sai trai. Niém tin Cong Gido day rang, néu Thién Chia déi x véi
con ngudi theo luat nghiép qua, khé mot ai c6 thé ding viing va dugc clu thoat. “Oi lai Chua,
néu nhu Ngai chap téi, nao cé ai ding viing duoc chang?” (Tv 130,3). Khong mot con ngudi
nao that sy c6 kha nang ty ctu minh, bédi cd nhitng yéu dudi bat kha vuot qua cla than phan
con ngudi. Thanh Phaold, mot vi tong do ling danh vé sy manh mé da tung phai thét Ién: “Téi
khéng hiéu minh nira, diéu tét t6i mudn thi téi khéng lam. Piéu xau tbéi khéng muén téi lai clr
lam” (Rm 7,15).

Nhu thé, tu nén tang, niém tin Cong Gido day rang moi ngudi khéng phai va khong thé la dang
clru do cla riéng minh. Ai cling can mdt Dang giai thoat, can mot trg luc tir bén ngoai. D&
dugc ctu, ai cling can dén su d6 nang, can tinh yéu va long thuong xot ctia Thién Chua. Diéu
nay khac biét hoan toan véi quan niém “tu dé” cia nha Phat.

Cho nén, viéc cd nhan nhan gay ra toi 16i va xung téi khong phai la moét khai niém chinh trong
dao ddc Phat gido, ma Luat nhan qua la mot hoc thuyét sé van hanh nhiing van dé nay, gieo
nhan lanh thi sé gap lanh, gieo nhan ac thi sé gap ac. Thi nhu mot nguoi da gieo nhan ac
nhung muon thay doi thi nguoi dé phai hanh thién rat nhiéu dé tac dong vao nhan minh da
gieo khién nd bién mat hoac thay déi sang mot dang nghiép qua khac tich cuc hon. Trai lai,
nhing tin do theo dao Céng gido xung toi vai Thién Chua, thong qua nguoi dai dién la linh
muc, va nhirng toi 16i sé mat hoac giam di rat nhiéu trong tdm tri cia ho. B&i, Dlc Chda Troi
Sy giong nhau va khac nhau vé “quan niém dao dic” clia Phat gido va Kito gido
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lubn tha th moi 16i 1dm cla nhirng ngudi con ngoan cua dao.

Bén canh do6, Cong gido nhan manh khai niém “ctu dé” qua su chap nhan cua dic Chua Gié-
su. Doi vdi nhirng ngudi tin tudng vao Chda Gié-su Kitd, cac Kitd hitu tin rang sé cé mot sy
song tot hon trén trai goi la Thién dang. Cé rat nhiéu cau Kinh Thanh day do diéu nay: Hay coi
chung, chd cé ai lay ac trd ac, nhung hay luén cd gang lam diéu lanh cho nhau va cho moi
nguoi. Nhung, Phat gido dé cao mét vai tro khac biét, ho tin rang mot ca nhan phai thuc hanh
dai song tam linh cho su gidi thoat ca nhan, va chia sé lgi ich d6 doi véi nguoi khac, tuy nhién,
giai doan nay co thé trai qua nhiéu kiép trong chu ky tai sinh.

PUrc Dalai Lama néi rang: “Téi lubn luén néi véi ban bé phuong Tay cua téi rang, tét nhat la
nén gilr truyén théng cua riéng ban. Thay ddi tén gido khéng phai la diéu dé dang va déi khi
gdy nham lan. Ban phai tén trong truyén théng clia minh ciing nhu tén trong tén gido cua
ban.”

I1l. Két Luan

Moi ton gido déu c6 nhitng phuong phap hanh tri “lam theo” khac nhau, nhung chung quy déu
khuyén con ngudi lam nhiing viéc thién lanh dé huéng dén su an lac va hanh phdc. Thuc tién
doi sdng ton gido & nudc ta cling nhu trén thé gidi va két qua nghién clu vé vai tro dao duc
ton gido trong doi song xa hoi cho thay, ton gido khdng chi cé vai tro xay dung doi véi xa hoi
thong qua cac gia tri van hoa, dao dlc cla nd, ma ton gido con c6 thé déng goép nhitng gia tri
tot dep khac, doi véi sy 6n dinh xa hdi, nham doan két dan tdc va phat trién bén viing. Ton
gido cling la mot thuc trang quan trong dé thic ddy mad réng déi ngoai nhan dan; tham gia
gidi quyét cac van dé co tinh chat toan cau nhu: Bdo vé moi truong, bao vé chl quyén quoc
gia, chdng chién tranh, ba quyén, bao luc, nghéo dai...

Qua hai tén gido “Phét gido - Céng gido” déu cd muc dich chung la huéng dén con ngudi va
thiét 1ap mot nén tang dao diic ding vdi quy tac chuan muc cta xa héi thong qua “Gido Ly,
Gidgo Luét, Gido Nghi hay Gido Lé” d€ con ngudi tré nén hoan thién hon trong doi séng, tao
tién dé cho mot xa hoi loai nguoi ¢ nhan cach séng hoa thuan hon ti gia dinh cho dén xa hoi.
Thé hién dugc gia tri dao dic nhan ban rat hitu ich cho viéc xay dung nén dao dirc maéi va
nhan cach con nguoi, gép phan xay dung mot mot xa hoi duy tri dao dic, hoan thién nhan
cach, hudng con ngudi dén “Chén - Thién - My”.

Tac gia: Ngo Hiru Thién Tam - Thich buic Thanh
Hoc vién Cao hoc Tén gido K.27 - Hoc vién Chinh tri Quéc gia
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