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10 Bo Dé Dat Ma - 1. Thich Thanh T dich va giing giai

Nguoi tri hay tin hiéu dugc cai ly nay nén ndi: phai ximg vdéi phap ma hanh. Phap thé
khéng cé xan tham cho nén déi véi than mang, tién cuda, minh thuc hanh hanh bé
thi, tdm khéng cé tiéc lan. Thau suét duoc ba cai Ié khéng, khéng c6 nuong, khéng
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c6 mac chi la dep bd nhimg cai cdu nho dé€ ma xung hop gido héa ching sinh...

T6 B6 Pé Pat Ma - HT.Thich Thanh Tu dich va giang giai
Nhi chiing nhap tic 13 hai thit vao. O clra nay cé hai th(t vao, dé 13 th gi?

Pham vao dao thi c6 nhiéu 10i, 1ay cai cot yéu ma ndi thi khdng ngoai hai thi: Ly nhap va Hanh
nhap.

Vao dao thi c6 nhiéu dudng, nhung lay cai cot yéu thi chi cd hai dudng chanh la ly nhap va
hanh nhap. Ly nhap va hanh nhap la sao?

I. Ly nhap.
Nghia la nuong noi gido dé ngd duoc téng.

Nuang noi gido tic la nuong nai kinh dién, ngbé dugc téng tic la ngd dugc cai ly thién hay la
ngd dugc tam.

Tin sau chdng sinh dong cé mot chan tanh déu bj khach tran vong tudng nd che 1ap khong thé
nao hién bay. Néu ma bd vong d€ tré vé chan, ngung tru xem vach (tic la ding cai tam, yén
lang cling nhu tudng vach, khéng déng khong lay), khéng cé tu, khéng cé tha, pham thanh
dong mot, kién tru khéng doi déi. Lai khong tuy theo van gido (la khong chay theo van nghia &
trong kinh). Bay tic cung ly phu hgp, khong cé phan biét.

Lang I& v6 vi goi d6 la ly nhap.
Nhu vay ly nhap nay tdc la nhu hién gig day, ching ta nhan nai kinh, noi luén cla Phat, T6 dé

nhan ra dugc tdm cla minh, biét noi minh cd ban tam thanh tinh thi goi dé la nuong nai gido
ma ngd dugc tdng.

Khi minh d& tin sdu vao chan tinh hay la chan tdm do, ai ai cling cé san, moi ching ta déng
nhu Phat. Nhung tai sao c6 ma ching ta khong thay? Bai vi khach tran vong tudng né che lap
di, cho nén ching ta khong thay, né khéng c6 hién bay. Bay gio chiing ta mudn thay, muén tré
vé nd thi cot yéu chlng ta phai xa bd vong tudng. Néu xa bd vong tuéng tic la ching ta tré vé
chan tinh, khi d6 ching ta méi thay tam nd yén lang, dung ding, khéng bi xao xuyén, khong
bi lay dong. Nhu vay ching dé tam minh né yén lang réi mai khdng con phan biét cé minh, cé
nguoi, cd pham, cé Thanh riéng khac nlta. Nhu vay ldc dé ching ta chi nhan noi kinh ma ngd
tdm, chd khong con mac ket trén chir nghia van tu, do d6 ma hgp ly. Thanh ra chit ly trong
nha Phat dung day la chi cho cai gi? Chir ly day la chi cho ly nhat tam. Thudng trong nha Phat
néi: “tlr noi su dat ly”, tic la ti noi hinh thc bén ngoai ma thay dugc céi ban tam cta minh,
cho nén goi la tir sy ma dat ly. Ching ta khéng hiéu dugc tir cai ly nén cl tudng la ly ¢ dau
dau. Nhu vay 6 day ndi ly nhap la ching ta nuong noi gido dién dé nhan ra ban tam. Khi nhan
ra badn tam roéi, chdng ta madi song tré vé ban tam ay goi dé la ly nhap. Nhu vay thi lau ngay
ching ta dugc lang 1& vo vi goi la ly nhap. Nhu vay dé la hanh th& nhat: Ly nhap.
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Il. Hanh nhap.

Hanh nhap nghia la gom cd bdn hanh: bdo 0an hanh, tly duyén hanh, v6 s& cau hanh va xing
phap hanh.

1. Bao oan hanh (hanh tra thu).

Thé nao la bdo 0an hanh? Nghia la ngudi tu hanh khi gap canh khé phai tu nghi rang: Ta tu
xua dén gio & trong vo so kiép, bd cai goc ma theo cai ngon cho nén tréi lan trong cac coi, nén
phan nhiéu khai long 0dn ghét cam han vé han (tdc la luu céi hai vé han). Dai nay tuy rang
khong c6 pham nhiing t6i 16i ay, nhung thay déu do cai hoa uong doi trudc. Cai nghiép ac né
da chin thi khong phai troi, khong phai ngudi ma hay cung thay (cling khéng phai do troi,
khong phai do ngudi ma hay cung thay, tic la khong phai trai cling khong phai ngudi tao ra
cho minh). Nhu vay thi phai cam nhan chiu, tron khong cé oan trach.

Kinh néi rang: Gap khé ma chang budn. Vi cd sao? Khi cai tdm nay sinh clng véi ly n6 phu
hop. Vi cai th(r 0dn nd lién tién dén dao (tuc la tur cdi gbc 0odn thU ma khién cho minh tién duoc
dén dao). Cho nén goi la “bao oan hanh”.

Diéu nay tat ca ngudi tu cling nhu nguoi cu si tai gia, chdng ta can phai nhé céi hanh nay thi
hién tai ching ta mdi hét khg, cling hét oan hon. Hanh nay la hanh bao oan, bdo oan la nhiing
oan gia doi trudc nd con luu lai thi sém chay gi nd cling sé dén véi minh. Chdng ta la nguoi
Phat ti hay la nguoi xuat gia, hién doi nay ching ta biét cdi nao la toi chdng ta tranh, céi nao
la phudc ching ta lam. Tuy doi nay chdng ta khong gay nhirng nghiép ac, nhung ma nhiing
nghiép ac cla doi qua khir ching ta dau cé luong dugc. Biét bao nhiéu doi, biét bao nhiéu kiép
ching ta da tao bao nhiéu cai dau khé. Néu thud xua ma chdng ta da biét tré vé ngudn chan,
khong dé troi theo dong sinh tl thi bay gio chidng ta dau con & day, phai vay khéng? Sé di bay
gig ching ta con & day la biét rang: Chdng ta doi trudc va dai trudc bao nhiéu ki€p nita con 6
trong cai mé lam. Bdi hoi xua 6 trong mé 1am cho nén tao nghiép ma khéng thé luong dugc, vi
tao nghiép khong thé luong dugc cho nén da bao nhiéu doi roi, chiing ta da gay nhiing tai hoa
luu lai khong biét la bao nhiéu. Doi nay tuy la minh biét tu, khdng con pham nita, nhung ma
cai hoa uong cla doi trudc, cai nghiép ac né da thuan thuc, cai qua né da chin mui roi thi bay
gid phai chiu, thay khéng? Bay gio c6 nhitng gi dau kho nd dén la céi qua chin cla doi trudc,
ché khong phai la cdi toi ac cla dai nay. Khdng con trach c ai hét.

Biét nhu vay roi thi biét rang cai qua khé hién gid minh ganh chiu day khéng phai do troi lam
ra, cling khong phai nguagi gay nén, chinh la do cai nghiép truéc cia minh da tao. Nhu vay chi
con c6 mot cach la cam tadm chiu théi. Cai gi xay t6i v6i minh thi san sang cam tam nhan chiu,
khong trach troi, khong oan nguoi, khong phién ai hét, vui vé nhan lay, vi do la cai nghiép qua
kh(r cila minh. Nhu vay la minh khéng con budn khé nita. Cai khé cé dén véi minh, minh khéng
budn. Do dé minh tu nhién cd cai gan da, chiu dung tat ca cai khd dén. Con bay gid chlng ta
gap canh khd la kéu troi trach dat, noi tai sao doi nay toi an hién & lanh, tdi ciu nguoi nay, toi
gilip nguoi kia ma chinh than t6i khé [am vay? Nhu vay la minh c& 0én trach. Nhu vay cai qua
trudc minh trad chua hét ma bay gio lai con oan trach con thém toi nira, phai vay khong? Chi
S4u clra vao dong thiéu that - Clra thir ba: Nhi ching nhap
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bang vui vé, cam nhéan chiu, chldng ta san sang nhéan lanh tat ca nhiing gi ching ta da tao,
nhu vay mai la gan da ch(, thay khdng? Can ddm nhan lanh nhu thé réi thi ty nhién minh kho
ma tdm minh khong khé. Than khé hay canh khé ma tam khéng khé vi minh chap nhan ma,
minh khong sg sét gi hét. Nguoi ta sé di dau kho la vi nguoi ta sg sét, con minh khdng sg sét
cho nén tu nhién khd ma khoéng khé. D6 la diéu ma tat ca ching ta, nhat la 1Gc nay, ching ta
phai tap céi hanh dé cho nhiéu méi dugc, ding khong? Ché con néu trong thai nay ma khong
tap dugc cai hanh do, thi sau nay khéng sao tranh khéi la trach nguoi nay, odn troi kia du thi
hét: Tai sao toi hién lanh qua ma xay ra chuyén nay? Toi tét qua ma lai xay dén cho toi
chuyén kia? Phai vay khong? Khdng c6 ai lam cho minh khé ma chinh la cai nghiép qua khi
cGia minh con luu lai, dén gid thi chin mui réi thi minh phai chiu. Nhu vay, minh trdch ma minh
c6 hét khé khong? Chi bang vui vé nhan lay.

Cho nén, ching ta ma hiéu dugc ly nghiép bdo cla thud xua thi ching ta khong con cai yéu
6t, nhat hen, kéu la than khé nhu nhiing ngudi khac nita. Chiing ta thay cé nguoi ngheo ma ho
VUi, c6 ngudi ngheo ma ho khé. Tai sao nghéo ma vui? Tai sao nghéo ma khd? Bai vi cd nguoi
nghéo, ho tu biét than phan ho ngheo la tai ho vé phudc cho nén nghéo, ho cam chiu, khong
trach hon ai hét. Con ngudi nghéo ma cr dom ngudi nay, ngé ngudi kia: 6ng dé lam &c, 6ng
gian tham qué ma sao 6ng giau con minh sao ngheéo? Roi c& thé ma trach nguoi nay, ghét
ngudi kia, thu nguoi no, c6 phai tu minh chuéc khé cho minh hay khéng?
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Nhu vay, ching ta & trong canh khé ma chi can nhé rang: néu khéng phai doi nay ching ta
tao, dé la do dai trudc ching ta gay nén. Dai nay hay qua khi cling la minh tao minh chiu, ché
c6 ai lam dau? Ma minh tao minh chju con 0an hon ai nita? Khéng ai bong nhién téi ma lam
khé minh, né phai cé ly do nao d6. Bay gio minh ndi theo 1€ cong bang ma nghe, thi hién gio
chiing ta khong ai buon ai, khong ai gian ai hét, thi cd ngusi nao nd lai chdi ngusi khong? Tu
dd suy ra, minh chua budn ngudi dé chit nao hét, khdng phién khéng gian, khdng buén ma
minh dam lai chii nguai ta khong? Vay & dau ma bay gio c6? Vay bay gio thay mat nguai do la
muodn chdi lién thi biét chuyén gi roi, c6 cam hon trong bung roi, thay khong? Ché néu khong
cd cam hon, lam sao vlra thay mat minh muén chuti lién dugc? Vay cai cam hon do, hoac la
minh mdi tao, hodc minh da tao lau réi ma minh quén, phai khéng? Nhu vay la 16i tai minh ché
phai tai ngusi ta dau, ma c( trach ngudi ta hoai.

Nhu bay gi6 nhiéu khi, nguoi d6 cé dién khung chii 6ng, chii cha minh hdi nao ma minh thay
mat [a ghét lién ha. Tai sao vay? Tai vi minh da san ac cdm véi ho. Con c6 ngudi chua tung
cho minh bita com, bta chdo nao ma tu nhién thay roi thuong. Nhu vay la tai sao? DI nhién d6
cling la duyén trudc cta ho v6i minh da cé tu bao doi nao, cho nén bay gio hién doi tuy chua
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c6 gi qua lai véi nhau, ma khi gap tu nhién né c6 cai gi, hoac la danh san cai tinh cdm mén
thuong, hoac danh san cai ac cdm, oan ghét. Cai dé cling la 16i tai minh ché khong phai tai ai
hét.

Nhu vay néu ching ta vo phudc, sinh ra gap ai cling bat ghét ching ta hét thi lic dé ching ta
cling cudi ma chiu: 6 tai may hoi xua may dir qua cho nén bay gid dé nguoi ta phi nhé trén
dau may cling dang, thay khéng? Vay cé trach ai chi? Con néu khéng nhu vay thi cho rang cai
xa hoi nay dem téi toan xau xa, minh phai dap dé nd... Nhu vay tléc nhién long cam thu cuta
minh nd day Ién, roi cai nghiép kia chua trad hét, bay gio cai nghiép mai lai gay thém. Nhu vay
thi doi doi oan gia khong hét. Am hi€u dugc Ié nay thi chdng ta gan da chiju, khdng 0an hon ai
hét. Gid sir bao nhiéu cai dau khé don trén dau ching ta ganh chiu khéng muoén néi di nita thi
cling phai rdng ma chiu, khong néi thi c& nam quep xuéng dé chét ludn, chd khéng c6 hon
trach ai hét, ché ding néi thoi dé cho toi it it. C6 nhiéu Phat t& ¢t than van nhu vay dé. “Néu
khi xua toi cé tao nghiép ac, bay gio co tra lai cho téi thi tra tlr tlr, trd it it thi téi chiu mdi ndi,
trd qua t6i khong chiu ndi, tdi chiu khdng ndi thi téi chét, chét thi thoéi cling la trd.” Nhu vay thi
ching ta méi san sang, cai gi da vay thi bay gio san sang tra. Tra bao nhiéu c( tra, hoi dé vay
mot triéu thi bay gid trd moét triéu, ma vay moét tram ngan thi bay gio trd mét tram ngan, tuy
theo su vay nhiéu it, chg con khéng mudn dé doi sau nira, thay khéng? Ngay doi nay tra cho
roi, trd cho xong. Bay gio chiing ta mudn doén lai ng trudc cho hét dé€ ma tu minh dugc giai
thodt thi bao nhiéu ng nan san sang tra hét, trad nhiéu chirng nao mung chiing ndy, cam thay
han hoan la 1Gc nay minh tra rat, bao nhiéu trd hét. Nhu vay la ming chd khéng cé kho. Con
néu khong hi€u nhu thé la thay khd, thay tai hoa né don téi minh chirng nao, minh lai oan
tradch, roi minh than phién minh khé. Néu minh hi€u né don nhiéu chimg nao thi minh trd mau
hét, thi tirc nhién minh ming ché khong cé gi hét.

Con bay gio tra thua thua, trd mot cach l1au lac, cham lam, thay khong? Nhu vay chdng ta nhé
cai bdo 0dn hanh nay thi ching ta khéng con gi budn khé nita. Bao nhiéu cai khé tdi thi san
sang chap nhan hét, vui vé chap nhan ché khéng cé budn hon. Néu trong xa hoi nay ai cling
cd cai gan nhu vay, thi xa hoi nay c6 ai oan trach ai dau? Phai vay khong? Khéng budn, khong
0an ai hét, san sang gan da. Chinh ngusi Phat t&r chan chanh cé cai gan da nhu vay, nghia la
gan da chiu ché khéng cé budn. Con minh khdng phai chan chanh cho nén minh méi buon.
Néu khi nao minh odn trach, ngudi ta biét minh la chua phai chan chanh réi d6. Chua tin dugc
ly nhan qua ma, thay khong? Chua tin dugc ly nhan qua nén mai oan trach nguci, ché con tin
ly nhan qua thi khong cé oan trach ai hét. Bay gio tu ki€m lai [long minh coi minh ¢6 tin nhan
qua chua? Cai ly ma nd gan nhat va ph6 thong nhat cia nha Phat ma minh chua tin, thi nhiing
cai cao lam sao ma tin nGi. Vi vay cho nén tat cd ching ta phai gan da, chju dung tat ca cai
kho né dén véi ching ta, khong oan, khong hon, khong budn, khdng phién ai hét. Gid st nhu
nguoi trong gia dinh lam cho minh khé thi minh cling van chiu, biét rang chac hoi trudc minh
cling lam cho nguoi dé khé nhiéu, bay gio ho tra lai. Hodc nguoi bén ngoai lam cho minh khg,
minh ciing biét trudc kia minh da lam cho ho khé nhiéu bay gio ho tra lai. Chuyén dé khong cé
ngau nhién ma dén véi minh dau. Hiéu nhu vay réi thi ching ta an nhién cam chiju, khdng oan
hon va khong thu han ai hét. D4 la cai hanh th nhat.

S4u clra vao dong thiéu that - Clra thir ba: Nhi ching nhap

Page: 6
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/sau-cua-vao-dong-thieu-that-cua-thu-ba-nhi-chung-nhap.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM

2. Tuy duyén hanh.

Hoi ndy la bao oan hanh trong hoan canh co cuc, dau khé. Bay gi¢ tuy duyén hanh la trong
hoan canh sung suéng an vui.

Chung sinh khong cé nga, tuy duyén nghiép ma chuyén. Khé vui dong tho déu tir noi duyén
sinh ma ra. Néu dugc qua bdo thu thang nhimng viéc danh du, ay la thud qua kh( do nhan lanh
dai trudc clia ching ta ma né cdm nén nay mdi dugc nhu thé dé. Khi duyén hét roi thi cling tré
thanh khéng. Nhu vay thi c6 gi ma minh phai mung?

Bay gid cd nhitng canh vinh du tét dep né dén véi minh, thi minh biét chang qua la cai duyén
dai trudc cia minh tao, bay gid nd dén, néu nd dén roi thi nd sé hét, thay khong? Minh hudng
roi n6 hét. Nhu vay cai minh hudng day chang qua la viéc lam doi truéc dé€ danh chd c6 gi la
dau ma mung.

Dugc, mat déu do duyén, tam khong cé thém bét. Nhu vay la ngon gié hi nd khong lam déng
minh dugc. Hang thuan véi dao, thé nén noi la tuy duyén hanh.

Nhu vay hanh nay goi la hanh tuy duyén. Bai vi hai truong hop ching ta thay day cé tinh cach
su tudng, vi ching ta ¢ doi khong thirc thoi cho nén ching ta khé hoai, gay nhiéu bénh hoan.

- Truong hgp th nhat: gdp canh khé, ching ta khéng biét né tir dau dén cho nén roi cr 0édn
ngudi, trach troi thanh ra trong khi chiu khé d6, con cé cam hon 6 trong, nhu vay la chdng ta
khdng thic thoi.

- Truong hogp th( hai: khi ching ta gap cdnh vinh dy, an vui néd dén. Néu ching ta khong thirc
thoi thi sinh cdi tam gi? Mung, thich roi thi dam nga man, thay minh c6 vinh dy qua thi tu cho
minh la cao, ngudi khac hen qua cho dé la thap. Nhu vay ching ta dam ra bénh nga man, cao
ngao.

Nhu vay mung, tam ciing loan roi thém cai nga man, cao ngao tic la thém oan thu cho chiing
sinh. Nhu vay hai cai dé la hai cai khong thic thoi cia chidng ta. Bay gio, ching ta thic thoi la
khi khé dén véi ching ta, biét dé la duyén nghiép doi trudc clia minh thi cam chiu, vui vé chap
thuan khong buon, khéng hon, dé la thirc thoi trong canh kho. KE dén gap canh vui, ching ta
biét d6 la duyén nghiép doi trudc minh da gay, khéng phai ngau nhién ma cé thi c6 gi ma
mung. Minh lam minh hudng cé gi dau ma mung, nhung ma phai nhé hudng hét thi sé thanh
khong, cho nén chinh trong khi huédng dé de dat khong dam hudng hét, ma cai dé rat phu hop
v6i nha Nho c6 cau: “hitu phuéc bat khd huéng tan”, tic 1a cé phudc chd cé hudng hét. O day
minh biét ré nhu vay, minh bay gio dugc cdi vinh du, cai tot dep dén véi minh thi minh biét la
cai phudc duyén doi trudc, bay gid néu minh hudng nd sé hét, hét roi tlc nhién sé thanh tay
khong. Nén trong khi hudng phai de dat, khdng mung cling khéng khinh ai, biét vay rang ma
tao thém phudc nita chd khong thi né hét. Nhu vay tu nhién trong khi d6 minh khéng mung,
khéng dam khinh ai la tam khong tang giam. D4 la ngon gid hi né khéng dong tam minh. Nhu
vay la minh thuan véi dao ly, dé goi la biét tuy duyén, do duyén truéc minh tao bay gio minh
dugc hudng, trong khi huéng minh khéng mung, khong khinh ngugi, khdng nga man thi cai
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hudng do la khéng c6 toi 16i. Hudng ma van con biét gay thém cai duyén lanh nira thi hudng
do la hudng tét.

Chung ta thay hién gig, téi néi néi gan ma nghe, ty du nhu hai da hoc tro hoc cung I6p, kha
nang tuong duong vGi nhau, chung voé thi thi mot da thi dau, mét dda thi rét thi dda dau sé
sao? Plra dau thi quéd ming, mung qua nhiéu, khi dé vi qud ming ma quén cai khd cla nguoi
ban bén canh minh, thay khong? R6i do mung qua réi minh néi hg lam cho ban minh budn,
thay khong? Roéi nhiéu khi, c6 nguoi thdy minh dau, nguoi kia rét ma hoi xua trinh dé ngang
nhau, bay gio minh dau, ngudi kia rét, ho coi nhu nguoi kia thap han minh, nhu vay la khong
thirc thoi. Con ngudi thi rét cling vay, vira rét roi cé6 mac cdm san trong dau, thay ngudi ta dau
coi nhu la hoi ghét, réi budn, roi trach nguai nay, trach nguai kia, trach nguai no, du thi hét.
Nhu vay la cling khéng thic thoi. Cho nén ching ta biét nhiéu khi tai nang ngang nhau ma do
cai duyén phudc daoi trudce sai biét, cho nén hién tai két qua cling sai biét. Cai sai biét dé ching
ta biét roi thi thdi, khong oan hon gi hét, cling khdng mlng gi hét. Nguoi ta dang buén minh té
vé vui mung thi tu nhién nguoi ta ghét minh roi, thay khong? Thanh ra minh duoc thi minh
cling diing dung nhu thudng, thi nguoi bi mat khéng hé then. Con néu dugc, minh ming, thi
ngudi mat ty nhién phai buén, ma moét nguoi ming, mot nguoi budn thi hai nguoi khong gap
nhau dugc. Chuyén dé la nhu vay, cho nén minh tap lam sao ma bat tang bat giam. Muén
duoc bat tang bat giam thi phai biét dé la tuy duyén, khong thém khong bét gi hét. Bé la hanh
tha hai.

3. Vb sé cau hanh.
Ngudi doi hang 6 trong mé, moi chd, moi chd déu c6 tham trudc nén goi dé la cau.

Nguoi ta hang & trong mé cho nén mong cai nay, mong cdi kia. Lic nao c6 tdm mong cau déu
la tudng trang cla cai gi? - Cla cai mé! Ching ta nhé lai minh cé cau gi khéng? - Cau hoai
khong thoi, thay khong? Mong cai nay, cau cai kia hoai khong thoi, dé la tudng trang clia mé.
Vi hang 6 trong mé cho nén hang cau, néu hét mé thi hét cau. Thanh ra bay gio chiing ta mdi
nhd lai th&r noi minh la ké mé hay la khdng mé? Nhiéu khi cau mong thay tic cugi lam! Nguoi
ta dién cudng say mé khong ludng dugc. Nhitng chuyén hét st la dé thay: nhu ching ta biét
moi ngay chuing ta g& di mot tdm lich la mang sdng cla chidng ta mon mot chit roi, phai
khong? Vay ma cé ai khdng mudn hét ngay hét thang cho mau khong? Muon khéng? C hliing
dong la mudn ga& lich réi cho qua ngay khac, réi thdng nay mong cho téi thang kia, thang kia
mong cho t&i thang no. Nhu vay mong cho mau chét phai khong? Chét thi khong chiu, ma
muon hét ngay thang. Cai chuyén vo ly lam sao la v6 ly! Nhu vay khéng phai hang & trong mé
la gi? RO rang! Cling nhu tu, khéng rang tu ma c& mong hét nam, hét ngay, nam nay téi nam
kia dang tinh lai: t6i tu dugc muoi nam, & chua hai chuc nam ma coéng dic khéng chiu rang boi
b6 ma c tinh hét nam lam cai gi ch(? Phai khong? Gid tri & chd minh tu hanh ché dau phai
gia tri & thoi gian, ma bay gi¢ chidng ta cling mac ket bénh d6. C& nghi rang mong cho hét
ngay, ma mong cho hét ngay dé la véi cai long vong cau qua ngay mai, qua thang téi, qua
nam téi cé gi tot hon hay khong? C&r mong nhu vay, vi c&t cau mong nhu vay la mong hét ngay
chd gi? S& di nguoi ta mong hét ngay dé la vong cau. Cho nén & nhirng ngay cudi nam nguoi
S4u clra vao dong thiéu that - Clra thir ba: Nhi ching nhap
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ta x0n xao thay khong? Trong qua nam mdi! Héi qua nam téi dé€ lam chi? Nhu nam ngoai nghi
ra thi ching ta it khé han nam nay cht, thay khéng? Vay ma cling mong riét cho ti nam nay.
ROi nam nay khong biét nam tdi cé bét khé han khéng ma cling mong hét ndm nay téi nam
tdi. C nhu vdy ma mong hoai, khong ngé mong dé dé roi chiu kho!

Ty du nhu ching ta thdy nédm nay minh con khée manh, tuéi con nhé mot chdt. Néu mong
nam tdi la gia thém mot chut roi, thay khong? Gia mot chdt thi [dm cdm hon mot chit, di ding
n6 yéu dubi hon mot chut, nhu vay thi mong lam cai gi ch(? Gia thi so, chét thi so ma mong
hét ngay, hét thang, hét nam. Chdng ta th& nghi coi cé phai cai mong dé la mé hay khong?
Mong cu 13 cai mé ré rang, cho nén ndi rang dé 1a “trudng mé” (mé dai). O trong mé dai cho
nén vong cau qua nhiéu. Vi vay cho nén con cé mong tdc la biét minh con mé. Thoi bay gio ci
hién tai, ching ta song mot cach binh an, tam tu lang 1€ thanh tinh thi dé la biét song. Con
mong hét ngay hét thang dé la chua biét song. Vi vay cho nén cai “Vo6 sé cau” la khéng mong.
C6 mong tlc la con mé.

Nguai tri ngé dugc cai chan cho nén cai ly nd sé khac ngugc véi ngudi thé tuc (nguoi tri do ngd
dugc Ié chan cho nén cai ly khac véi ngudi thé tuc) an tdm vo vi hinh tuy van chuyén. Van hiu
déu la khong, khong ¢ cai gi ma mong thich. Cong dic tham lang thuong tham theo nhau. Ba
cOi ¢ lau van nhu la 6 trong nha Itra. C6 than déu la kho, cai gi ma dugc an vui? R6 subt dugc
ch6 nay cho nén bd cac cai hitu, dit cai tudng, khong cd mong cau. Kinh ndéi rang: “Co cau
déu la khé, khdong cau méi an vui.” Dau biét khéng cau that l1a dao hanh. Cho nén néi: “v6 sd
cau hanh” (tc la hanh vo sa cau).

Chung ta thay nguai tri khac vai ké ngu. Ké ngu vi song trong mé cho nén thudng tham trudc,
bdi tham trudc cho nén mdéi mong cau. Ngudi tri thi nguoc lai, biét tat ca thé gian nay né
khong that, bdi khong co6 that cho nén tdm an 6n vo vi tly theo duyén van chuyén. Biét moi
vat déu “khong” thi cé cai gi ma mong thich? Ma mong cau? Nhu vay tu nhién bao nhiéu cong
dic tham tham ma van chuyén theo dé, minh biét rd ba cdi nay khdng cé |au bén chang khac
nao nhu trong nha Itra. C6 than la c6 khd, hdi cai gi an dau ma mong cau? Vi vay cho nén minh
ma&i x& hét nhitng cai hitu vi, tdm khong cé mong cau gi hét. Nhu vay tdam khong mong cau la
tam minh dugc an vui. Con tam mong cau la tam minh bat an. Con mong cau la con bat an.
Cho nén ndi con cau la con kho. Bay gio chlng ta thir ki€ém lai coi minh khd hay vui? Néu con
cau la con khé. Ai khéng cau thi nguoi dé tu an vui. Cai vui la ngay chd vo cau. Xét nhu vay,
biét nhu vay roi thi chiing ta muén khé hay mudn vui? Tudng rang cau dugc la vui, cau cai nay
cau cai kia la dugc vui nhung khéng ngo dé la khé. Tai sao? Néu cau la khod sao? Ty du nhu
bay gi¢ c6 nguoi mong cau dugc nhiéu tién, khi ho dugc nhiéu tién roi khé hay vui? Néu cau
bat dac mai khé chd cau ma dac lam sao khd? Bai vi thé thuong, nguoi ta ndi cai gi? - Mong
ma dugc nhu'y dé la vui. Nhung ma su that, nhu hdm qua toi ndi: khong cé cai nhu'y, béi vi cai
y cla minh khéng ding & dau hét thi lam sao cé cai dugc nhu'y, thay khong?

Bay gio ty du c6 ngudi ho nghéo qua, ho mong rang minh c6 chiing muoi ngan thi minh ciing
qua dugc ching mot thang an lanh, do dé ho duong mong cai dé. Rdi ngau nhién c6 ngudi nao
d6, ho thay nguoi nay khé, thuong gilp cho mudi ngan, nhu vay la ho duoc cai sé nguyén roi.
S&u clra vao dong thiéu that - Clra thi ba: Nhj chiing nhap
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Nhung khi dugc muoi ngan ho dirng ngang ¢ dé chua? Bugc mudi ngan thi y ho nghi rang: néu
minh c6 mo6t trdm ngan trong tay thi cd nam nay minh hét khg, thay khéng? Ho dugc muai
ngan trong tay réi ho mudn cé mét tram ngan. Mudn cé mét tram ngan dé dé hay khé? Nhu
vay ho c& muén hoai lam sao ma hét khd dugc? Chi cé cai khéng mudn la khéng cé khd, con
cd muén thi tdc nhién muodn dugc cai nay, muén dugc cai khac, chd ho dau c6 dugc mot cai roi
ho dirng ngang & dd. Néu ho biét ding thi kha di ho cau dugc roi ho khdng khé. Nhung khong
bao git c6 cai dung. D6 la tdi ndi chiéu thuan. Con néu ndi chiéu nghich cau bat dac la chuyén
thuong thay phai khong? Cau ma khdong duoc la chuyén thuong cla thé gian, nghia la nhiéu
khi muén céi dé6 ma khong bao gi¢ dugc nhu y. Cho nén thé gian dau khé nhiéu nhat la “cau
bat dac”.

Con cau ma dac né sé khd hai truong hop: Trudng hap thl nhat: Cau dugc cai nay roéi mudn
dugc cai kia. Truong hop th hai: Dugc roi ngusi ta sé dam ra xem thuong cai do, béi vi nguoi
ta thudng ndi rang: tat ca cai gi chua dugc thi mudn cho dugc, ma dugc roi thi sao nira. Dugc
roi sinh chan, thay khéng? Roi mudn cai khac nira. D6 1a bénh cla ching sinh nhu vay dé. Hé
dugc roi thi dam ra chan. Ty du nhu bay gio ching ta déi qud, nghe ai ndi cé x6i, che dam ra
thich, muén. Ma x6i ché dem ra nhiéu qua an mot hoi kéu an thém nira thi sao? Ngan qua! Hét
muén an nira, muon an cai khac chd khong muén an x6i che nita. Nhu vay tdc nhién roi cai gi
cling 1a kho hét. Tat ca déu la khé! Cho nén cai tdm cta con nguoi khong c6 ding lai, ma ding
lai tc la vui. Thanh ra cai vui la cai biét ding lai, con cdi mong cau la cai khong ding lai. Cho
nén trong nha Phat nhat la tinh than Thién tong hay la Dai thira 1a “v6 cau vo trudc”, chd dé la
ch6 chinh yéu. Cho nén ndi téi cho tét cung dén Phét cling khdng cau nira, phai vay khong?
Thuong thuong tu la cau thanh Phat nhung ma téi Phat cling khéng cau nita thi sao? Béi vi
chlng ta cau thanh Phat cho nén chiing ta ngan ngugc, ngan xudi, thay khong? Nghe noi
thanh Phat téi ba vo so ki€p, minh cé muén thanh Phat ma dai quéa cling ngan. Bay gio khong
cau thanh Phat ma chi biét vong minh con nhiéu hay it vay thoi. Cai vong minh hét thi 6ng
Phat minh khong cau ciing van thanh. Con néu minh cau thanh Phat ma vong tudng c day 1én
hoai lam sao ma thanh? Nhu vay cho nén ching ta biét ngay noi cai nhan ma trir ché khong cé
mong cai qua. Mong cau phan nhiéu mong cai qua.

Cai hinh dnh mong cau ciling nhu hinh anh may anh lam vuon, trong cay xuéng mudn cho cay
mau lén, thay khong? Roi khéng chiu v6 phan tudi nudc dé ty nhién nd I16n. Rbi ct nhong
nhéng 1én cho mau I4n thi it bira cay nd thai ré chét tuoi thay khéng? Dé la cai ki€u mong cau
vO ich, cho nén minh khéng c6 cau. Nguai lam vuon khén ngoan thi chi chiu khé lua hat giéng
tot, roi lua chd dat cé phan day da, uong né xuéng roéi moéi ngay chi san séc, nhé cd, tudi nudc,
vun phan déu dan khdng mong gi hét. Téi thoi tiét, nhan duyén dén thi tu nhién né thanh cay
roi dom hoa, nd trai chd cé gi dau thay khdng? Co6 cau cling la chuyén vo ich. Nhu vay, ching
ta thay nguoi lam vuon khon ngoan véi nguoi lam vudn ndng ndi thi hai ngudi ¢ hai két qua
khac nhau. Nguai tu ching ta cling vay, ngoi lai tu c& mong thanh Phat hoai, mong khong
dugc thi chan, vi tinh thang téi thanh Phat, thang téi khong dugc réi dam ra nan, roi tinh téi
thang nira, ching ba bon lan tinh khéng dugc coi bd muén théi lui! R6i muoén trd ra kiém rugu
che dang thay doi khéng khi. Cai dé la tai mong qua ma khong dugc nhu y roi dam ra thoi.
Sau cra vao dong thiéu that - Ctra th ba: Nhi ching nhap
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Con minh c& binh tinh, ngay nao thang nao minh biét cai nhan thanh Phat la céi gi? - La hét
vong tudng, c ngay thang nao cling dep vong tudng, chiing nao vong tudng hét thi tu nd dén,
ché con khéng c6 mong. Cai mong cau la cai kha khao, cho nén con cau la con khg, nhé nhu
vay. Cho nén chlng ta phai tap cai hanh th ba Ia “hanh vo s& cau” tic la khong cé ché mong
cau.

4. Xung phap hanh.

Cai ly tinh tinh d6 goi d6 la phap. Tin hi€u duoc ly nay, cac cai tudng déu khéng: khong cod
nhiém, khéng cé trudc, khéng cé day, khong co kia.

Thanh ra ly la chi cho ly gi? Cai ly tinh tinh tc la cai thé tinh thanh tinh cla ching ta. Cai thé
tinh thanh tinh dé goi la chan tam, hay la Bat-nha ba-la-mat, hay la phdp than, hay la Nhu Lai
tang. Tu minh tin dugc, ching ta c6 cai tinh thanh tinh d6 goi la “ly” ma cai “ly” dé cling goi la
“phdp”. Bay gid ching ta méi thay ré chit “phap”, “Phap ban vo phap” dé. Phap ban vo phap
la cai ly thanh tinh d6 cling goi la phap nita. Minh tin minh hi€u dugc cai ly nay, thi bao nhiéu
cai hinh tuéng bén ngoai minh biét nd la hu gid, n6 thay déu la rong khong. Nhu vay cho nén
minh méi khéng cé nhiém, khong c6 trudc, minh cling khéng c6 phan biét day kia.

Kinh ndi rang: “Phap khong chilng sinh, va lia cai cdu cla chdng sinh. Phap khong c6 nga, va
lla cai cau cla nga.”

Nguoi tri hay tin hi€u dugc cai ly nay nén ndi: phai xing véi phap ma hanh. Phap thé khong cé
xan tham cho nén déi véi than mang, tién cta, minh thuc hanh hanh bo thi, tam khong cé tiéc
lan. Thau suét dugc ba cai Ié khéng, khdng cé nuong, khdong cé mac chi la dep bo nhiing cai
cdu nho dé ma xing hop gido hda chiing sinh, ma chang c6 cai chap tuéng day la tu hanh. Lai
hay lam lgi cho ké khac, cling hay trang nghiém duogc dao Bo-dé. Bo thi da nhu vay, téi nam
cai khac (tdc la tri gidi, tinh tan, nhan nhuc, thién dinh, tri tué) cling nhu vay. Vi trir vong
tudng tu hanh luc d6 ma khong c6 céi s hanh, ay la: “xiing phap hanh”.

Nhu vay xing phap hanh la sao? La chdng ta nhan ra noi chiing ta cé cai thé thanh tinh, cai
thé thanh tinh d6 hang khdng bi mat, khéng cé bi sinh, khéng cé bi diét thi thé tinh thanh tinh
dé goi la “ly” cling goi la “phap”. Bay gio day, ching ta lam tat ca viéc, tu tat ca hanh ma déu
trg vé phu hgp véi cdi tinh thanh tinh dy thi goi la “Xtng phap hanh” chd khéng mac ket trén
hinh thitc, khdng mac ket trén cai cong hanh thubc vé tudng bén ngoai. Nhu vay tat ca tudng
bén ngoai ching ta thay nd déu khong that, déu hu gid cho nén médi khéng nhiém, khong
trudc, khong chap nga nhan, ching sinh, tho gia cling nhu khong chap ca phap bén ngoai. Biét
nhu vay ma tu goi la “xting phap hanh” hoac la luc do tuy theo dé ma khai hanh.

N6i ké rang:
Ngoai dut cac duyén
Trong tdm khéng xién

Tam nhu tudng vach
Kha di vao dao.
S&u clra vao dong thiéu that - Clra thi ba: Nhj chiing nhap

Page: 11
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/sau-cua-vao-dong-thieu-that-cua-thu-ba-nhi-chung-nhap.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM

Bai ké bon cau dau nédi rang: 6 bén ngoai ching ta dit hét cac duyén, khdng con mac ket vao
cac phap hu gid bén ngoai, con trong tam thi khong cho né xao dong, chit “xién” la xao dong.
Trong tam khong cé xao déng, tdm minh no lang yén nhu la tuong vach nhu vay méi cé thé
vao dao dugc. S& di chiing ta vao dao la do tdm ching ta “lang”. Néu tam con xao dong thi
khong thé vao dao, vi dao tic la v6 tam, vo tam tic la vé dao.

R6 dugc tam téng cua Phat

Do6ng khéng c6 sai biét

Hanh va giai hop nhau

Goi dé la Té.

Ngudi nao ma ré dugc tdm téng cla Phat, binh dang khéng cé sai biét, nhu vay “Hanh” 1a noi
sy tu hanh ctdia minh, “Giai” |a su lanh hoi cia minh, hai cai d6 hgp nhau thi goi [a T6. Nhiéu
khi chdng ta hanh va giai khéng tuong ung, phan nhiéu nhu vay ché khong phai it, phai
khong? Nhu bay gio hi€u thi hi€u than nay la gid, canh la gid. Nhung ma gid st cai gi minh
thich ma né mat di thi minh buon, thay khong? Minh buon thi né (canh) gid hay khong gia?
Néu nd la gid thi mat c6 gi la budn? Mat ma buon thi tdc nhién cai hi€u (giai) né chua hagp voi
cai hanh, thay khong? Nhu vay hanh va giai chua tuong ung. Con ndéi than nay la giad, minh
thuong hi€u ndé nhu la hoa dém trong hu khong, nhu trang day nudc... ma né dau thi khoc.
Nhu vay hanh gidi chua tuong ung. Binh thuong coi hi€u nhu hay 1am, coi nhu la dao ly sau xa
1am, nhung ma tdi l1Gc dé nd (than) suy yéu, téi chirng dé dam ra buén, sg chét da th hét.
Nhu vay dé la hanh gidi chua tuong ung. Cho nén ching ta lam sao ma hai cai dé phu hgp
nhau, thi gilta doi nay toi tin rang khong cd cai gi lam cho ching ta khé dugc hét.

Chung ta tUr dau nam trudc cho t6i dau nam nay da nghe moi thang trong 16 tai minh rat nhiéu
van dé: than nay huyén hoa, canh gia doi, nghe hoai. Mdi thang, thang nao cling dugc nhac téi
nhac lui thi ai cling thudc Iong may chir d6. Nhung ma c6 huyén hda that hay chua? (Cé tiéng
thinh ching tra 1oi: Chua). Sao ma cham qua vay? Néu chiing ta thay né la huyén hoéa that roi,
chac giad s ai cdm cay sing chia ngay vao minh chac minh ciing khéng sg nira. Cai huyén hoa
nay ¢ gi dau? Con cling dugc mat cling dugc. Hay la ai cdm dao dua tdi c6 minh, minh ciing
khong sg. Chinh cai d6 ching ta thay & dé t& T6. Vua Pudng doi Ngai vé, Ngai khong vé. Vua
noi: khong vé thi 1ay tha cap vé, thi Ngai nglra cd ra dua cho chat. Nhu vay dé maéi duge. Nhu
vay hanh gidi mgi tuong ung phai khong? Con minh bay gio hanh mot dudng ma gidi mét nga,
thay khong? Cho nén ndi nguai ta khong tin, roi c trdch nguai ta! Tai vi minh néi mét dang
ma lam mot néo. Miéng thi néi cai gi cling huyén hda, khong that ma gap cla nhiéu thi thich.
Miéng thi ndi n6 la gid, thé gian l1a gid, ma mudn céat cai chla cho to dé danh doi doi. Nhu vay
né lam sao gid dugc? Minh con mudn kién thiét cho tot cho dep thi lam sao ndi gid chd. Muén
n6 dep thi khong thay né gid, ma ndi nd giad thi khong mudn né dep, nhé nhu vay. Ching ta
thay ky né ré rang nhu vay. Néu minh biét than nay la gid thi khdng mudn trau déi né. Con
néu minh c( trau déi né thi biét né chua phai la gid, hai cai nd nhu vay. Minh ndi ci chua nay
la gid thi minh khong muén trau déi hay trang hoang cho that dep, con minh muén trau doi
cho that dep dé ngam nghia thi tdc la chua thay n6 giad. Bé la mot su that, réi minh cl néi: tai

S&u clra vao dong thiéu that - Clra thi ba: Nhj chiing nhap 5
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sao téi ndi ma ngudi ta khong tin? - Tai vi chinh hanh dong cda minh né chua phu hgp cho nén
néi nguoi ta khong tin. Bao gid cai hi€u va cai hanh cGa minh hai cai né phu hgp nhau, tu
nhién ndi ngudi ta tin. N6i dugc, lam dugc ché khdng phai néi ma khong cé lam thi ty nhién ai
cling tin hét.

Nhu vay ching ta bay gio ndi phap kho c6, mot tram ngudi thi chirng muoi nguoi tin dugc la
tai vi hanh giai cGa ching ta chua tuong ung, ché IUc nao hanh gidi tuong ung roi, ching ta
ndi mot cau so sa thoi, thi thién ha ai cling tu hét. Tu ran ran. Con bay gié minh néi ma nguoi
ta khong chiu tu, nguai ta con dom chling coi thay cé lam ddng hay khong da ch, thay noi
dugc cho coi thay lam dugc hay khong? Cho cho téi minh lam duoc thi lau qud, chd con thay
ndi gia ma cai gi téi coi bd thay cling chudng, cling qui qua thi lam sao ma tin cai gia do la gia
that? Thay lam khong dugc ma biéu tro lam thi tro lam sao ma lam dugc? Chuyén d6 la nhu
vay, cho nén nhiéu khi t6i cling khéng muoén noéi nita, cdm thay minh néi chua dd niém tin cho
nguai ta tin, vi cai lam cda minh né chua tdi noi, cho nén cai ndi né chua c6 gia tri. Vi 1é d6 ma
chinh t6i nhiéu khi toi cling ndi hoai véi Tang Ni: “Dung ham hoc nhiéu, ma chi can hoc dugc
cai gi ma minh lam dugc, réi iing dung cai dé ra thi néi ho tin.” Con hoc thi Tam Tang kinh
dién thudc Iong ma kinh ndi mét dudng minh lam mot ngd, thi hdi sao? Néi ra ngudi ta dat cau
hoi: “Thua Thay, Thay ndi cai dé chd Thay lam dugc chua?” Roi minh tra 16i sao? Néi: “Khong
cd, ding hai toi cai dod, téi ndi cho may ngudi lam.” No6i cho ngudi ta [am, minh khdng lam thi
ai ma lam cho dugc? Cho nén ching ta dung theo 16i d6. Toi cling thudng ndi rang: “Nguoi tu
khac hon nhiing triét gia, nhiing triét gia cé thé tudng tuong cai gi roi ho viét ra, ho ndi ra,
theo cai tudng tugng cia ho. Con chuyén ai lam dugc hay khong lam dugc gi d6 la chuyén cua
ngudi sau. Con chdng ta la ngudi tu thi khong phai nhu vay.”

T6i thay duc Phat Ngai dinh nghia xac dang: Ngai bao ding goi Ngai la gi khac la ma chi goi
Ngai la mot ong thay dan duong. Nhd, Ngai ludn ludn xac nhan rang: “Ta chi la mot 6ng thay
dan dudng.” Ong thdy ma chua di qua con dudng dé cé ddm dan dudng ngudi ta di khéng?
Thay khéng? Néu la 6ng thay dan duong thi di nhién con dudng d6 phai di qua, di qua réi méi
ddm dan nguoi ta, chd chua di qua ma dan ngudi ta thi nguy. Nhu vay dé cho nén Phat, Ngai
tur choi tat ca nhimg danh xung khac ma bao goi Ngai la 6ng thay dan duodng, la vi dai Pao su.
Hi€u nhu vay roi, ching ta méi thay rang nhiing cadi ma ddc Phat lam, ddc Phéat noi, déu la cai
ma Ngai da di qua, Ngai di qua réi Ngai méi trd lai dan ching ta. Tuy nhién, bay gio ching ta
cling c6 truong hop hoi dé hon Ngai mot chit. Ty du, Ngai tir bo mé di qua téi bd giai thoat, roi
Ngai trd lai dan ching ta. Nhu vay bay gid ching ta chua di téi cho giai thoat, ma ching ta cé
thé ddm dan mét vai nguoi la tai sao? Tuy rang trong lGc do, chdng ta dong hanh véi mot s
ngudi ay, ma ching ta thém dugc cai ban doé cta dic Phat vé san, thay khong? Vi c6 ban do
d6 cho nén minh coi ky roi thi minh cé thé rd anh em di, trong khi dé minh cling di véi ho. Nhu
vay kha di minh cung di thi dan ho di, rd ho di thi dugc, chd con minh khéng di ma xudi ngudi ta
di 1a chuyén vo ly, thay khong? Tuy c6 bdn d6 ma minh khong di, ma xudi nguai ta di la vo ly.
Cho nén chuyén dé la phai nhu vay, thanh ra it nhat hay la t6i thi€u minh dong di vdi ho hoac
la di truéc hon ho, nghia la ho di sau minh nam by budc, thay khdng? Ldc nao minh cling cam
ban d6 minh cling di trudc ho ch, ché dau c6 ly cam ban do day roi xdi ho di, minh & lai mot
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chd. Vi vay cho nén déi véi ching ta la dé hon dic Phat.

Chuyén ddc Phat, Ngai muén dan nguoi néu Ngai chua di téi tan nai thi Ngai lam sao ma déam
chi? Ngai da di t6i tan nai roi, Ngai trd vé Ngai chi dan nguoi ta di, dong thoi Ngai con vé lai
con duong di. Cho nén ching ta tuy khéng dugc Ngai dan truc tiép nhung ma dugc ban do dé
roi, ching ta huynh dé véi nhau ké trudc, nguoi sau ma di, nhat la ké cam ban do thi phai di
trudc. Nhé nhu vay do, chd khong cd quyén di sau. Hi€u dugc nhu vay thi ching ta méi cé thé
di dén dugc chd ma dic Phat da chi. G day T Bo-dé-dat-ma néi rang: “Ngudi ndo ma giai
hanh tuong ung d6 mai goi la T6.” TG la vay, ché con 6ng T ma ndi suéng, khdng cé hanh thi
6ng T6 d6 chua phai la T6. D6 la diéu ma & day T6 nhac ching ta.

Nhu vay clra tht ba nay ching ta thay dé hiéu phai khéng? Cia th ba nay c6 tinh céach tuy
trong d6 c6 sy cé ly 1an nhau, nhung ma trong day con ding phuong tién th( 16p tir can dén
sau, tic 1a tir su vao ly chd khdng cé chi thang. Tai sao clra nay phai tir can dén sau? Bai vi hai
clra trudc, nhac lai cra Tam Kinh, dung chit “Tam Kinh” la dd néi clra d6 roi, 1a cho ching ta
nhan ra dugc cai ching ta san c6. Réi téi cira “Phd Tudng” dé€ ching ta khong con mac ket
hinh tudng bén ngoai. Bay gio téi cia th& ba nay la clra giao tiép gilta su va ly. Pha tudng
trudc la pha hét nhitng hinh thic dé tré vé ban tdm, quan tam la duy nhat do, nhung ma méi
phd thoi ché chua thuc hanh. Téi clra th ba nay la bat dau séng, bat dau vao cudc song, vao
cudc séng dé thi trudc hét minh phai tranh hai cai 16i goi la duyén bén ngoai: la “khé va vui”
dén véi ching ta. O doi hién tai, con ngudi khdng gi hon 13 trdnh khé, cau vui, thay khong?
Muc tiéu duy nhat cla con nguoi thé gian nay la tranh khé cau vui, ma bay gio kho va vui hai
cai dé néu ching ta khéng lam chd né dugc, bi nd chi phoi, thi ching ta khong thé tu dugc.
Cho nén budc thir ba nay la budc phai nhan dinh cho chin chan, hai cai khé va vui nay ching
ta ding mac ket nd. Khé dén khéng phai la chudng dao, tu khong dugc, ma vui dén cling
khong phai la chudng dao, tu khéng dugc. Nhu vay cai khé cai vui khong phai la chudng dao.
Bay gi0, ching ta thay nguoi tu cdm thay cai khé, cai vui dén la chudng dao, tu khong dugc.
Bay gi0 ching ta phai nhan dinh nhu thé nao dé hai cai dé dung chudng dao chiing ta, ma
nhan dinh dugc cai do roi thi budc vao nhirng clra sau do, la ctra Ngb Tanh v.v... ching ta mdi
séng dugc vGi nd, con néu khong cé nhan dinh nhu vay, khong cé mot duong hudng bdo ddm
dugc sy an toan khi gap canh khg, vui thi chdng ta bi chudng, tu khéng thé tién noi. Vi vay cho
nén cai nhan dinh khé va vui khong dong tam la cai nhan dinh thiét yéu déi véi ngudi tu. Tuy
dd la su bén ngoai ma that la thiét yéu. Khi ma nhan dinh dugc hai cai dé roi, ching ta mdi
budc téi hanh th ba la “Hanh khong cau”, khdng mong mai. Hanh thi tu la “Xing véi phap”
tlc la tré vé ban tam. Nhu vay, cla th ba nay la clra dua ching ta tUr su vao ly, nhung né chi
la giao thoi gilra su budc qua ly ché chua phai la di sau vao trong. Vi vay cho nén mdi téi clra
thr tu la “An Tam”, cta th nam la “Ngd Tanh” mai la di téi thuc hanh tré vé ban tam 6 trong.

Nhu vay phan rat thuong la khé va vui, ma ¢ day ching t6i nhac téi, nhac lui hanh bédo oén va
hanh tly duyén, hai cai hanh d6 ngudi tu chdng ta phai tin cho chac, nhan cho sau thi trong su
tu hanh khéng bi chuéng ngai; cai gi dén ching ta cling van tu dugc. Con hai cai d6 ma nhan
dinh khéng chac thi ching ta sé bi chuéng ngay trong khi tu. Ai tu ma khong gap khé? Ai tu
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ma khoéng dugc vui? Cé khi khé, cd khi vui ma chinh cai khd vui dé khong bi chudng thi cai tu
d6 mai la mién vién, mdi la truong ton. Con néu gap khé dam ra thoi chi, gap vui dam ra phan
khai thi tic nhién nguai dé cling chua tién téi cho bao dam khong bao gid [Ui.

T6 B6 Pé Pat Ma - HT.Thich Thanh Tu dich va giang giai

Nguon link:
http://thuongchieu.net/index.php/chuyende/6cuavaodong/3192-nhichungnhap
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