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SAM HOI TRONG DAO PHAT

Sam héi la ho then an nan vé cac diéu dir da trét lam tu trudc va thé nguyén quyét dinh vé sau
khong lam nhu vay nira. Muén cho sam héi dugc chac chan, hang phat tir thuong dén trudc ban tho
Phat td 10ng qui kinh, pho bay t6i 16i cGia minh, quyét dinh sém héi sra déi tinh tinh cho thuan thién
va cau tam bao gia hd cho vé sau khoi tai pham.

Tac gid: Vo Van Sanh
Nguén: Nguyét San Vién Am sé6 42

VO thay vo thay, ching ta vi si mé khong biét chon tanh cla vi tru, chap thiét cé tam cé canh,
thiét cd minh cd, sinh long ua ghét tham gian, roi gay biét bao nhiéu t6i 16i; vi cac nhan duyén
toi 16i ki€p trudc, ki€p nay ching ta mdi sinh vao trong thé gidi ngli truge day nhing tam
niém, si mé l1am lac, day nhiing tap quan tham gian kiéu cang nay, lam cho chdng ta cang gay
thém nhiing nghiép khong ha, vé sau phai chiu nhiing qua bao khong tét

Ngay nay chlng ta may dugc nghe 10i Phat day, biét sy sai lam, muén déi dit lam lanh, d6i mé
lam ngo, thi trudc hét ching ta can phai biét sdm hoi.
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Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa. Nguon: St

Sam hai la ho then an nan vé cac diéu dir da trot lam tu trudc, thé nguyén quyét dinh vé sau
khoéng lam nhu vay nira.

Mudn cho sam hoi dugc chac chan, hang phat ti thuong dén trudc ban thd Phat té long quy
kinh, pho bay toi 16i cia minh, quyét dinh sam héi stra doi tinh tinh cho thuan thién, cau tam
bdo gia ho cho vé sau khai tai pham.

Hién nay tin d6 dao Phat thuong cling co lam 1€ bai sam, nhung vi phan déng chua rd y nghia
sau xa cla sam hoi nén su va ly khéng can véi nhau, hiéu qua cling khong dugc vién man cho
lam.

Xét theo kinh dién dao Phat thi sdm héi chang phai chi tung it bai, lay it lay la du. Ngudi sém
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hoi can phai xét rd nhiing nguyén nhan xau va két qua xau cla toi 16i d& pham va hét long
phat nguyén chtra bo réi méi lam 1€ sam hoi

Khi lam |é tuy theo 16i nang 16i nhe, 16i 1du ngay lau doi hay 16i trong mot thoi mot niém ma
sam haoi trong mot thai gian dai ngan khong nhat dinh, dén khi tam tri sdng sudt, quyét dinh
tir dé vé sau khong thé lam dugc viéc dir ay nlra thi madi biét sam héi.

Do dd nén cac vi dai su doi xua trudc khi truyén gidi, tho gidi, muén cho tam dugc thanh tinh
thuong phai ki€t that sam hoi dén bay ngay, c6 khi dén mot thang.
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Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa. Nguon: St

Budc dau tu tri Phat phdo la bd dir [am lanh, ma bd dit lam lanh thi khdng phuong phap gi hay
bang phuang phap sém hoi.

Chung ta thir nghi trudc khi ré chanh phap, may ai khoi pham nhing toi 16i vé than nghiép
khdu nghiép hay y nghiép.

T6i 16i d& pham tlc la da trong hat giong dit noi tu lam va vé sau sé sinh ra két qua dit, nd lam
cho tam tri u @m, hoan cdnh xau xa, rat tré ngai cho su tu tri chanh phap. Muon diét tru cai
két qua xau ay thi can phai diét trir hay giong d noi tu tam, ma muén diét trir hat giéng dir
noi tu tdm thi khong chi bang sém hoi.

Vay nguoi sdm hoi ltc nao cling phai xét noi tu tam; dén khi xét tu tam khong con cac théi dir,
c6 thé lam nguyén nhan cho tdi 16i kia thi két qua sy sdm héi méi dugc vién man.

Loi ich ciia sdm hoi khdng thé ké xiét nén chang nhirg nguoi xuat gia phai sém héi ma nguoi
tai gia cling phai sém hoi. sdm hdi phai do noi ly ma thanh sy, do noi sy ma dén ly, nhéan tu
minh lam, qua ty minh hudng, khong thé nha ai dang.
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nhu ching ta pham toi sat sinh, nay xét blet sat sinh do cac nguyén nhan nga kién, nga si,
nga man, tham san chap trudc phién ndo gay nén va cé thé tao ra nhirng két qua dau dén khé
sG thi chlng ta can phai phat 1 toi 16i trudc tam bao va sam hoi, sdm hoi cho dén khi than
khong thé sat sinh bang viéc lam, miéng khong thé sat sinh bang [0i ndi, y khong thé sat sinh
bang tu tudng, thi mai that dugc cai két qua vién man cta sy sam héi vé sat sinh.,

Vé cdc toi 16i khac cling vay, néu ching ta quyét dinh sdm héi cho tdi nguén tot géce thi chang
nhirng khéi chiu qua béo cla nhiing téi 16i da lam ma lai con dugc céng dirc vo bién vo lugng.

Kinh Phat cé day: "Nguoi tho giéi ma khong pham la nguoi tri giéi, nguoi tho giéi ma
pham réi ma biét sam héi ciing la ngudi tri gioéi".

Tam ching ta may lau nay chita day nhiig bdt gidng toi 16i chang khac chi mot céi ly dung
thudc doc, tri tué dic hanh cla Phat cling vi nhu nuéc cam 10: 18y cai ly thudc doc ma dung
nudc cam 16 thi nudc cam 10 cling thanh thu6c doc , vay nén trudc khi dung cam 10 can phai
d6 thudc doc di va ria ly cho sach.

Nay ching ta mudn nai tam minh phat ra tri hué dic tinh nhu Phat thi trudc hét phai dut tri
cac diéu t6i 16i va cac nguyén nhan t6i 16i nai tdm minh bang phuong phap sam héi.

Phuong phap sém hoi rat Igi ich cho su tu hanh, cac phéat t& hang ngay can phai xét ché xau
Xa mé lam ma sam hai.

Tac gid: V6 Van Sanh

Nguén: Nguyét San Vién Am sé6 42
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