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QUAN NIEM VE PHUONG TIEN TRONG PHAT GIAO PAI THUA
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Chua Xuén Lu, Huong An - Qué Son - Quang Nam

I. DAN NHAP:
Trong Kinh Phap Hoa dirc Phat c6 day: “Cac dic Phat Thé Toén chi do mét su nhan duyén Ién
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ma hién ra noi doi. Vi muén cho ching sinh khai Tri Kién Phat dé€ dugc thanh tinh ma hién ra
noi doi”. D6 la ban hoai cla tat cd mudi phuong chu Phat. Nhung chdng sinh do vé minh che
lap nén khong ai nhan ra "Tri kién Phat" noi minh, ct mai tim cau hanh phuc bén ngoai, troi
lan trong ba c6i sdu dudng, khé dau ngheéo dai.

Vi mudn cho ching sinh cling ching ngd nhu cac Ngai, bay gio dirc Phat méi dung Phuong
Tién khai mé cho chdng sinh thay ro that tudng cla cac Phap la gid huyén khong that, do vo
minh vong tudng kién chap sai lam, nén ching sinh c& mai tréi lan trong sinh t luan hoi.

Durc Phat vi thuong chiing sinh dau khd, nén da dua ra nhitng phuong thudc tri tdm bénh, chi
cho chding sinh con dudng dua dén doan diét khg, tién téi Niét ban an vui, tlc chi cho ching
sinh nhan ra “Tri kién Phat”, sau d6 tinh tan tu hanh dat dén qua vi “Vé Thuong B6 Bé”. Vay
dlrc Phat muén dat téi muc dich téi thugng dé, phai dung dén nhiing Phuong Tién uyén chuyén
nao?

Il. NOI DUNG:

1. Pinh nghia Phuong tién:

Theo “Tir Dién Phat Hoc Hué Quang” chl bién “Thich Minh canh” tap 4 (2002), (trang 3773):
Dinh nghia phuong tién la thién quyén bién muu. Phuong phap khéo Iéo dé phat trién hudng
thugng.

Trong cudn “Danh Tir Phat Hoc Thuc Dung” (trang 368). Dinh nghia: “Phuong la phuong phap,
tién la tién dung, phuong phap tién dung thich hop véi cdn co cua ching sinh dé gido hda,
huéng dén, lam loi ich cho ching sinh”.

MOt phuonSg tién khong thé ap dung cho moi truong hop, cho tat cd moi ngudi. Vi vay dic
Phat day 84.000 phap m6n céng phu tu hanh. Phuong tién la thiét 1ap tam thoi dé€ khai ngo,
gilp con ngudi hi€u rd chan ly. Diéu quan trong la phai phan biét, thay ré phuong tién va clu
canh. Phuong tién néu bi nhan nham la ctu cdnh thi khong con cé ich Igi, ma lai con can tré
viéc tim chan ly. Nuong phuong tién dé dat cu canh, nuong ngdn tay chi dé thay mat trang,
nhd bé ma sang tdi bo bén kia. Nhung ding nhin ngén tay ma quén mat trang, téi bo roi thi bé
be lai, dung vat theo trén vai.
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Phuong tién trong dao Phat dugc hiéu nhu cach dung ngdn ngr hodc hanh déng dé chuyén
ché van chuyén nhiing tu tuéng dao ly truyén tai dén nguoi nghe. Tat ca cac cach thic trinh
bay thuyét gidng dua ra nhirng vi du dung dén ngon ng{ hinh tuéng “van di tai dao”... Tham
chi ca dén sy ra doi cla Phat cling déu la Phuang tién. Phuang la gido ly chan chinh, tién la
ngdn nglt my tuyét. Gido ly tham tham ma khong dung 16i ndi ai ngr dé nghe thi khong théo
vao 10 tai, khong di sau vao long ngudi, hodc c6 khi dung hanh dong dé thé hién bi€u dat y
clUa ngudi muén noéi nhu “Than gido”. Vi nhu c6 nhiéu vi Thay day dé ti, ngoai khdu gido ra cé
khi phai dung dén than gido dé biéu dat hét y cla vi Thay mudn trao truyén cho dé t.

Qua nhitng dinh nghia trén hanh giad c6 thé noéi: Phuong tién cling vi nhu Phuong tién van
chuyén, nhu xe c0, may bay hodc tau hda... déu véi muc dich van chuyén hanh khach tur bén
nay dén diém kia. Con trong Phat phap thi cac Phap mon tu chi la Phuong tién dua con nguoi
tir b0 mé qua bén gidc. Cac phuong phéap thich hgp ma ddc Phat dung dé chi bay cho ching
sinh thay ré dugc that tudng cla cac phap va “Khai, Thi, Ng6, Nhdp” Tri kién Phéat trong moi
chdng sinh.

DE chi bay phap Phuang tién ddic Phat da ap dung phép ay trong Dai thira Phéat gido, dién hinh
nhu Kinh Phap Hoa, kinh Thién Phuong Tién, kinh Dai Bao Tich, kinh Duy Ma Cat....hay trong
tam tang thanh dién Nikaya, chinh phap da duoc ddic Phat dung rat nhiéu phuong tién dé trinh
bay, giai thich. Cha dich chi d€ d6 cac giai cap dan ching thoi bay gio, da pha cac hoc thuyét
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sai lam, va chi ra chan ly ding dan cho thinh chiing hudng téi diéu tot dep nhat.

2. Quan niém “Phuong tién” trong Phat Gido Pai Thua:

a) Phuong tién trong kinh Phap Hoa:

Trong kinh Diéu Phap Lién Hoa diic Phat da dung rat nhiéu Phap phuong tién dé dan dat ching
sinh ra khéi nha Itra tam gidi, ch(rng nhap vao Tri Kién Phat. Nhu “Phdm Thi Du” dic Phat dung
mot thi du dé chi rd rang: “Trudc ddy chu Phét ding céc mon nhon duyén 10i 1 thi du phuong
tién dé€ gido hda ching sinh, nay Phéat cling phuong tién dua ra thi du dé nhimg ngudi cé tri do
thi du ma dang hiéu”. Phat dua ra vi du “Ong Trudng gid dung Phuong tién bdo cac ngudi con
mau ra khoi nha Ira, cha sé cho cac xe dé xe huu xe trau. Cac ngudi con lién nghe cha h(ra
cho cac thi xe nén tranh nhau chay ra khoi nha Itra d6. Ong Trudng gid déu cho mot thir xe
trau 16n. Blc Phat cling thé, vi thay chldng sinh ham mé dam chim trong tam gidi, bi Itra v6
thuong né dét chay ma khong hay biét, du cé biét cling khéng lay lam lo sg, dic Phat vi
thuong chiing sinh nén dua ra tam thtra (Thanh Van, Duyén Giac, B6 Tat) dé phuong tién cho
ching sinh ra khdi nha Itra tam gidi. Khi ching sinh tu chitng dén cac qua vi “Thanh Van,
Duyén Gidc, B6 Tat” roi thi Bic Phat néi d6 chi la Phuong tién dé dua dén qua vi Phat thira
binh dang. Phdm “Héa Thanh Du” ciing ndi 1én Phuong tién, “Thdy ching nhén di tim trdn bdo
thdy duong con xa gitra duong lai mudn lui vé, cé vi dao su thng minh dung phuong tién héa
ra cai thanh nghi tam”, hda thanh & day cling du nhu cac qua vi tu ching Thanh Van, Duyén
Giac, Bo Tat chi la Niét ban tam khong phai la cttu cdnh. Ciu canh la phai di tiép dén qua vi
Phat.

Pham “Nhu Lai Tho Luong” Phat lai dung Phuang tién vi du: “Vi Thay thudc gidi c6 su duyén
nén éng dén nudc khéc...Khi di xa, ng nhan tin vé la éng da chét, nhiing nqgudi con nghe cha
chét khéng con y lai, bén 1ay thuéc uéng va khdi bénh". Nhitng dra con bi nhiém doc nhiéu, du
nhu chdng sinh ha can bi vd minh phién nao che phd, mai dén khi Phat nhap Niét ban roi, méi
chiju nghién ctu kinh dién ma tu hanh giai thoat. Phat Phuong tién Nhap diét [a vi muén khang
dinh nhimg 10i Phat noi la chan ly. Nhap diét |a phuong tién chi su vo thuong khién cho ching
sinh tin 16i Phat day ma tu hanh. Dic Phat da dé lai thudc hay tri tdam bénh cho ching sinh,
ching ta phai nén uéng tdc phai thuc hanh theo I16i Phat day ma tu hanh dat gidi thoat giac
ngo.

Hay thi du hat chdu dugc nhac dén ba lan trong kinh phap hoa, Hat chau tugng truong cho
Chon Tam hay “Nhét thiét tri” & bén trong moi con ngudi chiing ta, Phat da dung vo sé Phuong
tién dé hién bay cdi Phat Tinh dy. Nhu trong Pham “Ngii Ba Bé Tu Tho Ky” co noi: “Vién chéu
duoc nguoi ban cét trong do cda chang say ruou, luc tinh ddy khéng biét trong minh cé hat
chéu lién di tim cdu su an méac that cuc khé, sau gdp lai nguoi ban chi vién chdu cot trong
chéo do, réi ga mdai biét minh cé hat chéu lién dem ra dung”. Ngugi cho chau du cho duirc Phat,
nguci ngheo say rugu kia tugng trung cho dé ti Phat.

Hay ga Cung TG trong pham “Tin Giai”. Blc Phat lai vi nhu nguoi Cha, thay con minh y chi ha
Quan niém vé Phuong tién trong Phat gido Pai thira
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liét khéng dam nghi nhé dén cla cai cla cha. Bang dung Phuong tién thué cho hét phan. Nghé
don phéan do dugc vi nhu giai doan dung cong tu hanh trir cdu ué phién nao noi tdm. Ching ta
gio day cling giéng nhu ga clng tl, mac du xuat gia tu hoc, nhung trong tdam chi mong tu
hanh gidm bét phién ndo tham san si, dugc an lac trong hién doi la da, khéng cé tam cau qua
vi Phat. Nay nho phap phuong tién cda Phat, ma chldng ta méi ty thay hé then mudn cau
“Nhéat Thiét Tri Phat”.

Lai thay trong pham “Phép su” dlc Phat dung phuong tién néi véi ngai Dugc Vuong “Thi du ¢cé
nguoi khat nuéc....Bo tat cling vay,.... Néu ding 'van, tu, tu' tho tri kinh nay, thi chac biét sé
gan dao V6 Thuong Chinh Pang Chinh Gidc”. Vi ndi dung doan kinh chi cho ching ta thay
mudén cau dao qua VO Thugng B D&, phai trai qua cong phu can khé chta nhéom cong dirc mai
tim dugc dao. Khdng gi bang tu tap va hanh tri kinh Phap Hoa, thi chac chan cach dao khéng
xa, vi kinh Phap Hoa la m& mdn phuaong tién la Vua trong cac kinh.

b) Phuong tién trong kinh Thién Phuong Tién:

Trong kinh m6 ta cudc doi cta Bac Phat tur [Uc nhap thai ¢ hoang cung I6n 1én l1ap gia dinh,
xuat gia tu thanh chinh qua déu la nhitng Phuong tién dé cho ching sinh thay rang, du giau
sang quyén quy, séng day lac thi nhung khéng gi cao quy bang con dudng xuéat gia chiing dac
Niét Ban toi thuong.

Kinh da thuat lai mot s6 cau chuyén véi nhiing truong hgp, cac vi Bo tat da dung nhiing
phuong tién khéo léo, vi lgi ich cho ching sinh, da chap nhan pham nhirng gidi luat can ban.
“Nhu chuyén truyén than dirc Phat la mét vi Bé tat dan dau mot doan thuong buén 500 ngudi,
trong s6 nay cé6 mét tén cudp, toan tinh mudn sat hai doan thuong bubn dé trém tai san...vi
Iong tir bi sg sé déng phdi doa dia nguc, nén Ngai da giét tén cudp kia, d€ tén cudp va doan
thuong nhan tranh duoc nghiép ac va khdi bi qua bao doa dia nguc”. Hanh dong nay cla vi B6
Tat, goi la “Phuong tién sat sinh”. Trong kinh xem la mdt Phuang tién dé€ cu gitp ching sinh
khong cé co hoi gieo nhan ac. Bo tat hanh dat dao durc trén co sé long tu bi.
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¢) Phuong tién trong kinh Dai Bao Tich:

Trong Pham “Phép Héi Dai Thira Phuong Tién Thir Ba Muoi Tdm”, nhan ngai Tri Thang héi dic
Phat vé Dai BO Tat hanh nhiing Phuong tién gi?

Dlrc Phat day: “Bé Tat dung mot vat com bé thi cho tat cd ching sinh cdu Nhat Thiét Tri...
dung 2 nhén duyén: Cau nhét thiét chdng tri va nguyén Phuong tién, dé€ nhiép tat ca ching
sinh, ddy goi la dai B Tat hanh Phuong tién vay...B6 Tat thdy ching sinh tho cac bao vui thi
nguyén cho ho duogc vui Nhat Thiét Tri, thay chung sinh khé lién vi ho ma sédm hdéi téi nghiép,
thay ho chiu khé dé ho duoc an vui...B6 Tat danh I€ tan than cing dudng...doc thudc duoc mot
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bai ké bén cau...réi dem giang néi cho nguoi, ma khéng mong cau loi dudng, chi mong cho
nguoi nghe phap nay va tat ca chung sinh duoc da van nhu ngai A nan....hodc Bé tat sinh vao
nha ban cting...cho dén hanh luc dé Ba la mét, tat ca can lanh déu nguyén cho minh va ching
sinh dugc Nhét thiét ching tri, ddy la dai B6 Tat hanh Phuong tién vay”.

Nhu vay, vi Bo tat hanh Phuaong tién b6 thi véi ti bi tam ché khong phai 6 noi cla thi it hay
nhiéu, ma chd trong vé tam lugng tu bi rong 16n, 1ay viéc héa do chdng sinh lam muc tiéu.
Giong nhu trong kinh Phap hoa cé cau: “Ddéi ta cho an, khat ta cho uéng, no du réi ta mdi cho
Phép vi”, d6 la phuong tién do sinh cla cac vi Bo tat vay.

d) Phuong tién trong kinh Duy Ma Cat:

Pham Phuong tién trong kinh Duy Ma Cat: “Trudng gia Duy Ma Cé4t da ting cting dudng vo
lugng chu Phét...chiing duoc vé sinh phdp nhén, bién tai vé ngai...vi muén dé ngudi...Ong tuy
theo déi tugng ma hién bay Phuong tién d& db ho xa lia céc khé hudng duoc an vui. Sau Ong
dung Phuong tién thi hién thadn bénh, nén cac hang qudéc vuong cho dén thi dan...déu dén
tham. Duy Ma C4t nhan dé diung than bénh vi ho ma néi Phdp”. Boan nay Ong chi cho ching
sinh thay su vO thuong, gia tam, mong manh...cGa than nguoi. N6 la khd, phién néo, noi nhom
hop céc bénh, khuyén ching sinh khéng nén nuong tua vao né, Ong phuong tién giang néi vé
than v6 thudng, va chi bay than Phat tic Phap than...chling ta phai nham chdan cai than tam
bg nay, thi phai doan tat ca bénh ching sinh, phai phat tam vo thugng chinh dang chinh giac.

Qua doan kinh Duy Ma Cat cho thay tinh than tu Bo tat hanh, véi hinh tuéng ngudi cu si tai
gia, dé dang len 16i vao trong thé gian, mudn chdng sinh dugc d6 thoat, thi B tat phai dung
vO sO Phuong tién khéo 1éo, nhu ngai Duy-Ma-Cat thi hién bénh dé cé co héi hda dd ching
sinh.

Theo ngai Tri Quang noi: “Cé gidi thodt that méi nhap thé théat, tu tai vé nhiém nhu hoa sen
trong bun”. Mudn hanh Bo6 tat hanh, trugc hét phai chiing qua “Vé sinh phap nhan” nhu ngai
Duy ma, vi gido ly Bo tat la gido ly da gidi thodt méi nhap thé. Nhu Kinh “Phdng nguu” trong
Nikaya la blc tranh “Thdng tay vao chg” da ndi l1én sy gidi thoat mdi tu tai nhap thé, con nguoi
chua chng qua chua giai thoat thi chua thé nhap thé dugc. Chua giai thoat ¢ day dugc vi nhu
2 ban tay bi thuong ma nhiing vao bat nudc c6 doc vay, vét thuong sé nhiém doc vao trong co
th&. Con ban tay khong bj tray xudc, dugc mang bao tay bado vé, thi du cé nhidng vao thudc
doc cling sé khong bi nhiém doc. Nhu ngudi tu hanh chua ching qua, chua phong ho tot 6
can, dung phuong tién nhap thé ctu do ching sinh dau khong thay, bi thé gian 16i kéo lai
minh.

3. Phap Phuong tién dugc ap dung trong thoi dai hién nay:

a. Ap dung Phuong tién sai véi quan niém cta Phéat:

Qua nhiing gi dugc trinh bay vé phuaong tién trong cac kinh cta Dai thlra cho thay tat ca déu la
Phuong Tién, Phuong tién trong thai dirc Phat la gidi thoat that Phuong tién that. Con thoi nay
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nhirng Phuong tién dugc ap dung khong dugc ding véi muc dich cla ddc Phat. Dién hinh nhu:
Trong nhiing & hdi cing sao gidi han cla cac chua. Trudc day vi Phuong tién Phat gido du
nhap phai dung hop véi van héa & dia phuong do, dé Phat gido thuan tién trong phuong tién
gido hda, véi y nghia Phat gido phai uyén chuyén tuy duyén nhung bat bién. Pén nay muc
dich chinh la mu6n thu hit cho dong tin d6. Vi vay nha chla cling phai biét coi qué, boi toan,
xem ngay gid. Mot sé it chua chi ciing sao giai han, chd chang khai thi néi phap cho thinh
ching hiéu vé Phat Phap d€ pha mé khai ngd.

Hodc cd nhiing vi chua hoc Phat dugc bao nhiéu, cling “séng ldu ra 1o lang”, dem su hi€u biét
thién can cla minh ra gidng day ching sinh, ap dung gido phap cla dic Phat mot cach thi€u
hi€u biét, thiéu tri tué, dem dén su mé tin ta kién, léch lac vé gido ly, dan dén su nguy hiém
cho mot thé hé mai sau.

Vi vay, muon nhap thé do ching sinh, thi can phai am tuong gido ly Phat day, tu chiing va c6
trai nghiém nai tu than, thi lic &y méi cé du nghij luc dem an lac dén cho moi nguoi ap dung
phuong tién dlng vdi quan niém cla Phat.

b. Phuong tién duoc dung theo tinh than duc Phat

Hién nay, cac trudng Trung cap, Cao dang, C Nhan, Thac Si, Tién Si Phat Hoc... 8 cac nai déu
md& mon phuong tién, gidng day gido ly cho cac Tang Ni sinh vién, nham muc dich truyén day
nhitng phap mon tu, cho hanh gia thuc tap tu hanh, dao tao tang tai, xién duong chinh phap.
Hay quy Gido Tho Su phuang tién ra cac dé tai nghién cu, cling nham muc dich cho cac hoc
vién co hoi nghién cltu chuyén sau hon vé gido ly Phat hoc. Nhg d6 ma tham nhap “Tri Kién
Phat”, c6 chinh kién trén duong hudng tu tap ddng dan hon. Hodc dung cac Phuong tién do
sinh, di€n hinh nhu mé khda tu “Phét that”, hay “mét ngay an lac”, hoac thuyét Phap trén cac
phuong tién truyén thong, hay céac trang mang khac rat tién ich trong viéc hoang phap dén
thinh chdng. Tu thién gilp d& nguoi ngheo, xay nha tinh thuong, cac cong tac Phat su Igi dao
ich doi... P6 cling dugc coi la dung phuong tién dé gido hoda vay.

Qua d6 Hanh gid ciing rat ra dugc nhitng kinh nghiém tu tap cho ban than. biét nén lam gi dé
trén con dudng tu hoc cdia minh khéng sai lam toi 16i. D6 khong gi bang su tu hanh, y theo [0i
Phat day, mbi ngay phai tu phan tinh minh, véi muc dich “thuong cdu Phat dao ha héa chiing
sinh”. Phai "védn, tu, tu" va hanh tri "gidi, dinh, tué", cé dugc su an lac giai thoat cho tu than roi
mai ap dung cac Phuong tién khéo 1éo dé hda do ching sinh, khéng vi mong cau lgi dudng, ma
vi long tU bi ban vui cttu khé, hda d6 ching sinh dong nhap vao Nhat Thiét Tri Tam.

IIl. KET LUAN:

Qua cac dinh nghia va giadi thich vé Phuong tién trong Dai thira Phat gido hay Kinh tang
Nikaya, thi Phuong Tién dugc hi€u nhu “Muon ngdn tay dé chi mat Trang”, muc dich chinh Ia
nhin thay mat Trang, con ngdn tay khong phai la mat Trang, hay “Qua séng ché luy do” cling
la chi chiéc thuyén hay chiéc do dua ta qua song, roi ta phai bd chiéc thuyén dé lai dudi bén
song, ché khong phai thay né tét né dep ma vat nd Ién bo.
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NGi tdm Phuong tién la nhitng Phap mdn tu tuy can co cda ching sinh, ma didc Phat bay phap
Phuong tién cho ching sinh td ngd Tri kién Phat, Sudt 49 nam thuyét Phap do sinh, cudi clng
dic Phat cling Pha nhan “Ta kh6ng néi mét Phdp nao”. Qua dé cho thay tdm muoi bon ngan
phap mon ciing chi [a Phuang Tién dua chdng sinh dén qua vi Phat Thlra, ma da la phuong tién
thi n6 khéng that, chi tam muon cai nay dé dién ta cai kia, dén khi nhan ra cdi kia roi, thi cai
nay bd di. Dé goi la phadp “Phuong Tién” trong Phat gido.

Ngay nay tir Phuong tién do sinh dung rat phé bién, dé khé hgp véi thoi hién dai, hop véi quoc
d0, nén chu Tang phai dung cac Phuong tién dé dan dao vao dai. Vi thoi dai bay gio tinh than
nhap thé da xuat hién. Chu Tang moi ngudi di gido hda mot phuong. Dan dan Phat gido lan toa
rong ra, lan 16i dén nhitng noi chua c6 dao Phat. Nén nhin tr géc do hinh tudng cho thay, thoi
nay V@i tinh than nhap thé, phuong tién gido hda. Phat gido trd nén hung thinh, chua chién
xay cat rat quy mo, tang I thi rat dong. Nhung vé gido ly hay su ching ngd nhu thai dic Phat
thi rat it. Vi thoi dic Phat, cac dé ti ching A la han réi méi ra do sinh. Thoi nay du cé tuy
duyén hay phuong tién dé hda do ching sinh. Ching ta cling ding qua chay theo cai danh
vong ma quén tu do cho minh, thi qua uan phi mot doi.

Tac giad: Thich N&t Thanh Thao
Chtia Xuén Lu, Huong An - Qué Son - Quang Nam
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