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LICH SUT - TRIET HOC

Quan niém

vé nhan qua
trong triét hoc
Phat gido

Nguyén Tién Nghi*

1. Pat van dé

Phat gido la mot trong nhitng tén gido 16n trén thé gidi, ra ddi & An Do cho dén nay da c6 hang
nghin nam ton tai va phat trién. Trai qua thoi gian va bao thang tram Phat gido van la mét
trong nhitng hé tu tudng - tén gido cd nhiéu déng gdp trong dong chay lich st tu tudng nhan
loai, dac biét la nhiing van dé nhan sinh.
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Quan niém

vé nhan qua
trong trié€t hoc
Phat gido

Nguyén Tién Nghi*

Phat gido la mdt trong cac ton gido quan tam nhiéu dén cudc doi con ngudi hién thuc, hudng
con ngudi dén viéc tu giadi thoat dé tu tim hanh phdc. Tu tudng nhan qua cla Phat gido ngay
tir dau da an sau, bén ré trong suy nghi, tinh cdm ngudi dan moi tang 16p nhan dan. Ngudi Viét
Nam rat coi trong tu tudng nhan qud, 6ng cha ta van dung ly nhan qua dé xay dung dao ly,
ran doi va ran minh nhu la luat bat thanh van dé moi nguoi biét tu suy xét va séng sao cho
that tot. Do vay nhan qua Phat gido cé tac dung ran day ti bén trong mang tinh tu nguyén tu
mo&i ngudi, nén gia tri nhan van rat bén viing.

2. NGi dung tu tudng nhan qua co ban cua Phat giao

Trong quan niém nhan qud Phat gido cé ba pham tru co ban la nhan, duyén va qua, ching c6
moi lién hé mat thiét va chuyén héa cho nhau. V6i moi pham tru Phat gido lai cé su phan tich
cu thé, thau dao.

Khi n6i dén Nhan, Phat gido cho day la yéu to chinh, cé trudc, san sinh ra cai khac. Nhan 6 day
la cai lam khdi 1én, tao ra céi khac. Tuy nhién Phat gido nhan manh nhan phai dugc hiéu la
téng nhan, hgp nhan. Trong cac cudn kinh van cta Phat gido, ban dau mot trong nhiing tu
thudng dung nhat dé dién td nghia ca hai ti tao ra két qua (duyén khéi) va nhan qua la
paticcasamuppada (d6 la su két hop cua hai ti paticca “da dén vi” va samuppada “khéi [én”).
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Theo phéan tich cta Buddhaghosa (Phat Am), diic Phat dung vdi nghia bao ham su nhin nhan
mot nhdm hay mot s6 nhan. Mot nhan 6 day dugc hi€u bao ham sy hai hoa cla cac nhan hgp
thanh mot nhan cé kha nang san sinh ra két qua va néu cé thiéu soét bat ky cai nao trong vai
nhan hgp thanh mo6t nhan thi sé khdng cé két qua, nhdm cac nhan sé khong thé san sinh két
qud néu ching doc lap vdi nhau hay thi€éu mot vai cai trong s6 ching. Cho nén qua su tuy
thudc 1an nhau, binh dang va cung nhau chdng san sinh ra két qua. Piéu nay dugc dé cap dén
trong kinh dién Pali va ngay nay ching ta thuong quen véi tir hetu (nhan truc tiép) va
pratyaya (duyén - nguyén nhan gian tiép) gan lién véi nhau dugc st dung trong tur dién Pali -
Anh ngr.

Trong Kinh A ham tuong (ng véi tlr hetu (nhan truc tié€p) la tir yinva pratyaya (duyén - nguyén
nhan gian tiép) la tlr yuan . Nhu vay ca trong Kinh dién Pali va A Ham céac tir nay dugc dung
dong nghia dé€ chi sy dong thoi sinh ra két qua chit khong phai hetu la nhan va pratyaya la
diéu kién phu trg cho nhan. Phat gido khong cho rang néu hat giéng la nhan (hetu) va dat,
mua, anh nang... la diéu kién (pratyaya). Bdi vi khi hat giéng dugc gieo xudng dong, né sé
moc néu dugc cung cap tinh hoa cla dat va su am uét. Hon nita hat giong phai thoa man
nhiéu diéu kién khac nhu: n6 phai khdng bi théi, bi v, bi hdng... Nhu vay & day khdng phai chi
hat giong la nhan ma cac yéu té vira néu déu la nhan va cac nhan khai [én dong thoi. Cling
giong nhu vay, Phat gido quan niém ngon I&ra ca mot cay den vao ltc canh ba la sy ti€p néi
ngon Itra clia canh mot. Hai ngon I&ra nay tao ra moét chudi: cai th& nhat [a nhan cla céi th( hai
vi ching c6 cung tinh chat, bac va dau khong phai Ia nhan ma chi l1a nhiing cai hoat dong
dong thoi véi cai khac dé sinh ra két qua.

Nhu vay, khi ndi vé nhan qua Phat gido thira nhan mot hé thdng trong dé cac nhan déu tuy
thudc lan nhau. Sy tly thudc nay dugc goi la duyén sinh (paticcasamuppada) . Phai Nhat thiét
hitu b la nhitng nguoi dau tién da phan biét gilra nhan (hetu) va duyén (pratyaya). Ho lap ra
thuyét sdu nhan (nang tac nhan, cau hiru nhan, tuong ing nhan, dong loai nhan, bién hanh
nhan, di thuc nhan) va ciing lap ra thuyét bén duyén (nhan duyén, dang vé gian duyén, sd
duyén duyén, tang thuong duyén). Lan dau tién trong lich st Phat gido, cac nha Nhat thiét hitu
bo chap nhan su tach do6i nay. Tuy cach chia cé thé khac nhau nhung thuong thi hau hét cac
truong phai k€ ca trong va ngoai Phat gido déu thlra nhan bén loai duyén co ban: nhan duyén,
dang vo6 gian duyén, sé duyén duyén va tang thugng duyén va su chia tach thanh nhiéu loai
duyén chang qua chi la su trién khai tir bén loai duyén co ban nay ma thanh. Cé thé néi rang
trong quan niém ban dau Phat gido phan tich rat ki yéu té nhan va nhan phai dugc hi€u nhu
téng s6 bao gém nhiéu yéu t6 dan téi su hinh thanh qua. Cu thé la do bén loai duyén co ban
néu trén.
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Nhan duyén: Nhan la nang luc tac dong chinh, la diéu kién can, diéu kién tién quyét; duyén la
diéu kién du, 1a h6i nhan, dé€ cho nang luc tdc dong ay hinh thanh. Trong loai nay nhan duyén
di lién vdi nhau, ngoai nhan chinh thi duyén 6 day chinh la cadc nhan phu. Nhan va duyén hop
lai v&i nhau tao thanh hgp nhan tao nén qua. Vi vay khong thé thi€u yéu té nao trong nhéan
duyén nay dé€ sinh ra qua . Nhu vay day la loai duyén ludn di lién véi nhan, c6 vai tro rat quan
trong trong viéc tao qua. Duyén nay xuat hién cung nhan, dugc coi la cai khai [én dé gitp hay
phu vao su khdi Ién ciia mot cai khac nén thi€u duyén nay qua khéng thé hinh thanh,

Pang vo6 gian duyén (hay con goi la thi dé duyén) dugc dinh nghia la nhan ké can hay tiép
giap, nghia la tat cd lam nhan lam duyén cho nhau mét cach lién tuc, khong bi gidn cach. Hay
néi khdac di, phap truéc lam nhan cho phap sau, phap sau lam nhan cho phap truéc, cac phap
c tuan tu lam nhan duyén cho nhau ma sinh khdi lién tuc, néu bi cach tré gian doan cé nghia
la thi€u cdi duyén nay, phap khong sinh ra dugc . Loai duyén nay cho thady moi quan hé va vai
tro cla cac su vat trong thé gidi. Ban than moi su vat dugc hinh thanh la két qua cla rat nhiéu
yéu to, cé lién quan dén rat nhiéu cai khac; dén lugt no lai dong vai tro la nhan, la duyén cho
sy ndy sinh ra cai khac. Moi su vat cé vo van méi quan hé vi vay ndé c6 thé cung ltc lam duyén
cho rat nhiéu cai khac. Diéu dé cho thay khong phai ct nhan c6 trudc mat di roi qua xuat hién
va c(r thé ton tai, ma loai duyén nay sé yém trg va duy tri su ton tai cho qua sau khi qua da
xuat hién.
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Sé duyén duyén cé nghia goc la leo vao, vin vao, dua vao, nuong vao, vudng vao... Nhu vay so
duyén duyén la doi tugng dé cai khac nuong vao, vin vao. S duyén duyén la duyén thé gidi
khach quan, yéu to yém trg khach quan. Thé gidi khach quan la déi tuong dé cho thé gigi noi
tai khéi sinh sy nhan thic. Nhu vay, day la mot s6 duyén khach quan yém trg dé€ nhan thic
cla con ngudi cd thé nhén biét dugc su ton tai, van dong, bién déi cla su vat. Cac su vat phai
nuong vao cac duyén nay dé bi€u hién su ton tai cta minh.,

Tang thuong duyén gom c6 thuan duyén va nghich duyén. Thuan duyén la duyén thuan chiéu
d€ cho cac phap khai sinh mot cach nhanh chéng tir nhan dén qua. Nghich duyén la duyén doi
khang lam tré ngai su sinh trudng cla nhan. Loai duyén nay cho thay duyén ciling déng vai tro
tdc dong rat |on dén qua theo hai hudng hoac la dong thuan ho trg nhung nhiing ciing c6 thé
ngugc chiéu, kim ham nhan.

B6n loai duyén ca ban nay cho thay Phat gido danh gia cao vai tro cla duyén trong chubi
chuyén hda nhan qua, duyén dugc xac dinh la nhan khéc té hop véi nhan chinh dé tao qua.
Di€m nai troi cla tu tudng nhan qua Phat gido so véi nhiéu tu tudng khac la nhin thay dugc va
xac dinh dugc ding vi tri cGa duyén. Phat gido khong tuyét déi hda vai tro cla nhan va cho
rang duyén khong c6 lién quan gi ca, cling khong rai vao quan diém don gian hda cho rang
duyén chi la diéu kién ho trg xuat hién lGc dau cuing nhan khi qua dugc tao thanh thi duyén
khong con vai tro gi nra. Nhat quan trong tu tudng cGa minh Phat gido luon dat cho duyén
mot ch6 ding x(ng dang clng vG6i nhan va qua. Duyén la yéu té khéng thé thiéu cung véi
nhan dé€ tao qua va that ra mot su vat cé thé déng ca ba vai tro vira 1a nhan, via la duyén,
vUia la qud. Vi vay cac su vat dong vai tro la duyén khong chi cé mot ma cé thé cé nhiéu, qua
Quan niém vé nhan qua trong triét hoc Phat gido
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trinh tdc dong cla duyén khong chi la IGc dau ma thudng xuyén lién tuc, cac su vat can duyén
d€ bi€u hién va duy tri su ton tai cda minh. Phat gido con cho rang duyén la yéu t6 cé thé tac
dén nhan theo hai huéng tich cuc hodc tiéu cuc nén ciling cé thé tadc dong thuén chiéu hoac
nghich chiéu dén qua vay khéng thé cé nhan hodc qua c6 dinh va nd cling chi ra cho con
ngudi thay cé thé thay déi chiéu hudng tac déng cla nhan hay chiéu huéng bién déi cla qua
thdng qua qua trinh tac dong vao duyén.

Anh: St

Khi néi dén Qua. Cung véi nhan va duyén, Phat gido cling phan tich vé qua va su tao qua. Tuy
vao tac dong cla yéu to duyén vao nhan ma qua cling cé thé rat da dang, phong phd. Hau hét
cac truong hop khi qua ra doi n6é thuong & cing mot cap do véi nhan vi du con ga thi chi dé ra
trimg ga ma khong thé cé chuyén dé ra tréing vit. Hay trimg ga chi né ra con ga ma khéng né
ra con vit . Tuy nhién trén thuc té t nhan dén qua con cd cac yéu té duyén xen vao nén tuy
qua clng cap d6 v6i nhan nhung van khac nhan. Cling khéng nhat thiét moét nhan tat yéu dua
dén qua, hay qua phai giong nhan. Tuy thudc su can thiép manh yéu cla cac duyén trung
gian, thuan chiéu hay nghich chiéu phat trién cia nhan ma qua cé thé hinh thanh sém hay
muon hay ciling cé khi khéng hinh thanh. Chinh vi vay néu cé mot cai hoan toan mdi ra doi ma
lai khac hoan toan véi nhan thi dé la do su tac dong cla yéu to duyén dén nhan trong qua
trinh tao qua.

Gat bd mot s6 yéu td cd tinh ton gido trong cac quan niém trén vé qua thi c6 thé thay Phat
gido néu ra cac truong hgp khac nhau cla sy tao qua d€ nhan manh rang ciing giébng nhu
nhan va duyén, qua khéng phai la céi gi dé cing nhac, cé dinh. Qua nhu thé nao la do tac
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dong cla nhan va duyén, nhan va duyén khac nhau, tdc dong theo cac chiéu hudng khac nhau
thi qua cling khéng thé giong nhau. Nhung du cé khac biét thé nao thi qua van la tlr nhan va
duyén ma hinh thanh vi vay sé tim dugc ca sd giai thich cho moi trudng hgp hinh thanh qua.
Nhu vay, néu so sanh quan niém nhan - duyén - qua cla Phat gido v6i cac quan niém cla cac
triét hoc khac, thi thay diém khac cla Phat gido la khéng don gidn hay tuyét doi héa nhan
qud. O day, Phat gido nhin thady vai tro cta ting yéu té nhan, duyén, qud trong chudi nhan
qud. Nhan qua khong phai qua trinh mot chiéu, nhan khong phai yéu to tuyét déi hinh thanh
nén qua. Su chuyén hda nhan - duyén - qua la mang tinh phdc tap. Chi ra sy phuic tap nay
Phat gido dung d€ giai quyét van dé khé va thoat khé cho con ngudi, gilp con ngudi nhan thitc
tot hon vé van dé nay. Muc dich cu6i cung cta Phat gido la gidi thoat, huéng ca nhan con
ngudi dén tu gidi thoat khdi khé. Chinh vi vay, su gidi thich ti mi va can ké cta Phat gido vé
nhan qua dé chi ra cho con nguoi thay rang khé la cd nguyén nhan, nguyén nhan cta khé cé
nhiéu va cling do yéu t6 duyén tac ddng ma moi ngudi chju khé khdng giéng nhau (qua khac
nhau) do vay khé khong phai la cai mang tinh chat dinh ménh cda moi ngudi, do than linh quy
dinh, cling khéng phai la cai bat bién khéng thé xéa bd hoac thay doi. Khé do chinh con nguoi
gay ra. Vi thé chinh con nguoi cling cé thé xda bd hoac thay d6i bang cach tac dong théng qua
cac yéu to duyén. Chinh duyén la yéu té c6 nhiéu tac dong dén chudi chuyén hda nhan qua
nén Phat gido rat nhan manh dén viéc con nguoi cé thé thdong qua cac yéu té duyén dé thay
doi chiéu hudng tao qua theo hudng tich cuc, giam hodc xda bd tiéu cuc. Phat gido tin rang khi
con ngudi c6 cac hanh dong tao nghiép (than, khau, y) thién hay ac thi dong thoi cac nghiép
nhan thién hay ac cling dugc khdi I1én. Va tuy theo mlc d6 cla nghiép nhan gay ra ma con
ngudi phai chiu cac nghiép qua khac nhau. Nghiép qua nang nhe khac nhau c6 thé dan con
ngudi dén viéc phai tai sinh vao cac ki€p khac dé tra cac nghiép qud ma minh da gay ra (luan
hoi). Quan hé nhan qua, nghiép bdo, luan hoi la mot cach gidi thich tat ca cac su viéc, hién
tugng xay ra trong ki€p ngudi, cling nhu trong moi su vat, hién tugng.
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3. Két luan

Tu tudng nhan qua Phat gido la tu tudng ndi bat trong nhan sinh quan Phat gido. Tu tudng
nhan qua cla Phat gido cé su ké thira nhat dinh dong thoi cé su phé phan cac khia canh khac
nhau trong cac quan niém chinh théng va khdng chinh théng cda triét hoc An Do, dé tir d6 xay
dung nén hé thong quan diém nhan qua riéng. Tu tudng nhan qua Phat gido ding trén lap
truong vo than véi gido ly Duyén khéi lam nén tang, do dé ma chi ra dugc tinh khach quan, tat
yéu, vb tan cla chudi nhan qua. Gido ly Duyén khdi cho thay nhan qua la chubi chuyén hoa
bat tan, do con ngudi tu gay ra vi vudng vao vong vo minh, khéng do than thanh nao ban cho
hay sap dat. Mudn cham dat nhan qua thi phai cham dit chudi chuyén hda clia mudi hai nhan
duyén nay. Nhan qua Phat gido gilp con ngudi hiéu cudc dai von khéng phai la dinh ménh hay
do than thanh diéu khién nhu mot s6 ngudi 1am tudng. Nhan qua Phat gido day mdi con nguoi
chlng ta bai hoc quy gid dé€ tu moi ngudi xay dung cho minh mot doi séng an lanh, hanh phuc
dua trén chat liéu tu than. Tin va hiéu nhan qua duong nhu da xay dap nén tinh cach con
ngudi chiing ta ddc tinh bao dung, réng luong, hién hoa dé mén. Chinh vi vay ma trong doi
song con ngudi ludn phai biét chia sé, dong vién nhau vuot qua khd khan hoan nan. Ai cling
hi€u rang dem dén cho ngudi khac nhiing diéu bat hanh thi tu than sé phai dén nhan nhiing
qua kh6 dau. Ngugc lai, lam diéu tot dem lai an vui cho moi nguoi thi minh sé dugc hudng
hanh phic. Gido ly nhan qua day cho con nguoi biét ché ngu moi bat hanh, ngan ngura cai ac
trong tdm khai sinh, khuyén khich cai thién sinh soéi, xua tan nghiép qua, dem lai niém tin cho
ban than, cho ngudi khac va cho xa hoi.
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