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Dẫn nhập
Đầu thế kỷ XIX, khi những giá trị văn hóa truyền thống phương Tây bước vào giai đoạn suy
tàn, người phương Tây trở nên yếu đuối, tuyệt vọng. Khi những chuẩn mực trong xã hội dần bị
xóa bỏ, đời sống tinh thần của họ rơi vào bế tắc. Khi những luân lý cao siêu mất giá trị; người
phương Tây đánh mất luôn ý nghĩa, mục đích của cuộc đời. Trong bối cảnh như thế, tiểu
thuyết triết học Zarathustra đã nói như thế của F.Nietzsche ra đời. Zarathustra đã nói như thế
nhanh chóng được đón nhận và trở thành chỗ dựa tinh thần cho người phương Tây nói chung
vì hình tượng siêu nhân Zarathustra được F.Nietzsche xây dựng.

Nội dung
Tên đầy đủ của F.Nietzsche là Friedrich Wilhelm Nietzsche. F.Nietzsche là triết gia người Đức,
sinh năm 1844 và mất năm 1900. F.Nietzsche bắt đầu sự nghiệp như một nhà ngữ văn học,
chuyên viết về các vấn đề tôn giáo, đạo đức, văn hóa và triết học. Những tác phẩm nổi tiếng
của F.Nietzsche thường mang tính ẩn dụ (aphorism) và nhiều nghịch lý rất đáng nghiên cứu và
suy tư, như là Ý kiến tương hợp và châm ngôn (1879), Lữ khách và bóng hình mình (1880),
Bình minh (1881), Tri thức hân hoan (1882 - 1887), Zarathustra đã nói như thế (1883 - 1885),
Bên kia thiện ác (1886) và Phổ hệ luân lý (1887).

Trong Zarathustra đã nói như thế, F.Nietzsche đã chuyển tải khá nhiều ưu tư, khát vọng của
con người. Trong đó, quyền làm chủ số phận của con người, mà đỉnh cao là trở thành siêu
nhân được F.Nietzsche nhấn mạnh đầy quyết đoạn thông qua tuyên bố “Thượng đế đã
chết”.
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Friedrich Nietzsche, 1882. Ảnh:
https://vi.wikipedia.org/wiki/Friedrich_Nietzsche

Trước hết,  F.Nietzsche khẳng định
siêu nhân là con người. Tuy nhiên,
đó là người không còn bị trói buộc
bởi bất cứ một thế lực siêu nhiên
thần thánh nào. Những giá trị hiện
tại con người đang có, không do thế
lực siêu nhiên thần thánh tạo ra mà
hiện hữu ngay trong từng cá thể
người. Luân lý là do ý chí của con
người tạo ra, nhưng do con người
không nhận thức được điều đó, nên
luân lý đã trở thành thứ công cụ trói
buộc và giam giữ con người. Theo
F.Nietzsche,  con  người  cần  phấn
đấu,  có  ý  chí,  có  lòng  can  đảm,
sáng tạo ra những giá trị  mới.  Vì
vậy, con người cần can đảm bước
qua  những  rào  cản  tinh  thần  và
trong tư duy, để đạt được khả năng
sáng tạo của siêu nhân.

Mặt khác, luân lý còn là thước đo
giá trị văn hóa tinh thần của nhân
loại.  Tiêu chuẩn của mọi đạo đức
đều  từ  ý  chí  quyền  lực  của  con
người mà có. F.Nietzsche cho rằng
việc  con  người  theo  đuổi  ý  chí
quyền lực là do họ nhận thức được
sự khổ đau nên đã tìm cách để rèn
luyện ý chí, kích thích sự sống, giải
thoát  bản  thân  khỏi  những  ràng
buộc.  Theo  F.Nietzsche,  khi  con
người  cảm nhận được  những khổ
đau và muốn vượt thoát những khổ
đau đó, con người sẽ phát huy được
sức mạnh nội tại cao nhất và họ có
cơ hội trở thành siêu nhân.

Con người có ý chí quyền lực là người không cam chịu với số phận của mình. Họ khát vọng
thay đổi cuộc sống tốt đẹp và tiến bộ hơn. Vì vậy, F.Nietzsche đưa ra những tư tưởng với mong
muốn đánh giá lại tất cả giá trị như là khẳng định tính năng động, sáng tạo của con người, là
căn cứ vững chắc trên ý chí quyền lực. Triển khai tư tưởng này, F.Nietzsche đã đi đến kết luận:
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Khát vọng quyền lực là một hiện tượng của vũ trụ, hoàn toàn không phải là đặc quyền của
những cá thể riêng biệt. Con người cần phải quay về bản thân mình để là chính mình, ý chí
khát vọng quyền lực là sự sống không có mục đích xác định, là sự quay trở lại vĩnh viễn với
bản thân, với những bản năng bẩm sinh.

Con người thuộc về ý chí con người, không phụ thuộc bất kỳ một thế lực nào khác. Những gì
con người tạo ra là vượt qua những luân lý cũ, vượt qua những giá trị cũ, vượt qua chính bản
thân mình trở thành “siêu nhân”. Những tiềm năng sáng tạo bên trong con người sẽ được tự do
thể hiện, nhắm đền nền văn minh phát triển với tốc độ nhanh nhất có thể. Siêu nhân là con
người đã thực sự vươn tới mức hiện sinh tự do và tự chủ. Siêu nhân là con người sáng suốt để
luôn luôn ý thức về bước đi của mình.

Theo F.Nietzsche, thế giới còn lại của con người là thế giới thực tại, con người được quyền tháo
gỡ những quan niệm cuồng tin, mê tín đè nén tâm hồn con người lâu nay. Không ai có thể
nhân danh thần thánh, kể cả nhân danh Thượng đế để được quyền phán quyết con người. Do
vậy, F.Nietzsche tuyên bố “Thượng đế chết”. “Thượng Đế chết” là một hệ quả tự nhiên và hợp
luân lý của thế giới quan siêu hình và tôn giáo. Con người đi ngược với sự phát triển và trở nên
nhu nhược là hệ quả suy thoái của đạo đức Kitô giáo. Giáo điều của Kitô đã khiến con người
bằng lòng với hiện trạng, chấp nhận số mệnh và không cầu tiến.

“Thượng đến đã chết” chính là kêu gọi và khẳng định của F.Nietzsche về quyền tự quyết cuộc
đời và sự sống của mỗi con người. Thượng đế chết đồng nghĩa với không còn luân lý tuyệt đối,
cũng không có cái thiện tự tạo, vạn vật đều thay đổi theo thời gian và không gian. Do đó, lý
tưởng đạo đức cũng đã thay đổi. Theo F.Nietzsche, con người phải thay thế Thượng đế tạo ra
các giá trị, phải làm chủ cuộc đời của mình và có quyền với tất cả các giá trị do mình tạo ra.
F.Nietzsche tha thiết gọi mời con người quay về đời sống thực tế. Bởi vì, khi người ta sống xa
rời thực tế và mơ mộng hão huyền đến một nơi thiên đàng, cực lạc khác, con người đã đánh
mất chính họ và bỏ quên đời sống hiện tại. F.Nietzsche kêu gọi con người hãy sống và hãy trân
quý những giá trị của thân thể: “Hỡi những người anh em, ta van xin các ngươi, hãy trung
thành với mặt đất và chớ có tin những kẻ nói với các ngươi về những hy vọng lững lờ bên trên
mặt đất! Họ là những kẻ đầu độc, dẫu họ có ý thức điều đó hay không. Họ là những kẻ khinh
miệt đời sống, những kẻ hấp hối và cũng chính là những kẻ bị đầu độc, mặt đất đã quá mỏi
mệt chán chê họ: họ hãy cút đi cho khuất mắt”. Được như vậy, sự sống của con người mới thật
sự thiết thực và có giá trị.

F.Nietzsche lên án, phê phán nếp sống khắc khổ và khinh thường thân xác. F.Nietzsche nhấn
mạnh mục đích của đời người là trải nghiệm hạnh phúc bắt nguồn từ hoạt động tự do, tự chủ
của con người. Siêu nhân chính là con người luôn thể hiện khác với đám đông, từ suy nghĩ,
hành động mang nét ngông cuồng, nổi loạn nhưng chất chứa bao khắc khoải khổ đau. Siêu
nhân là người dám vượt lên phía trước đám đông, dám là “con người cô đơn nhất”, vì chính
trong sự cô đơn, con người có cơ hội hiểu được chính mình, tìm gặp được chính mình trong
khoảng không trống rỗng, để từ đó khả năng sáng tạo của siêu nhân sẽ phát sinh mạnh mẽ.
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Thứ đến, siêu nhân không vội tin theo những lời truyền dạy của luân lý mà luôn xét lại những
lời dạy đó có còn phù hợp và còn tính nhân văn hay không. Khác với những người chỉ biết sống
và làm theo đúng những gì người xưa truyền lại, siêu nhân luôn suy nghĩ, tư duy, tỉnh thức
trên từng hành động. Siêu nhân không như đám “tiện dân”, thường có khuynh hướng hùa theo
nhau, dựa dẫm vào nhau. Vì siêu nhân: “là kẻ suy tưởng khác hẳn với những điều mọi người
chờ ở hắn căn cứ vào cội rễ, vào liên hệ, vào địa vị, vào việc làm của hắn và các lý tưởng
thống trị của thời đại”. F.Nietzsche cho rằng nếu con người cứ lệ thuộc vào các giá trị truyền
thống và rập khuôn theo đó, con người sẽ đánh mất tính người. Theo F.Nietzsche: “chủ đích
của triết hiện sinh là làm cho mỗi người ý thức và ý thức một cách bi đát về địa vị làm người
của mình, đồng thời triết hiện sinh nhắc cho ta biết nếu ta thụ động, ta sẽ bán rẻ thiên chức
làm người của ta và như vậy chúng ta sẽ rơi xuống hàng sự vật”. Ông kêu gọi con người sống
thức tỉnh, biết xây dựng cái mới, phải sáng tạo, thậm chí là phá bỏ những giá trị truyền thống
không còn giá trị hay lợi ích, nếu cần.

Ngoài ra, siêu nhân có tinh thần cao thượng, kiên quyết loại bỏ mọi thứ giả dối, mọi giáo điều,
mọi thiên kiến của nền văn minh đang bị sa vào cuộc khủng hoảng sâu sắc. Đó là những thứ
cần thiết để họ tự giải thoát con người và giải phóng được bản thân mình. Siêu nhân ra đời để
tạo dựng một cộng đồng người mới, những người hợp nhất lại trong cộng đồng sẽ trở thành kẻ
gieo hạt giống của tương lai. Siêu nhân giải phóng con người khỏi nô lệ, đem lại sự bình đẳng
cho nhân sinh.

Siêu nhân còn là sự thể hiện đạo đức trung thành của con người với trái đất. F.Nietzsche nhấn
mạnh: “Hỡi những con người đức hạnh! Các ngươi hãy còn muốn được đền bù, trả công! Các
ngươi muốn được tưởng thưởng cho đức hạnh mình, muốn có trời cao thay cho mặt đất và vĩnh
cửu thay cho hiện tại của các ngươi? Giờ đây các ngươi thù ghét ta vì ta rao dạy rằng chẳng có
phần thưởng cũng như đấng đứng ra ban thưởng?”.  F.Nietzsche mong rằng những đạo đức
trước kia xa rời trái đất giờ đây sẽ quay trở lại với trái đất, với con người; trái đất, thân xác và
sự sống chính là cuộc sống hiện thực, giá trị hướng đến con người.

Có thể thấy, khi F.Nietzsche lấy trái đất, con người làm trung tâm là sự khẳng định cuộc sống
nơi con người của ông. Hạt nhân khi xây dựng giá trị đạo đức mới, chính bằng việc khẳng định
giá trị của con người, đó cũng là mục tiêu của siêu nhân. Với lý tưởng siêu nhân, F. Nietzsche
muốn báo động cho con người thời đại về tình trạng ngu muội của mình khi còn lệ thuộc vào
các giá trị truyền thống, rập khuôn theo đó. Con người cần phải trở thành người theo chủ
nghĩa phi đạo đức để nó cho phép chúng ta né tránh được những sự bịa đặt trống rỗng, làm
cho con người trở nên bất lực với thực tại với chính bản thân.

Khuynh hướng triết học luôn gắn liền đời sống của con người, xã hội với các mối quan hệ xã
hội. Con người là chủ thể và trung tâm mọi giá trị của cuộc sống. F.Nietzsche đã truyền đạt
một cách trọn vẹn tư tưởng của ông ta về hình tượng siêu nhân. Với F.Nietzsche, Thượng đế
không thể trú ngụ trong vương quốc được tạo bằng niềm tin, bằng đạo đức chân chính của loài
người. Mẫu người mới thể hiện khát khao vươn lên, thoát lên mọi sự ràng buộc của giáo điều,
trân quý và phụng sự đời  sống hiện tại,  thiết  thực  chính là  mẫu người  siêu  nhân của
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F.Nietzsche.

Kết luận

Quan điểm siêu nhân của F.Nietzsche đã tạo những tiền đề cho sự ra đời của triết học hiện
sinh, là con người hoàn toàn mới mẻ và có ý nghĩa cho sự tiếp nối những quan điểm của các
nhà triết học hiện đại khi nói về con người. Ông khuyến khích động viên con người vượt lên
làm chủ cuộc đời và vận mệnh của mình. Qua Zarathustra đã nói như thế, F.Nietzsche đã
gióng lên hồi chuông thức tỉnh người dân châu Âu thoát khỏi cái bẫy đạo đức nô lệ do lý tính
giăng ra, làm kiệt quệ tinh thần, kìm hãm sức sống của con người, nhấn chìm con người vào
hố sâu không lối thoát.
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