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QUAN PIEM CUA PHAT GIAO VE TU DO - DAN CHU

Tu do cta mdt nha nudc phai di kém diéu luat. Tu do trong khuén khé ma nha nudc cho phép. Con
tu do Phat gido khéng c6 moét quy luat. Phat gido dua trén bén phan va trach nhiém minh da tao ra
vG@i hanh déng va y nghi.

Thich Dong Niém
Tap chi Nghién ciru Phat hoc S6 thang 5/2024
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Mé dé: Noi dén ty do - dan chd la n6i dén mét linh vuc rong 16n, gan lién véi hoat dong cta xa
hoi, c giai cap va c6 lgi ich cia mdi giai cap va moi con ngudi cu thé trong xa hoi. Cho nén,
viéc nghién clu vé tu do - dan chi vlra la mot nhu cau vura la mot trach nhiém. Tat ca cac ton
gido cling nhu cac nganh khoa hoc xa hoi, truc ti€p hodc gian ti€p déu cé phan nghién clu vé
Iinh vuc tu do - dan chu cla dai song xa hoi.

Cé nhan dinh cho rang, Phat gido la mét ton gido tach roi véi doi s6ng x& hodi, c6 that nhu vay
khong? Ching ta cung trao d6i nhitng quan diém cla Phét gido vé “tu do - dan chu”.

Tu khéa: Tu do - dan chd, Phat gido, tén gido, quan diém...

1. Quan di€m tinh dan chu trong Phét gido

N6i dén dao Phat c6 nhiéu ngudi hdi rang dao Phat la mot tdn gido hay triét hoc? Trai qua thoi
gian nghién c(u va thuc nghiém gidi hoc thuat da dua ra két luan: Dao Phat khéng phai la Ton
gido cling khéng phai la Triét hoc. Bai vi dao Phat khong cé chl truang cé mét chu thé toan
quyén nang sang lap vi tru, khdng nuong tua than quyén va cling khong phai la phiém luan
hdo huyén, khong phai la nhiing ly thuyét ban sudng.

Nhung vi sinh hoat con nguoi ludn phai dat dé vao hai pham tru trén. Néu la Ton gido thi dao
Phat la mét Tén gido ca nhan, néu la triét hoc thi dao Phat la mét Triét hoc thuc tién.

Sé di ndi Ton gido ca nhan, bai vi dao Phat khdng cé gido quyén, khong cd Gido hdi tap trung
bat budc gido dé phai tudn phuc theo nhitng gido 1énh do cac gido si dat ra, cho dé la 16i cla
thanh, than...Nguoc lai tin d6 Phat gido hoan toan tu do khi phat nguyén tuan gilr Gidi luat von
khong phai la luat 1&é nghiém cam bat budc, ma dé la nhiing phuong tién dé nang cao doi song
tinh than clGa nguai tri gidi da tho.
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Chua Mot Cot (Ha N0|) Anh: Mmh Khang
Noi la Triét hoc thuc tién vi dao Phat khong phai thiét 1ap nén nhiing nguyén ly dé ban cai hay
quang ba bang danh tur, ngén thuyét ma chinh la dé 4p dung nhiing nguyén ly dé vao cudc
song tu tap cta moi cd nhan véi muc dich dat dén giac ngo.

Cho nén, dic Phat thuong day hoc tro cia minh rang:

“Khéng nén chdp nhén I0i day cda ta do 1ong kinh trong, ma trudc hét phai kiém
nghiém 10i day dé, nhu dung Ida thu vang vay”.

Ngai con day: “Mot diéu la ding hay sai khdng phai do quyén uy va than khai”. Ngai vi nhiing
tin d6 Ba La Mon gido tung thudc long kinh Veda nhu mét doan nguoi mu dan dat nhau di,
nguoi di dau khong thay gi hét, nguoi di gitta cling khong thay gi hét va di sau cung cling
khong thay gi hét. Vi Ngai chap nhan chan ly va giac ngd chan ly la hai viéc khac nhau. Giac
ngd chan ly nhu ngudi ném mat, con chap nhan chan ly ma khong hiéu thi cling giéng nhu
ngudi dung thia hing mat, mic mat ma khéng ném”.(1)

Cling vay, chap nhan chan ly do quyén uy cta nguoi khac, du ngudi dé la bac Dao Su cling
khéng thé nao cé dugc sy gidc ngd tam linh, gidi thoat toi hau. Tuan tha truyén théng hay
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quyén uy, tu n6 khong co gia tri.

Cé thé noi dao Phat la dao khdng c6 hé thong tin diéu, khong lay tin diéu lam can ban nhu hau
hét cac ton gido khac. Duc tin cla dao Phat ludn di doi v6i cai “Thay” bdi Phat gido khéng bat
bubc hay du dd6 moi nguoi dén véi dao, ma chi truong cla dao Phat la dén d€ ma “Thay” chi
khong phai dén dé ma “Tin”. Vi vay, chinh kién luén ding dau trong cac ddc tinh. L&i day cla
Thé Toén cho dan Kalama dugc cac nha hoc gid phuong Tay coi la ban tuyén ngon vé tu do dan
chd cla nhan loai.

“Nay cac Ty kheo dung dé dan dat bai nhiing cdo budc, hay badi truyén théng, hay bai tin don.
Pling dé dan dat bdi thdm quyén kinh dién, hay béi ly ludn sudng, hay bi suy ly, hay bai xét
doan bo ngoai...hay bdi y nghi day la bac Pao Su cla ching ta. Nhung nay cac Kamala, khi
nao cac ong biét chac rang nhiing diéu ay la thién, la tét, hdy chap nhan va theo ching”.(2)

Phat gido khong c¢6 vi tri danh riéng cho thugng dé hay dang sang tao toi thugng. Hé thong
gido ly dao Phat dua trén quan niém vé mot nén vi tru, trong d6 moi cad nhan déu tiém tang
nang luc phat huy dao durc va tri tué dén chd hoan thién bang chinh nd luc cia minh.

Tuy nhién, Phat gido khong phai la mt ton gido nhat thé, nguoc lai Phat gido rat da dang va
ngay trong mot dong truyén thira d&d cd thé cé nhitng cach ly gidi va hanh tri khac nhau cla
cac chi phai. Cé nguoi tu theo Tinh D6 Tong, cd ngudi theo Thién Téng vv...tuy theo can tinh
cla moi ngudi ma chon 1ay phap mon thich hop. Nhu vay, Phat gido khong bat budc, mang tin
dan chu trong tin ngudng.
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Khung canh Pai |1é Phat dan LHQ Vesak 2017 tai Borobudur, Indonesia.
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Anh Minh Minh

2. Quan di€ém vé quyén tu do

Theo Phat gido tu do la sy vang mat cta nhiing han ché hoac gidi han. Con ngudi tu do dé ndi
hodc hanh dong tuy theo diéu kién, hodc tu tudng vdi nhitng gidi han va han ché cua luat. Tu
do trong y nghia la san 1d6ng cho nguoi khdc mot co hdi nhung khéng cho ngudi khac tu do vai
su ich ky. Trong Kinh Trung B0 giai thich rang: “Tu do cta con ngudi bi gidi han trong diéu kién
khi tam con nguai dinh chat dén cam xuc lac tho va khong lac tho”.

Dao Phét ing ho tu tudng thiét yéu rang moi con ngudi dugc sinh ra véi trach nhiém va tu do
hoan hao. Con nguoi khéng phai la sdn pham cla dang sang tao, do vay ho c6 quyén lua chon
cho minh mot niém tin tén gido ma khong phai qua su ap dat nao. Dic Phat khong ndi rang
Phat gido la ton gido chan that duy nhat va nhiing ton gido khac déu sai.

Ngai cling khong tuyén bo rang Ngai chinh la Pao Su chan chinh, that su duy nhat va néu mét
ai d6 dén véi Ngai, sung bai va cau nguyén Ngai thi sé dugc clu roi toi 16i cla ngudi do sé dit
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Ngai cling khong bao gi¢ dé nghi ching ta nén xem thudng nhiing bac Dao Su cla cac ton
gido khac. Ma day chiing ta rang nén “ton trong nhiing ai xiing dang dugc ton trong”. Va cé
quyén tu do diéu khién van ménh cta chinh minh. La ngugi dau tién trong linh vuc ty do tu
tuéng.

Phat da tim ra con dudng cula tu do va cham dit moi dau khé xuyén qua su phat trién cla tri
tué. Loi khuyén cta Ngai khéng chi phu thudc trén nhiing hoc thuyét su ton thd va nhitng bac
thay cé uy tin, ma con chud truang manh mé hoc thuyét tu luc, thanh tinh, khiém cung ching
ngo, an lac va long tu.

Ngai da dat dugc su chiing ngd dé la do nhitng n6 luc cla chinh ban than Ngai, nhan thic nghi
luc va thanh tinh cla tri tué toi cao ma khong cé bat c&* mot vi thay hoac thién than nao day
Ngai lam nhu thé. Gia tri ay dugc tim thay trong bai kinh Sapasadaniya cta Truong Bo kinh.
Khi Thé Tén ca tung n6 luc cad nhan, c6 gang cla con ngudi, stc manh cla con nguoi, nghi luc
cla con ngudi, diing cdm va trach nhiém cla con ngudi.(3)

Phat gido khong chap nhan hoc thuyét dinh ménh ma Makkali Gosali tin rang “Kinh nghiém lac
khoclachuing sinh khdng cé quyén chd dong, con ngudi thi tréng rong cla tu do y chi, no luc,
mong muén nang lugng pham gid, quyén tu quyét hodc tu nod luc cho chinh minh”. T chéi tat
ca cac hoc thuyét ap dat 1én con nguoi, Phat gido tan thanh hoc thuyét nhan qua khong dinh
ménh clng véi hoc thuyét tu do y chi.

Tu do y chi theo Phat gido la tu diéu phuc ban than, ché ngu nhirng cau ué cta tam, gilp cho
con ngudi ra khdi nhimg phién mudn, nhimng tréi budc va vudng mac cta duc vong, san han va
ac y. NoOi cach khac Phat gido dé cao tinh than trach nhiém ca nhan va cong dong. Cho nén
trong Kinh Phap Cu cé ndi: “con ngudi qua that bac thay cia chinh minh”.

Nhu vay, tu do la cai nhin sdng sudt ma con nguoi va tat ca ching sinh khat khao hanh phc.
Phat gido chu truong long tu tin, tu kiém ché, tu luc va tu thanh tinh dén moi ca nhén trong xa
hoi. Trong Kinh Dai Bat Niét Ban.

Trudc lUc diét d6 Thé Ton da gui l0i khuyén nhe nhang dén ching dé tr cta Ngai: “hay la ngon
deén cda chinh cac con. Hay la nai an trd cho chinh céc con. Bung dam mé dén cho an trd bén
ngoai. Can gilr chan ly nhu ngon den. Can gilt su an trd dén chan ly. Bung tim ki€ém chd an trd
bat cr bén ngoai nao cla cac con”.(4)

Do la con duong toi hau ma moi ngusi sé dat dén tu do trur tat ca kho dau.
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Dai 18 Vesak 2019 tai chua Tam Chuc, Hd Nam - Anh Minh Minh

Hién nay trén thé gidi c6 nhiéu qudc gia lubn xung dot 1an nhau vi ton gido. Ho luén tim moi
cach bat budc nhitng ngudi dan phai tin tén gido riéng minh. Néu khdng theo ho thi bi khing
bo. Ho con khuyén khich moi nguai chi c6 tén gido clia ho mdi la téi thugng, sau khi mang
chung sé dugc Ién thién duong. Nhung theo Phat gido du mot nguai theo ton giao khac, hay
khéng c6 tén gido nhung trong hién tai ho lam nhiing viéc thién sau khi lam chung cfing van
sinh vé thé gidi an lanh ma tén gido khac goi la thién duong.

Nhu vay, qua nhirng su nhan dinh trén ta thay rang: Phat gido nhin nhan gia tri cla con nguoi,
khoéng phai do sinh ra hay nguon goc xuat than ma quyét dinh. Su cao thugng hay thap kém
déu phu thudc vao hanh ddng va nhan céch cla con nguoi va dic Phat cling khang dinh rang:
Tat ca ching sinh déu c6 Phat tinh ma ¢ kha nang thanh Phat.

3. Tu do ton gido

Duc Phat [a mot nha cach mang tai ba trong nén lich s&t van minh nhan loai. Ngai da trao
quyén tu do tin ngudng tén gido dén cho moi ngudi ma ngay nay cac nudc trén thé gidi da
thuc hién quyén tu do tén gido ay.

Chinh ddc Phat da dé ra cach day hon 25 thé ky khi Ngai con tai thé, mét hém c6 mot nhém
ngudi khong biét chon lua ton gido nao dé theo tu tap . Bai vi, Iic nay & An Do c6 han 92 tén
Quan diém cla Phat gido vé tu do - dan cha
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gido. Do dd, ho da dén thua véi dic Phat, xin dic Phat chi day nhiing ban khoan trong long
khong thé gidi quyét dugc. Ho ndi: ho khong biét dé chon cho minh mét ton gido cho phu hap.

Lic bay gio dic Phat khéng cho rang Phat gido la ton gido thich hop déi véi ho, con nhing tén
gido khac la khong phu hgp. Btc Phat da khuyén moi ngudi nén suy nghi mot cach ty do
khong 1é thudc vao trao luu, quyén Igi, uy quyén cla vi lanh dao cuta ton gido do.

TU day ching ta thay dic Phat khéng bao gio Ngai tu xung la bac dao su téi thugng, cling
khong ché bai xem thudng nhitng vi dao su khac. Ngai truyén dao cling khong khuyén moi
ngudi vao dao chac chan sé dugc giai thoat... Ngai chi day chdng ta nén “tén trong nhiing ai
xing dang dugc toén trong”.

Diéu nay duoc dirc Phat cong bd sau khi Ngai chiing dao, Ngai da bao cac dé ti: “Nay cac Ty
kheo, bay gio chu vi va ta tu do, gidi thoat khdi nhiing tréi budc clda chu thién va loai ngudi”.

Thong thuong cac nha ton gido ludn tim cach tréi budc tin d6 ctia minh véi nhitng diéu 1€, hay
du nhiing canh gidi thién dang ma moi ngudi tin sé hudng dén tho hudng thu vui tuyét dinh,
tran gian khong bao gi6 cé dugc. Dlc Phat da bac bo nhiing tu tudng quan diém dé. Ngai noi
chinh Ngai va cac vi dé tu tu do gidi thoat khdi su tréi budc chu thién va loai nguai.

Ching ta biét hién nay trén thé gidi cé rat nhiéu tin do sung bai tén gido ma ho lua chon.
Nhung su sung bai dé khdng cé mot ly tri phan doan, nhan xét.

Vi vay thuong dan dén su tiéu cuc, cling c6 1am khi c6 nhirng nha chdc trach ton gido cam céac
tin do ctia minh, khong dugc xem kinh séach cuta tén gido khac, hodc nghe phap sé bi doa vao
dia nguc. Chinh diéu nay tao ra su sg hai khién cho con nguai bi mang vé minh che lap tam
tinh lam mé mo tu tam.

Nhung trdi lai Phat gido khong bao gio cam cac tin do hoc hdi cac gido ly khac véi tinh than
tué gidc va cd ly tri. Vi thé dirc Phat day: “hay chap nhan chan ly bat c& khi nao chan ly ay cé
gia tri. Hdy Gng ho tat ca moi nguoi khong phan biét ton gido cta ho”.(5)

That dang nhu vay, bat cd mot cudc séng nao, déu phai cé diéu kién théng nhat, hoa hap,
binh dang méi tao nén mot sitc manh, mdi dua dén thanh céng trong cudc doi. Thuc té trong
cudc séng hang ngay khéng cé diéu gi tai hai bang su bat céng thi€u binh dang, dan cha.
Chinh diéu nay gay nén su han thu.

4. Tinh than dan chu

Noi dén chinh tri la mot Iinh vuc bao trum toan bo doi song xa hoi. Khong c6 mot linh vuc nao
cla dai song xa hoi khong cé moi quan hé truc ti€p hay gian triép vdi chinh tri. Chinh tri la nhu
cau can thiét cla con ngudi hién dai. Bai vi, chinh tri [a mét nguyén tac dé quan ly xa hoi.
Cong tac nay khong phai riéng mot cd nhan nao, ma moi ngudi déu cé quyén tham gia, vi su
binh dang, dan chd.
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Md&i tao nén hé théng phap luat nham dem
lai quyén binh dang cho moi ngudi. Muén
c6 binh dang trong chinh tri xa héi, can cé
hai yéu to can thiét dé la “gido duc va vat
chat”.

Diéu can ban th& nhat la viéc gido duc phai
binh dang, nghia la moi ngudi dan dugc cé
quyén dén truong hoc tap, ngudi tham gia
cong tac chinh tri phai tai gidi va c6 dao
dlrc. Néu thiéu mot trong hai viéc do rat
nguy hiém doi vdi xa hoi.

Th& hai la van dé vat chat, cé nghia la
ngudi lam chinh tri khong bi vat chat chi
phaoi.

Vi du nhu cac cudc bau ct loi dung vat chat
lam tién dé trong viéc bau ct dé tuyén
truyén. N6 da tén hao tién cia ma con dan
dén khong cbng bang trong viéc canh
tranh. Diéu tét nhat trong viéc bau c nén
canh tranh bang quan diém quan ly xa héi
dem lai phuc Igi cho xa héi. Chdng ta nghi
rang néu dung vat chat dé tranh gianh
cong tac chinh tri, diéu do6 bi€u thj thai do
khong cong bang.

Dac biét, tu tudng clia HO6 Chi Minh da van
dung tinh than vé dan cha. Bé la, quyén
lam chd cGa nhan dan dugc khang dinh vé
mat phap luat. Quyén lam chi cla cac tang
|6p nguoi trong xa hdi dugc thuc hién trén
co sG cac hinh thic s hitu méi vé tu liéu
san xuat dugc thiét 1ap. Rudng dat thudc vé
nong dan, nha may, xi nghiép, do Nha nudc
quan ly thong qua quyén lam chi cla céng
nhan. H6 Chi Minh la nguoi xay dung nén
mong cho nén dan chd.(6)

H6 Chi Minh cho rang, dan chl c6 vai tro hét st to 16n, la “chia khda van nang dé giai quyét
moi khd khan”(7). Theo Ngudi, dan chu la cai quy nhat. Trong viéc xay dung va cing c6 chinh
quyén nha nudc cla nhan dan, do nhan dan va vi dan.
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Trong d6, dic Phat da tuyén bo: “Khéng cé giai cap trong dong mau, cung dé va nudc mat
cung man”. Théng qua loi ndi nay la mét tiéng chuéng bdo déng lam thic tinh moi tang
I6p ma phan chia giai cap. Gido ly Phat gido khéng phan biét giau sang hay ban tién, mau da,
tiéng noi va Ngai cling ndi “Ta la Phat da thanh, ching sinh la Phat sé thanh”,

Day la tinh than dé thiét 1ap 1én nén tdng dan chd va mang tinh binh dadng. Phat gido réat coi
trong con ngudi, vi moi ngudi déu cé quyén binh dang va dan cha, xay dung mét xa hdi khéng
bao dong va doan két. Phat gido day con nguoi cé dao dic phai du hai phuong dién dé la tu bi
va tri tué. Néu tir bi ma khong c6 tri tué la tir bi mu quang, cé thé dan dén tai hai cho ban than
clng nhu xa héi. C4 tri tué ma khdng cé tu bi thi tré thanh mot con nguoi chuyén gi cling dam
lam.

Hién nay, quoc gia nao s dung vii luc, hay mot yéu to bat chinh nao khac, cé muc dich lam
Iing doan moOt quoc gia khac dé khong phai la dao dic trong chinh tri lanh manh. Gilta cac
nudc phai cé su binh dang giao luu van hod, kinh té...nhung ching ta tén trong tap quéan
phong tuc gitra cac quéc gia, khdng nén can c trén phuong dién nhirng gi minh ua thich ma
lay do lam tiéu chudn, bat nguoi khac phai tuan thu theo. Chinh diéu dé gay nén su xung dot
bat hoa thiéu dan chd binh dang.

Tu day ching ta thay rang tu do cia mét nha nudc va tu do cta ton gido la hai linh vuc khac
xa. Tu do clGa mot nha nudc phai di kem diéu luat. Ty do trong khudn khé ma nha nudc cho
phép. Con tu do Phat gido khong cd mot quy luat. Phat gido dua trén bon phan va trach nhiém
minh da tao ra vGi hanh déng va y nghi.

Thich Pong Niém

Tap chi Nghién ctru Phat hoc S6 thang 5/2024
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